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TANULMANY

KOVACS DENES
Az ,ars moriendi” tablak Gizenete

Osszefoglalass A mult szazad paradigmavaltasa a meghalas helygteghalas folyamatat
€s a hozzatartozok hozzaallasat det szikségszén olyan valtozast idézettselmelynek
eredményeként ma ismét egyre tobbet megértiink dokiék lelkivilagaval és egyben a
haldoklok, illetve hozzatartozoik kisérésével kalatban. Ezt tikrozi a hospice-lelkiilet és a
tanatologidanak mint interdiszciplinaris tudomanyagna fejbdése. A kdzépkori ,ars
moriendi” tablak tanulmanyozéasa folytan megallapifbk, hogy a haldoklé ember kiizdelmei
€s megnyugvasai beilleszkednek a mai haldoklasehe&dltal leirt folyamatba. A haldoklas
jellemzi ugyanis torténelmi kortol flggetlendl részei amberi pszichének. Az ,ars
moriendi” tablak bemutatasaval az a célunk, hoghadokldk lelkivilaganak ismeretével
kapcsolatos tudasunk gyarapodijon, és lelkileg miniéhbb képessé véljunk a haldoklok és

hozzatartozoik humanus kisérésének feladatara.

A meghalas megértésének mikéntje korunkban kiefiggttlmet kapott. A haldoklékkal val6
tudatos foglalkozasnak koszonbenm a haldoklé lelkivilaganak megértésében — ez alta
segib munkaban is — pozitiv valtozas figyelteheg. Ennek a fejdésnek eredményekent
ismerhetjuk a haldoklok lelkiletének leir6 modéllie A haldoklokkal foglalkozé
szakemberek leginkabb Kibler-Ross halalfazisaitikdé/annak tovabbi modellek is, mint
pl. Weisman, Sporken modelljei, melyeket a nemzatkdakirodalom szintén szamon tart.
Hasonlé koncepcioju meghalasi modellt tarnak elénkkdzépkorbdl rank maradt ,ars
moriendi” vagy ,ars bene moriendi” tablak, amelyskevezése a j6 meghalasivészetére
utal. Jelen munka ezeknek a tabldknak az ikondlé@gialmezését igyekszik bemutatni azzal
a szandékkal, hogy a haldoklok lelkivilhganak tdjgb megértéséhez jaruljon hozza. A
tablak ugyanis a vallas képi jelrendszerével ollginast adnak a haldokléban lejatsz6do

gondolat-, illetve érzelemvilagrol, amely érdemessszi ,leporoini” 6ket. A 11 tabld 6t

Y A fametszetes tablak mintegy 20 kiadasa ismeRBritish Libraryben talalhaté latin nyelvtablamasolatok
valosziriileg a legrégebbiek, 1450 koéril készilhettek. Addmutatott tablak tdbb kéz munkai, lehetséges,
hogy a mesterek Rogier van der Weyddithetyélil kertiltek ki. (A szerk.)
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kisértést és azok ellentétparjait mutatja be, nkelyekeresztil a beteget a halal elfogadasahoz
és a fokozatos megnyugvashoz segiti. A tablakattagbkezébe adtak, hogy a képeket sajat
élettdrténete alapjan személyesen értelmezze. lAkiddnuimanyozasa altal a hit, a bizalom,
a tlrelem, az alazat és az orok értékek tudatésaltaetegben. Néha a pap a tablak alapjan
elbeszélgetett a beteggel, hozzaseditwehalal edtti megnyugvashoz, amelyet az utolso, 11.
tablan lathatunk. A metszetek képi vilhga szemddkd teszi azokat a halabtél lelki
mozgasokat, amelyeknek ismerete tovabbsegit mhmldoklok kiizdelmének megértésében,

mind pedig a sedit munkaban.

A kozépkor halalképe

A tablak elésorban arrél adnak hiteles képet, hogy a kdzépmkaber miként gondolkodott a
halalrél. Mar el§ tekintetre vildgossa valik, hogy a koézépkor embekéhalalképe nem
elvonatkoztathat6 attdl a vallasi kornyedgketamely mind az élethez, mind pedig a halalhoz
valo viszonyulasat meghatérozta. A vallas fogalmameg az ember szamara, hogy miként
kell élnie. Az erkolcsds élet fontossagat az egybdy igyekezett érvényre juttatni, hogy
annak hianyaban kilatasba helyezte az 6rok karhézaetségét. Az életl a halal
realitdsanak fuggvényében beszéltek, ramutatvg bogy az életvezetésnek a halalon is
tulmutaté kovetkezményei vannak. A kereszténységlelgetséges valaszt adott arra, hogy
miként kell az embernek élnie, és mi lesz vele &lhautan. Hogy azonban az éldtla
halalba tortéé atmenet tragikussagat feloldjak, kulon figyelmeergeltek a halalra vald
felkészllés fontossadganak. A felkésziulés a koz@wakorfokozott hangsulyt kapott, az
emberek haldl irdnti attitjét ugyanis — az egyhaz tanitdsanak hatasara Gzépkorra az
elkarhozastdl valé félelem hatarozta meg. Maganéikaszilésnek a mddjat is az egyhaz
torvényei irtak él. Amig az el§ keresztényekre nem volt jelletha halaltol valo félelemjk
ugyanis a halalt ugy értelmezték, mint megnyugv@k@dzast Krisztus masodik eljoveteléig,
addig a kozépkor emberének a wuegsélettel kellett szamolnia, ahol a jokat o6rokre
elvdlasztjak a rosszaktol. Képi dbrazoldsban ezotdvom ugy jelenik meg, hogy Mihély
arkangyal mérleget tart a kezében, amelyen az eélegt a halala érajaban megitélik, vagy
pedig Krisztus Ul a tronjan, jobbjan a jok, bal@edig a rosszak kapjak meg @&zt megilled
helyet. Ugyanigy megjelenik az élet kdnyvének meotia is, amely az ember tetteit
tartalmazza, és amellyel az embert halalakor szsttikheA haldlnak és a halal utani életnek
ez az eértelmezése a kozépkor emberében inkabbelnétl ebsitette, hattérbe szoritva a
felthmadasba vetett hit bizalmat. A karhozat elkkxére az egyhaz felajanlotta az

életgyonast, papi feloldozast és az utolso kenefimenbetegek szentsége) valamint az utolsé
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aldozasban (viaticum) valo részesulést. Aki ezekbem részeslilt, attoél akar az egyhazi
temetés lehétégét is megvontdk. Hogy az embernek a felkésaziliés mar ne legyen
lehetisége rossz cselekedetekre, az emlitett utols@ikius cselekedetekben vald részesulést
a hiwk kitoltak a halal ditti 6rakra (innen az utolsé kenet kifejezeés).

A kéarhozat félelmének oldaséara a 12. szazad hjaila bekertl a purgatorium, vagy
tisztitotiz fogalma, mely a lelkek tisztulasi helyéll szalgéby hitbeli lehdiséget nyujtva,
hogy a végitéletkor mégiscsak mindenki a jok tdhordartozzon. Romano és Tenenti szerint
a tisztitétizbe vetett hit annak eredménye, hogy a kdzépkoresmtem akart hinni az 6rok
karhozatban, igy olyan ,helyet” keresett maganak| a biuntetések a pokoléhoz hasonlitanak
ugyan, de véget érnek. (Romano — Tenenti, 1997Aitdtiz gondolata lehéséget adott
arra, hogy az elhunytnak a hozzatartozok jécsektkéllel és misékkel segitsenek, és igy az
imaik hatasara a mennyei karok alelket a karhozattdol megmentsék. Az ars moriezdi a
emlitett kil$ cselekedetekkel ellentétben, amelyek arra voltastbttak, hogy a haldoklo a
tulvildg gyotrelmeit elkerllje, azt képviseli, hogymeghalds tivészete nem egy szakralis
intézményen mulik. Az embernek sokkal inkdbb sajagan kell dolgoznia. Az ember a léels
vilagadban talalkozik mind a cselekedeteinek Uj&diesével, mind pedig az Isten 6vo
gondviselésével. Azt a lényeges Uzenetet képvibelgy az embernek lelisEge van a
halalra val6 tudatos felkészilésre ugy, hogy mémében megnyugvassal fogadja el a
meghalas tényét. Gerson ki is emeli, hogy az engleam ars moriendi hasznalatétehalat
kell adnia Istennek azért a lebségert, hogy it adott szamara a halalra valo felkészilésre
(Idézi: Grosse, 1994). A képek azt a lelkiuletetrdiaik, hogy hasznalatuk altal a lelki
megtisztulas folyamata nem tolodik ki egy, a hitalalvélt haldl uténi helyre, hanem
lejatsz6dik méar a halél @t az ember lelkében. igy a j6 halal egy szépearteglet utolso,
egyben legértekesebb momentumava valik. Ezért mobdjnwerth (1999), hogy az ars
moriendi a j0 halal elérésének ideéalis modjat janih 15. szdzadra az G végezetével
tortérs Utolso Itélet — az egyén szempontjainak mégedésével parhuzamosan —
attolédik az emberi élet végére. Az un. ,sajatetélazért is fontossa valik, mert a
Purgatoriumba vald kerilés feltételez eg§zeles itéletet. A haldoklé agya korul az égi
€s a satani szféra harcol a lélekért — ezt csakldoklé lathatja, aki a tétje ennek a
kiizdelemnek. Ahaldokl6 aktivan részt vesz ebben a harcban, nempacs passziv
szemlébje, az itéletet tulajdonképp felvaltja a proba.&gondolkodasmoddbeli valtozas
teszi lehedvé az ars moriendi képtipusanak kialakulasat.

A tablak tanusaga szerint a halébtelaz élet Ujra értékétlik olyan formaban, hogy a

haldokl6é fokozottan szembesul a mult félelmeivehetyeket csak a hitével tud feloldani. A
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j0 készulés kovetkezményeként a meghalas a haldsk#imara igazi atmenetté valik,
~elszenderllléssé”, ahogy azt didMaria halalaval kapcsolatban emlegették, és amiarguk
is vagytak. A képek az embernek arra a problémadnak lehetséges és elfogadhaté valaszt,
hogy miként is zajlodhat egy ember halalkiizdelmeagg/an érdemes meghalni.

A képek tukrozik mind a foldi, mind pedig a tuhgiadimenzidkat. Bemutatjak az
ember foldi vagyait, ugyanakkor olyan értékrendeipuiselnek, amelyben a pozitiv
motivumok nem csak a tulvilagra érvényesek, handmlges életvezetés szempontjabdl is

fontos iranyelveket mutatnak.

A tablak tartalmanak felépitése
A tablak egyik legbbb értéke, hogy nem a korra jelletnmennyorszag — tisztitid# — pokol
sémat koveti, ahol a karhozattol valo rettegés &apjlegnagyobb hangsulyt, s afhiaz
embernek mar a halaléd rettegnie kell. Az egyes képek tartalma sokki&bbb a Iélek bels
mozgasait fejezi ki. Ezek a mozgasok altalanoggédlk, ugyanakkor taladloak, és minden
nézd-olvasd szamara személyes jelleget dltenek. A fatimmtszalagok nem csak a kor vallasi
nyelveként eértelmezh@&tk, hanem olyan, minden haldoklé szamara koZeddenetet
kozvetitenek, amelyet mindenki a sajat életvitateneegfeleben értelmezhet, lehitéget
kapva az isteni hatalom megértésére. A képek tiébrfoghatok fel, amelyek segitségével —
az életvitelink fuggvényében és a halalunk tudatébanég a foldi valésag dimenzidjaban
hiteles képet kaphatunk sajat magunkrol. TalalokD(@@08) megkozelitése, aki szerint az a
tudatos szerkesztés, ahogyan az ars moriendik leekisiértéseket, valamint azok feloldasat
bemutatjadk, a haldokl6 ember pszicholdgiai allapitadnak hiteles képet. A tablak tGzenete
ezaltal kap 6rok emberi értéket.

A képsorozat bemutatja a j0 halalként vagyott hdio helyét, kellékeit és szerép)
€s noha az elején egy-egy szetgplenléte idegennekinik, az értelmezeés folytan raerziink
minden szerepl jelenlétének és Uzenetének fontossagara. Magaazndéint a haldoklas
helye, mely minden képen jelen van, épp a j6, ayethghalal jelképe. A hirtelen, a
késziletlen és az @zakos — vagyis a nhem agyban toétéenhalaltél ugyanis a kdzépkor
embere rettegett. Ezek kozUl kivételt csak a keessaaborukban tortérhési halél jelentett.
(Ariés, 2005; Danwerth, 1999)

A 11 tabla ot illusztraciéja azt az 6t legnagyohiséktést taglalja, melyekkel egy
haldoklonak meg kell birk6znia. A keresztény ikord@ szerint a kisértések az 6rdog és
csatlésai képében jelennek meg. Mind az 6t illégsrdnak van azonban egy ellensulyozé

képe, mely a haldoklot kitartasra 6sztonzi a megugs leheiségét tarva elé. A pozitiv
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toltetii képek nem a halaltél mentik meg az embert, inkalitalal ebtti nyugtalansaganak
feloldasdhoz adnak megoldasi |disgtgeket. A felkésziletlenll fogadott halaltél valo
félelmet igyekszenek feloldani a haldokléban. Aalsh, 11. kép épp arrél tantuskodik, hogy a
haldoklé szamot tudott vetni életével, elfogadthadél tenyét, és a lélek tavozasakor mar
testileg-lelkileg elfogadova, nyugodtta valt. Ahdgieheli a lelkét, azt mar egy angyal varija,
aki a halott lelkét a mennyei udvar elé vezeti.

Vegylk azonban a tablakat sorrendben. Mivel a ké&melkt nagy kisértést és azok
ellentétparjait mutatjak be, az él§z kép 6t egységet alkot. A 11. kép egymagabaddzza
a ,minden jo, ha a vége j0” lizenetét, kifejezvegyha halal elfogadasa a haldoklé szamara
egyértelntivé valt. A képek nem igényelnek olvasni tudast, ambban a korban az
irastudatlansag miatt fontos szempont volt. Ugykoakizenetiik sokkal kifejébb, mert a
képi szembesdulés tukrot tartott a haldoklo elé.akdbklo kezében tartotta a fatablat, kozben
pedig a sajat élete porgott lesee. Az at, amit meg kell a haldoklénak tennie,ablék

Uzenetének ivél latszik: eBs hit, remény, tlirelem, alazat és Badtszakadas a foldi élétt

Az elsh képen a haldoklo félig csukott szemmel fekszik az agybanhaja rovid, a teste
gyenge és sovany. Az agy mindkét oldalan a feké&ijél egy-egy 6rdog tolti be a teret. A
harmadik 6rdog a lepétigyekszik rateriteni, ezzel kifejezve, hogy atédien latszd Atya,
Fid és Maria harmassaganak jelenvaldésagat igyekkzekiiktatni a haldokld
gondolatvilagabdl. A negyedik csatlés épp most Akkeehemensen a szobabésitésnek. A
szovegszalagoksmondatai, melyeket az 6rdogok tartanak, még dinasaikba teszik a kép
Uzenetét. Az olvashat6 rajtuk, hogiincs pokdl, , Tégy Ggy, mint a poganypk, Légy
ongyilko$. Hogy a szévegek dramaisaga még jobban kidomlonoc kép alsé sarkan egy
ember bemutatja az ongyilkossag egy lehetségesafarnkéssel vagja el a sajat torkat.
Réaadasul a kést bal kezében tartja, kifejezve eaztel ,balsorsot”, ami az 6ngyilkossagot
Ovezi. Az agy labanal két koronas jomodu és ezztemély a pogany bélvanyimadast
mutatja be. A harom filoz6fus pedig arrél értekezikbgy a tulvildgrol még senki sem tért
vissza, a pokol pedig csak a vallas szileményey howidatlan emberben a vallasnak nem
megfeleb cselekedetek elhanyagolasa esetén félelmet keks@artkoti allasukbdl azonban
az latszik, hogy a haldoklo konkrét kiizdelmére simélaszuk. A mennyei Atya, Jézus és
Méria jelen vannak ugyan a képen, de az 6rdogok adelekedetei nem hagyjdiket a
haldokl6 szamara érvényesitlni. A képet szefnldldoklé szaméara azonban jelenlétik ol
lathatd és épp a kiizdelem hatasara egyre tobkegraak.
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A masodik képenelstérbe kerll a Mennyei Atya, Jézus (Salvator muadilag Megvaltoja/
tipusban) és Méria, akik az élképen csak a hattérben kaptak helyet. Szamos siyamt
kiséretében jelennek meg, akik életiikben az istemetés fontossagarol tettek tanuségot.
Ezek kozul kiemelkedik Moézes alakja, aki az Atyallete foglal helyet, 6 az, aki a
hagyomany szerint mar életében talalkozott IsteniBele utal a fején talalhatd két szarv,
amely eredetileg egy forditasi félreértésen al&pézBibliAban eredetileg az szerepelt, hogy
amikor Mdézes leszallt a Sinai-hegyrakkor az isteni talalkozastol csak ugy ragyoguit
arca, a Vulgataban ezt ugy forditottak, hogy ,saamoltak”. A Szentlélek is jelen van, az
agy tamlgjan @ galamb képében. Mindannyian vigasztaljak a hafatpkhogy ne adjon
helyet lelkében a hitkrizis okozta kdosznak. Egyihé angyal a szovegszalagon kifejezésre
is juttatja, hogy l.egy efs a hitbefl. Az 6rdégok ugyan ott vannak a szobaban, de
mindannyian kimerllten fekszenek a foldon, kifepgeé juttatva, hogy LegyzteK,
»Hiabavalé volt mindeh ,, Menekuljink.

A hit erdsbdésének hatdsa megmutatkozik a haldokléskiregjelenésén is. A harc
ugyanis nem csak a halal kdzelségének hatasaenidisztanlatast ésiti, de a haldoklé
hangulatan is érezltet A haja gondorodik és van tartdsa, az arcan padgpndolatok
sokasaga ellenére megjelennek a megnyugvas nybmégi.az agya is megvaltozott. Nem
csak a gondvisélmennyei sokasag van jelen, de egy baldachin isl leefeje folé, amely a
Szentléleknek ad helyet. Az &gy labai ives formaginak. A padlé pedig nem hidegvel
boritott mar, hanem meleg és puha deszkaval. Azogild teljesen elveszitik
emberformajukat, és allati alakban w&tgek. A mennyei seregek pedig, nyomatékosabban
mint az el§ képen, semmilyen kapcsolatba nem kerllnek a goweaikel. Megrzik
nyugalmukat, anélkil, hogy a gonosszal kizdenébeizel kifejezésre juttatjak, hogy a
nyugtalan gondolatok addig kinozzak az embert, amaig hitlél fakaddé megnyugvasnak

helyet nem ad a lelkében.

A harmadik képen az ordogok ismét ére kapnak. Uj stratégiat dolgoznak ki a haldokl6
nyugtalansaganak d@sitésére. Most mar hatan jonnek, kifejezve a hafda zajlo
nyugtalansag intenzitasat. Csufoljak a betegetlviet 6ltik feléje, és gunyosan kacagnak.
Kdzben soroljdk mindazokat atitoket, amelyeket a beteg életében elkdvetett, azalt
kergetvedt a kétségbeesésbe. Szovegszalagjaikon a haldgklégy kinét jelenitik meg:
,Hazassagot tortél , Fosvény voltdl , Loptal és 6ltél, , Hamisan eskidtél , Telhetetlen
voltal’. Az 6rdégok nem biznak semmit a véletlenre. Haggden kin felszinre kertljon, és

a kétségbeesés még jobban eléntse a haldoklo ,ledizétegyik 6rdog egy tablara irja
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mindazokat a hibakat, amelyekkel a haldoklénak $msiilnie kell. Ezzel a cselekedetikkel
az el$ kép Uzenetének ellentététésitik a haldokléban: méltd vagy arra, hogy az 6rok
karhozatra kertlj. A szévegszalagok tartalma ezeab&n is képi forméat oltenek. Az agy
szelénél ott all az a két asszony, akikkel a fédgcsalta a feleségét. Az egyik 6rdog pedig az
ujjai tartdsaval mutatja be, hogy mikéent eskidottakdoklé hamisan. Az agy labanal egy
mezitelen ember demonstralja, hogy az agybansfékwnindenédl megfosztotta. Az 6rddg
pedig mutatja azt a ruhat és azt a pénzes zacskdlyet a haldokl6 a meztelen embBkrt
jogtalanul elvett. Mellettik ott fekszik a meggylk ember, egy masik 6rdog pedig a
biinjelet: a ért tartja a kezében. A kép alsé sarkadban egy kdldliito, akinek a haldoklo
fosvénységében és kapzsisagaban nem volt hajldaahizanat adni.

llyen mértéki kétségbeesés kdzepette az ember sziikségazieezd Isten irgalma felé

fordulni. Ennek tanubizonysaga a kovetkézp.

A negyedik képfészerepbi a Biblia nagy indsei (inband szentek), akik minden hibajuk
ellenére sem kételkedtek Isten irgalmabané BElyen Péter apostol szerepel, aki megkapta a
mennyorszag kulcsait, noha a Getszemani kertbeakaskmegszoélalasaig haromszor tagadta
meg Mesterét. Aimbanatra szolitdé kakas kulon szerepet kap a kégpiepezve, hogy Isten
irgalmanak elnyerésére a halal 6rajaban barmebzroselekedetiink minden alnoksag nélkil
vallalhatéva valik. Péter mellett Maria Magdolnaglfd helyet (attribituma a kéosds
tégely), aki utcabbol valt Jézus legfontosabb kovgve, aki konnyeivel mosta Jézus labat és
hajaval torolte meg, és akinek Jézus feltamadésa eikent jelent meg. A jobb lator is
szerepet kap a torténetben (Szent Dizmasz), akggdmany szerint a halala érajan tért meg,
s arra kérte Jézust, hogy ha majd eljon az uraheafeledkezzen meg rola. Jézus pedig
megigérte neki, hogy ,még ma velem leszel a pasadiban” (Lk 23,43). Végul az agy
vegeneél megtalaljuk Pal apostolt, aki Krisztus tizariyait halalra tldozvén leesik a 16rdl,
amikor hirtelen isteni fényesség vakitja el, ésskis sz0l hozza. Ennek hatasara megtér,
majd leveleivel a krisztusi tanitds megalapozogz.léAz angyal a haldoklot a kovetkez
szoveggel drsiti meg: ,Te se csiigged) .elHa még tobb tint kovetett volna el, mint amik
halalos agyan eszébe jutottak, az isteni irgalotaddaa akkor is minden kiegyetitine. Az
ordognek csak a kép sarkaban jut hely, aki kutym#&gaban és felszarvazva — ami a mozesi
szarvak parhuzamaként megvilagosodast, felismgtsit — azt mondja: lft sosem fogok

gyozni.” A mésik gonosz pedig szo6tlanul menekil az 4gy al



Kharén ¢ Thanatoldgiai Szemle 2010/4

Az o6todik képen meégis megjelenik egy kovetkeézsatlos. Egyedil van, mint aki nem is
akarja felfedni sajat létezéséh a tirelmetlenséggel probal kisérteni. Uzenete irszer
értelmetlen a betegséget és a vele jar6 fajdalmitikai, és azt isteni megpréobaltatasként
viselni. A szenvedés ugyanis igazsagtalan. A hadd@n a szenvedés értelmetlensége
haragot teremt, de megjelenik az irigység érzésaisz latja az egészséges rokonokat. A
rokonok pedig csak arra varnak, hogy a beteg mgghdiogy 6rokségén osztozni tudjanak.
Ezektl a sugallott gondolatoktdl a beteg dihdssé vak,felrigja az asztalt, amire egy
rokona épp ételt készll letenni szamara. De neik @saasztalt donti fel, hanem labaval a
rokonokat is eltolja magatol. A gonosz pedig nyeki@yujtva kacag a markabaMjlyen jol
bevalt az ttletefrmegjegyzéssel. Hogy a lelki vigasztalansag milgedy valsagokat hozhat,
azt a kép ugy juttatja kifejezésre, hogy a padidéishideg Kbdl van, a képen pedig egy
pozitiv személy sem szerepel. Az egyetlen szalniezsat vigasztalast a rokon szévege adja:
»Nézzétek, mennyit kell vezekélnlafejezve, hogy a valésagot nem lehet magunkidbl

tartani.

A hatodik kép bemutatja, hogy a gonosz 6rome nem tart sokaign beak egy angyal jon a
haldoklé segitségére, de felsorakozik a szentelszed@®zOssége, sajat martiriumukkal
példazva, hogy minden szenvedés aldassa valikeAtsk legbbb patrénusaként és az lizenet
valésagaként Jézus jelenik meg a képen a szenvgdikspesd palmadggal a betegségnyilat
tartdO mennyei Atya jobbjan. A képen olyan vértanélennek meg, kiknek élettérténete a
kozépkorban kozismert volt, akiket az emberek peaddaknek tartottak, és akiknek
partfogasat imaban kérték. Szent Borbala kezélnja &zt a tornyot, amelybe apja zaratta,
hogy oOvja a feliné szépséq leanyt, aki titkon felveszi a kapcsolatot egy éegpissal, s
kereszténnyé lesz. Borzalmas kinoztatasra itélggilveajat apja fejezte le. A hagyomany
szerint, akiét tiszteli, annak lelke még a halalasttlmegnyugszik, ésimei bocsanatot
nyernek. Borbala mellett Alexandriai Szent Katatmtja kezében a kereket, amellyel meg
akartak kinozni, de az szétrepedt (végull lefejezédte utal a masik kezében tartott kard).
Borbalahoz hasonloan halala orafaims azeért imadkozott, hogy aki kinjairol megemlékez
azt segitse meg az é€g. Emiatt valt a j6 halal pajéya, s a hirtelen halaltél 6vé szentté. Az
agy labanal Szent Istvan diakonus tartja kezébehata koveket, amelyekkel megkovezték,
mik6zbend épp megkovesért imadkozott. A hattérben pedig Szewdribc tartja kezében a
rostélyt, amelyen testét megégették.cAaletében a szegények és a betegek gondozasa kapott
kiemelt szerepet, halala okan pedig a tisZiioen e¢ lelkek védszentjévé valt. Ezeknek a

szenteknek a szemlélése kozben a haldoklé elgoodikliés megérti, hogy a szenvedés nem
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mas, mint a lélek megtisztulasa, és a halalhozledze egyre kbnnyebb az élet terhét viselni.
A kép tanitasa annyira pozitiv, hogy az érdognekéisnem marad mas lelisége, mint a
menekilés, mondvan:Minden faradozasom hidbavaloA masik pedig azt mondja:Be

vagyok zarva és lebénultam

A hetedik képena gonoszok ismét ée kapnak. Taktikdjuk egysZerha nem tudjak a
haldoklét a nehézségekkel és intkkel megtorni, prébalkoznak az onhittség,éa @s a
hamis josag képével kisérteni. Oten érkeznek dddigee burkolt tAmadasra. A gonoszok a
mennyei Atya, a Fil és a szentek jelenlétét is &darjdk hasznalni taktikajuk
érvényesitéséhez. Kezikben harom diszes korontdna#ir a haldoklot a kovetkéz
mondatokkal dicsérve: Gsodélatos a kitartasod a hitben, Turelmet tanusitottal a
betegségedbén ,Megérdemled a koronat , Dicssitsd meg magadat , Légy buszke
magadrd. A képen azonban a szentek arckifejezése intetugall, kifejezve, hogy a jonak
latszata a legveszélyesebb kisértés egy ember szdA@ Atya aldo keze, a Fiu tekintete,
Maria imadsaga arra iranyitjdk a haldokl6 tekirttetdgy a kisértés csapdajat felismerje, és
hagyjon fel a hiu digség torekvésével. A gonoszok kdzoéttifelt harom kis ember épp azért
van a haldoklé tekintetének magassagaban, hoggazsagot képviseljék, miszerint a hiu

dicssségnek nincs sem értelme, sem jdisége.

A vigasztalansag allapotabdl a beteg ismét megrighkixlva kerll ki. Anyolcadik képen
Ujfent angyalok szolgalnak neki. A beteg megszépaja ismét gondor lesz, a haldoklé
megelégszik a sajat sorsaval. A harom angyal pedigetlen Uzenetet képvisellLégy
alazatos’ A hattérben, mint ahogyan azt a masodik képdatimtjuk, ismét a Szentharomsag
szimbéluma jelenik meg. Az Atya és a Fiu mellett wan a galamb, amely a Szentlelket
jelképezi. Méaria, az Istenanya is a csoport részezentek kdzul Remete Szent Antal van
jelen, akit az egyszéség és az alazat szentjeként tisztelnek. Kezébea Vaalaku keresztes
bot és a cserig Szent Antalrél a hagyomany azt tartja, hogy sokes nagy éwel kisértette
6t a Satan, a szent pedig ugy védte ki a kisértésékgy minden alkalommal egyre
alazatosabba valt. A gonoszok ismét leszorulnagpatk Az egyik annyit mond: L,e vagyok
gyszve. A f66rdog pedig az ordogoknek lizen haragos tekintetigl biintetem meg a
gogosoket. Ezzel két dolgot juttat kifejezésre: egyrésztghanaguk az 6rdogok issgosok
voltak, és alazat nélkil még a kisértést sem leldgrehajtani, masrészt pedig hogy az
ordogok maguk is mind asgds emberek sorsara jutnak. Kézben elnyel harégdgembert,

koztik egy szerzetest is, akit a tonzurajarol lébletmerni.
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A gonoszok még kihasznalnak egy utolsé lébéget tervik megvaldsitasara. A haldoklot a
foldi javakhoz valo ragaszkodasra biztatjdk kilencedik képen bemutatjdk az embernek,
hogy élete soran mennyi vagyonra tett szert, ég hognindent kell halala esetén itt hagynia.
Ez az utolso, foldi maradasra dsztémkisértés. Az 6rdogok azt gondoljak, hogy a ragagak
embert az anyagi javakkal el lehet tériteni a |éheltal ebtti megnyugvésatol. A lélek
nyugtalanitasat fokozandd eléje vetitik a modospibcet, az istdllét a lovakkal és a
szolgaval. Hogy a ragaszkodas mellett egyszerngideleret-furdalast is okozzanak a
haldokléban, felsorakoztatjdk a csaladot, akik kibziit van a nagyapa, aki gyermeke
tamogatasara szorul, és egy a kisgyerek, akit ratakinek fel kell nevelnie. Az 6rddg ismét
szarvakat hord, azt sugallva, ho§ytulajdonképpen ,j6” cselekedetek lebsdgeit tarja a
haldokl6 ele, amikor foldi maradasra 6sztonzi. Avegszalagok is e két motivumot emelik
ki: ,Nézd a sok kincset, Gondoskodj a tieidfi”. Utdbbit épp a szarvakkal rendelkedrddg

sugallja.

Ezek a kisértések sem tudjak azonban hosszasasukafatt tartani a haldoklét, mert a
tizedik képen ismét megjelenik két angyal bemutatva neki a Gmales lényegét. Az
egyikiuk azt sugallja: Ne légy kapz&i a masik pedig azt mondjaFigyelmed ne a tieiden
legyen’. Kézben betakarja palasttal a csaladtagokat, depetve ki, hogy a hozzatartozékrél
az Isten gondoskodik. A motivumok is a gondoskoéidsa gondviselés témajat tarjak a
haldokl6 latokorébe. A hattérben olyan 06zvegyeknaM| akik mar elfogadtak férjuk
elveszitését, egy tanitdé pedig ramutat a JO Pagntigmetére, aki gondoskodik juhairél. A
kereszten flgg Jézus (aki maga a JO Pasztor) pedig az utols@isaaamlékeztet: ,Atyam,
kezedbe ajanlom lelkemet.” (Lk 23,46) Az agy fejéléria imadkozik, aki a gondoskodas
€s a jo halal szimboluma egyszerre. Az 6rdogoknékasak egy patas képvisg van jelen,

€s pusztan egy kérdése maradit,tudjak tenni?”

Ezzel a tiz képpel, pontosabban ezzel az 6t kégpéefejeddik a haldoklé harcanak
szemléltetése. Aizenegyedik képena haldoklé kileheli a lelkét, amelyet egy angyal
kisérettel egyiltt vezet a Terdmelé. A kdzépkori felfogas szerint a lelket kicstest
emberalakként vagy gyermekként abrazoljak. A bete; megnyugodott, szemeit lezarta,
egy szerzetes pedig gyertyat ad kezébe, a krisgtldgjossag szimbolumaként (haldokldk
gyertyaja). A korabbi képeken szergpirdogok is 6sszeginek, és mar csaknekik van

szOveges Uzenetuk:Kjejtettik ezt a lelket a kezunkh ,Szétvet a dith ,Reszketek
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haragomban, , Foldig vagyunk alazva , Nem maradt semmi reményinkgy 6rdégnek
sincs szarva, ellenben mindegyiknek csunya, defidhoét arca és pataja van.

A jO vég jelzéseként a képnieforditotta valik. Ahol eddig a haldokl6 fekudt, st
keresztrefeszités lathato, jelezve az 6rok életrgadjat, ahol pedig a kisértések zajlottak, ott
az elhunyt teste pihen, akinek az arcan latszikeggvmegnyugvas. A kereszt két oldalan
Maria és Janos apostol lathato, akik Jézus halakadegkozelebb alltak, valamint a szentek
serege éltt Maria Magdolna all, aki balzsammal a kezébeuni,jdlogy 6 nem hisz az élet

végessegeben.

Osszegzés

Imhof (1998) rdmutat arra, hogy napjainkban a Hdfilkkal valé foglalkozdsnak nem a
kozépkori fametszetek Ujranyomtatasabol kell alliseneretik meégis jelebgsen hozzajarul a
haldokldk lelkivilaganak, kizdelmeinek és megnywsariak megértéséhez. A fametszetek
elsbsorban azt tukrozik, hogy a 15. szazadi ember,ekkanpestis, és a jarvanyok kdzepette
meg kellett kiizdenie a hirtelen haldl mindenigdvel, megoldast talalt a halalra valo
felkészitésre mind az értelmiségiek, mind pedig@tudatlanok szamara.

Az 6t alap kisértés, a hit hianya, a kétségbeestselmetlenség, az 6nhittség és a foldi
értékekhez valé ragaszkodas nem csak a haldokldvedta lelki kizdelmét képezi, de
akadalya annak is, hogy az ember szilard értékremathpuld erkdlcsos életet élhessen. Ez
utobbi felismerés 6sztondzheti a haldoklokkal fidgiad embereket arra, hogy megismerjék a
szoban forgo kozépkori fametszeteket, és altalyit sdetiikbl és hivatasukrél hitelesebb
képet kapjanak. Tagore szavai: ,szeretem az éktdtydom, hogy a halalt is fogom szeretni”
megfontolanddé minden haldokléval foglalkoz6 szam&&ozépkori ,ars moriendi” képek
ugy segitenek a haldoklas kizdelmeiben, hogy egydtitmutatast adnak egy
kiegyensulyozott élet megtervezéséhez. Hozzaj&ulahhoz, hogy a haldoklokkal
foglalkozék felismerjék, hogy elsorban sajat életiiket kell stabil alapokra helyezni
ellentétekdl mentesen élni. A halallal, a haldoklékkal val@yffmlkozas ugyanis akkor tud

gyumolcsod lenni, ha a halal tudataban az élet szereteteszitggdabban kidomborodik.

11
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1. kép (1a): A hitetlenség kisértése (Forras: Imh898: 20)
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2. kép (1b): Batoritas a hitre (Forras: Imhof, 1988
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3. kép (2a): A kétségbeeseés kisértése (Forras:fjrh@e8: 22)
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4. kép (2b): A bizalom vigasza (Forras: Imhof, 1928)
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5. kép (3a): A tlrelmetlenség kisértése (Forrabolmnl998: 24)
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6. kép (3b): Batoritas tirelemre (Forras: ImhoB8:25)

18



KOVACSDENES ¢ Az ,ars moriendi” tablak Uzenete

N\ i\

i

\\\x\mmunml-u

AN

4

A
"

AL
\\\\&m&“\\\\\\\\ |

"ty

>

"V

=
e
|
A

AR

\\\\\\:\\\\X\\\\

kil l“muiw/l/h 3

AT LU

ALY
it

S

o
= = [
. TRTL)
= HRVA
AN == “\“\

\\\\‘ %} = "“ =
NE N =5
XD R

\\'\ ‘“.\

::\Q\\ W . 7
N Y
RN
NNNe .
\\.&‘\\ = :_-:’; ~xI l”f”f
=\ SN R
I X —-:’
< 2
:._,:“"—— : _\~ B

7. kép (4a): Az Onhittség kisértése (Forras: Imheg8: 26)
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8. kép (4b): Batoritas alazat
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9. kép (5a): A foldi javak kisértése (Forras: ImHi398: 28)
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10. kép (5b): Batoritas a foldi javak elhagyas&@i@s: Imhof, 1998: 29)
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11. kép: A lélek g§zelme (Forras: Imhof, 1998: 30)
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