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A HALAL ORSZAGA
AZ OREGEK ONKENTES HALALA

OSSZEFOGLALAS

A 60-as években (szinte egy idoben) jelent meg a japan Hicsiro Fukadzava és a magyar Santa
Ferenc elbeszélése az oregek onkéntes halalrol. A szegénység s az éhezés miatt az idos
emberek Japdanban a Narajama hegyére, Torja kornyékén a kéngdazos Biidos barlangba
mentek meghalni.

A barlangnak a halalra s a masvilagra utalo nevei vannak: halal kapuja, haldl
orszaga, halal hidja, pokol hidja, pokol kapuja, pokol torndaca. Az utolso ut elétt tort iiltek,
tiszta ruhat huztak, s a halalba indulotol elbucsuztak. A ruhdjat a barlang szajanal levetette, s
a barlangban mélyre hajolva nagyot lélegzett, hogy a gaz hamar megolje. A hozzatartozok
mdsnap elmentek a ruhdkert, és kamposbotokkal a holttestet kihuztak.

A magyar szokds leirasa Santa Ferenc elbeszélése mellett Nyiré Jozsef személyes
emlékeket idézo leirasaban és a torjai foldmiivesek toredékes szobeli emlékezéseiben maradt
rank.

Az irodalmi életben egyediilallo, hogy a vilag két egymastol tavol esd részén egy-egy ird
ugyanazzal a témaval jelentkezik, s emelkedik egy csapasra nemzete legjobb iroi kozé. A
japan Hicsir6 Fukadzava elbeszélése ,,Tanulmany a Narajama dalokrol” cimmel 1956-ban els6
lett egy irodalmi palyazaton (Fukadzava, é. n.), Santa ,,Sokan voltunk” cimi novellaja két
évvel korabban, 1954-ben jelent meg az Uj Hang cimii irodalmi folyoiratban (Santa, 1970). A
két iras kozos jellemzdje, hogy egyik sem kitalalt torténet, mindkettd hiteles beszamolo egy
olyan szokdsrol, amely még néhany évtizeddel ezeldtt is élt Japanban és Erdélyben, s
amelynek parhuzamai szdmos nép torténetében megtaldlhatok (Beauvoir, 1972).

Fukadzava néprajzi pontossaggal, s ugyanakkor dramai fesziiltséggel irja le, hogy a
munkaképtelen oregek Sinsu tartoméanyban a halottak iinnepén megrendezik halotti torukat,
fott rizst esznek, rizsbort isznak, s utana elindulnak a hegyre meghalni. ,,A rizs olyasmi, amit
csak Narajama {innepén, vagy sulyos, nagyon sulyos betegség esetén fogyasztanak”
(Fukadzava, €. n.). A vacsordn vendégiil latjak azokat, akik mar jartak a hegyen, akik mar
elkisértek wvalakit. A vendégek rizsbort iszogatva elmondjdk az ut rendjét, letétetik a
fogadalmat. A harom szabdly, amire {igyelni kell: 1. a hegyre menet nem szabad sz6lni. 2. Ggy
kell eltavozni, hogy senki ne lassa dket, 3. a hegyrdl jovet nem szabad visszanézni.

Narajama iinnepe nem kotédik az év egy bizonyos napjahoz, télen van; akik a nagy
utra késziilnek, olyan napot valasztanak induldsra, amikor havazasra all az id6. A hagyomany
azt tartja, hogy ,,szerencsés, akit font a Narajaman elér a havazas”, s arrol is szol, hogy akik
megjartak a Narajamat, azok mind lattak az Istent (Fukadzava, 7. p.).



2.

Fukadzava elbeszélését Beauvoir asszony is idézi az Oregségrdl irt kdnyvében (Beauvoir,
1972, 83-85. pp.), s a japan szokashoz legkozelebb allonak a narték eposzat talalja, amelyet az
oszétek és a cserkeszek is ismernek. A narték eposz elbeszélése szerint idOrdl-idore ,,a vének
megolésérol donté gytilésen” (Beauvoir, 1972, 86. p.) kijelolik azokat, akiket azutan
megmérgeznek vagy agyoniitnek. Beauvoir — Pliniust idézve — arr6l is ir, hogy az északi
oszétekkel rokon szkitdknal szintén €It az dregek megolésének szokéasa (Beauvoir, 1972, 86.
p.)-

A tavolabbi parhuzamok az eszkimokhoz vezetnek (Beauvoir, 1972, 78-79. pp.). Az
eszkimok is nehezen tudjak mindennapi betevd falatjukat biztositani, s arra kényszeriilnek,
hogy oregjeiket halaszas kozben jégtablan felejtsék, vagy egyszertien felszolitjak oket, hogy
fekiidjenek ki a hoba, s ott varjak be halalukat. A szibériai csukcsok szintén linnepi vacsoraval
bucsuztatjak el oregjeiket, s vacsora utan a halélraitéltet a fia, vagy testvére fokabajuszbdl font
zsineggel megfojtja. Az analdgidkat hosszan sorolhatndnk. A munkaképtelen Oregeket a
korjakok is megdlik, a hopik, a krik, a krd indidnok oregjeiket a falun kiviil épitett kunyhoba
viszik, s otthagyjak 6ket (Beauvoir, 1972, 77. p.). A kegyetlen szokdst mindeniitt a kegyetlen
¢letkoriilmények alakitottak ki. Japanban Sinsu tartomdnyban a hetvenedik éviiket betoltd
oregek tudjak, hogy elérkezett az id6, amikor a kozOsség iratlan torvényei szerint el kell
indulniuk a halal hegyére. Az indulas id6pontjat maguk vélasztjak, dnként mennek a halélba,
igaz viszont az is, hogy akik a kozdsség torvényeit nem tartjak be, azokat megolik.

3.

Santa Ferenc ,,Sokan voltunk” cimi elbeszélése els6 szamban elmondott személyes
visszaemlékezés. Az elbesz¢élés ezekkel a szavakkal kezdddik: ,Mar harmadik hoénapja
¢heztiink, s két hete csak egyszer ettiink egy nap”. (Santa, 1970, 5. p.) A nagyapa ,,aki mar tul
volt a hetven évén” elhatarozta, hogy elmegy meghalni. A nagy ladabol eldkeriil a nagyapa
tiszta inge, gatydja, harisnyaja. Az apa hitelbe tyukot és palinkat vesz. A nagyapa megeszi
utols6 vacsordjat, s aztan elindul fel a Biidos barlangba. Reggel elmennek, s a barlang
szajaban megtalaljak szép sorjaban a foldon az inget, gatyat, kabatot, s hazahozzdk. Az
elbesz¢lésbdl kitlinik, hogy nem egyszeri esetrdl van szd, a barlangndl ott van Csiirds Ignac
gunydja is, s a parbeszédek, s foképp a hallgatasok érzékeltetik, hogy a szokasnak kialakult
rendje van, s azt be kell tartani.

A Biidos barlangrol Santa el6tt is tudtunk, hogy ahol ,,sokan vannak az utolso falat
kinyérre” (Nyird, 1934, 209. p.), ott az oOregek elmennek meghalni. Nyird Jozsef
elbeszélésének Oreg hdse is ,,rdszanja magat, hogy elmegy az Istenhez” (Nyird, 1934, 207. p.)
Ok is tyukot vagnak, mert ,,ennek ez a rendje”, virrasztanak, elmondjak, hogy mit {izennek a
masvilagra, s megnyugtatjak, hogy a ,hottestinek utana megyiink” (Nyird, 1934, 211. p.).

A Biidos barlangrol régebbi leirasokat is ismeriink, s ezek is arr6l tanuskodnak, hogy a
szokas, amelyet Nyird, majd Santa a barlanghoz kapcsolédva beszélnek el, szaz évvel ezelott
is ¢€lhetett. Orban Balazs igy ir: ,,Eljottek ... e helyre ... kiknek szivviragait leforrazta a
csalddasok dere, Ugy azok, kik onmagukkal és a vilaggal meghasonlottak, valamint azok is,
kik tldozve vannak, akik kétségbe estek. ... e barlang kozelében, valamint a szomszédos
hegyoldalban is sok sir domborodik; sirkovek vagy egyszerii fejfak emelkednek e
sirhantokro6l, ezek mindegyike egy-egy gyaszos eseményt jelképez”. (Orban, 1869, 78-79. pp.)



Jokai hasonldan ir: ,,Milyen felséges pompdja van a halal orszaga bejaratanak! Az
egész kapubolt, s messze koriilotte a széles sziklatorndc bevonva arannyal versengd sarga
kénviraggal. Ez az egyetlen virdg itt. S sorban a fal mellett k6halmok emelkednek, amiknek az
ormaba kopjas zaszl6 van tlizve. Az itten meghaltak sirhalmai azok. De hat ki temette el dket?
Ki tlizte a fejiik folé azt a kopjas zaszlo6t? Odabenn a halal! Ki ment be oda értiik?” (Jokai,
1964, 65. p.)

A barlanghoz vezetd ut mellett a szazadfordulon Benedek Elek is latta a fehér sirkovet:
»a nyitva all6 barlangban idénként részint vigydzatlansagbol, részint szdndékosan tobben
lelték halalukat. A barlanghoz vezetd régi ut mellett itt-ott sirkovek fehérlenek, amelyek
azoknak a nyugvo helyeit jelolik, kik a barlangban haltak meg.” (Benedek, 1901, 353. p.)

A szemtantk koziil utolsénak Hanko6 Vilmost idézem: ,,A teleprdl keskeny bokrok, fak
¢s sziklakkal szegélyezett Ut vezet az 1053 méter magassagban 1évo barlanghoz; az it mellett
itt-ott sirkdvek fehérlenek, amelyek alatt a barlang aldozatai alusszak Orok almukat. E
szerencsétlenek koziil tobben az igazsag, masok a zsarnok lestjto keze eldl, sokan a szégyen
vagy az élet elviselhetetlen nyomadsa alatt kerestek és talaltak itt menedéket.” (Hanko, é. n.
163.p.)

4.

1972-ben székelyfoldi gytijtéutam soran a Biidos barlanghoz legkdzelebb esé kozségben,
Torjan meséket ¢és hiedelmeket gylijtdttem, s csak ugy mellékesen a Biidos barlangra
vonatkozo6 néhany adatot is feljegyeztem:

,Balvanyos varaval atellenben van az a nevezett barlang. ... Ugye minden idd-korba
votak ilyen bajok, csaladi bajok, vagy vilagi bajok, s kertiltek elkeseredett emberek, akik oda
elmentek, hogy 6k ott az életiikkel végezzenek. Errdl, a mondak szerint régebben torténtek
ilyenek, de napjainkban is sok tortént, aminek én is tanuja vagyok, s az itt valé népek.” (Oldh
Jozsef)

,Balint Antal es odament, mert valami bantotta 6t, valami csaladi tigy”. (Gal Tamas)

... még két-harom éve es vot olyan, hogy elment meghalni a pokol hidjdhoz. A Biidos
barlangra mondtak, hogy a pokol hidja.” (...) ,,A pokol kapuja, s a halal kapuja.” (Dézsi Ilona)

,»Az én iddmben nem egy ember volt, aki bedlte magat. Most hirtelen haromroél tudok,
aki bedlte magat oda. Nincs elzarva. Kettd van, ahova be lehet 6lni. Volt Ciszarban is egy
ilyen barlang, aztan ez a nagy barlang”. (Nemes Zoltanné)

»Az Oregek is ugy nevezték, a pokol torndca, mert a halal ott kovetkezik. Aki oda
elszdnja magat, ott biztos halala van, onnat nem menekiil.” (Olah Jozsef)

,»Mint a kemence, Ggy néz ki, csak alabb van, mint a fels6 része”. (Gal Tamas)

»Hatul a mésik barlang, az madaretetd, de van még tobb is, de azoknak a neve nem
ismeretes”. (Olah Jozsef)

,»Hat a szegénység miatt sokszor, sokan elhataroztdk, hogy hat feldldozzak magukat,
elmennek a barlangba és ott, onnat tobbet vissza nem térnek. De elére elkésziilnek, tort
csindlnak, esszehivjak a rokonsagot, még italt es, megcsinaljak a tort, elbucsuzik, s aztan
elmenyen, bémenyen abba a barlangba, ahol a kénesgédz van, s ott kiviil levetkezik, leveti
magardl az innapld ruhdjat s bémenyen a barlangba és a gaz megdli ott”. (Gal Ferenc)

,»Csirkét vagtak, palinkat es ittak, ha nem tobbet, egy poharkaval, s elkdszontotték, s
Isten kegyelmébe ajanlottak.” (Dézsi Ilona)

,»INem hal meg, aki éppen nem akar, csak aki meg akar halni. A gaz, ahogy van abba a
barlangba, jon a fold gyomrabdl, a gaz, lefelé van a nyomadsa, igy fél méteren alul igen-igen
erés. Allva az ember maradhat; ha erds a szervezete, birja. Ha lehajol, kicsit lehajol, az orrat



kezdi az embernek szarni. Ha lehajol egészt, a térdivel egyirant, akkor mar az agyaba szur. Ha
még alabb hajol, akkor vége van. Csontok ott nincsenek, ha meghal, kankoval, vagy valamivel
kihozzak, az nem maradhat ott.” (Olah Jozsef)

»Kamposbotokval huztak ki, s vitték haza, s temették el.” (Dézsi Ilona)

»A hozzatartozoi elmennek, a ruhjat, s 6t magat es hazaviszik és eltemetik”. (Gal
Ferenc)

S.

A hajdani szemtanukat, Orban Baldzstol Hankdé Vilmosig, az Ut mellett fekvé sok-sok
sirhalom ragadta meg, ami arra mutat, hogy a mult szdzadban is sokan voltak, akik a
barlangba mentek meghalni. De meg kell jegyeznem, hogy egyetlen konkrét utalds sincs naluk
arra, hogy az €hezés s a nélkiilozés miatt kellett a haldlba mennitik, hacsak Hanko leirasat nem
talaljuk ilyennek: ,,az élet elviselhetetlen nyomasa alatt ... itt kerestek menedéket”. A késébbi
forrasok viszont egyértelmiien mutatjdk, hogy az okok kozt a nélkiilozés és ¢Ehezés is
szerepelt, s valoszintinek vehetjiik, hogy a korabbi szdzadokban is igy volt. Az irodalombol és
a szajhagyomanybol — ha csak vazlatosan is — kitlinik, hogy az 6regek onkéntes haldlanak
(mint azt Nyir0 Jozsef is hangsulyozza; Nyir6, 1934, 208. p.) kialakult rendje van:

1. A ,,szegénység miatt”, mert ,,sokan voltak az utols¢ falat kinyérre”, csaladi tigyek,
vagy viladgi bajok miatt, a ,,zsarnok lestijté keze miatt”, vagy mas okok miatt elhataroztak,
hogy ,,felaldozzék magukat”, elmennek a barlangba meghalni.

2. A barlangnak a halalra, s a masvilagra utalé nevei vannak: a pokol hidjanak, pokol
tornacéanak, a halal kapujanak, a halél orszdganak is nevezik.

3. Tobb ilyen barlangot ismernek. A legismertebb a Biidos barlang, de a hegy
oldaldban t6bb ilyen kéngazos barlang is van.

4. Az utolso Ut eldtt tort csinalnak, csirkét vagnak, s legtobbszor ital is keriil az
asztalra. A masvilagra tiszta, tinnepld ruhdban indulnak, amit a barlang szajanal levetnek.

5. A gaz stlya nehezebb a levegénél: a barlang fenekére htizodik. A barlangban mélyre,
térdtl mélyebbre kell hajolni, hogy a gaz pillanatok alatt megdlje aldozatat.

6. A hozzatartozok masnap elmennek a ruhdkért, s a holttestet kampos botokkal
kihuzzak.

7. A mult szdzadban, s a szdzadfordulon még a halottakat a barlang kozelében, az Ut
mellett s a hegy oldalaban temették el. A 20-as, 30-as évektdl hazaviszik.

6.

A szokéas emléke (igy, ebben a kialakult rendben) csak a Biidos barlanghoz kapcsolodva
talalhatd meg, de aprobb nyomaiban a székelyek kozt mashol is €él. A magyardzdiak a negyven
évesektdl visszafelé a szent botrdl ugy beszélnek, ,,amellyel a hatvan évet betoltdtt embert
agyoniitotték”. (Horvath, 1971, 52. p.) ,,Azé vot, hogy nem vot mit egyenek. Elérte a hatvan
esztendot, elég vot neki, kellett az élelem a fiataloknak™. A 60-as években a Tolna megyébe
telepiilt hadikfalvi székelyek is beszéltek ,,a falu botjarol”, amely a birénal volt, s amellyel
»atsegitették a masik vilagra az oregeket”. A ditrdiak is tobb olyan dregemberrdl tudnak, aki
ugy érezte, hogy ,,a gyermekeinek terhire van”, s elbujdosott:



»Az én idOmbe is, itt lent vot egy 6regember, hogy métt, métt nem, hogy 6 gy érezte,
hogy a gyermekeinek terhire van, de gy elment, hogy tobbet soha, elment valahova az erddre,
tobbet soha nem latta senki, még a ruha darabjat sem taldltdk meg”. (Nagy Karolyn¢)

LIstvan es elbujdosott és tobbet nem keriilt haza. Nem tudjuk, hol halt meg, mi lett
véle”. (Kinda Péterné)

~Emlegetik, hogy az es elbujdosott, meg az es, mert nem volt mit enni. Nem kertilt
meg a teste se, keresték erdon, keresték vizben, mindenhol, de nem kertilt el6. Sok ilyen volt.
(Csiki Istvanné)

Nyird Jozsef is a ,,Kopjafdk” masodik elbeszélésében leirja, hogy a haladlosan beteg
kantor, hogy a csaladjat megkimélje a temetési koltségek terheitél, elbujdosik. ,,Es ment
meghalni, 6rokre elrejtdzni a székely rengetegben”. (Nyird, 1934, 28. p.)

7.

A székelyek szokasa, amely napjainkban mar ritkan fordul eld, s akkor is ,,vilagi bajok miatt”,
az 6riasi foldrajzi tavolsag ellenére a japan szokassal rokonsagot mutat, s tobb részletében (pl.
az indulas el6tti tor, utolsd6 vacsora) teljesen azonos. Az Orokds inség, az Oregség s a
munkaképtelenség olyan szokasokat alakitott ki, amelyek nagy lelkierdt és emelkedettséget
koveteltek. Ri6 anyo felment a halal hegyére, a torjai oregek elmentek a kénes barlangba, a
halal orszagéaba, hogy a rajuk esé kenyér a fiatalabbaké legyen. Az utolsé vacsoran kenyeret
osztd Jézus szavaval: ,,Vegyétek, egyétek, ez az én testem”. Olyan k6zosség emlékét Orzik a
torjai oregek, ahol az aldozat azért torténik, hogy az élet folyamata ne szakadjon meg. Ne
szégyelljik szokasukat: a kozosségeért, utodaikeért, értiink tették. Annyira becsiilték az életet,
hogy meg is tudtak halni érte.
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