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Hogyan éltek a munkésok
a céri Oroszorszagban?

Részletek Jevsztafij M. Gyementyev:
Mit ad az iizem a lakossdgnak, és mit vesz el téle
cim( mavébsl (1897)

Foként azoknak a szolgalelkd liberalisoknak és monarchistdknak,
akik koros-koriil szennyezik a levegét, s megévjik a forradalom-
tol az Abramovicsokat, Vekszelbergeket, Fridmanokat, Hanokat,
Trutnyeveket, Prohorovokat, Gyeripaszkokat, Potanyinokat, Melnyi-
csenykokat, Uszmanovokat, Alekperovokat, Kuzjajeveket és mas
hitviny burzsodkat.

A munkdés-bérlakdsok mellett sz6Inunk kell néhény sz6t azokrdl a
koriilményekrél is, amelyek kozott a dolgozdk élnek az tizemekben.
A munkdsok tudniillik ugyanazokban a helyiségekben pihennek és
alszanak éjjel, ahol napkozben dolgoznak, s ugy tiinik, egyéltalin
nem szégyellik azokat a nyomorusdgos viszonyokat, amelyekben az
életiik java részét toltik. Ahogy tapasztaltuk, gyakori ez a jelenség,
igaz nem mindenhol fordul eld, els6sorban a kézmiives iparban
talalkozhatunk vele. A juhb6r cserzé véllalatok dolgozéi példaul
az erjesztékadak mellett alszanak, amelyekbdl dllandéan pdrolog
a fojtogato, egészségtelen, meleg g6z. Nem jobb a helyzete a tex-
tilmunkdsoknak sem: 6k a munkapadjaikon kénytelenek aludni a
mithelyek mérgez6, ecetsavas pardjdban. E tekintetben szinte sem-
milyen kiilénbség nincs a kicsi tizemek és a nagyobb manufaktardk
kozott. Nyilvanvald, hogy kényelmes kornyezetrél egyaltalin nem
beszélhetiink e munkésok esetében.

Az izemek dolgozodi szinte semmilyen tulajdonnal nem rendelkez-
nek. A messzir6l érkez6 munkasokndl még el6fordul valamilyen zsak
vagy koffer, amelyben fehérnemiiket tartjik, s esetenként még némi
yalom” is lehet naluk, amelyen aludhatnak. Azoknal a munkdsoknél



azonban, akik nem az tizem lakodi, vagyis rendszerint a kérnyezé falvak
ingdz6 munkdsai, szinte semmi sincs. Igaz ugyan, hogy ¢k vasdrna-
ponként és az innepnapokon hazautazhatnak, s ,csak” hétkdznap
kénytelenek a mihelyekben aludni. Sem az egyik, sem a masik ese-
tében nem taléltuk jelét rendes fekhelynek.

Az orosz muhelyek vilagat legszemléletesebben a gyékénykészitd
tizemek mindennapjain keresztiil vilagithatjuk meg. Az tizemi helyi-
ségbe belépve, alitogato ugy érezheti magdt, mintha egy stirti dzsun-
gelbe érkezne. Koros-koriil szarad6 ruhdk a kifeszitett koteleken, a
padlé vastagon beboritva ragacsos iszappal, a levegd nehéz, paras. Az
embernek nagyon figyelnie kell hova 1ép, mert vagy egy séros vizzel
teli katyun, vagy egy megsiillyedt-szétkorhadt padlodeszkan bukik
orra, esetleg a vizzel teli dézsik egyikébe tall belelépni, nem is be-
szélve a f6ldon dllanddan kaszd-mdszo gyerekekrd], akiket barmelyik
pillanatban agyonnyomhat. A litogaté — ha mindezeken keresztiiljut
- végiil elér az egyik ablakhoz, amelynél sziinteleniil folyik a termelés.

A mitihelyek berendezése nagyjabol mindeniitt egyforma. Az
éllasok fal mentén, az ablakoknél vannak felallitva. Ezeket keresztge-
rendakkal kotik 6ssze, igy, hogy minden ablakkal szemben képzédik
valami ketrec-féle, aminek hossza nagyjabdl 4, szélessége 23 arsin
(1 arsin=0,7 méter). E kalitkék egyarant szolgilnak a dolgozék mun-
ka-, és lakhelyeként. Szabad teriilet alig van, mindéssze a mihely
kozéptajan egy kevés, 4m rendszerint ezt is kiilonbozé hulladékok
boritjak.

A gyékénymihely alldsai ugy néznek ki, mint egy istallé rekeszei.
A munkds és csalddja Iényegében a nap 24 6rdjit ezekben tolti. Itt
dolgoznak, itt esznek, s ugyancsak itt alszanak egy deszkan, az 4llas
tels6 keretén. A kevésbé szerencséseknek pedig csak egy szemétkupac
jut a padlén — dgynema ,természetesen” a legritkdbb esetben fordul
elé. A nok itt szillik meg gyermekeiket a miihely lakoi szeme lattara
(egyetlen helyen sem tapasztaltuk, hogy 1étezne barmiféle kénnyités
a terhes n8k szdmara), a betegek itt fekszik ki a betegségiiket, s ha
szervezetilknek mdr nincs ereje legy6zni a kort, itt is halnak meg.
(Llyen kériilmények mellett nem csoda, hogy a munkésok élettartama
rendkiviil alacsony. Hogy csak egy példat emlitsiink: a csatkészitd
munkasok mindossze 9,5%-a éri el a negyvenéves kort, a 60. életévet
pedig szinte senki sem éri meg koziiliik.)

A munkds-lakok rendkivil sziik térbe zstifolédnak Ossze: csak
a vizsgélt esetek harmaddban jut egy fére 1-1,3 légkobszazseny
(1 légkobszazseny=9,7 légkébméter), a fennmaradé kétharmad
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részben pedig minddssze 0,4-0,9. Az extrém talzstfoltsdg illetve
az dllandé dztatds, mosas kovetkeztében a helyiségek szinte mindig
fullaszté melegek, nyirkosak. A mihelyek egyaltalin nem szell6znek:
dltalaban kevés az ablak, s az emberek ezeket is inkabb beszogelik,
betapasztjék. Az dtnedvesedett, dohos falakon keresztiil szintén mi-
nimdlis levegé cserélédik.

A héncsbdl kimosott sar rendszerint a foldre kertil. A padlot egydl-
taldn nem mossak fel a 8 honapig tart6 idény alatt, emiatt az mindig
nedves, rothadt, s lassanként kialakul rajta egy vastag, ragadds iszapré-
teg, amit csak juliusban, a gyékénymunkasok tdvoztaval vakarnak fel.
A mihelyek mindeniitt — a fa-, és képiiletekben egyarant — koszosak,
és szinte soha nincsenek felsoporve, kitakaritva. A falak meszelet-
lenek, de egyébként is dllandéan nedvesek, penészesek, a kormos
plafon folyton cs6pog a bedzd tetd miatt, az ajtokrdl pedig mint a viz,
ugy folyik a vastag, nyélkds penészréteg.

Az tizemek munkdsszalléi — kevés kivétellel — mindeniitt egy-
formdk. Szdmos esetben tapasztaltuk, hogy ezek a szallék olyan
épitményben vannak kialakitva, amelyeket eredetileg gyarépiiletnek
szantak. E monumentdlis hazakban rendszerint kisebb lakrészeket
alakitanak ki a dolgozdk szdmadra — sokszor a nyirkos alagsorokban is.

Vannak tizemek, ahol a munkdsszéll6 épiiletét kis szobacskékra
osztjak fel, amelyekben egyediilall, vagy csalados munkasokat he-
lyeznek el. E kis szobak gyakran csak hevenyészett médon vannak
elvélasztva egymdstdl, tobbnyire deszkabol osszetdkolt ,vélaszfalak-
kal”, melyek rendszerint még a plafonig sem érnek fel.

A szobédcskdban csak néhdny kivételes esetben lakik egy csalad.
Nagy altalanossagban az egyes szobdkban kettd, hdrom, vagy eseten-
ként ennél tobb (akar hét!) csalad él. A szobik belsd elrendezését
vizsgélva azt tapasztaltuk, hogy az egyes csaliadok, a szikos lehe-
téségekhez képest probédlnak valamennyi privat szférat kialakitani
maguknak.

Ha pedig egyedilallokat zsufolnak be ezekbe a helyiségekbe, nem
veszik tekintetbe a nemek szerinti elosztdst: a férfiakat és a ndket
ugyanabba a sziikos térbe szoritjak be.

Az uizemekben nem létezik semmilyen norma, ami szerint beosz-
tandk a lakokat a szobdcskékba. A leggyakoribb szempont az, hogy
hany embert lehet maximalisan bezsufolni egy lakohelyiségbe. Csak
kivételes esetben taldlkozunk olyan tizemekkel, ahol az adminisztracié
bizonyos mértékig figyelembe veszi a lakok elhelyezésében a munka-



beosztast. Ekkor esetenként adédhat némi lehetdség a munkdsoknak
a pihenésre. Nem szabad azonban elfelejteni, hogy az emberek éltala-
ban véltdsokban dolgoznak, igy a terem a nap 24 6rédjaban funkciondl
halészobaként, emiatt szinte soha nem szelldzik, a levegé mindig
nehéz, aporodott.

A bejéras sordn ugyan taldlkoztunk kevésbé telitett lakohelyiségek-
kel is, ezek szdma azonban legalabb annyira csekély, mint amennyire
a ttlzstfoltak szima magas. Altaldban jellemzd az egyes iizemekre,
hogy lakétereinek kobtérfogata személyenként kevesebb, mint
1 kobszazseny. Ritkasag, ahol ennél tobb tér jut egy fére. Extrém
esetben el6fordul az egészen embertelen 0,2 kobszdzseny per f6.
Egyaltaldn nem érezziik tehat talzdsnak a munkdsok gyakori panaszit,
miszerint 6k ,,egymads hegyén-hdtan élnek”

Olykor el6fordul, hogy nem szobacskakat alakitanak ki a szallok-
ban. Ebben az esetben a munkdsokat, gyermekeikkel és feleségeikkel
egyiitt, kozos halokban szélldsoljak el, amelyek — a méretet leszdmit-
va — nem sok mindenben térnek el a kis szobdktdl. Ezek altaldban
nagyobb alapteriiletii helyiségek, gyakran 60 kobszézseny térfogatig,
néhdny esetben viszonylag kisebb termek. A kobtérfogat, ami itt egy
emberre dtlagban jut, rendszerint ugyanakkora, mint a szobacskak
esetében.

A légcsere a kozos halotermek esetében is hatalmas probléma. Az
esetek jelentSs tobbségében még egy egyszerti ablakszem sincs, ahol
pedig mégis el6fordul, ott is alaposan be van szegelve. A munkdsok
igy szinte allanddan mérgezett levegot szivnak, s ebbdl a szempont-
bol sokkal rosszabb helyzetben vannak, mint azok, akik naponta
kénytelenek bejrni a szomszédos falvakbol. Az ingdzok szegényes
kunyhoinak levegdje még mindig sokkal tisztdbb, egészségesebb, mint
a nagy munkdasszalloké.

Nem jobb a helyzet a bérlemények esetében sem. Megtekintve és
felmérve a munkdslakdsok egy részét Ozerah faluban, hasonléan rossz
kérilményeket taléltunk.

Nézziink egy példit ebbdl a falubdl! A vizsgilt hdzban két szoba
talalhato, szélességiik 7, hosszusaguk 6, magassiguk a padlotdl
a plafonig 3 arsin. A kébtérfogatuk (a kemencét nem szdmolva)
10 kobszazseny. E hazban 21 férfi, illetve 19 né él egyiitt a paraszthaz
tulajdonos4val. Osszesen tehdt 41 ember zstfolédik 8ssze ebben a két
szobaban, s egy lakéra nagyjabél 2 négyzetarsin (1 négyzetarsin=0,5
négyzetméter) és 0,25 kébszézseny jut, nem szamitva bele a butorok
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dltal elfoglalt teret. Egy mdsik hasonlé hdzban Ozerahban, a mun-
kdsszallok normal szobdcskaihoz hasonldn, a munkdsok kor és nem
szerint vegyesen helyezkednek el, s fejenként minddssze 0,2-0,4
kobszazseny légtérrel és 1,5-2,8 négyzetarsinnal rendelkeznek. Hogy
amunkdsok hogyan élnek, pihennek, alszanak ilyen sz(ikos korilmé-
nyek kozott, 4gy helyett sok esetben pusztin dsszetdkolt deszkakon,
értse meg, aki tudja.

Az orosz munkasok tdplalkozasardl altalinossagban elmondhatd,
hogy az a mennyiséget tekintve kielégit6, a min6ség szempontjabol
azonban komoly hidnyossagokat tapasztaltunk.

A dolgoz6k étrendje rendkiviil értéktelen és egyhangu. Gyakori
a fekete kenyér, a scsi, a hajdina-, és koleskdsa, a burgonya, a nyers
savanyu kdposzta, és az uborka.

Hushoz csak nagyon ritkdn jutnak az emberek. Néha ugyan eléfor-
dul egy kevés sdzott marhahus a scsiben, de elenyészéen kis mennyi-
ségben: az altalunk vizsgalt esetekben egy embernek be kellett érnie
10 zolotnyikkal (1 zolotnyik=4,3 gramm), csonttal egyiitt. A hust
olykor helyettesitik heringgel, vagy kiilonféle apr6 halakkal, esetleg
marhafaggyuval, illetve kenderolajjal.

A munkasok taplaléka a bérlakdsokban még rosszabb, mind a meny-
nyiséget, mind pedig a minéséget tekintve. Itt szinte minden étkezés
tires scsibél és fekete kenyérbél dll. A nék és a gyerekek szamara
sokszor pedig még a hajdinakadsa is kivételes luxusnak szdmit.

Ha megvizsgéljuk mennyit koltenek élelmiszerre az orosz illetve a
massachusetts-i munkasok, akkor azt talaljuk, hogy a mi dolgozéink
megkozelitdleg négyszer kevesebbet forditanak az étkezésre, mint
az észak amerikaiak, mikozben az élelmiszerarak tekintetében nem
talaltunk szdmottevd kiilonbséget.

Megallapithaté, hogy az orosz munkds — és csalddja — a magas lak-
hatdsi koltségei miatt kénytelen dllandéan rontani az amugy is sildny
étkezésén, ellenkezd esetben ugyanis nem tudna kijonni csekély
fizetésébdl. A lakhatdson tal viszonylag nagy terhet jelentenek még
a ruhdzkodas, s az esetleges betegségek koltségei. Az orosz munkd-
soknak szorakozdsra, kikapcsoloddsra csak nagyon ritkdn — leginkdbb
tinnepnapokon — van lehet6sége, s ez az esetek tobbségében a puszta
alkoholfogyasztdsban meril ki.

Munkésaink 70%-anak van ingyenes lakhatasa. Ok relative tobbet
kolthetnek élelmiszerre, mely 4tlagban a férfiak esetében S, a nék
esetében 4, a kiskortak esetében pedig 3 rubelbe keriil havonta. Ez



a fizetés nagyjabol 36%-at jelenti a férfiakndl, 39%-at a néknél és
60%-4t a gyerekeknél.

A munkdsok életét tovibb neheziti a mindennapos tuléra, ami
jelentdsen meghosszabbitja az egyébként is tdlsdgosan megterhelé
miiszakokat az izemekben. Akadnak a munkaérék szempontjabol
elényosebb helyek, mint példaul a Kolomenszkij gépgydr, ahol -
hivatalosan — mind6ssze 11,5 6rds a munkanap. A vizsgalt helyeken
azonban a napi 12 — 15 éra aleggyakoribb (14sd a téblézatban), rend-
kiviili esetben pedig el6fordulhat, hogy akér 19 — 21 6ra munkara is
kényszeritik a dolgozokat naponta.

Munkadra Gyérak (%)
<12 10
12-12,5 29
13-13,5 44
14-14,5 11,5
15-18 5,5

Az egészségtelen munkakorilmények, a nyomorusigos lakhatasi
viszonyok és az elégtelen minéségu étkezés kovetkeztében az orosz
munkasok egészségi dllapota rendkiviili mértékben leromlott, élet-
tartamuk nagyon alacsony.

(Forditotta: Szalay Gébor)

Eredeti megjelenés: E. M. AemenTseB: Pabpuka, 4T0 OHA AdeT
HACeAEHHMIO 1 YTO OHa y Hero beper. M3, 2-e. Mocksa, Msp. T-Ba 1.
A. Cortuna, 1897.
http://www.hist.msu.ru/Labour/Dementev/index.html
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