REGESZETI OROKLES-
TAN ARCHEOGENETIKA
(1/6.), EMBERTAN ES MA-

GYAR OSTORTENET (11/3.)

Dedk Istvdn (Budapest):

Uveghegy

Bevezetés.

Ez az irds megvilagitja a mai ember Y-gén torzsfaja, ezen gének mai elterje-
dése; valamint az emberi alkatok kozotti dsszefiiggést. Egyben vélaszt ad a ma-
gyarok eredetére is.
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1. dbra. Az Y-gén agak torzsfaja.




Az Y-gén agak torzstaja (1. abra) arra utal, hogy kialakuldsuk bimbd-szerti

(5. abra) volt. A bimbo legkiislé és legdsibb szirma a , az utolso pedig a

gén. Vegyiik észre, hogy ez a bonyolult dbra értelmét tokéletesen meg-

Orizve, ¢életfa-alakban és talpara allitva sokkal egyszertibben lerajzolhato (2. ab-

ra). Ez az alak abban is segit, hogy felismerjiik: a fejlédésnek egy kdzpontja

volt, mely 6nmagabdl az 1d6 muldsaval Gjra és Gjra fejlettebb Y-valtozatta ala-

kult. Ugyanigy: az ezt hordozo6 Y-valtozatok embere az id6 mutlasaval egyre fej-
lettebb kdipart és technikat alkotott.

2. abra. Az Y-gén agak torzsfaja egyszeriibben.

Az iras azért kapta az Uveghegy nevet, mert az obszididn vulkani iiveg, és
véleményem szerint mindegyik Y-gén az Ararat = Uveghegy labainal kialakult
kerekfejiiektol szarmazik. Az Y-gének kialakulasi helyére utal az is, hogy az elsd
mai ember csontlelete mellett az Ormény-felfoldrél hozott obszidianra bukkan-
tak. A kerekfejliek elsd (1-2) és utolso (7-10.) agai megérizték a kerekfeji jelle-
get. Kozépso (3-6.) agaik viszont mintegy "belehabarodtak™ a kései 6semberbe
(Homo heidelbergiensis) - és azzal bonyolultan 6sszekeveredtek (3. abra).
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3. abra. A kései 6semberrel valo keveredés.

A 4. abra az alkattan (fizikai antropoldgia) altal leirt emberi alkatok teriilete-
it tlinteti fel, bar az irds terjedelme miatt nem tér ki a részletekre. Az irasban erre
kiilon nem hivatkozom: a figyelmes olvasot a szinkdd vezeti. Az elmélyiilni ki-
vanodkat az iras végén 1évo bongészo segiti.

o
4, abra. Az alkattan altal leirt emberi alkatok teriiletei.



1. Elsé agak, |-2. ag. Afrika belsé mai emberi betelepeddi.

Kozismert, hogy az 6si népek ma altalaban visszaszoritott helyzetben élnek. Az
ember szamara Afrika legjobb adottsagu teriilete a szavanna, a legrosszabb pe-
dig a sivatag ¢€s a tropusi esderdo.

Afrika délnyugati szegletének sivatagjat lakjak a , a Kongo-medence
esOerdeinek pedig a kicsinégerek (pigmeusok) az dslakoi. Csontozatuk finom.
Fejiik eredendden kerek. Homlokuk domboru. Arcuk lapos és alacsony. Testara-
nyaik szerint zomokek: torzsiik hosszu, végtagjaik rovidek. Alkatukat kerekfe-
jlinek nevezem el.

A legjellegzetesebb négerek a szudaniak. Csontozatuk durva. Fejiik hosszg.
Homlokuk lapos. Arcuk eléreugré és magas. Testaranyaik szerint nyulankak:
torzsok rovid, végtagjaik hosszuak. A szudani alkat tehat a szan és pigemus al-
kat szoges ellentéte. Alkatukat laposhomlokiinak nevezem.

A pigmeusok afrikai beagyazottsaga abbol latszik, hogy a pigemus - (erdei né-
ger) - bantu - szudani alkatok soran finom fokozatokban valtoznak meg a fent
emlitett testi jellegek. Ennek az a magyarazata, hogy a Szaharatol délre 1évo Af-
rikaban a késébbi betelepeddk a pigemusokra rétegzodtek.

A szan ¢s pigmeus teriilet az 5. abra térképén az elsé két Y-gén ( , M60)
helyének felel meg. Ez arra utal, hogy a mai ember (Homo sapiens sapiens) ezen
Y-génjeit kerekfejliek hordoztak.

5. dbra. Eden, origo = Ormény-felfold.

Szan alkatak voltak Ausztralia elsO mai emberei is, kiknek utddai a

voltak. Nyomukban érkeztek negritok. Napjainkban szigetszeriien

visszaszoritott helyzetben élnek Ausztralidban és Azsia déli részén (avagy az
irott torténelem koraban pusztultak ki /olvadtak be).



A szan és kicsinéger agak a finom szilankokat pattintottak (moustieri koipar).

2. Habarodas, 3-4-5-6. ag. Amelyben a kései 8sembert a kerekfejli alkat a ma-
gachoz kozelitette.

A mai emberek kozott a neandervolgyiekhez legkdzelebb az ausztralidok all-
nak. Szamos jellegiikben egyeznek a dél-indiai veddakkal. Ezért nevezték el e
két alkatot Osszefoglaldan veddo-ausztralidnak. Az ausztralid és szudani alkat a
fent emlitett alapvonasokban megegyezik. Sokban hasonlitanak hozzdjuk az
oszibériaiak, és szamos Amerika peremén ¢16 indian népcsoport (belsé eszki-
mo, margid, lagid). Az 5. abra térképén a vedda, ausztralid, 6szibériai alkatok
teriilete, valamint Amerika a térképen a harmadik Y-gén (M130) helyének felel
meg.

A szakemberek korében kozismertek az alabbi régészeti, genetika és alkattani
tények.

Régeszet: A mai ember fejlodése mintegy kivalt a kései dsember
agabol. Az els6 mai emberi csontleletek kb. (120.000 - 80.000).
A Kozel-Keleten, az Izrael Karmel-hegy barlangjaiban bukkantak rajuk. A mai
ember azonban ezen barlangokbol késdbb j6 1ddre eltiint - de révidesen feltlintek
benniik a neandervolgyiek (60.000 - 50.000 éve) . Ezutan azonban - immar
végleg - mai emberek népesitették be a tajat (40.000 évtol).

Genetika: Egyrészt: egy szaporodasi kozosségben egy adott gén tobbféle valto-
zata esetén gyakorta megfigyelhetd, hogy hosszabb 1dd elteltével ma-
rad, melynek hordozéi valamely okbol gyorsabban szaporodnak. Masrészt: a
koztes (is-is) oroklésmenet soran a jellegek keverednek. Példaul: a piros és fe-
hér viragu borso keresztezésekor az utdd viraga rdzsaszin lesz.

Alkat: A neandervolgyi embert megel6z6 korai (Homo erectus) és kései dsem-
ber (Homo heidelbergiensis) alkata a neandervolgyiétdl alig kiilonbozik.

Ezen régészeti, genetikai és alkattani tények magyarazata véleményem szerint az
alabbi. A aga mintegy félmillié éve kivalt a késer 6sember 4gabol.
Alkata a Kozel-Kelet északi részén az 0Osi jellegek szoges ellentétéveé lett.
150.000 és 120.000 éve két hullamban (' -2.) dél felé vonult, keveredés nélkiil.
Mintegy 90.000 éve azonban a Kozel-Kelet déli részén Osszekeveredett a kései
6semberrel. Igy jottek létre a neandervolgyi emberek. Y-génjiiket (M130) a
kerekfejliektdl kaptak. Alkatuk viszont kdztes 6roklédést mutatva a kései 6sem-
ber bélyegeibdl sok 6si jegyet megdrzott.

A cromagnoni, majd a ¢s finom mediterran alkat fokoza-
tos atmenetet mutat a kerekfejii alkat felé. Ebbdl arra kovetkeztetek, hogy a
cromagnoni alkatban a mar 1étrejott laposhomloku alkatot telitette a kdvetkezd
kerekfejli Y-gén, és azt alkatdban még inkabb a magaé¢hoz kozelitette. Ugyan ez
tortént a kovetkezO két, mediterran alkatnal. Az utols6 mediterran alkat mar fi-



nom csontozatd €s feje mar majdnem kerek. Az 5. abra térképe a cromagnoni
Y-gént (M145) a térkép a bantu (IM2) és ajnu (IM174) alkatok kdzelében jeldli.
A mediterran alkatok pedig szintén Y-génjiik kozelében (M89) jelentkeznek.

A cromagnoni ember a durva penge (Kr. e. 50.000-, aurignaci) miiveltséggel
terjedt el. Durva mediterrdn alkat az , , ,

, , , és az . Eleik kezdetleges foldmiive-
1ést folytattak (keramia eldtti neolitikum, Kr. e. 10.000-) és épitettek.
A finom mediterranok pedig a festett keramiaval terjedtek el (Kr. e. 6.500-tol).

3. Utolso agak, /-5, és 9-10. 4g.
3.1. Jégkori vadaszok.

Az 2/3-a (més néven maja) és - jellegzetesen rovidfe-
ju alkata. Elodeik alakt landzsahegyekkel (solutréi kdipar, 20.000-)
vadasztak. Ok képviselik a masik Amerikaba telepedd, indidnna lett csoportot
(kéiparanak helyi neve: clovis), melyek Y-génjét (IVI3) az 5. abra térképe fel-
tiinteti. A jégkor végén (13.000 €ve) keltek at a mai Bering-szorosnal, majd ro-
vid 1d6 alatt a foldrész déli csiicskéig, Tzfoldi jutottak.

Eléttik egy (gravetti kéipar) miiveltség terjedt Eurdzsia-szerte
(30.000 évtol kezdve). Jellegzetesen rovidfeji alkatt utodaik a és

. Miialkotasaik is ilyen alkatu ndket abrazolnak, pl. a Willendorfi Vénusz.
Y-génjiiket (1/17) ezért lapp-mongolnak nevezem. Az 5. abra térképe ezt Eur-
azsia-szerte mutatja.

3.2. Akik kiemelték a kékorbol a vilagot.

A Szentirasban szereplé 6zonviz Kr. e. 5.500 koriil volt. Ennek eredményeképp
szakadt at a Boszporusz-gatja, s jott 1étre a Fekete-tenger, mely eladdig to volt.
Az eddig emlitett nyolc Y-gén ag még ozonviz elotti.

A Szentiras szerint az 6z0nviz utan No¢ fiai az Ararat hegyérdl indulnak ttnak.
A harangedényes mas néven baszk Y-gén (M343) csak a rézzel (4.500-), a

( ) pedig csak a szekerekkel és a zal (3.800-) kezd terjedni. A ré-
gészeti leletek tanusaga szerint ekkor - a fémkorokban - telepszenek tomegesen
Eurépéba a kerekfejiiek, a fenti két Y-gén pedig foldrésziink népességének felet
(50%) jellemzi. Az eurdpai kerekfejliek azonban csak a nyugati szegletét alkot-
jak annak a Kézponti Kerekfejii Tombnek, mely Eurazsia szivében iil. Keleti szé-
le a nyugat-kinai ujgurokig terjed (Kelet-Turkesztan: Dzsungaria és Tarim-
medence).
Nyugat-Eurdpaban a rézontd kerekfejliek harang alaku edényeket készitettek.

Harangedényes alkatnak a Tomb nyugati szegletében 1évo kerekfejli franciaor-
szagi baszkoké nevezhetd. A magyar gén szépen illeszkedik a Kozponti Kerek-
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fejii Tomb : : : : és alkatainak elter-
jedési teriiletéhez.

4. Magyarok: hét hullam és harom 6cean; négy folyd és harom halom.

5.1. A jellegzetesen rovidfejii magyarok 60%-ra jellemzd Y-gén tehat utoljara
alakult ki az Ormény-felfoldon. Ez az Y-4g nagy szerepet jatszott az okori Ko-
zel-Keleten. Kr. e. 3.800 koriil 6k hozzak le az Ormény-felfoldrél a Folyamkoz-

be a ként ismert miiveltséget (Uruk-kor), szdmbelileg azonban kisebbség-
ben maradnak. Kulcsszerepiik van az okori megalapitasaban (Kr. e.
3.200 k.), bar itteni aranyuk még kisebb. Kr. e. 2.500 koriil elérik az ,ésa

helyiekkel testvériségben megalkotjdk a volgy nevezetes nagyvarosi miiveltsé-
gét. Kerekfejii utodaikat az alkat-térkép Nyugat-Indidban jelzi. Hires csoportjuk
a Kr. e. 2.500-tdl felt{ind . Felfoldi hazajukbol Kr. e. 2.000-t1 délnyugat-
nak tartanak. Koriikbdl indult 0j hazajaba , & hurri kitelepedés kezde-
tén, mint a felfoldi telepesek Osmintdja. Felfoldi szovetségi rendszereik Kr. e.
1.500-591 kozott Mitanni és Urartu nevet viselnek. Nyelviik a magyarral egye-
zOen: utdéragozo6. Mikeént az a baszk, etruszk, ural-altaji €s dravida is.

5.2. A Karpat-medencébe érkeznek. Kozvetleniil az Ormény-
felfoldrol, mint a (1.) (Péceli muveltség, Kr. e. 3.500-2.800) és a
(2.) bronzonto (2.800).

A nak nevezett 4g csak a népeként, Kr. e. 1.200 - 591 kozott 1ép ki a

Bakutol ¢szaknyugatra lévé Kaszpi-kapun a Kaukazus északi el6terébe. Nyugat-
ra vonulo hullamuk (Kr. e. 750 - 350) el6szor kenterbe veri a kimmereket (Dél-
kelet-Anglia, a mai Canterbury kornyéke), majd az eurdpai 0slakossaggal kelta
néven testveriesiil. Megtelepedésiik {6 helye a (3.) Karpat-medence. A szkitdk
keleti elterjedését Kr. e. 800-ra a Csendes-6cean partjaig feltlind részleges
lovastemetkezések jelzik. Kr. e. 318-t61 a kinai irdsok nak nevezik Oket. Bi-
rodalmaik hatarat harom 6cean mosta. Kr. u. 150-re nyugati hatdruk az Ural
hegység és Szir-darja folyd. Keleten még keziikon van Dzsungaria és Nyugat-
Mongolia. Kru. 350 koriil kezdenek dél és nyugat felé terjeszkedni. Eur6pdban
az Atlanti-oceanig (Eszaki-tenger), Indiaban pedig az Indiai-oceanig hoditanak.
A Karpat-medencébe négy hullamban telepszenek be. (4.) . 400 -
450; (5.) 567; (6.) 660-670; (7.)

862-915. Cimeriink harmas halma az Ararat = Uveghegy harom csticsa. Az Ar-
pad-sav négy fehér savja az Eden négy folyéjat jelzi, mely koziil a Tigris és Euf-
ratesz forrashelye bizonyos. Kérdésekre szivesen valaszolok.

Deak Istvan biologia-foldrajz tanar: deak.istvan01l@gmail.hu
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5. Bongész6: hattéradatok, ahol a sorok idérendben lentrél-felfelé olvasandok.
6.1. Y-gének részletezve Peter Underhill, 2000.

10. Magyar M-17 = Eu-19

9. BSK |Baszk M-173A = Eu-18

8. Indian M-45A = Eu-20. M-124 =Eu-21. M3 = Eu-22.

7. Lapp-mongol | M9A = Eu-16. M-70 = Eu-15. M-46: (TAT-A = Eu-13) + (TAT-
C = Eu-14)

6. FIM |Finom mediter- | M-89bels6 agai. M-172 = Eu-9. M-89A = Eu-10. M-201 = Eu-

ran 11.

5. Durva med. M-89 peremi agai. M-170 = (M-170A = Eu-7) + (M-26 = Eu-8).
M69 = Eu-12

4. KCK |Kockafejt M-145

3. LAP |Laposhomloku |M-130

2. KNG |Kicsinéger M-60

1. Szan M-91.

6.2. Alkatok soroldsa Ehhez dontden Kiszely Istvan miiveit hasznaltam.

10. Magyar: : alfoldi; : dinari; : anatodliai; : ormeény; : pamiri;
: turani

9. BSK |Baszk: HED: harangedényes.

8. Indian: : andid. : centralid.

7. Lapp-mongol: - lapp. : északmongol. : délmongol.

6. FIM | Finom mediterran

5. Durva mediterran: : libiai; : etiop; . atlanti-mediterran;
nordikus; : szinid; : indoarja; : indoirani; : arab.

4. KCK | Kockafejii: BRB: berber; BNT: bantu; CRO: cromagnoni; KEB: keletbalti; AJN:
ajnu.

3. LAP |SUD: szudani; OSB: 6szibériai; VVDD: vedda alkatnyom; MEL: melanezid; AUS:
ausztralid; OSK: 6eszkimo; MRG: margid, LAG: lagid.

2. KNG Kicsinéger: PYG: pigmeus; NGR: negrit6

Szan:

. SZan,

: tasman.




