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Dr. RoRusfalvy Pdl:

Tespedo nép vaqgy ébredo nemzet?

Az én felelosségem

Bevezetés

Egyetlen dologrél kivanok szolni, az egészségral, arrdl, hogy mit tehetiink és
mit kell tenniink ahhoz, hogy egészségesek legylink és maradjunk.

Masfél honapja hasonld korben a nemzet lelki allapotardl széltam. Ma egy
1épéssel eldbbre 1épek és arnyaltabban, kdvetkezetesebben szolok errdl, a hang-
sulyt a személyes felelosségre helyezve.

A cimben szerepl6 kérdés igazdban csak egyénileg tehetd fel: én tespedt va-
gyok-e vagy felébredtem? Osszességében a magyarsag egészére nézve nem. A
magyar tarsadalom ugyan nagyon beteg, benne nagyon sok a félelemtdl meg-
dermedt €s tespedd ember, de ugyanakkor nagyon sok, egyre tobb benne az 6n-
tudatra €bredd, egészségesebbeé valo ember is.

A cimben szerepld kérdést a valtozasba, egy fejlodesi folyamatba helyezve is
fel lehet tenni: hogyan fejlédhetek tespedd emberbdl egészséges ébredd ember-
ré, illetve hogyan fejlédhetiink tespedd népbdl egészséges, €ébredd nemzetté?
Mit tegyiink, hogy lakossagbol, népbdl Gjra nemzetté valjunk?

Problémank megértése érdekében 3 tényt elozetesen ma is megemlitek.

1. 1992-ben jelent meg Kopp Méria és Skrabski Arpad ,, Magyar lelki allapot”
c. konyve. Ebben — tobb mint 20.000 {6 vizsgalata alapjan megallapitjak,
hogy a neurozis és a depresszio pépbetegségge lett (34%, ill. 24%). K6zos
alapjuk a félelem és a szorongds. Mindkettd hatterében ott lappang az ellen-
segesseg erzese. Tényként emlitik, hogy mindezeknek az egyik legfontosabb
oka: a tdmogat6 csalad hidnya. Hangsulyozzak, hogy ezeknek a betegségek-
nek a megeldzése €s kezelése nem csupan egeszségiigyi, hanem alapvetd tar-
sadalmi, politikai feladat.

2. Tobb alkalommal hallottam evangélikus lelkészektdl olyan birdlatot, mely
szerint a lélektan és a pszicholdgusok istennélkiiliek, hitetlenek. Részben
igazuk van, de az is kidertiilt, hogy egyes lelkészek kevéssé ismerik a lélek-
tant s nincsenek tisztaban a Iélek mibenlétével. — A pszichologia nem néz
szembe az Isten probléméajaval, de a teologia sem néz szembe a 1élek prob-
1éméjaval. A modernnek tartott kor zavart szellemi dallapotdanak a tiinete ez: a
hit és a tudas szétvalasztasa, — mert csonka az emberképiink. Pedig a hit a
tudas mellett — a legnagyobb tudas mellett is! — az, a lelkiink tudattalan erdi-
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ben gyokerezd bizonyossag, amellyel az Istennel kapcsolatba keriiliink. A hit
minden embernek, a tudésnak és a miivésznek is, segit az erkdlcsi tartasat
megerdsiteni. 4 tudas viszont a teologusnak, a lelkésznek segit — az erds, €10
hit mellett is! -, hogy hitre szorul6 korat s benne a hitre szorulé embert job-
ban megértse €s valoban tudjon rajta segiteni.

3. Az elmult honapokban ,,L.¢lek és forradalom” cimmel az 1956-os forradalom
50 éves jubileuma alkalmébol kiilonb6zo helyeken tartottam eldadast. Mind-
egyiket igy kezdtem: Amikor ma 1956 nemzeti forradalméra emlékeziink,
vildgosan kell latnunk, hogy ezzel a magyarsag végso, élet-haldlharcdahoz
gytijtiink erot, lelki erot, mert ezen mulik minden.

Azutan 2006. oktober 23-an megéltikk az elképzelhetetlen! Tanulsagos volt:
helyzetiink sulyosabb, mint valaha, de letisztult, egyszertibben attekinthetd.
Tobbé mar senki nem beszélhet mellé. A jellegzetesen gyava, alértelmiségi, fe-
leldsségelharitd szocstirésnek tobbé nincsen helye. Nem szabad fejjel menni a
falnak, de tobbé mar nem térhetiink ki az el6l, hogy nevén nevezziik a dolgokat.

Mindezek eldre bocsatasa utan a kovetkezokrol lesz szo6:

az egeszseégrol — az emberkép feldl megkozelitve;

mai helyzetiinkrol és okairol,

tennivalonkrol, — s ezen beliil az ifjusag iranti feleldsségiinkrdl és az ifjasag
felel@sségérol.

1.
Egész-ségiink, emberképiink

Az egészség, — a magyar nyelv kifejezd erejével erre utal — : az emberegész
hatékony miikddését jelenti. Mit jelent egész embernek lenni? Mit jelent ember-
nek lenni? Ki vagyok én? Igazéban a lélek problémdjaval 4llunk szemben.

A szemmel nem lathatd, de létezd 1élek egy természetfeletti vilag jelensége?
Milyen torvények iranyitjak miikodését? Hozzak 1étre kiillonbozo lelki allapota-
inkat? Az ember teremtésével az Isten a lelket készen lehelte belénk? Akkor a
teremtett vilag és a természet két kiillonbozd vilag? De hiszen az Isten a termé-
szetnek ¢és a torténelemnek is az ura.

Kiséreljiik meg a tényeket €s a gondolatainkat rendezni.

Ezen a Foldon a természeti folyamatokat és a torténelmet is, — mivel az €16
természet s benne az ember €s az emberi tarsadalom egy rendszert alkot — egy-
arant természettorvények szabalyozzak. Ezek a torvények az életnek, minden
¢l6lényre, igy az emberre 1s érvényes mitkodési torvényei s egyszersmind a fej-
16désnek is a torvényei. Az ember az ¢él6lények torzsfejlodésében kialakult fer-
mészeti lény. Bizonyiték erre a megtermékenyitett petesejt, amelyik az édesanya
méhében 9 honap alatt megismétli ezt az egész torzsfejlodést az egysejtii ¢lo-
1énytdl a fejlett emldsallatig. Ebben a torzsfejlodeésben a lelki természetiink ki-
alakuldsa is benne van; csak ez utobbi, a lelki torzsfejlodeésiink még folytatddik
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az elso életévekben, amikor a kisgyermek eszmélni kezd, — de mar az anyaméh
véddburka nélkiil. Ekkor mar a csalad a természetes védoburok. Ezért létparancs
a csalad védelme!

Az emberben nincsen semmiféle kettdsség. A test €s a 1¢élek, az egyéniség €s
a tarsaslény ,kettdssége” csak latszat. Az ember bar nagyon bonyolult, de egysé-
ges, tudatosulo lelki természetii és cselekvésben tokéletesiilheto élolény. Nincsen
kiilon testiink és lelkiink, s egyszerre vagyunk egyéniségek ¢€s tarsaslények. 4 le-
lek az embernek minden sejtjét atjaro élo lényege. Egyes €161ények életét, fejlo-
dését mar a biologiai torvények ismeretében i1s megértjiik. Az emberi €let megér-
tés¢hez ezeken kiviil még a pszichologiai torvények ismerete is szlikséges.

Az ember belso lelki szerkezetét egy olyan hdzhoz hasonlithatjuk, amelynek
az emeletét épitették a 20. szdzadban egy 16. szdzadi foldszintre. Tiizetesebb
vizsgalat utan azonban kideriil, hogy az egészet egy 9-10. szdzadi lakohazbol
épitették at, amely alatt egy Okori pince és ezalatt egy betemetett barlang talalha-
to. — Nos, onismeretiinkkel az épiilet felsd, tudatunkkal jol megvilagitott szintje-
in jol eligazodhatunk, a sotétebb pincében — személyes és csaladi, tudattalan fo-
lyamatainkban — mar nehezebben. A kollektiv tudattalan barlangjdba — ez az
emberi faj emlékezetének Osi tdrhaza — mar nem tudunk behatolni. Félelmetes
erdk, pl. allati eredetli 6sztoneink €s titokzatos gydgyitd erék mitkodnek ott. On-
nan csak ,,folfel¢” johet lizenet almokban, mitologiai szimbdlumokban, 6sképek
formdjaban.

Hogyan is zengett koltdien szép énekiink?

., Az Ur csoddsan miikodik, de utja rejtve van,
Tenger takarja labnyomat, szelek szarnydn suhan.
Mint titkos banya mélyiben formalja terveit,

De biztos kézzel hozza f6l, mi most meg rejtve itt.”

A meélylélektan a kollektiv tudattalan dsképeirdl szol. Ezek koziil a legfonto-
sabb az istenkép. Ez az, a minden emberben miikod6é valdsagos erdkozpont,
amely teljes személyiségiink egységét biztositja (az én csupan tudatos folyama-
tainknak a kozpontja), amely emberségiink kibontakozasat vezérli s amely
egészségiink kiteljesedésének és megdrzésének az alapja. A lelkiink tehat mar a
tudatel6tti korszakdban magéan hordozta az Isten ,,keze nyomat.” Ez tehat tuda-
tunktol €és akaratunktdl fiiggetlentil alakult ki, vagyis az Isten nem is lehet embe-
11 kitalalds eredménye. Egyébként ez az a tapasztalati tény, amelyben a pszicho-
logus és a teologus egyetért: az ember istenképiisége. Az egyes ember, de az
egyhaz is csak annyira hatékony életmegtartd erd, amennyire felelosen hiteles
., képviselo.”

Nos, igy, — a benniink miikodo istenképpel egyiitt — teljes, kerek egész, egész-
seges az ember.

Honnan akkor az ugyancsak benniink lévo biin? Az ember tobb, mint kétmil-
li6 évig a ndvényvilaggal és az allatvilaggal egylitt teljes harmoniaban simult
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bele a természetbe. Igaz, ki is volt szolgaltatva az erdinek, de ugyanezek az erdk
0sztonds alkalmazkoddsan keresztiil életben is tartottak. Az 6sztonds tudattalan
allati 1étbdl kiemelkedd ember — kialakuld Ontudata és akarata révén — kb. 120-
150 ezer éve (?) valt képessé arra, hogy valasszon: megismerve a természet tor-
vényeit, koveti azokat, vagy megszegi. Valasztott, megszegte. Emberré valasunk
folyamataban ez a valtozas — homo sapiens-szé, ,,jonak és rossznak tudojava”
valasunk olyan megrenditd volt, hogy lelkiink mélyén a kigyd szimbodluma, Os-
képe Orzi ennek az emlékét. Tudomanyunk és hitiink szerint ez az elso biineset.
Az emberiség ¢€letében ezzel jelenik meg az értelmiség feleldssége €s az élettisz-
telet etikdjanak a sziikségessége. Ez utobbinak a tartalma éppen a feleldsség, a
hatartalannd valo felelésség minden, a hatokdriinkbe keriild €letért. Ettol kezdve
az emberhez mélto élet csak a hit és a tudas osszhangjaban lehetséges. Ez nem
moralis kdvetelmény, hanem egyszeriien emberi természetiink belsd fejlodéstor-
vénye, az egészséges ¢let fejlodésének a torvénye. Az egészség ugyanis nem a
betegség hidnya, nem is csupan allapot, hanem folyamat, egész embersegiink fej-
lodeésének, kiteljesedésenek a folyamata.

A természetben tehat az élet, a lélek, az erkolcs és az egészség egylényegii
. testvérek”. Ebbdl viszont az is kovetkezik, hogy a vildg €s benne nemzetiink
pusztuldsa nincsen a természeti folyamatokba kddolva, hanem az a biinre is haj-
lamos ember téves dontéseibdl és téves cselekvéseibdl, vagyis a lelkiinkbdl fa-
kad. Ugyanigy azonban minden életépito és nemzetépito munka is a léleképités-
sel kezdodik.

Osszefoglalva: szimomra az ember istenképiliségébdl valt nyilvanvalova,
hogy a természet és a teremtés rendje és torvénye egy és ugyanaz.

A tovabbiakban tehat helyzetiinket a hit és a tudas, valamint a magyarsag és a
kereszténység egységében vizsgaljuk.

2.
Helyzetiink

Kérem, valaszoljanak: Ondk szerint az emberek miben hisznek jobban, a
technikai eszk6zok fejlddésében, vagy a lelki erd fejlédésében?... (Az a tapaszta-
latom, hogy rendszerint az els6ben.)

Igen, a kozgondolkodasnak furcsa ellentmondasa ez: jobban bizunk az anyagi
vivmanyokban, mint a sajat lelki erénkben, amely pedig a technikai fejlodés 1ét-
rehozdja.

Helyzetiink értékelése eldtt tehat rogzitstik: az anyagi és az emberi (azaz lelki
erkélcsi) tényezok kolcsonhatasaban az emberi tényezé a meghatdrozo s az
anyagi tényez0 a meghatarozott, az eszkoz. Egy jol felszerelt iskola vagy korhaz
vagy gyar mindig csak annyit ér, amilyen a benne tanito, gydgyitd, dolgozo em-
berek mindsége. Félreértés ne essék: az anyagi értékek fontosak. Sziikség van
jol felszerelt iskoldkra, korhazakra, korszerli gyarakra, de még inkabb sziikség
van talpig emberekre, erds ifjusagra!
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Ha ezt figyelembe véve vizsgaljuk az orszag gazdasagi helyzetét, akkor maris
nyilvanvalo, hogy miért ilyen, amilyen; emberi mindsége, tespedt lelki allapota,
erkolcsi értékrendjének széthulldsa miatt. Sulyos beteg a mai magyar tarsada-
lom, s benne személy szerint mi is, én is, Onok is; ki igy, ki tgy.

Félevvel ezelott még megprobaltam volna tételes adatokkal korképet adni.
Helyzetiink azonban meghaladta azt a kritikus szintet, hogy — ha csak egy elo-
adasnyi idoénk van, akkor — csak a tiinetekrdl szoljak. Egész képet mutatok s
idoben és térben szélesebb taviatbol_kozelitek a mai allapotokhoz.

Lépjiink vissza Mohdcsig. Kolcsey Ferenc a félévezreddel ezeldtti helyzetrdl
a Nemzeti hagyomdnyokban ezt irja: ,, Veszélyes kezekre szallt a kormany s kevés
evek utan a kozboldogsag Mohdcsnal elveszett”. A kozboldogsag akkor, igaz,
elveszett, de a magyar allam megszlinése utan ¢és ellenére a magyar nép kultara-
jéban, szokasaiban és nyelvében egységes maradt. Mi van ma? Ma mas a hely-
zet, de masként nem jobb: van ugyan 6nallé6 magyar allam, de megroskadt a lé-
lek, emberségeben rongyolodott le népiink jelentos része.

Ahhoz pedig, hogy helyzetiink nemzetkozi beagyazottsagat érezziik, Carl
Gustav Jung svajci pszichiater, pszichologus 1957-ben tett megallapitasat ide-
zem.

. Ma, a masodik évezred befejezésének estéjén olyan idot éliink, amely
egy vilagméretii pusztulds apokaliptikus képét vetiti elénk. Semmi ala-
punk sincs arra, hogy a fenyegetést konnyedén vegyiik. A nyugati vilag-
ban mindeniitt ott vannak azok a felforgato kisebbségek, akik a gyujtofak-
lyat készen tartjak. Sot humanizmusunk és jogérzékiink védelmét élvezik
olyannyira, hogy nézeteik terjesztésének semmisem all utjaba, csupdn egy
bizonyos beladto és szellemileg szilard lakossdgréteg kritikus értelme. Ez
utobbi réteg hatalmat azonban nem szabad tulbecsiilni. Ez orszagrol or-
szagra a nemzeti vermérséklettol fiiggéen valtozik. Régionkeént fiigg to-
vabba a kozneveléstol és ezen kiviil ala van vetve a politika és a gazdasa-
gi tényezok zavaro hatasanak”.

A felforgatd gytlolet gyujtofaklyaja Magyarorszagon teljes langgal ég. A
helyzetet és okait 10 mondatban_foglalom 0ssze.

1. ,,Magyarorszagon ma polgarhaboru van,” — mondta ki mar 1999. december 9-
én Granasztol Gyorgy, az Eurdpai Unid volt nagykovete.

2. A hatalom gonosz erdi a globalis nagytoke tdmogatasaval gazdasagi, pszicho-
logiai €s most mar — valdsziniileg — vegyi eszkozokkel is totalis hadjaratot
folytatnak az 6sszmagyarsag ellen.

3. 2002 ota gyorsitott menetben gatlastalan cinizmussal fejezik be azt, amit Tri-
anonban elkezdtek.

4. Ami ma Magyarorszagon torténik — arra minap egy szegedi klinikai tanarse-
géd azt mondta: — ,,ez célzott népirtas”.

5. A demokricianak mar a latszatara sem iigyelnek.
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6. A kozpontositott hatalom diktatiraként mikodik, és a kettds mérce oly kiri-
voan érvényesiil, hogy a jogallam mar csak papiron (de iure) miikodik, a va-
losagban (de facto) azonban mar megsziint.

7. A hatalom altal pénzelt média az emberi jogok labbal tiprasaval naponta mér-
gezi az emberek lelkét, rombolja értékrendjiiket, megrontva a gyermekeket,
szétzilalva a hazassagi, a csaladi kotelékeket.

8. A keresztény Magyarorszdgon a keresztényellenes €s a magyarellenes csele-
kedetek mindennapi, st timogatott gyakorlattd valtak, — mert engedtiik!

9.-10. A Magyar értelmez6 kéziszotar szerint a haza irdnti koteles hiis€ég meg-
szegése: hazadrulas. Ma az emberek ezrei — tudva és tudatlanul, magénem-
berként és hivatalos személyként — a hazaaruldsok sorozatat kovetik, kovet-
juk el!

Vegyiik végre észre: a hatalom mai urai nem ismernek irgalmat és a magyar
holokausztban mar a lelket is megolik.

A kép egyértelmii: a fejsze immar a fak gyokerére vettetett: emberségiinknek
mar a tudattalan lelki gyokereit metszik el._Visszafejlodik, eltlinik szemiink eldl
a benniink €16 istenkép. Isten ugyan valtozatlanul jelen van, mégis magunkra
maradtunk, mert mi hagytuk el Ot. Arvak, arva nép lettiink. Ez a mi helyzetiink-
nek, betegségiinknek a Iényege: az drvasag.

Nos, itt tartunk... Van kiat ebbdl a helyzetb6l? Van! — mert ahol a bajok
gyokere, ott a megoldas is: a lelkiinkben!

A félelemtdl dermedt lelkeket kell felébreszteni és ujra Isten felé forditani!
Ez csak rajtunk mulik. Ha dszintén akarjuk, akkor ezt senki nem akadéalyozhatja
meg. Nagy idoket €liink, amelyhez nagy emberek kellenek. Hozza kell néniink a
feladatokhoz, ahogyan azt 1956-ban is tettiik. Személyes feleldsséggel kell — ki-
vétel nélkiil mindannyiunknak! — hozzanéni a magunk kisebb nagyobb feladata-
thoz. Kinek-kinek a feleléssége a talentumai és a hatokore aranydaban no. A leg-
jelentéktelenebbnek tlind embernek is van valami olyan feladata, amit mas he-
lyette nem tud megoldani, csak 6. Ha ezt nem teszem meg, akkor mulasztasos
vétkemmel én is feleldssé valok a nemzetromboldsban.

3.
Tennivalonk

egyszerli: egészségesen kell élniink! Kiinduldsként vegylik komolyan a
Szentiras két figyelmeztetését:

- ,Minden féltett dolognal jobban 6rizd meg a te szivedet, mert abbol indul
ki minden élet!”

- Jézus batoritd intése: ,,Ne féljetek azoktol, akik a testet 6lik meg, a lelket
pedig meg nem Olhetik, hanem attol féljetek inkabb, aki mind a lelket, mind a
testet elveszitheti a gyehenndban.”
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Mindenek elott legyen alapelviink: nekiink nem a gyiildlet és a hazugsag
ellen kell harcolnunk, hanem egyszeriien egészségesen kell élniink, mert az ér-
tékrend csak az egészséges emberben all helyre. — Ezt magunkon kezdjiik el!
Eljiik batran, igényesen és szeretetben a magunk csaladi életét. Ezzel mar onma-
gaban sokat tettlink. Egyszeri(i dolgokrol van szo6.

Egeészséges ¢életmodot kell folytatnunk. Kifejthetném ennek harom pillérét —
helyes taplalkozas, rendszeres testmozgas €s rendezett emberi kapcsolatok ki-
alakitasa, apolasa — de, ehhez tobb eldadas is kevés lenne. Ehelyett harom atfogo
feladatot fejtek ki.

1. Pontosan emlékezziink és emlékeztessiink! Ez egyarant vonatkozik egyéni ta-
pasztalatainkra, csaladi ¢€letiinkre €s hazank torténelmére. Egy nép €16 emlé-
kezete a nemzeti hagyomdany ¢és annak apolasa. Mélyen igaz Kolcsey Ferenc
megallapitasa: ,,Minden nemzet, amely elmult kora emlékezetét semmivé te-
szi, vagy semmivé lenni hagyja, sajat nemzeti létét gyilkolja meg. — Jol tud-
juk: az emlékezet 1ényege a mult megjelenitése, s ezzel épit hidat a jovibe,
mert a j6vOt ma €pitjiik azzal, hogy alakitjuk a koriilményeket s formaljuk az
embert a multbeli tapasztalatok felhasznaldsaval. Az ember ugyanis az 1d6
folytonossagaban €16 1ény, akinek a multja és a jovoje a jelen léleképitésén
mulik. Trianont feldolgozni €s a legkeservesebbnek tiind jovonek is a fejlo-
dés reményével nekiindulni csak erds és sziintelen megujulasra képes 1¢lek-
kel lehet. Hogyan tehetiink erre szert?

2. Eljiink igazsdgban! Ez a masodik feladat. Igazsagban élni annyi, mint a valé-
sagot olyannak merni és tudni venni és mutatni, amilyen. Ez ma mindannyi-
unk szamara kiilondsen fontos. Ehhez az akarat batorsagara és az értelem
metszd vildgossagara egyarant szlikség van. Az igazsagnak olyan mélységéig
kell lehatolnunk, amikor mar nemcsak a gyermeknek, hanem a magat okos-
nak tart6é felnott — de kiilonosen az értelmiségi — szamara is nyilvanvalova
valik, hogy ,.a kirdly meztelen”, és ezt félelem nélkiil és hangosan ki is
mondja.

A 3. legfébb tennivalonk: egy uj, lelki Honfoglalast kell végrehajtanunk!

A honfoglalds egy nép végleges és biztonsagos elhelyezkedése és berendez-
kedése egy, a szamara megfeleld térségben. A mostani Honfoglalasunk azért 0j
¢s lelki, mert fizikailag mar tobb, mint 1100 éve €liink itt a Karpat-medencében,
de ismét 1ildozotté valtunk a sajat hazdnkban, tehat Gjra biztonsagossa kell ten-
niink. Ez valdjdban egy hosszutavu nemzetstratégiai feladat, amelynek szdmos
OsszetevOje €s taktikai eszkdze van. Ezek kifejtésére most nincsen lehetdségiink,
de egy lényeges mozzanatot kiemeliink.

Ahhoz, hogy idegen kézre jutott vagyonunkat és kulcspozicidinkat a tarsada-
lom minden tertiletén — 1&pésrél-1épésre, helyi kezdeményezéssel és 0sszefogas-
sal — visszaszerezzik, ujra erds nemzetté kell valnunk. ,Minden nemzet olyan
erds — irta 1919-ben Imre Sandor pedagdgus professzor és miniszter — amilyen
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egészseges, amennyire tanult és amilyen becsiiletes ”. Egy ébredd, er6s6dd nem-
zetben a helyi kozdsségekben, 1€pésrol-1épésre — és erre most jo lehetdséglink
van — a lelki erdt anyagi eréve, hatalomma — médiahatalomma is! — tudjuk ala-
kitani, €s lesz Ujra nemzeti tékénk, honvédelmiink, term6foldiink, virulé mezo-
gazdasagunk. Ezek nélkiil az 1956-o0s forradalom céljait nem tudjuk megvalosi-
tani.

Ez a Honfoglalds iszonyuan kemény és hosszu napi kiizdelem. Nem fegyver-
rel és nem 16vészarkokban vivjak. Belill, a lelkiinkben zajlik ez a kiizdelem, ahol
nem segitenek a triikkok. Itt a természet torvényei szabalyozzék az erdk Ossze-
csapasat, és csak a szivos akaratnak, a hitnek és a szeretetnek az ereje dont. A
kérdés minddssze annyi, hogy ezekbdl mennyit tudunk mozgositani, és ebbdl a
1¢lektdl-1¢lekig aramld mozgalombol, amely konnyen 1ép &t az 4dllamhatarokon
is, mennyi id6 alatt, mekkorara novekszik az erds, egészséges keresztény embe-
rek tabora.

Jo tudni, hogy maris tobben vagyunk, mint gondoljuk. Ahhoz, hogy erre ra-
jojjiink, meg kell nyilnunk egymaés felé. Ujra beszélgetniink kell egymassal,
hogy nyilvanvalova valjek: kozos a sorsunk, egymasra szorulunk. Az egyéni
helytallas €s a kozosségepités egyiitt haladjon! Egy szenvedésben nagykorava
valt népben a szenvedést enyhitd €s személyvalogatas nélkiili szeretet minden-
kihez utat talal.

Itt érkeztiink el Honfoglaldsunk kulcsfontossagu tényezdjéhez, az ifjusaghoz.
A nemzet igazi ereje az ifjusdag erejében — tehdt egészségében, miiveltségében és
erkolcsében — van.

S most alljunk meg egy pillanatra ¢és engedjék meg, hogy egy kudarcélmé-
nyemet megosszam Onokkel.

Tavaly marciusban Dobogokdn egy konferencian, annak ,,Csaladbarat lelki-
pasztorok felkészitése” témaju blokkjara egy hozzaszolast készitettem. ,,Ke-
resztvallaldas nélkiil nincs gyermekvallalds” cimmel. Ebben egyarant szoltam a
csaladi ¢let gondjairdl és oromeirdl is. Azzal fejeztem be: ,,A keresztvéllalas
erdforras: nagypéntek nélkiil nincs husvét”. Hozzaszolasomat eldzetesen a kon-
ferencia két hivd keresztény szervezdjének megmutattam. Nem engedték meg
elmondani. Par nappal kés6bb egyhdzunk egyik sajtoorgdnumahoz juttattam el.
A szerkesztdség munkatarsa jelezte, hogy megtargyaljak és dontenek. Egy hét
mulva felhivott és kozolte: sajnalja, ez nem vald a lapba, de azt is megérti, ha én
ezt 6-gyeremekes csalddapaként nem latom be (!?). Igen elszomorodtam, mert
azt hoztak tudomasomra, hogy nagycsaladosnak lenni, még egyhazi kordkben is
bocsanatos butasagot jelent. (A hozzéaszolast itt irdsom fliggelékeként olvashat-
jak.)

Nos, térjiink vissza: a nemzet ereje az ifjusadg erejében van. Ezt kibontakoz-
tatni azonban csak a nemzedékek dsszefogasaval lehet. — Bar elég régen voltam
fiatal, jol emlékszem, akkor is nehéz volt valamire valo fiatalnak lenni, de sike-
riilt. Miért?
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Egy egészséges ifju lelkében egyszerre van jelen a boldogsdg utani természe-
tes vagy €s annak a szintén természetes — ¢és mas altal el nem végezhetd — élet-
feladatnak a tudata, hogy fel kell késziilnie a magyarsdagot megorzo jovo épitése-
re. Ma torz és torott tilkkorcserepekben mutatjak be mind a kettét. Pedig mindket-
tordl lehetne tiszta képiink, és a kettd egyiitt biztositja a tartds hajtoerdt a tanu-
lashoz i1s, a munkahoz is €s ad személyes értelmet az €letiinknek. — Tapaszta-
latbol beszélek.

A boldogsag az ¢életnek szdmunkra elérhetd teljessége. Nem egyszer(i 6rom,
bar a sok apr6 6rom is azza valhat. Nem extazisig fokozodd gyonyor, bar ez is
azza nemesiilhet. A boldogsag harmonia a természettel, onmagunkkal, més em-
berekkel és az Istennel. Ezt mindenki maskép ¢€li meg, de aki ezt megéli, annak
szive megtelik szeretettel, s ez 0sztondz arra, hogy akit szeretiink — s legyen ez
egy ember vagy egy kozosség, — ahhoz tigy kapcsolddunk, hogy vele és érte va-
lik teljessé az ¢€letlink. Ekkor valik természetessé szamunkra, hogy a fajdalom is
része a boldogsagnak.

S végiil a legfontosabbrol szolok, mert bar igaz, hogy a 1¢élek ereje és mindsé-
ge fontos feltétele az 0 Honfoglalasnak, a lelkek szama alapveté fontossagu, az,
hogy hany lelket szamlal ez a nemzet. Mdrton Aron rémai katolikus piispok sze-
rint Erdélyt nem haboruban vesztettiik el, hanem a magyar anyak veszitették el,
akik kevés gyermeket sziiltek, és nem a romén katonak hoditottdk meg, hanem a
roman anyak, akik tobb gyermeket sziiltek. Ezért a magyarsag legfobb létparan-
csa: fiatalok, alapitsatok csaldadot, sokasodjatok, erosodjetek meg és toltsétek be
ujra a Karpdt-medenceét!

Igen, nagypéntek nélkiil nincsen hisvét. Nagypéntek sorsunk része. Am, ha
ezt tudatosan vallaljuk — de csak akkor! — akkor a husvéti feltdmadas is résziink
lehet. — Es most komolyan és 6szintén minden Olvasé tegye fel maganak a kér-
dést: leragadok nagypéntek népénél, vagy a feltamadott Jézus husvéti nemzete-
hez akarok tartozni? A feleletet az életiink adja meg. Ez a feleldsség igazi értel-
me: nem a szavainkkal, hanem a cselekvésiinkkel, egész életiinkkel feleliink.

Befejezésiil

emlékeztetek: 1956. november 2-an 17 ora 45 perckor a Szabad Kossuth Ra-
di6 mikrofonja el6étt Ordass Lajos evangélikus plispok szozattal fordul az orszag
népéhez s Isten iranti halaadassal benne els6ként hazank ifjuasagéhoz.

,»AZ elsé érzés, amelyet szoba 6ntdk, legyen a halaadas a hatalom egyetlen és
orok Uranak, Istennek. Az O sijto keze jelenti szamunkra a megprobaltatast,
folemel6 karja juttat minket minden 6romiinkhoz. Ha sujt, ha ald, Ot magasztal-
jJuk.

Szo6lok hazank ifjasagahoz. Ifjusagunk meglatta, hogy az ut, amelyen vezetni
akartdk, nem magyarsagunk Utja. Eppen ezért nem lehet a magyar jovenddért
dolgozo ifjusag utja sem. Ennek a folismerésnek elsé kovetkezménye az volt,
hogy az ifjusdg nemzetiink szabadsdgaért sikra szallt. Az a reménység ¢ltet,
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hogy ugyanez az ifjusag folismerte, vagy most ismeri fol, hogy magyarsagunk
jovoje csak az orok Isten vezetése mellett talalhaté meg.”
Igen, igy, ebben a szellemben kell befejezniink 1956 forradalmat.

Fuggelék:

Keresztvallalas nélkiil nincs gyermekvallalas

A gazdasagi fejlodeést segitd intézkedések sziikséges, de nem elégséges feltét-
elei a csalad erdsitésének. A csalad értelme: a gyermek. A népességfogyas meg-
allitasanak és megforditasanak kritikus mozzanata: a fiatalok lelkében végbeme-
nd, a terheket 1s vallalo, elszant és felelds gyermekvallalasi dontés.

Ma szinte minden ez ellen sz6l. Pedig a gyermek, ,,az égi réten k6zosen sza-
kitott virag”, az élet nem mindig megjuld csoddja, — & az élet legtisztabb
oromforrasa. Igaz, olykor megfaraddsunknak, de ugyanakkor megujulasunknak
is a forrasa. Ezzel ellentétben ma mindannyian egy mesterségesen gerjesztett bi-
zonytalansagban ¢€liink, amelyben a kozvélekedés a gyermeket felesleges nytig-
nek tartja, s ezért a fiatalokat a szingli életre kivanja rabeszélni. Ennek érdeké-
ben a kozoktatas az iskola elsé osztalyatdl kezdve tudatosan leszoktat minden
akarati er6feszitésrol. A média a gyonyorelvii hedonizmus propagalasaval hamis
képet nyujt a valdsagrol, s leszoktat az akadalyokkal szembenézd batorsagrol.
Az ¢let- és természetellenes jogalkotds megkonnyiti a kabitoszer fogyasztast,
partolja az 6sztonbetegek parkapcsolatat, az életcsira elpusztitasat, st — az on-
kéntes medddsséggel — az €letgyokér kiirtasat.

Ha a fiatalokat segiteni akarjuk, akkor a teljes életrdl és igaz képet kell — az
¢let napfényes és arnyékos arcat egyiitt — eléjiik tarni. Hiteles életpéldak alapjan
tapasztalhassdk meg, miben 4ll az igényes boldogsag, de ndjenek hozza a nehéz-
ségek lekiizdéséhez is.

A boldogsag ezerarct. A boldogsadg az ember harmonidja a természettel, on-
magaval, mas emberekkel és a transzcendens vilaggal, Istennel. A boldogsag
forrasa benniink, a lelkiink legmélyén van. Hidba kergetjiik a kiils6é vildgban, el
nem ¢érhetjiik. A boldogsag taldl rank, s ezért mar tehetiink valamit. Ez a valami:
minden, ami hozzajarul ahhoz, hogy értelmes feladatokkal értelmet adjunk az
¢letiinknek, hogy egészséges ¢€letvezetéssel igaz emberségre jussunk gy, hogy
kozben csalodasainkat feldolgozva a sziviink fiatal maradjon. Ez lehetséges. Igy
valik meggy6z0désiinkké: a boldogsag az életnek szdmunkra a gyermekvallalés-
sal s megsziiletésével elérhetd teljessége.

Sokgyermekes sziilok vallhatnak sorsukrol. Egyikiiknek sem volt elére bori-
tékolva a biztos j6vO, mégis ugy €rezziik, hogy jobb az életiink — nem kdnnyebb,
jobb — mint azoké, akik egyediil maradnak. Testvéreink torekvése Erdélyben, az
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,Aldas — Népesség” mozgalom is ezen alapul. A keresztvéllalas erdforrés:
nagypéntek nélkiil nincs husvét.

Az egyetlen helyes ifjusagpolitika:
a gyermekaldasban Kiteljesiild csaladpolitika.





