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edves,

Olf aso!

,Eletiink dbéntések sorozatabdl &ll. Akér egyetlen
nap megvaltoztathatunk mindent...” — ezzel inditot-
tam el6zd, Fej vagy iras c. lapszamunk elészavat.
Mar nem el6szdr fordul eld, hogy a valasztott lapci-
mek kilénés modon elbrevetitik a Mentrépia életé-
nek alakulasat (mondhatni débbenetesen énazono-
sak vagyunk!). Ezuttal mi is majdnem annyi id6 alatt
akartunk fontos kérdésekben ddnteni, amennyire a
feldobott érmének van sziksége ahhoz, hogy vissza-
hulljék a foldre.

Ezért most, amikor a magyar mentalitas a kézponti
témank, még inkabb Ugyelek szavaimra. Kuléndsen
a megpraébaltatasokkal teli idészakokban — amely e
mostani kort is jellemzi — kap még nagyobb hangsulyt
a bizalom, az 6sszefogas és a tolerancia. Hosszu ta-
von csak azok a kezdeményezések maradnak élet-
ben és ndvekszenek, ahol ezek belatasan és gon-
dozasan alapszik az egyuttmikddés. Mindez akkor
lehetséges, ha képesek vagyunk az elédeink drokse-
gébdl és az 6nnén multunkbdl rank nehezedd rossz
beidegz6désektél megszabadulni. Mert nem csak a
dohanyzas vagy a jatékszenvedély lehet rossz szo-
kas. Erzelmi és gondolati rabsagunk jéval nagyobb
veszélyt rejt magaban: mereven ismételt reakcidink
egyre athatolhatatlanabb falakat vonnak kérénk. Ra-
adasul észrevétlenll, ezért nehezebb idejében felis-
merni és valtoztatni rajtuk.

Kamasz voltam, amikor egy sportbaleset kovetkez-
tében kificamodott a vallam. Nem tudtam, mi tortént,
csak az iszonyu fajdalmat éreztem, és hogy nem
tudom mozgatni a karomat. Nem szdéltam senki-
nek, nem fordultam segitségért, gondoltam, elmulik
majd... igy szenvedtem hosszu érakon at, értetlendil.
Késdbb kiderdlt: értelmetlendl is. A vallamat végul or-
vos tette vissza a helyére, am makacssagom miatt a
szalagok annyira szétroncsolodtak, hogy soha tobbé
nem hasznalhatom rendesen a karomat.

S ha elgondolom, hogy mindez nem csupan fizi-
kai, hanem finomabb szinteken is megtérténhet... Be-
lemerevedunk egy kificamodott helyzetbe, prébalunk
mindenaron ugy maradni, barmennyire szenvediink
is téle. Pedig csak annyit kéne tennunk, hogy nyitot-
tak maradunk a lehetéségre: hatha valami nincs a
helyén.

Ehhez a ,helykeres§” mentalitdshoz
kivanok gondolkodtaté kikapcsolodast!
Gaspar lldiko

fészerkesztd
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Sebtegesnebek ellen

Budai Gyermekszakrendeldbe kerul
az uj, egyedulallo, magyar orvostechnikai eszkoz

Uj, a nyilvanossagnak par hete bemutatott, ma-
gyar fejlesztésii orvostechnikai eszkozt kapott
a Févarosi Onkormanyzat Szent Janos Kérhaza
és Eszak-budai Egyesitett Kérhazai Bolyai utcai
Gyermekszakrendeléje az Apronép Alapitvanyon
keresztiil. A szakrendelé a Sensolite polarizalt-
fény-terapias rendszer kifejlesztéinek felajanla-
sa alapjan, ingyen jut a tobb mint 15 millié forint
értékii, egész testet kezelni képes polarizaltfény-
terapias késziilékhez. Az eljaras lényege, hogy a
vér polarizalt fény altali kezelésével egyediilallé
maoédon képes az emberi sejtmiikodést regeneral-
ni. A kezelések segitségével szamos, akar sulyos
betegség gyogyulasat lehet el6segiteni, vagy fel-
gyorsitani mellékhatasok nélkiil.

Az U] orvostechnikai eszkdzt, a Sensolite polarizaltfény-
terapias agyat Horvath Csaba egészséguigyért is felel6s
fépolgarmester-helyettes, Dr. Pintérné dr. Génczi Agnes
az egyesitett korhaz féigazgatodja és Dr. Madarasi Anna
gyermekgyogyasz féorvos, az Apronép Alapitvany kura-
tériumanak elndke vette at a készilék feltalaléjatdl, Fe-
ny6 Martatdl és fejlesztéjéetdl, Klein Pétertdl.
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Az Uj eszk6z szamos betegség gyodgyitasa soran
hasznalhaté: a kezelési eljaras jelentésen serkenti az
immunsejtek aktivitasat, fokozza a vorosvérsejtek oxi-
génmegkotd és -megtartd képességét, ezaltal szamos
betegség gyodgyulasat segiti és gyorsitja. A Sensolite
alkalmazasi terilete az altalanos egészséguigyi problé-
maktol kezdve az egészen sulyos betegségekig terjed.
Hasznalhato tobbek kdzott sebek gyors begyodgyitasara,
bérproblémak kezelésére, égési sérilések gyogyitasara,
de hatasosan alkalmazhaté megel6zésként, altalanos
kozérzetjavitoé célokra, valamint az alloképesség novelé-
sére is.

Horvath Csaba a vilagszerte szabadalmaztatott, ma-
gyar fejlesztési orvostechnikai eszk6z atvételekor hang-
sulyozta: ,Ez a késziilék lehetbvé teszi, hogy az altala
kezelt gyermekek gyoégyulasa felgyorsuljon — ami sok
fajdalmat, gyoétrédést csbkkenthet le, vagy enyhithet —,
és akar olyan betegségeket is kezeljenek vele, melyekre
korabban nem igen volt lehetéség. Kilbn érébmmel télt-
het el benniinket, hogy ez a fényterapias eszkéz magyar
talalmany, amelyet remélhetéleg hamarosan az emberi
egészsegmeglrzés, betegségmegelbzés és rehabilita-
ci6 hatasos eszkbzeként ismer majd meg a vilag.”



Sebtében a sebek ellen

Klein Péter, a Sensolite fejlesztéje és Fenyé Marta fel-
talalé hozzatette: ,Fontosnak tartjuk, hogy a betegek,
kéziliik pedig elsésorban a gyerekek minél hamarabb
meggyogyuljanak. Ezért is déntéttiink ugy, hogy a Sen-
solite vilagbemutatoja utan az egyik elsé készliléket a
Bolyai utcai Gyermekszakrendel6é szamara ajanljuk fel,
bizva abban, hogy minél tébb gyermek gyogyulasaban
segit majd a polarizaltfény-terapia.”

Dr. Madarasi Anna gyermekgyogyasz féorvos a ké-
szulék atvételekor elmondta: ,Szakrendel6nk mar korab-
ban, a klinikai tesztek soran is hasznalta a készliléket.
Rendkiviil pozitiv tapasztalataink vannak az eszkézzel,
ezért nagyon O6riillink, hogy most mar allandé jelleggel
hasznélhatjak a hozzank kezelésre jaré beteg gyerekek.
Bizom benne, hogy a kezelések soran az eddigieknél is
tobb betegség kezelésével kapcsolatban deriil ki, hogy a
teljes testet kezeld polarizalt-fény képes a betegség gyo-
gyitasara, vagy a tébbi gyogykezelés pozitiv hatasainak
a felerésitésére.”

A Sensolite polarizaltfény-terapias
rendszer muikodése, hatasai

Magyar kutatdk fedezték fel a vilagon elséként, hogy a
polarizalt fény segitségével képesek az emberi sejtm-
kodést regeneralni, és bebizonyitottak, hogy szamos
betegség gyogyulasat lehet elésegiteni, vagy jelentdsen
felgyorsitani. Az eljaras képes az immunitasért felel6s
sejtek aktivitasat oly mértékben a sokszorosara felerési-
teni, hogy azok alkalmassa valnak az emberi szervezet
Ongyogyité folyamatainak beinditasara. A Sensolite k-
I6nlegessége, hogy rovid id6 alatt juttatja el a szervezet
minden egyes sejtiéhez a polarizalt fény létfontossagu
gyogyité informacidit, mikézben a hagyomanyos terapiak
altalaban a beteg sejtekre, fertézések esetében a bakté-
riumok, virusok elpusztitasara koncentralnak. Az egész
testfellilet kezelésekor a polarizalt fény bioldgiai serkentd
hatadsa — kdszdnhetéen a korulbellul 1 cm-es behatolasi
mélységnek — a vérkeringés segitségével gyorsan eljut
az emberi szervezet 0sszes sejtjébe, létfontossagu szer-
veibe és igy feijti ki globalis hatasat annak teljes mikodé-
sére. Az emberi szervezetben percrél-percre keletkezé
tobb millié hibas — késdébb komoly betegségekeért, rossz-
indulatu elvaltozasokeért felelés — sejt felismerésében és

lekiizdésében fészerepet jatszd T-lymphocitak a polari-
zaltfény-kezelés hatasara jelent6és mértékben aktiviza-
I6dnak, és ezzel sulyos és kevésbé sulyos betegségek
megel6zését teszik lehetévé, illetve elbsegitik, gyorsitjak
a mar kialakult betegségek leklizdését. A vorosvérsejtek
megnodvekedett oxigénfelvevd és -megtartd képessége
altal minden egyes sejthez, szervhez és szervrendszer-
hez t6bb jut az élteté oxigénbdl, és ez az izomzat, illetve
a létfontossagu szervek szamara hatékonyabb fejlédést
és mikodést tesz lehetdvé.

A kezelés korszakalkotd eredményeit megalapozé kli-
nikai vizsgalatokban kiemelkedd szaktekintély(i magyar
orvosok vettek és vesznek részt. Az eljarast lehetévé
tevé berendezés, a Sensolite vilagszerte szabadalmaz-
tatott orvostechnikai eszkéz, amelyben 1000 darab spe-
cialis fényforras segitségével elballitott polarizalt fény
gondoskodik a teljes test kezelésérél. Miutan a polari-
zaltfény-kezelés serkenti a természetes védekezd me-
chanizmusokat, ajanlhaté a rendszeres hasznalat a be-
tegséget megeldz6, vagy a gyogyulast gyorsitd céllal is.
Alkalmazasa mindazoknak kiléndsen ajanlott, akik tenni
szeretnének valamit egészségiik megdrzése, szerveze-
tik erdsitése, sejtjeik fiatalon tartasa vagy — betegség
esetén — gyogyulasuk felgyorsitasa érdekében. A keze-
Iés nem kotott korhatarhoz — akar kisgyermekkortdl is al-
kalmazhaté —, veszélytelen és mellékhatasok nélkdli.

Milyen tertileteken alkalmazhato
a Sensolite?

A Sensolite alkalmazasi spektruma a kézérzetjavitastol a
hétkdznapi panaszokon és altalanos egészséguligyi prob-
Iémakon at az egészen sulyos betegségekig terjed. A
Sensolite polarizaltfény-terapia hatasosan alkalmazhat6
megel6zésként, az alloképesség novelésére, karos mel-
lékhatasok nélkul.

Az elmult évek klinikai vizsgalatai soran igazolast
nyert, hogy a polarizaltfény-terapia kivaléan alkalmas se-
bek gyors begyogyitasara, a teljes testre kiterjedd, vagy
lokalisan jelentkez6 reumatikus fajdalmak enyhitésé-
re, pszoriazis, oregedési foltok és egyéb bérproblémak
kezelésére, tovabba sportsérilések és kiterjedt égési
sérulések gydgyitasara. Az eddigi tapasztalatok szerint
hatasara t6bb esetben felszivddtak a zsirdaganatok. A
készllék tesztelésében eddig tobb szaz em-
ber vett részt orvosi felligyelet mellett: gyo-
gyulasuk, allapotjavulasuk igazolja az elja-
rasban rejlé rendkivili lehetéségeket.

Hasznalata segithet az embereknek az
influenza elkerilésében még jarvanyos id6-
szakban is, csakugy, mint a sok éven at szen-
vedést okozé migrének és mas eredetii fejfa-
jasok megsziintetésében. A Sensolite javitja a
koncentraloképességet, ezért példaul vizsgak
vagy targyalas el6tt is ajanlhatd a hasznalata,
mivel serkenti az agy vér- illetve oxigénellata-
sat, azaz javitja az agy miikodéset.

Tovabbi informacidk
a IV_VWW.sensohte.hﬁl

oldalon olvashatoak.
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http://www.sensolite.hu

Magyarok
az urkutatas-

fejlesztésben

A magyar csillagaszat sokszini, hiszen a Nap-
rendszer paranyi égitesteitél egészen kozmo-
I6giai kérdésekig terjednek a hazai és kiilfoldi
intézményekben dolgozé magyar kutaték al-
tal vizsgalt tudomanyos problémak. Ebben a
pontban azokat a cikkeket gyiijtjlik 6ssze egy
csokorba, melyek magyar csillagaszok hozzaja-
rulasaval elért eredményekrél, illetve magyaror-
szagi felfedezésekrdl szamolnak be.

Uj ablak az infravoros
vilagegyetemre

2009. majus 14-én indult
Utjgra az Eurépai Urku-
tatasi Ugynokség (ESA)
Herschel Urtavcsove. A
Herschel a tavoli infravo-
rés és szubmilliméteres
hulldamhosszakon végez
megfigyeléseket,  koztik
olyan tartomanyokban is, amelyeken még soha egyetlen
mas eszkdz sem, s amelyeket a légkor miatt a Fold fel-
szinérdl egyaltalan nem lathatunk. A Herschel 3,5 méter
atmeérdgju fétikre nagyobb, mint barmelyik csillagaszati
taveso6tiukor, amit eddig a vilaglirbe juttattak, beleértve
a Hubble 2,4 m-es tlkrét is. A nagyobb tikor az eddigi-
eknél sokkal halvanyabb objektumok megfigyelését teszi
lehetdvé, igen j6 térbeli felbontassal.

Az (rtavcs6 a nevet William Herschel brit csilla-
gaszrol kapta, aki amellett, hogy ratalalt a Naprend-
szer hetedik bolygdjara, az Uranuszra, 1800-ban a
Nap tanulmanyozasa kdzben felfedezte az infravo-

I\] rOs sugarzas létezését is.

n

Nq) A Herschel altal megfigyelend6 hullamhossza-

O)kon leginkabb a hideg, -170°C foknal alacsonyabb
hémérsekletli égitestek és a hideg csillagkdzi por

1 sugaroz. A megfigyelések f6 célja a csillagok és a

N galaxisok keletkezésének és fejlédésének vizsgala-
ta, amelyet a lathat6 hullamhosszakon elrejt el6llink

<

Fantaziakép a Herschel
Urteleszkoprol (ESA nyoman)

a csillagkdzi por. Emellett jelentés eredmények var-
hatdéak a tavoli Naprendszer kis égitesteinek és az
oriasbolygok légkorének, valamint azok holdjainak
megfigyeléseibdl. A mérések varhatéan harom éven
keresztll folyhatnak a Herschel (irtavcsével, az el6-
C\] zetes szamitasok szerint ennyi id6re elegend6 a be-

rendezések hltését biztositd, kb. -270°C hémérsekletl
folyékony hélium.

A Herschel Urtavcs6 fedélzetén harom berendezés
talalhaté. A PACS (Photodetector Array Camera and
Spectrometer) egy tavoli infravorés kamera és alacsony-
kozepes felbontasu szinképelemzd berendezés az 55-
210pm-es hullamhossz-tartomanyra. Mind a kamera,
mind a szinképelemzd berendezés egyszerre végez
megfigyeléseket egy ,kék” (~100um), és egy ,voros”
(~170um) hullamhosszon. Ennek a miiszernek a fejlesz-
tésében és kalibralasaban az MTA Konkoly Thege Mik-
I6s Csillagaszati Kutatéintézetének munkatarsai is részt
vallaltak az ESA PECS programja és a Magyar Urkuta-
tasi Iroda tamogatasaval. A SPIRE (Spectral and Pho-
tometric Imaging Receiver) egy olyan kamera és szinkép-
elemzd készilék, amit a PACS altal elérheté 210um-nél
hosszabb hullamhosszakra fejlesztettek. Erzékelsi par-
huzamosan végeznek fotometriat a 250, 350 és 500um-
es savokban, valamint Fourier-transzformaciés leképez6
spektrométere alacsony felbontasu szinképet készit a
210-670um-es tartomanyban. A HIFI (Heterodyne Inst-
rument for the Far-Infrared) egy nagyon nagy felbontasu
szinképelemz6 készlilék, ami nagyon részletes informa-
ciokat tud szolgaltatni a legfényesebb infravoros forrasok
kinematikajarol, kémiai 6sszetételérdl és fizikai allapota-
rol.

A Herschellel egy idében, ugyanazon az Ariane ra-
kétan bocsatottak fel egy masik berendezést is, a Planck
Urtavcsovet. A két Ureszkoz fél oraval a start utan szét-
valt, majd elindultak a Féld—Hold—Nap rendszer libraci-
6s (két vagy harom testet 0sszekotd, legjobb statikaju
viszonyitasi) pontja felé. Ide mintegy kéthénapnyi utazas

A Herschel (rtavcsé a fellovés elétt (ESA nyoman)
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utan érkeznek meg, és majd az un. L2 Lagrange-pont
kordli, égi-mechanikailag stabil palyakon fogjak télte-
ni aktiv honapjaikat. Az L2 pontban minimalizalhat6é a
legfényesebb égitestekbdl (Fold, Hold, Nap) szarmazo
zavaro fény, és a tavcsovek elegendden tavol, mintegy
masfél millié kilométerre vannak a Foldtél ahhoz, hogy a
miszereik mikodéséhez sziikséges, abszolut nulla fok
kozeli hémérséklet stabilan biztosithaté legyen. A Planck
még a Herschel altal megfigyeltnél is hosszabb hullam-
hosszakon vizsgaldédik majd — ez az els6 olyan eurdpai
készitési lireszkdz, amely a kozmikus mikrohullamu hat-
térsugarzast, az Osrobbanas utani forré vildgegyetem
maradvanysugarzasat vizsgalja, minden eddiginél jobb
térbeli felbontassal és érzékenységgel.

A KISAG (Konkoly
Infrared Space
Astronomy Group)

Az MTA Konkoly Thege Miklés Csil-
lagaszati Kutatéintézetének Infravoros
Urkutaté Csoportja kiilénleges hangsuilyt
fektet az ISOPHOT (Infrared Space Telescope =

ISO + fotométer = PHOT) miszerrel végzett megfigyelé-
sek kielemzésére és értelmezésére, és az ESA Herschel
Urteleszkop kildetésének el6készitésére. Asztrofizikai
kutatasuk kiterjed az infravoros égbolt (allatovi, csillag-
por-felhézeti és extragalaktikus), valamint a csillagképek
(T Tau, Herbig Ae/Be, FU Oiri csillagok) és a Vega-jelen-
ség* tanulmanyozasara.

Torténet
A csillagformaciok és csillagkozi tér megfigyelési tanul-
many évtizedes hagyomanyara alapozva, a Konkoly Ob-
szervatorium 1987 ota elemzi az infravords adatokat. Az
ISO fellovése utan, 1995-ben a KISAG (rkutatd csoport
is bekapcsolddott az ISOPHOT adatainak kalibralasaba
és kiértékelésébe. A jelenlegi infravords kutatd-csoport
két tagja, Abraham Péter és Kiss Csaba tobb évet eltoltott
az ISOPHOT Adatkézpontban, a heidelbergi Max Planck
Urkutaté Intézetben, és elsd kézbdl szerezhettek tapasz-
talatot az 1ISO kildetéssel és az ISOPHOT miszerrel
kapcsolatban. 2001-es hazatérésiik utan megalapitottak
az ISOPHOT Hungarian Node-ot, az Obszervatérium Uj
projektieként. Az ISO eredményeket a
heidelbergi és a madridi kbzpontokkal is
egyeztetik. 2004 szeptemberében a cso-
port csatlakozott a Herschel (rteleszkdp
utjanak el6készitéséhez, az ISO adatke-
zelés egyik alfeladataként.

Feladatok

Az MTA Csillagaszati Kutatointézete és
az ELTE Csillagaszati Tanszék munka-
tarsaibol és PhD-hallgatéibol alakult cso-
port a kalibraciés vizsgalatok mellett az
infravoros égi hatteret tanulmanyozza. Az
ISOPHOT-tal végzett munka eredménye
a detektorok fizikajanak mélyebb megis-
meréséhez is elvezet. Az allatovi fény (a
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bolygdkozi por infravorés sugarzasa),
a galaktikus hattér (csillagkézi porfel-
hék tavoli-infravords emisszidja) leirasa
utan a KISAG-nak lehetésége nyilik a
kozmikus eredetli infravorés hattérsu-
garzas elkulonitésére. Ezzel a tuddsok
az Univerzumban elséként keletkezett
galaxisok emissziéjat mérhetnék.

it
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Célok

A csoport jelenlegi tevékenységének része az
ISOPHOT végleges beallitasa és a megfigyelések
kozzététele. Az 1ISO Adatkdzponttal valé egyutt-
mikodeés keretében, rendszerszinten tokéletesitik
az ISOPHOT megfigyelési mdédok pon-
tossagat, és a finomitott adatallo-
manyokat visszakulldik az SO
Adatarchivumba magas szinten
feldolgozott adatokként (Highly
Processed Data). A KISAG cél-
ja az, hogy kézremiikédjon az
ISOPHOT-tal kapcsolatos szak-
tudas hosszu tavu megdrzésében.
Ezzel parhuzamosan fejlesztik a kon-
fazidés zaj** kiszamitasat a Herschel megfigyel6
rendszereihez, és kdzremiikddnek a PACS-muszer
mikodeés el6tti és alatti kalibracidjaban. Tekintettel arra,
hogy az archivumba kertil6 ISOPHOT-adatok mintegy fe-
lére, a kiterjedt forrasokat térképez6é mérésekre még nem
sikerult 30% ala szoritani a kalibracio hibajat, a heidel-
bergi adatkdézpontban feszitett tempéban dolgoznak az
instrumentalis hatasok pontosabb leirasan. Ugyanakkor
a kutatocsoport célja olyan kornyezet kialakitasa, ahol
a kiulénbozé rbeli és helyi telepitésl infravorés eszko-
zOk adatai gondosan és pontosan 6sszehasonlithatok
és kombinalhatok egymassal. Ezek az adatok alakitjak
a csoport asztrofizikai tanulmanyainak alapjat az infravo-
ros ég hattere, valamint a csillagkézi anyag, a csillagcso-
portok és a Vega-jelenség* tekintetében.

2009 A Csillagaszat Eve

Géppark

PC-alapu, Linux operaciés rendszerli szamitégépcso-
porttal dolgoznak a KISAG munkatarsai. Elegend6 eré-
forrast biztositanak az ISOPHOT és a Herschel/PACS
adatainak kezeléséhez. AZ ISOPHOT és a Herschel/
PACS interaktiv elemzd szoftvereib6l szamos verzio el-
érheté. Minden ISOPHOT megfigyelés
ERD adatai olyan hattértaroléon vannak,
amely tomeges adatfeldolgozast tesz le-
hetévé. Szintén lemezre mentik a fontos
DIRBE allomanyokat (heti Grtérkép, csil-
lagkép-modellezés stb.), hogy megala-
pozzak az ISOPHOT és a DIRBE napi
szintli 6sszehasonlitasat.

Tamogatas

A Konkoly Infravorés Urkutaté Csoport
széleskorlen teljesitett munkajahoz sza-
mos szervezet ad és adott tamogatast:
az ESA PRODEX Programozé Iroda, az
ESA PECS Programozoé Iroda, a Magyar
Urkutatasi Iroda, a Német-Magyar és
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Spanyol-Magyar  Kol-
csonods Egyezmény, és
az Orszagos Tudoma-
nyos Kutatasi Alap. Az
ISO Adat Archivumnak
kildétt magas szinten
feldolgozottadatalloma-
nyok az ISO Kézponttal
kotott szerz6deés értel-
mében késziilnek el.

Mi van az ISO

archivumban?
Benne van mindenek-
el6étt valamennyi 1ISO-mérés, és a latogaté kénnyen ki-
deritheti, hogy kedvenc objektumat észlelte-e a mihold.
A mérések eredményét attekinthetdve teszi egy kis abra,
amelynek tartalma a spektralis energia eloszlasa, térkép
vagy éppen szinkép, a megfigyelés tipusatdl fiiggéen.
Nem art azonban észben tartani, hogy az archivum vi-
szonylag inhomogén. Egyrészt a mérések megtervezé-
sének szinvonala ingadozott az észlel6 tapasztaltsagatol
és gondossagatol figgden (aki soha nem észlelt még
jelet az infravords hullamhosszokon, az hajlamos elha-
nyagolni az allatovi fény vagy a csillagpor-felnd, mas né-
ven cirrusz hatasat). Masrészt nem minden megfigyelési
mod kalibracios pontossaga egyforma.

Meg szeretné nézni?
Az ISO archivum — az adatbazis — nyitva. Errél megbi-
zonyosodhat az, aki felkeresi a spanyol ISO-adatkoz-
pont honlapjat: http://www.iso.vilspa.esa.es|. A General
user access to ISO data link utan javasoljuk a Guided
tour of the ISO Data Archive alatti bevezet6 figyelmes
elolvasasat:  http:/www.iso.vilspa.esa.es/ida/tour.html|.
(Angoltudas szikséges. Hianyaban ne szégyell-
junk segitséget kérni.) Ebb6l megtudhatd, miként
keresgélhetiink, regisztraltathatjuk magunkat és
pEd tolthetlink le adatokat. Itt olvashaté az is, hogy mi-
+= lyen web-bongészd szoftverre van sziikség, hogy
az adatbazishoz hozzaférjunk. Talalunk tovabba a
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Magyarok az (Urkutatas-fejlesztésben
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feldolgoz6 programokhoz, illetve a tudomanyos eredmé-
nyeket roviden ismertetd oldalakhoz iranyité linkeket.

Kellemes ,vadaszatot” kivanunk az infravords tartomany-
ban! Fotok: internet

S - Er

A Herschel (irtavcsé honlapja:
|Bttp://www.esa.int/Herscheﬂ
Forrasok:
www.hirek.csillagaszat.hy
http://kisag.konkoly.hul
fwww.konkoly.hu/evkonyv/iso/iso.html
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* Vega-jelenség:
elséként a Vega csil-
lag koril felfedezett, de
mas, fiatal csillagokra
is jellemz6 porkorong,
amely egy, a miénkhez
hasonlo bolygérend-
szert rejthet a kutatok
szerint.

**  Konfuziés zaj: a
meéresi pontatlansag,
amely azért alakul ki,
mert a vizsgalat alatt
lévé égi forras vizsgala-

tanak értéke minden pozicidban
mas és mas, és ezt a valtozast
nem lehet a bizonytalan hattérér-
tékek miatt megjoésolni. Ha a hat-
tér forrasokbdl all, és azok vélet-
lenszerien oszlanak el az égen,
akkor két, altalunk kivalasztott
terileten nem pont ugyanannyi
forrast talalunk, emellett még az
egyes forrasok fényessége sem
feltétlentl azonos. Ezért a konfu-
ziés zaj minden hullamhosszon
fellép, de az infravoros tartomany
az egyik, ahol a legfontosabb a
zajbecslés pontossaga.
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Julius 14.-28.

»Teljes élet a falakon beliil” az an-
gyalfoldi mozgassériilt alkotok ki-
allitasa

Az Angyalfoldon ¢él6 vagy alkoto
mozgasseérilt emberek miivei a fafa-
ragastol az lvegfestészeten at, egé-
szen a gobelin készitésig.

Informacio:
Szabé Janosné — 06-30-931-6279
Ingyenes.

Julius 26., 19.00

Nyaresti Koncertek a Szent Istvan
Parkban

Pannonia Allstars Ska Orchestra

A belépés dijtalan.

Augusztus 7.,
20.30—-22.30

Pedrofon Hazibuli
Belép6: 1000 Ft.

Nyari programjainkrol, intézményeinkrdl, felnéttképzésrél és terembeérleti

lehetéségekrdl bévebb informaciot a

honlapon talalhat!
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Nyaresti Koncertek
a Szent Istvan Parkban

Julius 26., vasarnap 19.00
Pannonia Allstars Ska Orchestra

Augusztus 9., vasarnap 19.00
Csik zenekar - Kozrem(kodik:
Dresch Mihaly, Ferenczi Gyorgy.

Augusztus 23., vasarnap 19.00
Angyalfoldi Vadrézsa, Néptancegyt-
tes Kisér a Bekecs Egyluttes

Cim: XIlII. ker. Szent Istvan Park (Po-
zsonyi ut-Rakpart kozott).
A belépés dijtalan.

Idén is kézmiives foglalkozasokra, kornyezetvédel-
mi klubokba és kozos jatékokra varjuk az érdekl6-
doé gyerekeket és hozzatartozéikat egész nyaron. A
kozkedvelt technikak mellett ujdonsagokkal is le-
het6ség van megismerkedni kézmiives foglalkoza-
sainkon (henna, termés, gyapju, papir, textil, filc és
természetes anyagok hasznalatanak bemutatasa). A
babkészitéssel egybekotott kézmiives foglalkozaso-
kon babjatékban is részt vehetnek a gyerekek. Tar-

sasjatékaink szérakoztatéak kicsiknek és nagyok-
nak egyarant: Egészséglabirintus (6rias tarsasjaték
nyereményekkel), Bang! (vadnyugati leszamolas),
Aranyasok (aranyasok és szabotorok versenye az
aranyért), Bohnanza, a babsziiret (mékas dolog a
babkereskedelem).

A programhelyszinek minden esetben megkoze-
lithet6 mozgaskorlatozottak szamara is.

Csoportoktdl el6zetes bejelentkezést kériink!

20009. julius 22.

9.00-12.00 Kdrnyezetvédelmi klub a
Népszigeten

10.00-12.00 Vizafogo lakételep jat-
szoterén jatszohaz és kézmives fog-
lalkozas gyapjubdl

2009. julius 29.

10.00-13.00 Kézmiives foglalkoza-
sok a Gyongyosi utcai Plusz aruhaz
el6tti pihen6parkban

10.00-12.00 Angyalfoldi Gyermek
és Ifjusagi Haz kertjében jatszohaz
és kézmives foglalkozas természe-
tes anyagokbdl

2009. augusztus b.

9.00-12.00 Kornyezetvédelmi klub
a Népszigeten

10.00-12.00 Angyalfoldi Gyermek és
Ifjsagi Haz kertjében jatszohaz és
kézmiives foglalkozas termésekbdl

2009. augusztus 10.

10.00-12.00 Hennas testfestés
(sablon hasznalat, jaték a mintakkal)
az Iranytiiben (Pannonia u. 34.)
10.00 - 12.00 Tarsasjatékos foglal-
kozasok az Iranytliben (Pannénia u.
34.)

2009. augusztus 11.

10.00-12.00 Mécses burak készite-
se (henna hasznalata mas alapanya-
gon) az Iranytiben (Pannodnia u. 34.)
10.00-12.00 Tarsasjatékos foglal-
kozasok az Iranytliben (Pannénia u.
34.)

2009. augusztus 12.
10.00-13.00 Kézmiives foglalkoza-
sok a Gyodngyosi utcai Plusz aruhaz

elétti pihenbparkban

’

2009. augusztus 19.

9.00-12.00 Kdérnyezetvédelmi klub a
Népszigeten

A programok ingyenesen latogat-
hatoéak!

Jelentkezés és bovebb
informacio:

Nagy Gyula (Gyongyési utca és
Népsziget):
06-30-691-6412

Kaltenecker Erika (Iranyt():

06-30-691-6384

Ferencz Zsuzsanna (Vizafogd
és Gyermekhaz):

, 06-1-330-5357

N
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A Nagy Terv Kreativ Egyesiilet, ujrahasznositott anyagokbdl
készitett gyremek tarsasjatékokkal fog programot tartani az
alabbi id6pontokban:

2009. jalius 24., 10.00-12.00

Vizafogé lakételep jatszéterén a Vizafogo sétanynal

2009. augusztus 12., 10.00-12.00
a Gyodngyosi utcai Plusz aruhaz el6tti pihenéparkban

A kézmlives részben az agyagozassal, gyongyfiizéssel, a félia-
festéssel, mandala és hangszerkészitéssel egyrészt, lehetéség
nyilik a szabadidét tartalmasan eltéltetni a gyermekekkel, mas-
részt az egyitt munkalkodas k6zosség épité erejével szeretnénk
szocialisan hatranyos helyzet(i gyermekeknek egyfajta valaho-
va tartozast el6segiteni. A kérnyezetvédelmi programunkban az
Okoldgiai vilagkrizis f6bb elemeinek, nevezetesen:

Sziini-D6-D6 programsorozat - julius-augusztus

* a megujulé természeti eréforrasok (viz, terméfold), foko-
z6d6 szennyezédése
* abiolégiai sokféleség veszélyeztetettsége
* az édesviz-készletek korlatozottsaga
* az Uveghazgazok névekedése, savas eslk kialakuldsa
* az 6zonréteg vékonyodasa
» atropusi erd6k gyors fogyatkozasa
* abioszféra hulladékbefogadd képességének korlatozottsaga
A boncolgatasaval prébalunk valaszokat keresni a fentebb
felsorolt problémakra. A programok folyaman Okolégiai lab-
nyom jatékkal probaljuk kézzelfoghatova tenni a félhalmozddott
Otleteket, terveket, elképzeléseket. (A jaték alapotletét egy sta-
tisztikai adat adta: Magyarorszag 6ko labnyoma, szamitasok
szerint 5,01 hektar/f6. Biologiai kapacitasa ellenben csak 3,07
hektar/f6. Tehat életviteliink fenntartasahoz orszagunk teriile-
tének tobb mint masfélszeresére lenne sziikség). A jaték folya-
man a résztvevd gyermekek személyes motivaciét taldlhatnak
a kérnyezetvédelemben, mondanivaldjukat megtanuljak a hall-
gatésagukhoz igazitani, a gyermekek megtanuljak a csoportba
szervez6dést és egy cél kdzos elérésének mbddozatait.
A programok ingyenesen latogathat6ak!

* ameg nem Ujulé természeti eréforrasok, energiahordozok,

nyersanyagok

Julius 7—augusztus 4.

,Mesés moékacio”
Kedves Sziil6k és Gyerekek! Az Angyal-
foldi Gyermek- és Ifjusagi Hazban foly-
tatédik a juniusban megkezdett ,Mesés
mokacié” elnevezésl programsorozat,
melynek keretében k6z6s mesenézésre,
a rajzfilmekhez kapcsolodd kézmiives
foglalkozasra, és az élményeket feldol-
gozo interaktiv jatékra invitalunk Ben-
neteket. Tovabbra is szeretettel varjuk
mindazokat, akik kivancsiak a ,régi idék”
rajzfilmjeire, és nyaron sem szeretnének
baratok nélkul maradni. Gyertek, és tolt-
sk egydtt a vakacio egy részét! A prog-
ram minden esetben délelétt 10 orakor
kezddédik, és kb. 13 oéraig tart.
Idépontok:

e Julius 28. Magyar népmesék

+ Augusztus 4. Enek a csoda-

szarvasrol
Informacié: 06-1-330-5357
Ingyenes.
Helyszin: Angyalféldi Gyermek- és Ifju-
sagi Haz, Dagaly u. 15/a.

Terv munkatarsai.

Julius 27-31., 8.00-16.00

Kézmiives- és természetjaro tabor
Informacio:

Lang Erika: 06-30-491-1670

Helyszin: Angyalfoldi Jozsef Attila Mive-
I6dési Kbzpont, Jozsef Attila tér 4.

Augusztus 10-14.,
8.00-16.00

Eotvos iskola tabora

Informacié: PINTERNE S. ZSUZSANNA,
EOTVOS JOZSEF ALT. ISK., FUTAR U.
Helyszin: Angyalfdldi Jozsef Attila Mive-
I6dési Kbzpont, Jozsef Attila tér 4.

2009. augusztus 30. 10.00-22.00

A rendezvény programija:

Napkozben

Goélyalabasok, tlizzsonglérok, fézdéver-
seny, kirakodévasér, vidampark, ven-
déglatas, felfujhato jatékok.

GYIOK- és Gyermekszinpad
Babos-énekes, mozgasos foglalkoza-
sok, gyermekszinhazi el6adas, interaktiv
jatékok, keverékkutya-szépségverseny.

Nagyszinpad
A Jozsef Attila Mivel6dési Kézpont és
az Angyalféldi Gyermek- és Ifjusagi Haz
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kertleti tdnc- és mozgascsoportjainak
bemutatoi

Tanchazak

Mégiscsak?! zenekar

(Dobbanté tehetségkutato folfedezettje)
MARK

Besh O Drom

Las Vegas Show Band

Sportszinpad
XIll. keruleti egyesuletek egész napos
bemutatéi.

A programokat vezeti a Magyar Bioldgiai Tarsasag, a Nagy

Augusztus 24-28.,
naponta 8.00-17.00

Vadvirag gyermek néptanc tabor
Kedves leendd elsé és masodik oszta-
lyosok! Szeretettel varunk a 2009. szep-
temberében Ujonnan indulé Kis Vadvirag
Néptanc csoport el6készitd taboraba. A
néptancmelletttanulhattok énekeket, mon-
dokakat, népi gyermekjatékokat. Részt
vehettek hangszerbemutaton, kézmives
foglalkozasokon (nemezelés, gyongyfi-
zés, agyagozas), illetve megismerked-
hettek a magyar jeles napokkal, Unnepi
szokasokkal. A tabor részletes programja
és a jelentkezési lap megtalalhat6 a kdvet-
kez6 oldalakon:

06-30/441-9919 (Kaszai Lili)

Ar: 15.000 Ft/f6

Helyszin: Angyalfoldi Gyermek- és Ifju-
sagi Haz, Dagaly u. 15/a.

Augusztus 3., 5., 7., 12,
14.: 10.00-12.00

A SZUNI-DO-DO programsorozat ke-
retében matematika korrepetalasra,
potvizsgara val6 felkészitésre kapnak
lehetéséget az ebben érdekelt fiata-
lok.

Vezeti: Huszar Zséfia

Informacié: Kaltenecker Erika:

06-30-691-6384, 06-1-339-3700
Ingyenes.

Helyszin: Iranytl Ifjusagi Informacios és
Tanacsado Iroda, Pannodnia u. 34.

¢ <
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Infé: Moussa Ahmed és Kaszai Lili""\/
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MIERT SZOCIALIS BOLTHALOZAT?

Az Eurdépai Unids csatlakozast kovetden a hazai termel6k jelentés része elvesztette a hazai
piacaik jelentds részét. Az elmult évek agazati valsagai pontosan azért erésodtek fel, mert a
megtermelt, el6allitott j6 minéségl magyar termékeknek nem volt belsé piaca, vagy ha volt, any-
nyira nyomott aron (@amely még az 6nkoltségi arat sem érte el) értékesitett, hogy a termelés igy
nem volt gazdasdgos. Nem beszélve az egyéb olyan rarakodd koltségekrél, amely a termelSket
terhelte.

Az igazi problémat a 2008-as év jelentette, amikor z6ldség-gyimolcs dgazatban és a
tejdgazatban mar olyan értékesitési gondok jelentkeztek, amelyek gazdademonst-
racidkat eredményeztek.

AMAGOSZ, mint érdekképviselet, latva a problémakat, elkezdte az értékesités megszervezé-
sét. Ennek elsé dllomasa a CBA Uzletlanccal kotott megallapodas volt, majd ezt kovette a MA-
GOSZ altal elinditott orszédgos iskola alma akcié. Ezzel egyid6ben elinditottuk a budapesti ér-
tékesitést a kiilonb6z6 keriiletekben, ahol azonban mar tobb termékkel jelentiink meg. Ezek
a budapesti értékesitési akcidk olyan jol sikeriltek, hogy egyre inkdbb az az igény fogalmazé-
dott meg, hogy mi lenne, ha allandé jelleggel lehetne vasérolni ezen alapvet6 termékekbél.
Ekkor sziiletett meg annak az Gtlete, hogy méar mdkoddé kiskereskedelmi UGzletekbe lehetne
értékesiteni a termelék altal direktbe beszéllitott termékeket, kiiktatva a nagykereskeddéket,
és ezzel folyamatos értékesitési lehetéséget biztositva a termelSknek. Ezen remek 6tlet soran
2009. januar 21-én megnyilt a szocidlis bolthal6zat elsé lizlete, amelybél orszdgos mozgalom
bontakozott ki. Jelenleg tobb mint 500 lizlettulajdonos jelezte csatlakozasi szandékat a szocialis
bolthalézathoz az orszag minden részérél. Jelen pillanatban 9 szociélis bolt m(ikodik.

A szocidlis boltokba a beszallit6i termel6i kort a MAGOSZ hatérozza meg, ennek alapjan a gaz-
dakori tagok elsébbséget élveznek. A MAGOSZ hatdrozza meg, egyeztetve a termelSkkel, a
beszallitasi drat és azt a maximalt arat, amelynél tébbért nem lehet értékesiteni a terméket. Lé-
nyegében a MAGOSZ kozvetiti a termel6ket a halozat tagjai felé, és biztositja a folyamatos jo
mindségli termékekkel valo ellatasat az tizleteknek.



Kedd délelétt ko6zos sajtétajékoztatéot tartott
Pava Zsolt fideszes pécsi polgarmester és
Horvath Csaba, a kulturaért felelés szocialis-
ta fépolgarmester-helyettes Budapest és Pécs
egyedilallé egyuttmiikodésérdl, hogy az oriasi
nemzetkozi érdeklédést kivalté PlacidoDomin-
go Operalia hazankban példaértékiien sikeres
legyen.

Pava Zsolt a tajékoztatén elmondta, hogy a tragikus hir-
telenséggel elhunyt elédje Tasnadi Péter mellett ismerte
meg annak idején az Operalia programjat, mely az utols6
kiemelked6 esemény az 2010-es Eurdpa Kulturalis féva-
rosa programsorozat elétt. A polgarmester bejelentette,
hogy augusztus 8-an ingyenes galaestet lathatnak a né-
z6k Pécsett, az Operalia gy6zteseivel, melyen Domingo
is énekelni fog.

Az egyittmlkodés jelentéségét emelte ki Horvath
Csaba fépolgarmester-helyettes, aki szerint bar Buda-
pest versenytarsa volt Pécsnek a Kulturalis Févarosi cim
elnyerésében folytatott kiizdelemben, de a févarosnak
természetes volt, hogy miutan Pécs nyerte meg a par-
harcot egylttm(ikddjon, segitse Pécset. ,Magyarorszag
és nagyvilag kézétt Budapest a hid, Pécs sikere az or-
Szag sikere, igy Budapest sikere is lesz.”- mondta a Hor-
vath Csaba.

A fépolgarmester-helyettes elmondta, hogy az Opera-
liarendezvény és a 125 éves Operahazban debitalé Pla-
cido Domingo szerepléséhez, Budapest mélid korilmé-
nyeket képes biztositani. Ezért kdltségvetésébdl 10 millio
forinttal és kedvezményes reklamfellletekkel tamogatja
arendezvényt, tovabba az Erzsébet téren és a H6sok te-
rén oriaskivetitéket helyeznek ki, melyen minden févarosi
élében élvezni tudja a versenyt.

,Pécs és Budapest egyiittmiikbdése zavartalan és
példaértéki.” — mondta Horvath Csa-
ba. Budapest baloldali varosvezetése
ugyanugy egyutt tud miikédni a valto-
z0 pécsi varosvezetéssel, fliggetlendl
attél, hogy éppen a bal, vagy a jobbol-
dal vezeti Pécset. , A célok és polgara-
ink szamitanak, és nem az ideoldgiai
kiilbnbségek. Remélhetbleg Pécs és
Budapest példajat, Pécs fideszes va-
rosvezetdjének, Pava Zsoltnak példa-
jat, nyitottsagat az egylittmikoédésre
egy baloldali varosvezetéssel masok
is kbvetendd példanak tartjak mindkét
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oldalon.” — emelte ki a szocialista politikus, aki bejelen-
tette, hogy az Oszi Szinhaznyitd Fesztivalra meghivjak
a nagyobb vidéki varosok szinhazait és Pécsnek ki-
emelt helyet biztositanak a 2010-es programok bemu-
tatésara.

Placido Domingo az utdbbi két évtizedben a felndvek-
v@ fiatal generacié tamogatasat is hivatasanak tekinti,
ezért kezdeményezte az Operalia létrehozasat, amelyre
el6sz6r 1993-ban, Bordeaux-ban kertlt sor. Mexikévaros,
Madrid, Tokio, Parizs, Los Angeles és a vilag mas nagy-
varosai utan igazi szenzacioét keltett azzal, hogy 2009-
ben Magyarorszagra hozza a versenyt, melynek el6- és
kbézépdontsjét Pécsett rendezik, mig dontére augusztus
1-jén Budapesten, a Magyar Allami Operahazban keriil
sor: Placido Domingo még soha nem Iépett fel az Opera-
hazban korabban.

Horvath Csaba korabban bejelentette, hogy a févaros
kilondijat alapit a 2009-es Operalian. ,A Budapest-kii-
16ndij jévenddbeli tulajdonosa a kévetkezd évi Budapesti
Tavaszi Fesztival diszvendége lesz. Azt is szeretnénk, ha
a versenyt a magyar k6z6nség kitiintetett érdekl6dése
ovezné, ezért a févaros honlapjan internetes szavazast
inditunk, ahol minden operakedvel6 leteheti a voksat a
kedvence mellett” — mondta Horvath Csaba.

A vilag egyik legrangosabb énekversenyének tekin-
tett Operalia az elmult tizenhat évben szamtalan késébbi
vilagsztart inditott el palydjan. Ugyancsak kivalé szak-
tekintélyekbél all a Magyarorszagra érkezé nemzetkdzi
zslri is: az operavildg krémje érkezik hazankba, hisz
tobbek kdzott a vilag tizenkét legnagyobb operahazanak
zenei igazgatodja is tagja a déntéshozd grémiumnak. Az
6 feladatuk lesz, hogy az ezer jelentkez6 kozul kivalasz-
tott, el6dontébe jutott fiatal énektehetségek kozll kiva-
lasszak a jov6 Uj operacsillagait. Magonyi Zsolt fszer-
vez§ kiemelte, hogy az énekverseny alapitasatdl fogva
az ez évi a leger6sebb mezdny. Hatalmas nemzetkdzi
szakmai és sajtéérdeklédés ovezi az
eseményt, melyen a legnagyobb le-
mezkiadok vezetdi figyelik az éneke-
sek teljesitményét.

Horvath Csaba f6polgarmester-he-
lyettes szerint: ,Nem kétséges, hogy
mindkét varos kulturtérténetébe fényes
betlikkel irddik majd be a julius 25-én
kezdbdé és augusztus 1-jén végzbdé
2009. évi Placido Domingo Operalia.
Varjunk minden érdekl6dét Pécsett és
Budapesten!”

Fot6: internet



Meghivo

Intenziv tanckurzusok
a Mozdulatmuvészeti
Studioban egesz nyaron

Az Orkesztika Alapitvany munkatarsai 1997 é6ta
folytatnak kiilonb6z6 tipusu oktatasi tevékeny-
ségeket f6 miikodési helyiikon, a Mozdulatmidi-
vészeti Studidban.

Tanfolyami keretben rendszeres, minden hétkdznap a
munkaid6 utani orakban amatér és kezd6 profi érdek-
I6d6knek tartunk tanctanfolyamokat. Emellett havonta
szervezlnk hétvégenként intenziv tdnckurzusokat és a
nyari iskolaszlneti id6szakban kisérletez§ tanckurzuso-
kat. Ezeken képzett tanctanarok tanitanak, egyre tdébb a
kalfoldi kozottik.

Mozdulatmivészeti hagyomanyainkat folytatva biz-
tositunk specialis oktatasi programot a Duncan—Dienes
Orkesztika Iskola ujraalapitasaval.

A Magyar Tancmivészeti F8iskola, a Kortarstanc Fdisko-
la és minden tanité- és pedagogusképzd iskola hallgatoi
szamara tanitasgyakorlatot biztositunk.

2007 8szén uj, a Tancszakmat segité szolgaltatasba
kezdtunk. Profi tdncosoknak, fuggetlen mivészeknek
szervezlnk rendszeres tréningezeési lehetéséget a Moz-
dulatmiivészeti Studidban, hétf6tél csutoértokig 10.00-
tél 11.30-ig, modern, kortars vagy klasszikus o6rak ke-
retében!

Kilsé helyszineken is folytatunk oktatasi tevékenysé-
get, igy az alapitvany munkatarsai tanitottak a Pazmany
Péter Katolikus Egyetem Bolcsészettudomanyi Karan,
valamint a SOTE-EFK-n valaszthaté kurzusként ,mivé-
szet és tudomany”, valamint ,mozdulattérténet és gya-
korlat” ttmakorben.

A gyermekek tanitasa is fontos része az alapitvany
munkajanak. igy Fenyves Mark és Palosi Istvan 2008-
2009-ben studiumot tart Nagykanizsan a VABABA M-
vészeti Iskolaban is, ahol Schilling Arpad rendezése mel-
lett Gyermek Opera koreografusai lesznek 2009-ben.
Fenyves Mark rendszeresen tanit mozdulatmivészetet
Waldorf-évodasoknak Budapesten.

Idén nyaron a Mozdulatmiivészeti Stadiéban junius
15. és augusztus 13. kdzott 27-féle tanckurzuson ve-
hetnek részt az érdekl6dék mindenféle tancstilus-
ban, amellett, hogy az alapitvany nyolcnapos Nyari
Tanc Akadémiat is szervez Kendlimajor Mlivésztele-
pen, ez szintén nyitott minden érdekl6do6 18 év feletti
szamara.

Ezen az oldalon olvashat6 a programunk.

Az orak részletes leirasa meagtalalhaté honla-
unkon._a_lotto://www.mozdulatmuveszet)

hu/studio/kurz.htm oldalon. N

Varunk minden érdekl6dot
sok szeretettel!

20009. julius 26. — augusztus 3.

Nyari Tanc Akadémia — Kendlimajor M{vésztelepen

2009. augusztus 3-6. (hétf6tol-csuitortokig)

17.30-19.30 Hucker Kata: Moderntanc
17.30-19.30 Balogh Janka: Kortars jazz
19.30-21.30 Blaskd Borbala: Kortars tanc
19.30-21.30 Buday Melinda: Limon alapok

2009. augusztus 10-13. (hétfotél-csutortokig)
17.30-19.30 Palosi Istvan: Graham alapok
17.30-19.30 Mathé Gabriella: Kortars tanc

19.30-21.30 Palosi Istvan: Mozdulatmiivészet
19.30-21.30 Gaal Mariann: Hatha joga

2009. szeptember 25-27. (péntektél-vasarnapig)

Benjamin Jarret (USA):
Tanc-felfedez6 ut és tancimprovizacio



http://www.mozdulatmuveszet.hu/studio/kurz.htm
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2009. augusztus 6-8. kozott var mindenkit a
Bankité Fesztival, aki szeretne elinditani és ala-
kitani egy uj nyari fesztivalt, hogy olyan legyen,
amilyet kozosen szeretnénk: laza és igényes.
Nem tomegrendezvény. De nem is egy rétegkul-
tura beltenyészete. Hanem sok karakteres szub-
kultiura dinamikus talalkozasi pontja. Sokszindi,
mert kilonb6zd stilusok, rétegek, tarsadalmi
csoportok, népek, vallasok és korosztalyok kul-
turaja gazdagitja a programot.

Osszmiivészeti, mert ativel a mifaji korlatokon. Egymast
kiegészitve jelennek meg a kilonféle mlivészet agak: a
zene, a tanc, a szinhaz, a fotd, a film, koltészet, és mind-
az, amit majd ezutan fogunk kitalalni - egyuitt.

Nyitott, mert bevonja kézonségét az alkotas folya-
mataba, atemelve erre fogékony tagjait a ,latogatd” és a
.résztvevd” kozotti valaszfalon. A jelenléteddel alakitha-
tod. Es azzal, amit hozzateszel.

Z6ld, mert minden lehetséges eszkbzzel csokkentjik
a rendezvény 6kolégiai labnyomat, mert lesznek kdrnye-
zettudatossagot erésité programok, és mert fogyasztoi
megoldasok helyett az alulrél szervez8dés és az aktiviz-
mus eszkdzeivel élink.

Eqgy j6 fesztivalt az emberek teszik azza, 5Gnmagukban
és kdzosségeikben. Meg persze a programok; kultdra,
mivészet, zene, sport és kdrnyezetvédelem. A Bankitd
Fesztival mindezeket igyekszik a latogatoknak kinalni, s
a fesztivalozokkal egyutt formaini.

Tekerj a tora!

Bringas Placc — Kerékparos Koézpont

A haromnapos fesztivalon sok mindenre hasznalhatod a
bringadat, igy jelentkezhetsz Budapest — Bank Alleycat
versenyre és falu-Alleycatre, helyszini versenyekre, brin-
gas szamhaborura. Lesznek bemutatdk és civil szerve-
zetek (mkk.hu , zofi.hu , recyclemission.hu) is képviselte-
tik magukat a biciklizés népszerUsitéséért. A gyerekeket
pedig kuldén programok, igy biciklis akadalyversenyek és
kincskeres6 alleycat is varjak.

$*10 koncertek

Bringasoknak (és nem bringasoknak) sokat mondhat az
S*10, amely harom napon keresztiil szérakoztatja majd
a fesztivalozokat. Csiitértokon bringas est, Buppaval az
élen. Pénteken a Fixi4 mulattat, mig szombat este a Fak-
tor Labor gyartja majd a zenéket.

Workshop

A workshop programjai a fesztivalozok részvételén ala-
pulnak. Az egyes programokra julius 20-ig lehet jelent-
kezni.
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Instant VJ

A vizualis éilményeket a Don’t eat group hozza el. Az Ins-
tant VJ workshop neve alatt a véletlen talalkozik a kame-
ra lencséjéval, ramosolyog és felk6ti magat. Egy kamera,
kiszamithatlan feladatok, az egyén és a kdzeg Utkozete.
A kompozicid, a ritmus és a hang egységben gondolko-
dasanak lehetésége. Mindenki szadmara.

Varosi Szinhaz

A Varosi Szinhaz szelektorai a TAP Szinhaz a Tinet-
egylttes, a Hoppart Tarsulat, a Budapesti Zsid6 Szinhaz,
Palyi Janos és tarsaulata, illetve Kéarpati Istvan el6ada-
sait kindljak a latogatok szamara.

Mozgasszinhaz

Dékany Edit rendezé és koreografus szomoru gondola-
tokat készul viddman eltancolni. Mint egy darab vakolat,
ami mindig mindjart lepottyan. ,Almodozok, részegesek,
sériltek és Down szindroméasok koézétt érzed otthon ma-
gad. Miért van ez? A nagy mivészkedés miatt, amit évek
6ta csinalunk? Meglehet, hogy ezért jelent néha problé-
mat felszallni még a villamosra is?”

Ciganylabirintus

Szintén mélyebb kérdéseket feszeget a Ciganylabirintus,
melynek célja, hogy a résztvevék sajat élmény gyakor-
latokon keresztll érzékenyebekké valjanak az egyéni, a
csoport és tarsadalmi szinten is mikodd elGitéletekre,
hogy rairanyitsa a figyelmet az ebbél fakadé tarsadalmi
sztereotipiakra és elbitéletekre. Labirintus vagy utvesz-
t6? Attol figg, megtalalod-e a kijaratot. Ebben kivan se-
giteni Szabo Monika és az Interkulturalis Pszichologiai
és Pedagdgiai Kdzpont.

Slam Poetry Budapest — Bank Slam

Vannak, akik inkdbb szdvegelni szeretnek, az § szamuk-
ra tesznek kisérletet a Slam Poetry Budapest szervezdi
Bankon, hogy még kdzelebb hozzak egymashoz a sla-
met muvel6 és a kedvel§ arcokat harom workshop ke-
retében, harom napon at. Hogy a szavak ereje ragadjon
magaval.

Tovabbi fellépok:

Masfél feat Gaya (Deti Piacasso) * Dresch Mihaly és
Kardos Négyes * Zuboly * Agoston Béla és a Gabona
* Smarton Trio+l * Pop Ivan * Nomada * Hagescher *
Santa Diver * Sio * Rutkai Bori és a Specko Jedno *
Bankos és Norba

Jelentkezés a workshop-programokra, minden informa-
Ci6 a Bankité Fesztival honlapjan:

www.tekerjatora.hu

Tovabbi infok: www.myspace.com/bankito
http://www.nogradimagazin.hu/news.
php?action=show&id=86 &\
Bankité Fesztival. Bank, 2009. augusztus 6-7-8. %ﬁ\ X



A Pécsi Varosszépito és Varosvédoé Egyesiilet
egy kiilonleges kiallitassal kivan csatlakozni a
Van egy 2010-es pécsi programokhoz.

hegedlm, amit évek
ota nem hasznalok, de
nincs szivem tuladni

rajta. Kéri valaki? I'\lgaegngoén”! m p 1 O m O t

szeretnék
megtanulni hegedulni,
de nincs pénzem ra...
Kdszdndm! ]

Sokan felvetették az elmult évek soran, hogy Pécs egyik
legnépesebb varosrészében — ,Uranban” — nincs temp-
lom. Az Uranvaros torténetét ismerve ezen nem is cso-
dalkozhatunk, hiszen amikor létrej6tt, nem volt ,divat” a
templomépitkezés. (Az Uranvaros egyik tervezgjétdl, Tillai
Ernétél szarmazoé informacié szerint mar ki volt jelolve a
helye a terveken egy templomnak, de felsébb utasitasra
ezt el kellett vetniiik.)

adokap6 !

Mi ugy gondoljuk, 6sszefogassal megvalosithato az, hogy
nem is egy templomot, hanem tébb szazat hozzunk el
Uranvarosba. Arra kériink mindenkit, aki csatlakozni sze-

retne a kezdeményezésiinkhéz, hogy kuldjéon nekink egy
Z ere I I e kepeslapot a sajat telepllésén talalhato templomrol. Lehet

ez barmelyik egyhaz szent helye, nalunk teljes a vallas-

hlrdetnl szabadsag. Koszonetet a lapokért tigy mondunk, hogy a
2010 nyaran, az Uranvarosban nyil6 kiallitdson egy nagy

kényvben megtalalhaté lesz valamennyi bekuldd neve. A

e nlnCS ra ket honapig latogathato tarlat utan a képeslapokat szépen
7y becsomagoljuk, és arverésre bocsatjuk. A befolyt pénzt

keret ? pedig felajanljuk a pécsi Szemem Fénye Alapitvanynak,

77 - a gyogyithatatlan beteg gyerekek és sziileik szamara lét-

rehozandé hospice haz részére. igy a képeslapot kiildék

Ne f?led}lge, e P assiors. oy thontbog
nalun =

a h?rgetes R R

Ingyenes!

elnok
Pécsi Varosszépit6 és Varosvédoé Egyesilet

hj_rdete.s @ x\\\/\ 7623 Pécs, Csend u. 20.
mentropla.hu
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Tukorkep

Dobbanto

V4 Vd

tanévzaras

Az elsO év tapasztalatainak értéekelése

A Fogyatékos Személyek Esélyegyenléségéért
Kézalapitvany Dobbant6 Programirodaja az els6
év tapasztalatait 6sszegz6 Tanévzaré Konferen-
ciat tartott 2009. junius 24-én a Radisson SAS
Béke Hotelben. A tizenot iskolai team, a prog-
ramban dolgozé. munkacsoportok tagjai, érin-
tettek, az iskolakat segité szakemberek mellett
a sajto képviseldi is megjelentek.

A ,Dobbanté program” a didkok szempontjabol egy
tanévre sz6ld, az oktatasi rendszerbe vagy az oktatasi
rendszeren kivili (feln6tt oktatasba), a munka vilagaba
illeszkedést segité tevékenység. A lehetséges tanulasi,
tovabbhaladasi utak az érintett didkok:meglévé tapasz-
talataitol, elézetes tanulasi és/vagy életutjatol, életkoratol
fuggenek. Lehetséges, hogy valakinek csak korabbi rossz
tapasztalatai vannak és ez az év abban segit, hogy utana
a szakiskola vagy valamilyen kézépiskola rendes 9. év-
folyaman folytassa a tanulast. Lehet, hogy mar idésebb,
ekkor valaszthatja a szakiskola szakkepzesi evfolyamat,
mar konkrét szakmat tanulva. Ha a 18. évet is betoltotte,
a felnétt képzésbe integralédhat, mig menekulé utvonal-
ként még munkaba is allhat. — Bognar Maria a program
szakmai vezetGje igy foglalta 6ssze az elrugaszkodas-
hoz adott segits€g lenyegét.

Valodi dobbantot kinalnak

Altalaban is sulyos egyéni és tarsadalmi kockazatot je-
lent az alacsony, vagy befejezetlen iskolai végzettség,
de a szocidlisan hatranyos és a sajatos nevelési igényl
didkok esélyei a kudarcokat kdvetéen tovabb csdkken-
nek, mert szamukra az atlagosnal kevesebb lehetfség
nyilik az utélagos korrekciora, a masodik vagy harmadik
esély kihasznalaséara. Az id6 elbtti iskolaelhagyas és az
évismétlések pedig — a felmérések szerint —, leginkabb
a szakiskoldkba jaro tanuldkat érintik. Az ilyen katyuban
lévék helyzetének megvaltoztatasahoz kell olyan lehe-
téségeket biztositani, amelyek ndvelik az e csoportokba
tartozok képzettségi szintjét, tarsadalmi elfogadottsa-
guknak és integraldsuknak esélyeit. A modositott Kbzok-
tatasi torvény 126.§ megteremtette a jogi hatterét annak,
hogy az ilyen fiatalok Ujra bekeriljenek a kdzoktatasi
rendszerbe.

A véltozas értelmében a megyei és megyei jogu va-
rosi fenntartok altal kijelolt szakiskolaknak el6készit6 év-
folyamot inditanak az oktatasbol a tankdtelezettség el6tt
lemorzsolodott, a fejlédés zavarai miatt nevelési, tanula-
si folyamatban akadalyozott, a szakért6i bizottsag altal
mar nem sajatos nevelési igénylinek nyilvanitott didkok
szamara. A Kijelolt intézményeknek egyéni Utemtervre

épuld fejlesztést kell végezniiik, olyan feladatot, mely
idaig nem volt jelen a szakmai gyakorlatukban, és fontos,
hogy a kijel6lt iskolak nem tagadhatjak meg az érintettek
felvételét akkor sem, ha a tanuld6 mar nem tankoételes.
A fenti problémakra és lehetéségekre reagaltak a Dob-
banto projekt szervez6i, azaltal, hogy a szakiskolak sza-
mara nyuUjtanak komplex tdmogatast, megcélozva a pe-
dagogusokat, a fenntartokat és az intézményvezetSket
egyarant. Fontos a kijelOlt szakiskolak célszeri, komplex
és egyedi sajatossagokra figyel6 szakmai tamogatasa,
hogy az iskolarendszerbél korabban kisodrédott 15-24
éves fiatalok szamara személyre szabott tamogatassal
valédi ,Dobbantot” tudjanak felkinalni. Az iskolak az uj,
extra évvel lehet6séget adjanak a lemorzsolédott, saja-
tos nevelési igényl tanuldknak arra, hogy teljesitsék a
tankotelezettséget, és megfelel kompetenciakat szerez-
zenek altalanos vagy szakmai jellegl tovabbtanulashoz
€s a munkaerdpiacra torténd kilépéshez.

Iskolak, munkaadok, kompetenciak

A Dobbanté program a tanuldk személyre szabott, egyé-
ni fejlesztésének intézményi kereteit teremti meg, igy
a megismerd funkciok vagy a viselkedés fejl6désének
rendellenességével kiizdd diakoknak lehetéséget bizto-




Dobbanté tanévzaras

sit tanulmanyaik befejezésére és a munkaeré-piaci kom-
petenciak megszerzésére. Mindezt Uj oktatasi tartalmak
fejlesztésével, a megvaldsitasban részt vevé pedago-
gusok, intézményvezettk képzésével és tamogatasaval
valésitja meg. Epit a hazai és nemzetkdzi j6 gyakorlatok,
sikeres programok tapasztalataira, és akciokutatasként
az oktataspolitika szamara is visszajelzést ad.

A Dobbanté keretében kialakuldé pedagdgiai program
mindenekelétt azt tartja szem elétt, hogy a tanulasi és
magatartasi nehézségekkel kiizd6, korabban az iskola-
ban kudarcokkal szembesulé diakoknak fejlesztd értéke-
Iésre és az aktiv tanulas lehetéségének biztositasara van
szlikségik. A Dobbanté programban arra készitik fel a
tanarokat, hogy sikeresen fejlesszék diakjaik kompeten-
ciait: 6nallésagra és felelésségre, vallalkozoképességre,
egyuttmikddésre és kommunikaciora, tudasteremtésre
nevelve, tanitva 6ket. A f6 kompetenciak: a személyiség
kiteljesitése és az egész életen at tartd fejlédés mellett
az aktiv allampolgari szerepvallalas és beilleszkedés a
tarsadalomba, és nem utolsé sorban a foglalkoztatha-
tésag. Mindez rugalmas, személyre szabott, valtozatos
kimeneti lehetéségeket biztosité pedagdgiai programmal
érhetd el.

A program fontos célja az is, hogy tdamogassa az
intézményi kapcsolatok fejlesztését, szorgalmazza a
helyi egyuttmikodést a lemorzsolédas megel6zése ér-
dekében. A program keretein bellil kialakitjak a ,Dobban-
t6 iskolak” regionalis egylttmiikodését, felveszik a kap-
csolatot a munkaadodkkal és a relevans intézményekkel.

Emellett iskolai fejlesztési tervet készitenek, palyazati
tamogatasokat terveznek, tréningeket és személyre sza-
bott tanacsadast nyujtanak. Munkajukba a hasonlé isko-
lak iskolafejlesztéssel kapcsolatos nemzetkdzi tapaszta-
latait és sikeres gyakorlatait is beépitik.

A Dobbanté programba bekerild lemorzsolddott és
korai iskolaelhagyo fiatalok kiilénb6z8 sulyossagu tanu-
lasi nehézségekkel, tanulasi zavarokkal, tanulast aka-
dalyoz6 tényezdkkel, beilleszkedési, magatartasi prob-
Iémakkal kiizdenek, magukkal hozzak iskolai kudarcaik
hatasat, és sokszor szocialis gondokkal is meg kell kiiz-
denilik. Szamitani lehetett arra, hogy szocioldgiai, kul-
turalis hatterik sem optimalis. Bar mindenki egyedi és
megismételhetetlen személyiség, azonban a program-
ba olyan kdzds vonasaik miatt kertltek ezek a fiatalok,
amelyek jellemzéek. Gyenge tanulasi motivacid, inkabb
a manualis tevékenységek iranti az érdeklédés, negativ
attitid az iskola-, esetleg a munka vilaga irant, hianyos
alapkészségek, és szinte semmilyen kompetencia, ami
a szakmatanulashoz, a munkavallalashoz sziikséges.
Sokuk még irni-olvasni sem tud, ami persze sosem a
gyerekeknek réhato fel. A tarsadalmat mindenesetre ter-
heli a jelenség. Ennek a hihetetlenll nehéz munkanak az
elsé éveérdl, sikereirél, nehézségeirél és tapasztalatairdl
szolt a konferencia. Majus végén beindult a toborzas a
IV_VWW.dObbantOk.h{il oldalon, és a programon dol-

goznak tovabb.

Egyéni ut a boldogulashoz

A Dobbantdé program pedagdgiai elvei szerint minden-
kinek, aki a hivatalos oktatasi rendszerbél kiesett, mél-
tanyos és mindségi tanulasi, fejlédési lehetéséget kell

biztositani az oktatas keretei kdzott. A Dobbanté alap-
vetéen a tanuldk egyéni sziikségleteit, fejlédését helyezi
el6térbe a rugalmas iskolai és az iskolan kivili tanula-
si helyzetekben. A kompetencia alapu fejlesztés célja
a szocializacios és a tanulasi utak komplex tamogata-
sa, amellyel megalapozzak azt, hogy ezek a fiatalok a
tanulasi sikereik és a cselekvbképes, sajat életutjukért
felelés személyiséggé valhassanak a program végére.
A boldogulashoz nélkiilézhetetlen ismereteket kell sajat
egyéni Utjukon elsajatitani a fiataloknak, melyek a kom-
munikacio anyanyelven és idegen nyelven; matematikai,
természettudomanyi és technoldgiai kompetenciak; digi-
talis kompetencia; a tanulas tanulasa; a személykozi és
allampolgari kompetenciak; a vallalkozéi kompetencia;
kulturalis kompetencia. Ha irva-olvasva nem megy elein-
te, akkor beszélgetve vagy jatszva is lehet.

Szabalyos segité team rendezédik a tanuld koré, amely-
nek 6 maga is cselekvd részese. A team munka soran
mod és lehetéség nyilik a diak egyéni sziikségleteire
Osszpontositani, és annak mentén az egyént motivald
megoldasokat keresni. A diak szempontjabdl a team-
ben val6 részvétel elsésorban azért fontos, mert abban
azoknak a motivacios bazisoknak a feltérképezése és
erdsitése torténik, melyek a diakoknal és szlléknél az
egyuttmikddés motorjai lehetnek. A rendszerszemléleti
team munkaval a mindennapi tevékenység részévé valik
az innovativ szervez6dés és problémakezelés. A team
elsésorban olyan egylttm{ikddési forma, melynek tagja
minden olyan személy, aki a tanulé szempontjabdl poten-
cialisan tamogatoként lehet jelen.

Az egyéni fejlesztési terv elkészitése el6tt tajékozddni
kell a diakokrdl a csaladon kivuli forrasokbdl is.
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Hiszen a korabbi iskolai életutrol,
gyermekvédelmi helyzetrél, nevelési
tanacsadoktél, szakért6i bizottsagok-
tél kapott informaciok teszik teljessé
a képet. Az egyéni fejlesztési tervben
szerepel, hogy mi az, ami a fiatal ér-
deklédéséhez kapcsolddik, az egyéni
tanulasi utak kialakitasara egyéni ta-
nulasi szerz6dések megkotésére is sor
kerilhet, és javasolt az egyéni igények
tikrében haromhavonta ujraértékelni,
de sziikség esetén ettdl rugalmasan el
is lehet térni.

Az egyéni fejlesztési terv hozzafér-
hetd a diakkal kapcsolatban Iév6 sze-
mélyek és szllék/gondvisel6 szamara.
Az értékelésben pedig dont6é szerepet
kapnak a kompetencia alapu tamoga-
to, fejlesztd értékelések. A fejlesztés-
ben fontos szerepe van a diakoknak is
kénnyen érthetd értékeléseknek, dokumentumoknak és
albumoknak, amelyek a diakok munkaibdl, feljegyzései-
bél, onreflexidibdl és a pedagdégusok reflexioibdl, vissza-
jelzéseibdl allnak dssze. Itt kiléndsen kulcsfontossagu
ugyanis a tanuldk énértékelésének dsztonzése.

Szemeélyes élmenyek éve

A tanulas-tanitas megszervezésének legfontosabb alap-
elve az egyéni szikségletekhez, fejlédési igényekhez
igazodas. Ez nem jelenti azonban a csak egyénre szabott
tanitast, tanulast, hanem olyan rugalmas tanulasszerve-
zést feltételez, amelyben fontos szerepet toltenek be az
egyuttmikddésre lehetéséget ado, parban és kilonféle
csoportokban zajlé kooperativ munkaformak is.

A Dobbanté programban a gyerekek sajatossagait,
egyediségeét figyelembe vevd, a személyiség egészére
figyel6 ,személyre szabott pedagdgiat” alkalmazzak. A
diakok a tanarokkal és a tobbi programban egylttm(iko-
dbkkel partneri viszonyt alakitanak ki a hierarchikus ta-
nar-diak, felnétt-diak viszony helyett, ami a diakokban a
felnbttek segitd, tanacsado, 6sztdénzd szerepét erdsiti és
helyezi el6térbe.
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A pedagdgus itt kilép hagyomanyos kdzponti szere-
pébdl, s helyébe a szemléletében és mddszereiben ta-
nulékdzpontu, tolerans, nyitott, tamogatd, 6szténzé pe-
dagogus Iép.

Az ilyen banasmaod hatasara a didkban megerdsddik
az 6ntudat, érzi, hogy fontos, hogy tartozik valahova, hogy
képes cselekedni, megoldani problémakat, hihet 6nma-
gaban és tudja iranyitani, szabalyozni sajat cselekedete-
it. Kézben a pedagdgusok szabadsaga is tagas marad,
maguk donthetnek abban, hogy milyen személyre sz4l6
tamogatast kell nyujtaniuk egy-egy tanitvanyuknak.

A diakok aktiv, felel8s résztvevéi sajat tanulasuknak,
fejlédésiiknek. Nem csak reagalnak, valaszolnak a ta-
nulas soran, de aktiv és 6szténzd tényezdi is a kulon-
féle szituacioknak. A szikséges informaciok birtokaban
lehetéségik nyilik az 6néllé ddntésekre: az értékelésre,
onértékelésre, az oktatashoz elengedhetetlen fejlédési/
fejlesztési terv készitésébe.

A diak motivaltsagat (és ez nem csak itt, hanem alta-
laban is igaz!) jobban felkelti a valds élethelyzetekhez és
a személyes élményekhez kapcsolodé tanulds. Az aktiv,
cselekedtetd tanulasi eljarasok, az egyéni, parban és cso-
portban végzett tanulas inspiraldbban is hat ezekre a fiata-
lokra a kiscsoportos oktatason (cca.16 &) bell is. A tanu-
las soran tudasukat sajat maguk hozzak létre. Ok maguk
értelmezik, magyarazzak a kilonféle
jelenségeket, sajat maguk konstrudljak
sajat fejlédési igényeiket az el6zetes
tudasukat, tapasztalataikat és tanulasi
sajatossagaikat figyelembevevd tanula-
si helyzetekben. Ezért van olyan kiemelt
jelentésége a pedagdgus szempontja-
bdl az elbzetes tudas megismerésének
a tanulas tamogatasaban.

A program egy évre tervezett, ami
egyben feltétele és korlatja is a tanév
tervezésének. Ez a tanév 36 hétbdl all.
Az els6 hét az ismerkedés és a ter-
vezés hete, a tanév végén pedig egy
hét a visszacsatolé és jovére tekintd
hét. Folyamatos munkara 34 hét, kb.
1020 6ra jut, amelynek 60 szazalékat
a NAT-hoz kothetd tartalmak, 40 sza-
zalékat a munka vilagahoz kapcsolo-
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dé kompetencia-fejlesztések toltik ki.
Egy-egy hetet rugalmasan is be lehet
osztani, de a célszerliség szempontja-
bol a Dobbanté altal javasolt felosztas:
3 nap az iskolaban elsésorban a NAT-
hoz kotédé tartalmakkal, két masik nap
soran pedig a munka vilaga all a figye-
lem kdzéppontjaban. Ebbél egy nap az
iskolaban és egy nap kuls6 helyszinen
vagy iskolaban az alapveté munkaval-
laléi kompetenciak és életpalya épitési
kompetenciakra 6sszpontositott médon
illetve palyaorientacios tevékenységek
hangsulyaval. A hétnek ez a két része
a helyi kérilményekhez igazodva kerdil-
het felosztasra.

Inspirald kapcsolatok

A munkahelyek (vallalatok, vallalkoza-
sok) jelenléte mar a kezdetektdl olyan
Uzenetet kozvetithet a fiatalok szamara,
hogy az iskola valéban a munkaerd-
piacra nyitja meg szamukra a kaput.
Nagyobb reményt kapnak ezzel a mun-
kahoz jutasra. A kilénb6zé munkahe-
lyeken tett latogatasok szélesitik a fiata-
lok latokorét, és segitenek nekik abban,
hogy kilépjenek megszokott vilagukbdl.

igy kozvetlenil a munkahelyektdl
szereznek tapasztalatot a diakok arrdl,
hogy egy-egy szakmahoz, munkakor-
héz milyen készségekre, milyen isme-
retekre van szikség.

Megtalaljak a kapcsolatot az iskolai
tanulas és a késébbi életiikben szikse-
ges ismeretek, készségek kdzott, ami
elésegqiti a tanulassal, iskolaba jarassal
kapcsolatos motivacidjuk felkeltését és
fenntartasat.

Dobbanté programban résztvevé fi-
atalok a vallalatoknal, vallalkozasoknal

A konferencia
programja

A Dobbant6é eddigi torténéseit, és
a kovetkez6 tanév fébb eseményeit
Bognar Maria a Dobbant6é program
szakmai vezet6je ismertette a részt-
vevokkel. A plenaris Ulés levezetd
elndke Schmitsek Szilvia volt. A tan-
évzar6 konferencian a Fogyatékos
Személyek  Esélyegyenléségéért
Kdzalapitvany innovacios tevékeny-
ségét dr. Mesterhazi Zsuzsa, az
FSZK kuratériumanak tagja ismer-
tette.

Sinka Edit (TARKI TUDOK) és
Cseh Gyorgyi (Qualitas T&G) az ér-
tékelési mdédszertant elemezte.

Kovacs Gabriella (a Plus aru-
hazlanc volt HR-igazgatéja és Gura-
bi Attila (Yield Kft.) a humanpolitika
a munka vilagaban” cimmel tartott
k6zos el6adast.

Szabdé Magdolna (a Jasz-Nagy-
kun-Szolnok Megyei Pedagdgiai
Intézet igazgatdja) ,az érzelmi intel-
ligenciardl” beszélt.

A javasolt tréning moédszereket
Dr. Katona Néra (ELTE PPK Pszi-
choldgiai Intézet) és Fehér Ildiko
(az FSZK programiroda vezetéje)
ismertette.

Dr. Rapos Néra (ELTE PPK Ne-
veléstudomanyi Intézet) el6adasa-
ban az ,Adaptiv tanulasszervezés’-
rél tajékozodhatott a hallgatésag.

Dr. Barath Tibor (a Szegedi Tu-
domanyegyetem BTK oktatéja) a
.,Pedagoégus kompetenciak mérési-
értékelési lehet6ségeire” hivta fel a
figyelmet.

A nap masodik felében a gya-
korlati ismeretekrdl el6bb Dr. Nahal-
ka Istvan (ELTE PPK) a természet-
ismereti, majd Mayer Jézsef (OFI
Iskolafejlesztési és Innovacios Koz-
pont) a tarsadalom- és jelenismereti
modulok szakértdje tartott el6adast.

A ,Job shadowing tapaszta-
latokat” Bertalan Istvanné (Jasz-
Nagykun-Szolnok Megyei Ipari,
Mezdgazdasagi, Kereskedelmi
és Vendéglatoipari Szakképz6
Iskola és Kollégium vezetdje)
osztotta meg a hallgatésaggal.

A Diaktamogaté fiizetsoro-
zat 3. szama: a ,Szarnyalas”
cimi kiadvany — nevelést segité
—, specidlis jatékait Bartha Eva
(TMO Szent Laszlé Szakképzd
Iskola és Kollégium Valyi Pé-
ter Szakképzd Iskola Tagintéz-
ménye) és dr. Horvath H. Attila
(Pannon Egyetem) mutattak be.

Pontyos Tamas (a Dunabog-
danyi Altalanos Iskola igazgato-
ja) Vezet6i forumot tartott, ezen
mind a tizenot iskola képvisel6je
megjelent.

A nap programjat az Erinté-
sek Improvizacids Szinpad el6-
adasa zarta.

szervezett latogatasok, ,gyakorlatok”
segithetik abban, hogy életpalyajukkal
kapcsolatos elképzeléseiket kialakitsak.

Fontos a munkahelyi ,terepszemle”
azért is, mert a rendszeres iskolaba
jarastol elszokott, érdeklédésiiket ne-
hezen fenntartd fiataloknak valtozatos-
sagot jelentenek a kinti latogatasok, és
akar modellértéki kapcsolatok kialakita-
sara is lehetéséglik nyilhat. Ez a sikeres
tarsadalmi beilleszkedésikben is meg-
hatarozé lesz, és alkalom arra is, hogy
a munkaadok elbitéletei — megismerve
ezeket a gyerekeket —, oldddjanak, és
igy potencialis munkavallalokként kezel-
jék a diakokat.

A Dobbanté programba bevont oktata-
si intézményeknek is elényt jelent a helyi
és kornyékbeli munkaltatokkal kiépitett
tervszer(i és professzionalis kapcsolat.
Hasznos, ha kozelebbrél megismerik a
munkalehet&ségeket és latjak, hogy mi-
lyen elvarasokkal talalkoznak majd diak-
jaik, miutan elvégzik az iskolat. Kézben a
munkaerdpiac aktualis helyzetérdl is aktu-
alisan értesuinek tapasztalataik révén. Az
intézmény hitelességét pedig szakmailag
is néveli az, ha mérheté médon tudja iga-
zolni, hogy él6é kapcsolata van a munkal-
tatokkal, aminek jovoltabdl az ott végzett
hatranyos helyzeti tanuldk elhelyezkedé-
si mutatoi (akar) az orszagos atlag felett
vannak.

Az oktatasi intézmények és a mun-
kaaddk kozotti egyuttmikddés szamos
elénnyel jarhat a munkaadoknak is, igy
semmiképp sem tekintheté részukrél
jotékonykodasnak. Amennyiben lehet6-
séget biztositanak a szakképzd intézmé-
nyek diakjainak rendszeres gyakorlatra,
és maguk is ellatogatnak az iskolaba,
kdzvetlenll szerezhetnek informaciot
arrol, hogy mit és hogyan tanulnak a di-
akok. Amikor a munkahelyek hosszabb-
rovidebb idére befogadjak a fiatalokat,
megismerhetik hozzaallasukat, képessé-
geiket és készségeiket. Kivalaszthatjak
késdébbi potencialis munkavallaldikat, és
ezzel komoly koéltségek megtakarithatok.
Ha a diakok az adott munkahelyen téltik
gyakorlati idejiket, a betanitasi koltsé-
gek is jelentdsen csokkennek. Ha pedig
az iskolak tajékozottabbak a munkaaddk
elvarasaival kapcsolatban, hosszu tavon
nd a felkésziltebb, biztosabban foglal-
koztathatdé munkavallalék aranya, és a
jové munkavallaldinak sikereiben maguk
az iskolak és szOvetségeseik is része-
sedhetnek. Ennek sikere szinte biztosan
a jovo utja.

Fotok: Foldesi Maté Urban Beatrice
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Sorozatomban arra keresem a valaszt, kiknek
és hogyan sikeriil miivészetbél ,,megélni”’, a
munkajukat 6tvozni a hobbival vagy éppen hi-
vatassal.

Ez alkalommal Mészaros Zsuzsa grafikus-il-
lusztratorral talalkoztam.

— Rajztagozatos gimnaziumba jartal, késébb tervezbgrafi-
ka szakon végeztél. Mi inditott el ezen a palyan?

— Egy tanarom mondta, hogy ezzel kéne foglalkoz-
nom, kaptam az alkalmon, és csinaltam.

— Mik voltak az elsé nagyobb sikereid?
— Alkotohazba jartam, és az ottani kiallitasok lenditettek
az énérzetemen.

— Elég sokrétii tevékenységet folytatsz. Féiskola utan mi-
vel foglalkoztal?

— Arculatokat szerettem leginkébb tervezni, de nem
mindig joétt ilyen munka. Azt csinaltam, ami éppen akadt:
weboldalakat, videoklipeket készitettem — utdbbit nagyon
élveztem. Kdnyvtargyakat készitettem, amik tulajdonkép-
pen hatarterlletek a képz6- és az iparmlivészet kdzott,
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mert funkcionalisan nem kdnyvek, am mindenképpen
magukon hordozzak az alapvetd jellegzetességeket: tég-
latest formaju, betlik és lapok vannak benne, papirbdl
van. A konyvtargyak ezen tulajdonsagok valamelyikét
nem birtokoljak, tehat vagy nem papirbdl vannak, vagy
nincsenek benne betilk, vagy nem lapozhatd a szokasos
modon. Példaul készitettem egy gotbetis, német-magyar
szotarbdl egy Bibliat, ugy, hogy kivagtam a belsejébdl
egy ablakot, igy gyakorlatilag képz6dott rajta egy lyuk,
amibe beleragasztottam egy halat. Széval ilyeneket mi-
veltem szegény kdnyvekkel. De ezek inkabb képzémi-
vészeti dolgok, semmint grafika. Voltak olyan konyveik,
amik fotokon keresztlil mesélnek el egy torténetet, és a
hajtogatas sokfélesége ad tobb olvasatot a sorozatnak.

— Az oldaladon olvashato, hogy az elmdult tiz évben rek-
lam- és grafikai studiokban dolgoztal. Ez mennyire a te
vilagod?

— Szerettem csinalni, mert adott egyfajta koétottséget,
a megrendeld miatt, de elég hatarozott elképzeléseim
voltak arrél, hogyan hozhatnam 6ssze a sajat dolgaim-
mal, nem volt hianyérzetem sokaig ezzel kapcsolatban.

— Melyik munka all a legkézelebb a szivedhez?

— Mindig a legutolsé. Igazabdl nagyon bele tudom élni
magam egy-egy munkaba, teljesen elveszek benne.
Amikor leadom, azt gondolom, hogy ez most igazan na-
gyon jo lett, és amikor jon a kovetkezd, abba élem bele
magam, és ez igy megy, egyik munkardl a masikra.

— A videoklip-készitésrél tudnal egy kicsit mesélni? (Lo-
vasi Andras: Vedd fel a szép ruhad; Kispal és a Borz: Ha
az életben — a szerzd)

— Az els6t azért készitettem, hogy egy programmal
megismerkedjek, és ezzel tudtam magam leginkabb 6sz-
tondzni arra, hogy végigcsinaljam, de nagyon élveztem,
és mai napig azt gondolom, hogy ez egy vallalhaté klip
lett. Nagyon sokan megnézték, és rengeteg volt a pozi-
tiv visszajelzés. A masodik ugy alakult, hogy megnéztem
édesanyam szalagavatdja felvételét a '70-es évekbdl, és
egyszer csak beugrott az a szam. Hogy a kett6 0ssze-
fligg. Ugyanarrdl szol. Leiiltem, és 6sszevagtam. igy lett
a masodik.

— Melyik rajztechnika, stilus all hozzad legkézelebb?
— A szecesszid, legszivesebben ilyen dolgokat készite-
nék, de most a minimalstilus megy, az a divatos, és ab-
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ban van er6 most, ez vesz kérbe minket, ezért ebben
mozgok inkabb. Technikaban a ceruza mint eszk6z, ami
leginkabb kézre esik, de lehet, hogy ha egy olyan kultu-
raban élnék, amiben az ecset ilyen, akkor az ecset lenne
az. Ugy gondolom, az ilyen fajta képalkotas az ember
fejében van, és teljesen mindegy, mi az eszkoz.

— Vannak kedvenc szineid?

— Nagyon szeretem a teli, er6s szineket: piros, sarga,
z6ld, kék, de nagyon sokaig csak fekete-fehérben rajzol-
tam. Aztan a f6iskolan volt egy kurzus, ahol végre meg-
értettem, hogy a szinek hogyan miikédnek, és hogyan
kapcsolédnak egymashoz. Azéta semmi problémam nin-
csen, ha szinharmoniakat kell csinélni, vagy ha gondola-
tokat kell szinekkel kifejezni.

— Pontosan mirdl is tanultatok?

— A szinpszicholégiardl, hogyan mikddik, az emberre
hogyan hatnak bizonyos szinek, és hogyan kisérleteztek
ezzel, mas szinnel vilagitva meg ételeket, hogy kivana-
tosabbak legyenek, vagy épp ellenkezéleg. Vannak ét-
vagygerjeszt6 szinek, példaul a piros, a sarga, és vannak
taszitd hatastak, leginkabb a zéld. Erthetévé valt sza-
momra a mikddésik, a hatasuk, és hogy hogyan lehet
6ket alkalmazni.

— Ha mar itt tartunk: melyek azok a szinek, amiket a leg-
kevésbé kedvelsz?

— A rothadé rozsaszint, az olyan szineket, amik nem
telitettek. A fehéres, tort, faké arnyalatokat, ami fura,
mert a szecesszidnak pont ezek az opalosak az alap-
vetd szinei. De azt hiszem, ma mar lehetne j6 kis vad
szinvildgu, am mégis szecesszidsan impulziv dolgokat
csinalni.

— Volt valami meghatérozé6 élményed, amit szeretsz
visszahozni motivumként az alkotasaidban?

— Altalaban a néalakok és testkép korili problémak,
amiket rajzolni szoktam. Tulsuly, és az ezzel kapcsolatos
nehézségek, amik engem folyamatosan foglalkoztatnak,
és igy meg is jelennek itt-ott a képeimen.

— Novellékat is irsz, beszéljiink egy ki-
csit errél is!

— Igen, abbdl a sorozatbél a novel-
lak voltak el6bb, ugyanis szerepjatékot
jatszom régota, és ennek mellékter-
mékeként képzddnek karakterek és
torténetek, szaz szazalékban fiktiven,
s amikor mar kész az iras, és még min-
dig hianyérzetem van, akkor illusztra-
lom is ezeket.

— S ha mar mindkettét jol ismered,
hadd kérdezzem meg: melyik miifaj-
ban nehezebb vilagot teremteni, rajz-
ban vagy irasban?

— Szobvegben sokkal kdnnyebb,
annyira kénnyen megy, hogy eddig
nem is gondoltam erre. Képben sokkal
nehezebb, mert mindig vannak szim-
bélumok — barmennyire is realisztiku-
san van kidolgozva —, amiket mindenki
maskeént, sokféle modon értelmez, egy
leirt szOvegnél, amihez hétkdznapi szinten sokkal kdze-
lebb vagyunk, mint a szimbdélumokhoz.

— Milyen szimboélumokat szeretsz hasznalni?

— Ezt az is meghatarozza, hogy mit akarok kifejezni.
Igyekszem nem tul egyértelmi dolgokat el6venni, és
nem nagyon szajbaragdsan elmesélni, sem akkor, ha raj-
zolom, sem akkor, ha leirom. Azt hiszem, a varazsuk épp
abban van, hogy olyan apré részleteken keresztil jutok el
mindig a térténethez, amik élévé teszik.

— A munkat mennyire tudod 6sszekdtni a miivészettel?
— A szamitégépes jatéktervezés nagyon kreativ, az volt
talan a legtermékenyebb id6szak, oriasi szabadséagot je-
lent, hogy szinte barmit megvaldsitanak a programozék,
amit az ember kitaldl. Egy konyveli iroda logéjaban is
meg lehet lelni a kreativitas lehet6ségét. Aztan mar csak
kommunikacié kérdése, hogy az Ugyfélnek ezt hogyan
tudjuk atadni, hogy azt valassza, amit én valdban a leg-
jobbnak vélek.

— Mit kérdeznél a kévetkez6 riportalanytdl, ha cukrasz?
— Nem unta-e meg még az édes izt?

— Ha grafikus, illusztrator?
— Hogy hasznal fotokat?

— Ha iro, kélté?
— Megtervezi, amit ir, elére, mint egy kémikus, vagy pedig
ihletbél ir?

— Ha szobrasz?
— Mi a kedvenc anyaga?
Grafikdk: Mészaros Zsuzsa Ternak Tinde

A miivész tovabbi munkai a Kiallitas rovatban
is megtekinthetdk (53-55. oldal - katt’ ide!).

Mészaros Zsuzsa weboldala: Ihttp://nep.hli\xﬁ:\\
N, 2
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Itt a magbombak

2009. majus 18-an, Richard Reynolds a Holdudvarba latogatott,
hogy gerillakertészeket toborozzon maga koré egy esti budapesti

vadkertészkedéshez.

Ebben a hirben sok ismeretlen tényezd lehet. Ki az a Ri-
chard Reynolds? Hogy kerilt ide? Mi az a gerillakerté-
szet? En, mint két éve mar gerillakertészkedd, igyekszem
megismertetni, és te, mint érdekl6d6, remélem, ebben a
cikkben minden kérdésedre valaszt talalsz.

Richard Reynolds

Richard Revnol nemzetkdzi gerillakertész
ww.guerrillagardening.or

Az Uriember harminc éves angol vadkertész, aki néhany
éve Londonban anyukajaval és nagymamajaval kezdte el
az Ures teruletek megmivelését. Kiskoraban volt kertjuk,
és megszokta a z0ld kérnyezetet. Londonban viszont az
Uj lakasa kérnyékén pusztasagot, kihasznalatlan terile-
teket fedezett fel, el6szor ezt kezdte el megmunkalni.

2004 ota tzemelteti blogjat, ahol arrdl ir, hogy azéta
hol és hogyan mivelt meg terlleteket Dél-Londonban és
a vilag szamos pontjan. Ez felkeltette a vadkertészek fi-
gyelmét, felvették vele a kapcsolatot, és képeket kildtek
arrél, hogy 6k hogyan csinaljak. Ebbél baratsag szlletett,
és Richard elutazott hozzajuk, hogy egyutt Ultessenek.
igy jutott el Libiaba, Berlinbe és Montrealba is.

irt egy kdnyvet ,On Guerrilla Gardening” cimmel, ami
2008 majusaban jelent meg Angliaban és az USA-ban.
Ebben Richard 30 kilénb6z8 orszagban — koéztik Ma-
gyarorszagon — folytatott kertészkedésérél olvashatunk.
Nalunk is létezik a ,kertesités”, Richard ezért latogatott
el ide.
A Holdudvarban tartott el6adasan elmondta, hogy az
éhezés és a gazdasagi valsag miatt egyre tébb helyen
kezdtek el vadkertészkedni. Uganddban egy né nyilva-
nos helyre Ultetett hagymat, Kinaban kis zoldségeskertek
hdzdédnak a folyd mentén, és Brisszelben mult nyaron a
korok helyére paradicsompalantakat dltettek, sét, Dél-
Németorszagban marihuanat szoértak a viragok kozé.
Anglidban két kisgyerek buzat Ultetett egy nyilvanos hely-
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re, hogy abbdl kenyeret készithessen, de rajottek, hogy
a buzat nem tudjak megtisztitani, ezért most babot ter-
mesztenek. Torontoban egy kocsit toltéttek fel folddel és
Ultettek bele egy fat, de nem fizettek parkolasi dijat, ezért
el akartdk tuntetni onnan a kocsit a hatésagok. A gerilla-

kertészek engedélyt kértek a varostdl, hogy szobornak
tekintsék, igy megoldddott a probléma.

Az emberi szivek és lelkek megnyeréséért kiizdenek a
helyiek Londonban a gerillakertészet segitségével. Le-
vendulakat, napraforgokat és feny6fat Ultettek négy éve.
Eddig csak egyszer akartak letartéztatni azért, mert ulte-
tett. Akkor abbahagyta a tevékenységét, és késdbb tért
vissza a helyszinre, hogy befejezze a munkajat.

Még a Buckingham-palota viragagyasaba is Ultet-
tek: napraforgdmagokat. Csak eliiltették, nem volt idejik
gondozni, négy honap mulva mégis szépen kifejlett ,nap-
fejecskék” viritottak a viragok kdzott. O nem szokta tab-
laval megjeldini a helyet, ahova Ultet, mert nem érdekli,
ha azt hiszik, az dnkorméanyzat tette.

Richard latja, hogy Budapesten szaraz a levegd, és me-
leg van, tehat olyan névények kellenek, amelyek birjak a
kéralményeket.

O azt ajanlja, hogy akinek kedve van, iltessen el
Osszel tulipan- vagy narciszhagymakat, kora tavasszal
pedig napraforgd- vagy vadviragmagokat. Elsésorban
olyan névényeket érdemes Ultetni kdzterlletekre, ame-
lyek jo illattak, am kevésbé dekorativak. igy nagyobb
esély van ra, hogy ott marad, ahova Uultették. Fokoza-
tosan kell épiteni egy kertet, mindig egy picivel tobbet
raaldozni.

De kik azok a gerillakertészek?

Kétfajta gerillakertész létezik, am az a legjobb, ha egyik-
hez sem soroljuk magunkat. Van, akit a kertészkedés
vonz, mas a balhé miatt vag bele. Meg kell talalni e kett6
kozott az egyensulyt. A gerillakertészek nem lehetnek
er6szakosak, a jéra kell térekednilk.

A gerillakertészkedés mindenkinek vald, akinek van
kedve szépiteni a kérnyezetét, ellltetni egy viragot. A ge-
rillakertészeknek négy fontos tulajdonsaggal kell rendel-
keznidk:

1. j6 képzelberdvel;

2. pajkossaggal;

3. optimizmussal (mert hinni kell abban, hogy megma-
radnak a névények);

4. végul pragmatizmussal (mert gondozni is kell a n6-
vényeket).

Ezek nélkil a tulajdonsagok nélkul kdnnyen kudarcba
fulladhat az akcié. Tovabba nem szabad olyan helyre (l-
tetni, amit nem tudunk elérni, nem tudunk gondozni.


http://www.guerrillagardening.org/

Ha olyan helyen Ultetlink, ahol nincs id6 asni, készithe-
tlink magbombat.

A magbomba eléallitasa: 5 rész agyagos talaj, 1 rész
mag, 1 rész talaj. Ezt kell 6sszegyurni, és maris alkal-
mazhato.

A gerillakertész feladata

Minden olyan terlletet, amit nem hasznalnak, koparan
van, kertté alakithatd, ez az elsédleges feladat. Ennek
azonban vannak szabalyai. Olyan helyre kell Gltetni, amit
el tudunk érni akar naponta, hogy gondozzuk.

Nem kell engedélyt kérni a hatésagoktol. Richard sze-
rint ha engedélyeztetnek egy kertet az ultetés elétt, akkor
azzal feleslegesen telik el az id6, a hatésagok forditsak
masra értékes idejiket. Elvégre ez csak egy artatlan dl-
tetés.

A gerillakertészkedés pedig tulajdonképpen csak egy
hobbi. Az ember belerakja a félretett pénzét, és reméli,
hogy masok nem teszik tdnkre a munkajat. Kozosségte-
remtd szerepe is van. Ha visszajarunk egyes teruletek-
re, megismernek az emberek, tudjak,
hogy hozzank tartoznak a névények,
segitenek. Kommunikalunk egymas-
sal, és k6zbsségek alakulnak ki.

A Gerillakertészkedés
multjarol

1973-ban, a gazdasagi valsag idején
kezd6dott New Yorkban. Rengeteg
elhanyagolt, megmdiveletlen terulet
volt, tele mocsokkal. A helyi didkok és
mivészek kertet varazsoltak egy ilyen
terlletre, ami 36 évvel ezelbtt még il-
legalis park volt, mostanra viszont mar
védett terlletnek minésul.

Akadtak kudarcok is: 1984-ben

Tukorkep

hatalmas vadkertet épi-
tettek az egyik kihasz-
nalatlan terlleten, am
egy évre ra értékesnek
bizonyult, és 1985-ben
leromboltak az egészet.

Gerilla-
kertészkedés
Magyar-
orszagon

Magyarorszagrol is sz6

van Richard kényvében,

hiszen nalunk mar ha-

rom éve gerillakertész-

kednek az emberek,

Z6ld Vadmdivelet néven.

Ez a Hegyalja Fesztival

keretein belll egy olyan

. akcio, amivel jegyet le-

1 het nyerni a fesztivalra. Ehhez

csupan novényeket kell Ultetni

a barataiddal, ezt bejelenteni a

Hegyalja Fesztival honlapjan, és
dokumentalni az akciét.

A Hegyalja Fesztival a Zér6CO, kezdemenyezéssel ta-
mogatja a hazai gerillakertészeket: bazist kinal nekik
a Ittp://zeroco2.hegyaljafesztival.hul oldalon,
ahol megmutathatjak, miként boritjak zéldbe az orszagot.
A fesztival évek 6ta otthont ad a gerillakertészek, a kor-
nyezetvédelem irant elkotelezettek éves talalkozoéjanak.
A ZéroCO, a Z6ld Vadmiivelet 6rokése, de tobb is annal:
idén a Hegyalja kérnyezetvédo torekvéseinek kdzéppont-
jaban a fesztival altal termelt szén-dioxid semlegesitése
all, a ZéroCO, fogja Gssze ezeket a térekveseket.

Ha valakinek kedvet csinaltam ahhoz, hogy valtoztasson
kérnyezetén, akkor mar csak annyit irnék: asora fel! A
vilag olyan, amilyenné teszed!

Fotok: internet Dobos Moénika
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Csillagviz

Koésza kapitany 6szig kiérdemelt szabadsagat
tolti a Vega-5-0son, ezért Mizsa parancsnokhe-
lyettest kérte meg arra, hogy Olvaséinkat most

V4 V4
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3. 1ész

éppen a magyar (rbe kalauzolja. Aki azt gon- N\

dolja, hogy mit keresnek a magyarok az (irben
— mondvan, Farkas Berci 6ta egy hazankfia sem
jart az exoszféran tal, mert ugye végul Anettkat
sem juttattak el méltdé helyére —, az most meg
fog lep6dni.

Kezdjik az elején... Ugyebar az ember mar régota re-
pllni és az egekbe jutni vagyott, de az Urreplléshez
szikséges méretl rakétakat csak a Il. vilaghaboru utan
kisérletezték ki. igy a mult szazad kézepén végre le-
het6évé valt az emberiség egyik legnagyobb alma, hogy
elhagyja a Foldet. (Pedig ott is milyen j6 volt még ré-
gen. De csak nem nyugszik a mindent felfedezni vagyo
emberi elme. Na mindegy.) Az elsé mihold, amelyet
ember Fold korili palyara allitott, az orosz Szputnyik-1
volt 1957-ben, fedélzetén Lajka kutyaval. O volt az elsé
Urutazé. (Bizarr... Az ember akart kijutni az Girbe, és egy
kutyat kaldoétt...) A két nagyhatalom, a Szovjetunio és
az Amerikai Egyesiilt Allamok kozétt erételjes verseny
alakult ki az elséségért, sz6 szerint a csillagos ég volt a
hatar. Eppen ezért 1961. aprilis 12-én az orosz nemzeti-
ségi Jurij Gagarin 90 perc alatt megkerilte a Foldet, és
par héttel késébb, majus 5-én az amerikai Alan Shep-
pard, majd 1962-ben honfitarsa, John Glenn is sikeres
Fold-kordli Grutazast tett.

Valé igaz, hogy az 1980-ban, a Szaljuz-6 Gralloma-
son dolgoz6 Farkas Bertalanon kiviil, azéta nem jart kint
magyar a csillagok kdzoétt (persze nem szamitva Kosza
kapitanyt és csapatat, ugye). Viszont az Urkutatasban
Farkas munkassaga ota is jelents feladatokat végziink,
és mar szamos, lényeges kutatasi eredményre tettliink
szert. Csak néhanyat emlitek, mert most vettem észre
valamit a kijelzén...

Hires magyarok az €gen

Toébb mint husz — ezek koézétt példaul az Eger elne-
vezésl, Fold-kozeli — kisbolygét hazank asztrono-
musai fedeztek fel, igy ezek magyar nagyjaink és
varosaink nevét viselik: Széchenyi, Irinyi, Karinthy,
Latinovits, Rubik, Teleki, Puskas és Debrecen, vala-
mint Agasvar csak néhany ezek koziil.

Elet a Marson — avagy vizné-
z€s magyar szemmel

A marsfelszini élet keresésének f6 iranyvonala a
folyékony viz utani nyomozas. Ehhez felkérték a
Collegium Budapestet is, akik mas kulféldi munka-
tarsakkal egyitt nemrég Uj eredményeket értek el.

Olyan folyasnyomokra hasonlité alakzatokat fedeztek fel,
amelyek akar folyékony viz mozgasanak eredményeként
is keletkezhettek.

Sikerult olyan modellt alkotniuk, amely alapjan egy
rendkivUl vékony vizréteg valdban megjelenhet a sarkvi-
déki diinemezdk tetején tavasszal, létrehozva a folyasos
alakzatokat. Emellett foldi extrém életformakat vizsgalva
olyan élélényeket tanulmanyoztak, amelyekhez hason-
|6k akar a Mars felszinén is megélnének.

Vannak ugynevezett kriptobiotikus kéreget alkotd bak-
tériumok, amelyek a k&ézetek felszine alatt néhany mil-
liméterrel talalhatok bolygénkon. Az ket boritdé vékony
kbzetréteg védelmet nyujt az erés ultraibolya-sugarzas
ellen, de annyi fényt beenged, amennyi a fotoszintézis-
hez elegendd. Az asvanyi szemcsékbdl allé tomott szer-
kezet pedig seqit a viz visszatartasaban.

A marsi megfigyelések, modellszamitasok és a foldi
analdgiak egybevetése alapjan elképzelhetd, hogy a vo-
ros bolygd sarkvidéki diinéinek felsé rétegében extrém
életformak talalhatok.

Guiness-rekorder égitestek

2008-ban a Bakos Gaspar vezetésével mikodé HATNet
program a Jupitertél masfélszer nagyobb bolygét talalt,
alig 3 napos keringési periodussal 750 fényévre talalhato
csillaga korll. Ez eddig a rovid keringési id6k legszélsé-
ségesebb példaja. Tovabba talalt a csoport egy masik
kiilonos ,forrd Jupitert”, amelyik hatalmas, a Féldnél milli-
6szor nagyobb mérete ellenére minddssze ,féljupiternyi”
tdomegl, azaz kdnnyebb, mint egy — Bakos szavaival élve
— oriasi parafagdbmb. Hasonléan szokatlan égitestet fe-
deztek fel magyarok: egy Nap-szeri csillagot egy exo-
bolygdval. A csillag felszini hémérséklete a rekord: 7000
C fokos.

Hat mégiscsak jarnak a magyarok az (rben! Ugye? Ne
csodalkozzunk: a magyar leleményes nemzet.
Kdszonjuk, hogy vellink tartottak, reméljik, nem unat-
koztak, talalkozunk szeptemberben Kdésza kapitany ve-
zetése alatt. A viszont informalasra!

Es most irany a Hale-Bopp Ustokds nyomaba, amirél
magyarok fedezték fel, hogy 11 év utani Fold-kdzelisé-
ge utan, 2009-ben mar béven az Uranusz palyajan ki-
vll jart. Az elébb lattam meg a szubtérkondenzaciés
processzumabrajat én is itt a kijelzén.

Géphaz, térvaltas, 6tds fokozat!

Fotok: internet Szabd6 Borka
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f’ Fentrol lefelé:

8Zputnyiktol és Lajka kutyatol

agarin és Sfieppard elsé foldkordli utjan at
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Mégis mi kéze Szindbadnak Krudyhoz, valamint a ma-
gyar lélekhez? Sokszor illették ugy a Szindbad-novella-
kat, mint az ir6 dnarcképét, vagyis amelyekben Krudy
Onmagat festette meg. Bar Krudy mindig tagadta, hogy
Szindbad alakjaban sajat alteregojat teremtette volna
meg, a szakirodalom fenntartja ezt a vélekedését, féleg
a novellakban fellelheté 6néletrajzi elemek, és a f6hés
(6n)ironikus reflexioi miatt. Krudyrdl feljegyezték egyéb-
ként, hogy 1911-ben egy borozdban, egy vagdalkozé
huszartiszttél kénnyedén elvette a kardjat, s lovagias
gesztussal atadta egy holgynek. Ett6l kezdve legendak
keringtek kivételes testi erejérdl, a n6khdz fiz6d6 kap-
csolatardl, hetekig tarté mulatozasairdl. Innen is eredhet

a kapcsolat a szerz6é és hése kozott. Szauder Jozsef,
Krudy egyik életrajziréja szerint ,,1906 és 1911 kbzétt, iro-
dalmunk egyik leggazdagabb, legszinesebb lustrumaban
sziiletik meg Szindbad, modern szépprézanknak egyik
legszebb, szimbolikus hése”. Miért érdekes ez? Legf6-
képpen azért, mert szinte egy idében jelentek meg Krudy
novellai Ady Endre és Babits Mihdly verseivel, publicisz-
tikaival, és magaval a Nyugattal, amely Uj, szimbolista
és szecesszids hagyomanyokat kdvetett (Krady nem volt
tagja semmilyen irodalmi csoportosulasnak). Az orszag
is ezzel egy id6ében uj arcot 6lt6tt, az élet felgyorsult, az
emberek megismerkedtek a gépkocsival, a mozival, és
kezdték elfelejteni a fiakert és a régi szinhazakat. Egy
olyan vilagban j6tt 1étre tehat ez a novellasorozat, ami-
kor minden atalakult, és ami egykor érték volt, elavultnak
tetszett. Ett6l a Szindbad-torténeteket athatja egyfajta
nosztalgikus-elégikus hangnem, a mult utani sévargas.
A korai Krady-mlvekben Szindbad felkeresi azokat a né-
ket, akiket szeretett, Ujra atéli a multat, amit utélag szép-
nek talal, mivel a jelen mar nem tartogat szdmara semmi
vonzot. ,\Volt gazdag és volt szegény. Szeretett hajadono-
kat és érett asszonyokat. A legjobb borbdl ivott, és fillér
nélkiil 6d6ngétt. Volt hoditéan egészséges, és volt beteg
és szomord... Latott halalt, latott szliletést, esklivot, ha-
zasséagtoreést és gyilkossagot az erdében...” Egy olyan
figuraval allunk tehat szemben, aki koranak gyermeke,
de tul is éli azt a kort, amelybe sziletett. Szindbad sze-
mélye ettdl azonban hiteles lesz, hiszen — mivel mindent
megélt — mindent tud, amit az akkori Magyarorszagrél
tudni lehet, illetve érdemes.

Hol jar a hajos? Egyszerre van jelen a Felvidéken, vala-
melyik kisvarosban, Eperjesen, Kasmarkon és Podolin-
ban, vagy épp az Aranykéz utcaban, Pesten, de legf6-
képp almaiban jar, a multjaban. Az utazasok tébbsége
valamilyen rejtélyes néhdz kotédik, akivel egykor titkos
talalkaja volt a f6hésnek, és aki mostanra vagy hazas
mar, vagy egy masik né képében (talan a lanyaban) él
tovabb. Szindbad egyszerre menekil az élet, a jelen



,Nincs még veszve minden”

kilatastalansaga el6l, és sévarog az uj kalandok, az isme-
retlen irant (e tekintetben rokona Adynak), de id6rél idére
ki kell abrandulnia. A multat nem lehet visszahozni, uta-
zasai rendszerint csak arra ébresztik ra, hogy nem is volt
olyan szép a mult, vagy az a né, akit szeretett, mint ahogy
az emlékeiben élt. ,Am szokatlanul egyformak a nék, s a
boldogtalan Szindbad erre sohasem gondolt.” Ugyanak-
kor a hajés — amellett, hogy almodozik — irdniaval is tekint
Onmagara és egykori énjére, emlékeire. ,Oftt volt tehat
Szindbad azon a helyen, ahol életének egyik legkedve-
sebb kalandja tértént, és probalt visszavarazsolni valamit
a mult képeibdl, érzéseibdl, hangjaibol. Nehezen ment az
emlékezés, mert egy nagy csok a leany husos, tapado,
forrd, nedves ajkairdl Gtjaba allott mindenféle mas em-
léknek.” Az pedig egyenesen groteszk vonas, amikor az
Orokké uton lévé hds, miutan megérkezik egy kisvaros-
ba, ekképp kérdezi meg magamagat: ,Vajon miért jéttem
én ebbe a varosba?” Szindbad ugyanakkor romantikus
jellem. Szeret elidézni egy-egy
arckép folott, vagy ha meglat
egy targyat, emlékek sokasaga
rohanja meg. ,Es most megal-
lott Szindbad, mert a kirakatbodl,
a sok néi fotografia kéziil valaki
busan, cséndesen, melankolikus
mosolygassal nézett a szeme
kézé. Fekete selyemderék volt
rajta, és a kezében fekete csip-
kelegyezét tartott. Fekete haja
bodrosan emelkedik ki homloka-
bol, és a széken, amelyen hatra-
ddlve l, jol Iatszik nehéz selyem-
Szoknyaja. Finomsag lengte kérdil
a fekete haju asszony alakjat,
és Szindbadnak jolesett, hogy
a hatterbdl hianyzott a tenger a
hajoval... Mert Lenke volt az, aki
a fotografus kirakatabdl e tavaszi
délel6ttén kissé faradtan, kissé
hervatagon és valboszinlileg jol
bepuderozott arccal Szindbaddal
Szembe nézett.”

Marai Sandor tisztel6je és bizo-
nyos tekintetben o6rokose, foly-
tatéja Krudy prézajanak. 1940-ben megirta Szindbad
hazamegy cimi regényét, amelyben egybeolvad Kruady
és Szindbad alakja. A szazadeld ir6janak emléket alli-
t6 mii Szindbad egy napjat kiséri végig, amely Obudarél
indul (ahol Krudy utolsé éveiben lakott), és oda is érke-
zik vissza. Miként a Krudy-novellak tdbbségében, ebben
a miben sem a cselekményen van a hangsuly, sokkal
inkabb azokon belsé, a tudat vilagaban zajlé torténése-
ken, amelyek egy iddpillanatba siritik a multat, a jelent
és a jOov6t. Hosszan ecseteli példaul Marai a torténetben,
amint Szindbad megebédel a Londonnak nevezett foga-
déban, ahol a pincérek kiralynak kijaro tisztelettel fogad-
jak és vendégelik meg az iréfejedelmet. ,Szindbad nem
tudott elképzelni igazi, férfihoz mélté magyar ebédet le-
ves nélkiil. Ezért kissé elcsodalkozott, mikor a fépincér,
valamilyen sajatos és illetlen gondolattarsitas folytan ezt
mondotta: — Egy jo falslevest, nagysagos uram? — De az
éthordo, aki mar ismerte Szindbad elveit, e kérdésre oly

idegesen szisszent fel, mintha tyukszemére léptek vol-
na. A szemiiveges éthordé tudta, hogy Szindbad lelke
meélyébdl megveti a falsleveseket, s kényszeriiségbdl se
fogyasztana soha mast, csak huslevest majas gomboc-
cal vagy ragulevest.”

Sokat elarul Marai a magyar lélekrdl ebben a regényé-
ben. Egy izben példaul, amikor az egyik kavéhazban
hdse tollat és papirt kér, igy magyarazza azt, hogy miért
is irt Krady-Szindbad: ,/rt, mert latta és ismerte a mé-
sik, hallgaté Magyarorszagot, ahol baratsag és szerelem
még a becslilet palloséanak védelme alatt élte titkos és
igaz életét.” Ugyanakkor felhivja a figyelmet a magyar
lélek melankolikus voltara. ,Csak Szindbad és a hozza
hasonlok tudtak, hogy ez az orszag szivében szomo-
ra.” Ennek a szomorusagnak az okara nem vilagit ra
az ird, inkabb mint tényt kezeli, amelyet mindenkinek el
kell fogadnia, aki itt él vagy itt akar élni. ,Volt itt valami,
varazslat és fert6zés, idegbaj és
ahitat, méltosag és nemesség,
aminek blivitalabdl elég volt né-
hany nemzedéken at kortyolni,
s az idegenbdl idevandorolt em-
ber fattya egy napon mar ezzel
a banattal szemében ébredt, s
megtudta, hogy varazslat tértént
vele: ivott a titkos banat nehéz
vizébdl, és magyar lett.” Ezt a
banatos-csendes magyar vila-
got azonban akar Krudy, akar
Marai ugy allitia be, mint amely
mégis értéktelitettebb, mint bar-
mely masik. Nem véletlen, hogy
Kriudy Szindbadja nem hagyja
el az orszagot soha, mindig a
Karpatokon innen utazgat. Marai
szerint is csupan egyszer latta a
tengert Szindbad, de mar nem
emlékezett ra, mert gyerekkora-
ban tértént. De nem is vagyodik
a hajos soha az orszagon tuira,
mert szereti a foldjét, annak min-
den 6rémével, banataval egyiitt.
Ett6l lesz jellegzetesen magyar
figura az alakja, mint akiben
megtestesil a magyar virtus, de az almodozas, multsi-
ratas is, és mindaz, ami olyannyira jellegzetesen magyar
szokas. Krudy Szindbadja azonban — miként Maraié
— barmennyire is szomoru, sosem esik végsd kétség-
beesésbe. Sokszor egy banalis aprosag hozza vissza
az életkedvét: ,S Szindbadnak, mikor lehajtotta az elsé
pohar sért, melyet a csapos id6kbézben csakugyan re-
mekbe készitett ki — hanzlinak nyoma sem volt a sarga
italban, s a hab ujjnyi vastagon, keményen és meglilepe-
detten telepedett meg a sérital felszinén —, eszébe jutott,
hogy a szalloda emeleti szobaiban csizmahuzé is akad
az éjjeliszekrényekben. Ez az emlék, a jo ég tudja, mi-
ért, megvigasztalta és felderitette. — Nincs még veszve
minden — gondolta bizakodva a hajos. Fétt marhahust
rendelt, s engesztelt Iélekkel ebédelni kezdett.”

Fotok: internet Orban Istvan
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Ak.CIO.:

Bodor Adam 1992-ben irta a Sinistra korzetet,
amelynek az 1993-as, masodik kiadasa (Magve-
t6), keriilt a kezembe. A vékonyka kotet boritéja
hideg, jellegtelen. A hatlapon maga az ird, akit e

Benyovszki Krisztian, a kényv
egyik ajanldja

foté alapjan kapas-
bol 6sszekevernék

Kunderaval.
Sinistra, sinistra...
mondogatom. Bal.

Latinul. Nem tal egy-
értelm@?

Mar az elsé olda-
lakon kiderdl, hogy
egyaltalan nem az. A
helyszin, a szerepl6k
mind csupa esetleges
objektumai a szbveg-
nek. Ugy bukkannak

eld és tlinnek el, ugy valtozik a jelentésik, jelentéségik,
a sorsuk, mintha valamiféle jeges plazméban f6znénk,
bugyogtatnank éket (az utalas szandékos Garaczi Laszlo

Plazma cim( szinmUvére).

A korzet valahol a Karpatok teriletén fekszik. Valahol:

ez a legpontosabb meghata-
rozas, mert nem egy valds
féldrajzi helyrdl beszélink.
Mégis latjuk magunk el6tt
a kies hegységet, ahova
megérkezink egy idegen-
nel, aki az Andrej Bodor ne-
vet kapja itt.

A Sinistra korzet tarsadal-
mi berendezkedése erésen
diktatérikus, ennek meg-
feleléen talmilitarizalt, s
némely részlete nagyon is
egybevag azzal a megko-
vesedett, nyomaszto érzés-
sel, ami bennem a cim f6-
I6tti morfondirozas koézben
megsziletett.

Andrej Bodor személyi-
ségét a biciklijével egyutt
a korzet hataran hagyjuk,
megismerjik az itt uralkod6
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Sinistra korzet —
kivulrol betfelé

(Aktualis Cimek az Irodalomboél Ovatlanul — kortars)

ezredest, és a szintén
uralkodé nihilt. A meg-
foghatatlan, ugyanak-
kor megkérddjelezhe-
tetlen felsdbb iranyitas
mindenre ranyomja a
bélyegét.

A sz6 legszorosabb
értelmében uton-utfé-
len talalkozunk a halal-
lal és a szexualitassal.
Ugy telepszik rank az
érzéketlenség, mint a
csonttolli madarak a
hegyvidékre.

A téményen nyomasztd,
sokszor groteszk, natu-
ralis jelenetek koézott a
szbveg megrenditéen
szép, plasztikus, leird
részletekben gazdag.

Osi asvanyszerii szerkezetét hosszas, lassu vizsgalga-
tasra ajanlom inyenc olvasoknak.

Szeifert Natalia

Foték: internet
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Idén elsé alkalommal vettiink részt az alterna-
tiv Unnepi Kényvhéten. A rendezvény legna-
gyobb és legszinesebb satraban a Mentrépia is
helyett kapott, hogy szérélapokat osztogatva
hirt adhassunk magunkrél. A visszajelzésekbdl
kiderult: eredményesen. A helyszinen dedikalo
szerz6k és a konyvtengerben lelkesen lubickolé
olvasok tobbsége kuriézumként fogadta médiu-
munkat.

Garabonciasok és boszorkanyok

A Raday sétaléutca juniusban megrendezett esemé-
nyét azért nevezik alternativ kdnyvhétnek, mert itt nem
a féaramlatban szerepld, anyagi és kapcsolati tékével
pumpalt un. sikerkdnyvek, hanem a mostohabb sorsu,
hianyp6tld értékl olvasmanyok széles palettajat kinaljak
a kézdénségnek. Mi az Ad Librum Kiadé jovoltabdl vettink
részt, de alkotéink kdzll is dedikaltak néhanyan megje-
lent mlveiket. Az els6kdnyves Szeifert Natélia Gydgyfi-
rész — Soha napléja c. munkajat; Bender Maté Hintazé
korékben c. verseskotetét; Mester Gyorgyi pedig mester-
harmasat, azaz tdbb mint 150 irast tartalmazé6 novellas-
koteteit.

30

Muveszet
az utcazajban

Bar az es6s napok elmos-
ték a kdnyvbaratok egy ré-
szét, igy is sok érdekl6dé
kilatogatott, akik tovabbi
kuriézumok szem- és fiil-
tanui lehettek. Példaul a
sétaléutcan olykor fura-
méd athaladé autdk el-
lenére rendithetetlen ga-
raboncias el6adasanak.
A mar ifjan dijakat nyert
kolt6, Bender Maté gon-
dolt egyet, s kitalalta kény-
vének direktmarketingjét.
Megallt a séatrunk el6tt,
megkdszorilte  torkaban
lévé hangszerét, s batran a vilagba — legalabbis az utca
forgatagaba — dalolta kdlteményeit.

Mary Morgan ugyan ke-
rilte a feltinést és gyalog-
szerrel érkezett, am vérbeli
boszorkanyként, langol6
vords ruhajaban sugarzéan
hatott kdrnyezetére. A Seli-
na, a vampirboszorkény c.
fantasy-regényét  szintén
nagyon fiatalon, alig husz-
évesen alkotta meg.

A legifjabb kalandregény-
ir6 cim mégsem 6t, hanem
Christine Fawkes-ot illeti, aki
mindOssze 18 évesen hozta
létre izgalmas, fordulatokkal
teli, inspiralé gondolatokban
bévelkedé munkajat, a Vila-
gok kézt c. mlvet.

™

Boszorkanysagaral
Kamocsay Ildiké is bi-
zonysagot tett. A Bovary
kisasszony c. szépiro-
dalmi alkotas szerzdje a
dedikalasra olyan sajat
készitési pogacsakkal
érkezett, amelyektdl
azota is — pusztan az
emlitésére — dsszecsor-
dul a nyal a szankban.
Ezért kénytelen vagyok
gyorsan masra terelni a
szét.



Mivészet az utcazajban

A szines tarsasagot ki is tar- =
kithatta volna jobban, mint
egy valodi kém. Gati Vilmos,
egykori hirszerzé — aki nem is
szeretne munkajarol elarulni
tobbet — politikai krimijét (Fe-
désben) és torténelmi regé-
nyét (Az elfelejtett l1égid) tarta
a publikum elé.

A kisebbek sem unatkoz-
tak: a legifjabb garaboncias,
Szabé Markus, hogy a foto-
apparatussal felszerelkezett
mamat dolgozni hagyja, négy-
kézlab rohangalt keresztil-kasul az alulrdl egész bizto- ,l'
san még érdekesebb satrakon. Szerencsére sehol sem f
csipték fllon a kivancsi jovevényt, nyilvan felismerték
benne a j6v6 olvasétaboranak jelentékeny tagjat.

AWy

A

az utca folott

Zaszlo

o |

A Mester-harmas

Koérmendi Janos:
Utolso figyelmeztetés

A tavaly elhunyt feledhetetlen komédias, Kérmendi Ja-
nos tobbségében elsd izben kiadott irasaival is el6ruk-
koltunk a Koényvhéten. A bolcs életszemléletd, kivalo
humora és tollu szinész e masik mivészeti agnak is
méltan jeles képviselgje.

Aki eddig még nem talalkozott novellaival, annak most
itt a rendkivili alkalom. Az Ad Librum Kiaddé és az 6r6-
kosok nagylelkiiségének hala a Mentrépia megtiszteldé
kivaltsagban részeslilt: magazinunk hasabjain kéz6lhet-
juk Kérmendi Janos irasait. Kulon kdoszonet ezért Kral
Gabornak, aki bizalmaval kitlintetett bennlinket, és nagy-
batyja emlékét ily modon is apolni szeretné. Emellett egy
szintarsulat szervezésébe is belefogott, amelynek létre-
jottérdl és allomasairol folyamatosan tajékoztatni fogjuk

olvasoinkat. Mester Gyorgyi dedikalas elétt az Ad Librum pavilonjaban

Az Utazas a magyar ,sziirkeallomany” koriil c. no-
vellat a Tinta rovatban, a 42. oldalon olvashatjak. Fotok: Szabo Borka Gaspar lidikd

»A bohdc, ha meg is hal: azonnal féltamad. Elteriil — és maris jatszik tovabb. (...)

Kérmendi Janos egyszemélyes szinhéz volt. Bélcs és rendkiviil vidém szinhéz.”

2008 novemberében, a sirkbavatasnal Muller Péter ir6 méltatta e szavakkal a
feledhetetlen komédiast.

Aki méris jatszik tovabb... T

Ezuttal utolsd, még életében dsszerendezett irdsain keresztil nevettet ben-
niinket. Megannyi arnyalattal és nyelvi leleménnyel festi elénk — Noé barkajatol
kezdve a tdbb évszazados artistacsaladon at — a kdzelmult eseményeinek
torténéseit. Kifogyhatatlan a szinhazadomakbdl. Nem fukarkodik palyatar-
sainak jellemrajzaval sem: Gabor Miklosrél, Markus Laszlérél, Ratonyi Ro-
bertrél, Gyenge Arpadrol, Sas Jozsefrdl, sét még a vilaghirl blvészrél,
Rodolfordl is lehullik a lepel...

Ironikus tarsadalomkritikainak, 6tletgazdag, frappans parbeszédeinek
titka: a humor és a mély emberismeret.

A kotetben szerepld fotok tobbsége szintén elsé izben jelenik meg.

,JO6 mulatast!”

Még t6bb foté a Kényvhétrdl: )
http://radaykonyvhet2009.boribakter.fotoalbum.hu/viewlarge/pictureid /6984267 %‘\\
<.
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Ad Librum Kiado
Konyvek kivansagra

Kreativitas és kozosség

Eljott az alkotd emberek, a civil tarsadalom és a
szakmai csoportok ideje. A megfizethet6 ar( sajat
kiadas minden bizonynyal felkelti a kreativ embe-
rek, életmodkozosségek, és a szakmai csoportok
érdeklodését. Az alkoto emberek nem kell, hogy
az iroasztalfioknak irjanak vagy csak fontolgassak
otleteiket. Megvalosithatjak és kiadhatjak, amit
alkotnak, legyen az Gtikonyv, szakacskonyv, szak-
dolgozat, regény, verseskotet, életvezetési tana-
csok, emlékirat vagy csaladtorténet.

A tudomanyos életben dolgozd szakembe-
rek és intézetek rengeteg kutatasi jelentést
készitenek, amelyek gyakran nem jutnak tal
a kozvetlen kollégak szlik korén. Szamukra is
nyitva allnak az Uj lehetGségek: intézeti kony-
vek, szakfolyodiratok, kutatasi 6szszefoglalok,
modszertanok, disszertaciok vagy konferen-
ciak anyagai.

A cégek szamara is Uj lehet6ségeket ki-
nalunk: termékleirasok, tevékenységi be-
szamolok, oktatasi vagy tréning segédeszko-
ZOk és cégtorténetek.

Szeretnénk hozzajarulni a kiskozosségek for-
malodasahoz, a kozmlivelédés demokratizalasa-
hoz, a kornyezetvédelemhez és a szabad szoftve-
rek fejlédéséhez. Az Ad Librum mint vallalkozas
tobb alapelvre tamaszkodik. Uzleti modellje a
long tail (hosszG farok) népszerl kozgazdasagi
elmélet alapjan a konyvkiadas eddig kelléen ki
nem szolgalt szegmensére iranyul: azokra a ki-
advanyokra, amelyek klsebb,_szakmal vagy élet-
modbeli kbzosségek szama"‘ a fontosak.

: 3 .lldiko@adlibrum.hu
Web: http://adlibrum.hu

Izelit6
legUJabb
konyveinkbol

Kamocsay lldiké:
Bovary kisasszony

Regény
,Kamaszkoromban olvastam el6sz6r a
Bovaryné-t, s azota nem hagy nyugodni,
vajon mi lett a sorsa a Bovary-hdzaspdr
otévesen drvdn maradt kisldnydnak, Ber-
the-nek. Végiil radobbentem: én tudom,
mi lett vele!” Az iro-miifordito szerzé a
80-as években a Szépirodalmi Kiadonal
megjelent két regénye utan Gjra hosz-
szabb terjedelmi mivel jelentkezik.

— O u
2 '29 el

ISBN 978-963-9888-77-7, A5, 160 o..

http://adlibrum.hu/Kamocsay-Ildiko

Mary Morgan:
Selina, a vampirboszorkany

Vampirok
Egy lany, aki tizennyolc éves koraig csak
ember volt... majd egyszerre lett vampir és bo-
szorkany. Soha vissza nem tér6 alkalom a Magi-
aba és a Vampirok Birodalmaba valé belépéshez.
A szerz6 gyakorld boszorkany, biztosak lehettiink
benne, hogy ezoterikus fantasy regénye kelléen
rémiszto és izgalmas.
ISBN 978-963-9888-87-6, 320 o.
http://adlibrum.hu/Mary-Morgan

Kormendi Janos: Utolsé figyelmeztetés

,»A bohdc, ha meg is hal: azonnal foltdmad. Elteriil — és mdris jdtszik
tovabb. (...) Kbrmendi Jdnos egyszemélyes szinhdz volt. Bolcs és rendkiviil
viddm szinhdz.”

2008 novemberében, a sirkéavatasnal Miller Péter ir6 méltatta e sza-
vakkal a feledhetetlen komédiast.

Aki maris jatszik tovabb...

Ezlttal utolso, még életében Osszerendezett irasain keresztiil nevettet
benniinket. Megannyi arnyalattal és nyelvi lele-
ménnyel festi elénk - Noé barkajatol kezdve a
tobb évszazados artistacsaladon at — a kozel-
mult eseményeinek torténéseit. Kifogyhatatlan
a szinhazadomakbol. Nem fukarkodik palyatar-
sainak jellemrajzaval sem: Gabor Mikldsrdl,
Markus Laszlorol, Ratonyi Robertrél, Gyenge
Arpadrol, Sas Jozsefrdl, st még a vilaghirii
biivészrél, Rodolforol is lehullik a lepel...

Ironikus tarsadalomkritikainak, otlet-
gazdag, frappans parbeszédeinek titka: a
humor és a mély emberismeret.

A kotetben szereplé fotdk tobbsége
szintén elsé izben jelenik meg.

,JO mulatast!”

ISBN 978-963-9888-11-1
A5, 168 0., 29 képpel
http://kormendi.adlibrum.hu



http://hu.wikipedia.org/wiki/Hossz%C3%BA_farok
mailto:gaspar.ildiko@adlibrum.hu
http://adlibrum.hu/Akciok/Karacsonyi-akcio.html
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Szeifert Natalia:
Gyogyflirész — Soha napléja

e e Blog

: »Soha. Hatdrozoszo. Megha-
tdroz legf6képp idét — illetve
annak, mdrmint az alkalmas
idének a hidnydt —, mdsrészt
meghatdroz egy embert. Egy
nét. Vagy pont hogy az a né
hatdrozza meg a sohdt, annak
az alkalmas idének a hidnydt.
Soha nem dertl ki. Vagy pont
hogy kidertil. Soha kidertil. Hiilye
- I L mondat, mi? Pedig kideriil. ir nap-
— 90 - 6t, internetre. Tudod, bdrki el-
1.9 IS olvashatja. Bdrki. Mégis, az egész
valahogy szemteleniil intim. Van,
hogy irredl (van, hogy ir redl), és van, hogy sziirredl. Soha
mindent leir maga kériil, még azt is, ami nincs. Kegye-
sen, kegyetleniil, szenvesen, szenvteleniil. Persze, szereti
a széjdtékokat, de sohasem dncéllal. A sz6 neki nem jdték,
illetve nem csak az. Minden valés idében leirt naplobe-
jegyzés, minden tobbé vagy éppen kevésbé megszerkesz-
tett mondata egy tokéletlen egész része, félrelitésestiil,
elragadtatdsostul, makuldsan is. Pont ugy 6észinte, aho-
gyan még nem gejl és mdr nem obszcén. Soha semmit nem

ir le csak Ggy. Soha.” Szaniszlo Judit
ISBN 978-963-9888-12-8, A5, 178 o.
http://adlibrum.hu/Szeifert-Natalia

Gati Vilmos:
Az elfelejtett légid

Torténelmi regény
»Sem sarat dobdlni, sem fényezni
nem adllt szdandékomban, amikor
elhatdroztam, hogy leporolom an-
nak a bizonyos régi hadseregnek
az emlékét, amelyr6l ma még
sokan G6riznek személyes emlé-
keket, gyakran fdjdalmasakat.
Még tobben vannak, akik csak
mdsok tapasztalatai s véle-
ménye alapjan itélkeznek,
tobbnyire sommdsan. Ez a
sereg nem volt kiilonleges.
Jellemzé6i,  tulajdonsdgai
nem kiilonboztetheték meg a
kor tdrsadalmdnak tulajdonsdgaitdl és jellemvondsaitol.

A tisztek, tiszthelyettesek és a mindenkori besorozott
és behivott nemzedékek a kettészakadt vildgban dlltak
fegyverben. Abban a vildgban, amelyben a vezérkarok tér-
képeit befedték az atombombdk és rakétdk ellipszis alakui
hatokdrzetei, azok a haldlos ellipszisek, amelyek jelzik a
teriiletet, ahol a bomba vagy rakéta rombol és 6l. A mi
kis orszdgunk térképén nem sok ilyen dbra fért el. Ezek a
magyar fiatalok olyan seregben szolgdltak, amelyrél szak-
szertien kiszdmitottdk, hogy egy Osszecsapds elsd iliteme
sordn, vagyis napok alatt - ahogy a vezérkarban mondjdk
- éléerében hetven szdzalékos veszteséget fog szenvedni.

A késébb kdrhoztatott, sotétnek tartott korszakokban
is az élvezték emberek a napsiitést, dtéltek 6romoket, is-
merték a bardtsdgot, a szerelmet, az orgazmust. Mindez
vonatkozik e kényv témdjdra és szerepldire egyardnt. Ne
taszitsuk el, és féként ne vessiik meg 6ket, amiért rossz
korban sziilettek.”

ISBN 978-963-9888-62-3, A5, 280 o.
http://www.adlibrum.hu/Gati-Vilmos

Konyvek kivansagra

[zelité legljabb konyveinkbél

Bender Maté (A. Sz.):
Hintazo korokben

Vers

13 éve — 15 éves korom o6ta — irok ver-
seket kisebb-nagyobb megszakitdsokkal:
kozben voltam szinésztanonc, tandr-
jelolt, tandr, mostandban pedig koz-
tisztviselGként figyelem a vildgot... aki
néha visszakacsint... valahogy igy:

Ejjel a rétek sirnak,

kénnyiik a hajnali harmat,

Napsugarak mosolydban

szineik uj sora sarjad,

Es ha az alkonyi éra

elfodi kéddel a tdjat,

Lomb, fiiszdl s puha szirmok

bdnatosan muzsikdlnak.

(Senki se tudja)”

A szerz6 mar 2001-ben részesiilt a Gyermek:-, Ifjusagi és Sportmi-
nisztérium, valamint a Diak- és Ifjlsagi Ujsagirok Orszagos Egye-
siiletével kozos szakmai elismerésében, az Arany Titan dijban
(Az Ev Ifju [réja), koltoi palyaja tehat nem Uj keletii. Sejtelmes,
gyakran kérddjelszer( verseiben — melyek f6 témai a halal, a
szerelem, a transzcendenssel vald kapcsolat — a vissza-visszaté-
ré onvizsgalat a vilagban valo lét értelmének keresésére iranyul,
kontemplativ miivei pedig a teremtés apré csodairdl szélnak.
Bender Maté a klasszikus poétikai hagyomanyhoz nyul visz-
sza, s azok elemeibdl épitkezik. Alkalmaz ugyan manapsag di-
vatos eljarasokat — pl. az intertextusok direkt irasa (Jozsef
Attila vagy Hermann Hesse mivének megidézésével) —, ver-
sei mégis leginkabb az ezerkilencszazhiszas-harmincas évek
klasszicizalé hagyomanyaval rokonithatok. Barmilyen poétikai
eljarassal is él, kotetének versei szintetikus egésszé, zart, at-
gondolt allnak Gssze, alkotasmodjukban letisztult, egységes
képet mutatva.
(Rozsafalvi Zsuzsanna PhD, irodalomtorténész)
ISBN 978-963-9888-71-5, A5, 106 o.
http://adlibrum.hu/Bender-Mate

Mester Gyorgyi: Tisztitotilz

Novella

A szerz6 harmadik novellas-
kotete szellemes és elgondol-

kodtato torténetekkel.
,,A, minden balul iitstt ki — és
elkezdte mesélni a kdlvdridjdt. A
né ldthatéan érdeklédéssel hall-
gatta. Azért ezt te eltulzod egy
kicsit — mondta. Nem olyan so6tét a
vilag, amilyennek te latod! Végiil is,
gondolj csak bele. Sikertilt bezdrnod
a lakdsajtot? Igen. Elcsusztal a vizes
kévon? Nem. Na, de a jdrddn! — ve-
tette 6 kozbe. De nem tort el egyetlen
csontod se! Még a kabdtod se lett pisz-
kos! Igaz. Beértél a munkahelyedre? Hdt persze, de el is késtem!
Fejedet vették? Nem. Na, ldtod! Vedd csak le ezt a sotét szem-
liveget, azon keresztiil ldtod te olyan sotéten az eseményeket!”

Illusztracio: Keglovich Tamas Milan
ISBN 978-963-9934-14-6, A5, 198 o.
http://adlibrum.hu/Mester-Gyorgyi
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A Surda egy babapiskétabdl, valtozatos pudingokbdl és
gyumolcsbél készithetd, végletekig varialhato, sutés nél-
kili édesség.

A nevét — mint a keretes részben olvashatjuk — a nép-
szer( sorozat féhésérdél kapta, ennek harom oka van:

1. A desszert sziletésekor vetitette a ,font” (v6. Forrd
szél) a kiralyi (akkor még allami) tévé féidében, va-
sarnapi délutan.

2. Az elkészitéshez eredetileg — amig a Belvarosi Doki
(gyk. Doktor Oetker) -
nem kezdett itthonra
is teriteni — jugoszlav
szarmazasu f6z6pu-
dingokra volt sziikség.

3. Az édesség elfogyaszta-
sa utan nagyfoku ,jaj, azt hi-
szem, leesett a vérnyomasom,
kérek egy kavét’-érzés és surgbs
vizszintes allapotra vagyas keriti
hatalmaba az embert. .

Jépont annak idején elarulta: lanyom,

tok mindegy, mibél készited a Surdat, a lé-
nyeg, hogy a piskéta, a puding és a mazsola
ne maradjon ki beléle.

igy aztan szabadfogasu desszertkészités cimén ha-
rom pudingbdl (csoki, puncs, vanilia) és harom
gyumolcsbél (mazsola, meggy, alma) készitettiik
el tegnapel6tt a legutébbi Surdat. Még idejében le-
fotoztuk, mert mar
mult idé. ..

Jo étvagyat
hozza!

Szoveg és fotd:
Szabd Borka
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Hozzavalok

2 csomag babapiskéta vagy darabos piskotatérmelék,
1 habtejszin, 1 csomag vaniliapuding, 1 csomag cso-
kipuding, 1 doboz darabos ananasz, 1 dl rum, kevés
tej, vanilias cukor, 1/2 tabla étcsokoladé, 1 csomag
mazsola.

Elkészités

Elsének: Surda nevét — a csemege kitalalasa idején
vetitett jugo film, és az akkor kaphato szerb pudingpor,
tovabba gyermekeim 6tlete adta.

Tovabba: Kerek jénai talban (fontos! Ld. esztétikai
szempontok stb.). Tejszin habosra, pudingokat kilon-
kilon készre (de melegen tartva, a rumot nem ,meg-
ivva”). Nekiallunk. A mazsolat beaztatjuk a szeszbe
(lehet rumaroma is, Id. gyerek!).

A jénai aljara csillag alakzatban meg-
~agyazunk a piskotakkal — egy-két babat
folaldozunk, mert dsszemorzsolva, a

hézagokat kipotolandé (ez szép volt!),
' nem folik le a ratétemény. Vanilias

langyos tejjel meglocsoljuk. Erre ke-
rul a csokipuding. Ismét baba-
csillagozunk, de mar nem
aldozunk fel térmeléket,
ezt rumos mazsolaval
' locsoljuk. Most jovell a
%" vaniliapuding ideje. Erre
ismét piskéta. Es elkdvetke-
zik a gimdlcs — avagy az ananasz
(kevés levével). Majd a kéményre
vert tejszin. Az étcsokit kis tejjel fol-
olvasztjuk, és a tejszin tetejére firka-
lunk vele (ezt imadtak a leanyaim). Ezutan
HUTES. Mindig masnap lett volna a
legjobb. De hat?! Na, egyszer sike-

rilt megmenteni, innen tudom.

[iépont]

(A recept a szerz6 érékéseinek kizarolagos tulajdona — mivel
a kulcsot megint benne hagytak a zarban, no sebaj. A receptet at-
alakitani, az étekkel vendégeket kinalni batran lehet, sét, kbtelezd,
de kereskedelmi forgalomba szigortian csak 25% 6r6k6s6dési jog-
dijjal lehetséges, mely illeti meg az é6rék6séndbket lett Iészen per
Surda in morzso. Ennek elmaradasa hijan vagy okan vagy helyett
vagy mellett, az 6rokdsen 6rokdsék a térvényszegét felkeresik, és

a készlilt fogyasztasi terméket elkobozzak per morzso in Surda.)



Gonda Pal Balazs vezeti azt a vallalkozast, amelyhez jo
baratja és segitétarsa, Péter Tomor is a nevét adta. Ok
igy nyilatkoznak az ujpesti illetéségl cukraszdarol:

»,Csaladi vallalkozasként miik6d6 cukraszdankban
igyekeztiink egy olyan helyet létrehozni, ahol az ember
flstmentes, hangulatos, a legujabb trendnek megfele-
16, letisztult, kissé retros kérnyezetben beugorhat egy
csésze kavéra vagy teara; baratokkal megihat egy (liveg
uditét, és ami a legfontosabb: fogyaszthat egyedi recep-
tara alapjan helyben készlilt, mindig friss siiteményeink
kozil.

Valodi csaladias 1égkér jellemzi cukraszdan-
kat, talan ez az oka, hogy minden korosztaly
szeret hozzank betérni. Jénnek hozzank jo-
kedvd, fiatalos nyugdijasok, barati talalkozokra
O6sszejove fiatalok, lzletemberek kihasznalva
a WIFI nyujtotta internetes lehet6ségeket, és
nem utolsésorban kisgyermekes csaladok, hi-
szen (ingyenes) hangulatos gyerekkucké varja
a csemetéket, igy a sziil6k is kikapcsolédhat-
nak egy kis idére.

Ugye, nem sok ilyen hely van Ujpesten, de
akar pesti viszonylatban is ritkasag.”

Ez igy is van.

Csaladommal belépink az ajton, hogy elfo-
gyasszunk parat a kedvenc siteményeink ko-
zul. Ilgaz, otthon is figyel egy jénai talnyi puding-

torta (lasd ,,Surda, a pudingcsoda” cimi recept), de hadd
maradjon, isteni lesz az masnap is, sét... lde viszont nem
csak a finomsagok miatt jarunk.

Balazs — aki az Uzletvezet6ség mellett hivatasos mes-
tercukrasz is — szolgal ki a pult mégoétt kedves mosolyu
feleségével, éppen nagy a slrgés-forgas. Friss slitemé-
nyek kokettalnak veliink a pult belsejében, és
— ahogy mindig — inycsiklandozé cukormen-
tes malnas-joghurtos torta és meggyes pite
all a kedves vendégek rendelkezésére, hogy
az édességtdl ne kellien tartézkodnia sem
fogyni vagyénak, sem cukorbetegnek. Ter-
mészetesen kivansagra barmilyen siiteményt
elkészitenek cukor hozzaadasa nélkiil.

— Most szombat és vasarnap akciénk is van
— Ujsagolja az Uzletvezets —, 1500 forint felett
ajandék somloit adunk.

Mondanom sem kell, nana, hogy rahajtunk
a finomsagra! Félreteszik nekiink a hiitébe a
fogyasztas végeig, hogy fel ne melegedjen.

Kbzben korlinézek, és latom, hogy a
bejarat mellett diszeleg az izenet: kedden-
szerdan 1000 Ft vasarlas felett fél 6ra ingyen
internet, szombat-vasarnap pedig a fent em-
litett akcio.

— Es lesz am torkos csiitértdk is — sugja meg nekiink
Balazs hitvese.

— Latom, bart is épitettetek a sarokba, gondolom alko-
holos édességek, shake-ek készitésére — jegyzem meg
a jopofa barstand lattan. Ez a multkor még nem volt itt...
Hat hiszen folyamatosan ujitanak és fejlesztenek.

— Nem, alkohol nincs bennik egyaltalan, ez fagyi-
bar, viszont szombat esténként van buli — a fiuk szoktak
zsonglérkddni: dobaljak a shakereket.

— Ez jol hangzik!
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Kilén  tomorés-
gondaikum” emel-
lett az isteni hazi
pogacsa, sajat
recept szerint. Itt
az ,aki pogacsat
akar venni, hama-
rabb ide kell jénni” elve érvényesiil,
kilénben lemarad a jorél, és mar
csak az emléke illatat szagolhatja az Gvegen keresztiil.
Mi szerencsések vagyunk, és élelmesek is: az utolsé 30
dekat visszik el. Hiaba, nagy pogacsakedvelék vagyunk,
és ebbdl a legkisebb cukraszdakritikusunk — aki egyéves
— batran ehet...

En a szokasos barackos turétortamat kérem, valamint
mellé azt a banantortat, ami kivil-belll déligyimoélcs
csemege. Balazs felesége meggy6z arrél, hogy muszaj
megkostolnom a profiterolt is. Mikor megnézem, mi az,
visszasejlenek emlékeim régebbi, tul cukros, rettenete-
sen unalmas, miiz{ profiterolokrél, és megvonom a val-
lam: hadd j6jjon. Hatha most izleni fog.

A férjem Eszterhazy-tortat kér, ez a diés-marcipanos
csoda itt valami fenséges, nem gejl és nem szaraz kol-
temény. O eszi meg, mert én inkabb maradok a barac-
kosnal, illetve megfelezziik a profiterolt. Nos, itt at kell ér-
tékelnem korabbi véleményemet a taljan csokis-vanilias
piskotagdmbokrél — ezek mennyeiek. A piskéta ize pedig
régi gyerekkori jo étekemlékeket idéz fel bennem, amiket
nem tudok hova tenni, de nagyon kellemesek...

A kisfiam kékuszgolydkat kap mignonnal, a kislanyom
pedig nagyon szemez a pogacsaval. Igazabdl nem erél-
tetem a korai édesszajuva nevelést, ezért 6rulok, hogy
Balazsék gondoskodnak az ilyen csOppségek igényének
kielégitéserdl.

igy blindziink mi szabadon és fékevesztetten.

Négyévesem ugyanilyen szabadsaggal veszi be ma-
gat a gyerekkuckdba: 6vé a haz, a kutya, minden. Ud-
vozult jokedvvel f6z nekink, meg az egész vendéglatod
személyzetnek paprikas csirkét... (Megéheztiink, nem?)

Kapucsinoét iszunk habbal, amit maga Balazs hoz ki, és
sebtiben leszedi a tanyérokat, hogy ne zavarjon minket
és én is fotdzhassak. Kézben a pultot is ,lekapom”, ahogy
alldogalnak benne az édes szépségek.

Kilonds szerzetek mutatkoznak a felsd polcon: olyan,
mintha csokibol készlilt papir venné korbe 6ket. llyet még
nem lattam, mi ez?
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,Gyerlnk a cukiba be!”

— Ezeket a tortakat is egészében mi készitjik, a cso-
kipalastot is mi hajlitjuk koéré, sehol mashonnan nem ve-
szlink hozza semmit, teljesen sajat alkotas. Varj csak
— sz06l a mestercukrasz, és benyul a pultba, hogy kivegye
a marcipanviragos islereket —, ezeket kihozom, igy job-
ban le lehet fotozni 6ket.

— A marcipanos viragok és mignonok mindegyike
egyedi, nincs két egyforma — teszi hozza.

Miutan lefo-
téztam, vissza-
teszi a pultba
a talat, majd
— latva paszta-
z6 tekintetemet
B — megjegyzi:

— Ha a meg-
rendelé igénye
megkivanja, ak-
kor  készitlink
szokvanyos, kommerszebb diszeket is. Természetesen
azért ilyenkor is igyeksziink minél eredetibb 6tletekkel di-
sziteni készitményeinket.

A pultban valéban kilénleges ,teremtmények” sora-
koznak. Valéban mindegyik mas és mas, a cukraszok
kreativitasat és munkaszeretetét tiikrozik. Valodi ,,gyere-
kek” cukorbdl, csokoladébdl és mandulabdl...

— Tudod mit, fotdzd le az egyik szép tortankat.

Balazs kilendul az ajton, és ezzel a spéttel le is emeli
a belépd elétti polcrdl a szalagos ajandék alaku tortakol-
teményt.

— A kilseje igazi marcipan, de ennek a modellnek a
belseje hungarocell, hogy ne romoljon meg kint. A valédi
tortakat kivil-bellil meg lehet enni. Még a gyéngyodket is,
amik szintén marcipanbdl vannak, és ehetd élelmiszer-
lakkal fujtuk le ket, hogy csillogjanak. Ezt a lakkot Anglia-
bol hozatjuk be,
és teljes mérték-
ben fogyasztha-
to.

— Ez a torta
gyonyor! Tény-
leg, még a sza-

lag is annyira
eredeti — arado-
zom. — Nekem

nem lenne szi-
vem megenni, az
biztos!

— A, ugyan mar, csinalunk masikat — mosolyog.

— Minden ilyen cukraszati termékiink ehet, a vitrin-
ben lévé viragkompoziciok is — mutatja meg.

Hozzateszi, sem a tortakban, sem a sliteményekben
nincsenek mesterséges adalékok vagy tartésitdészerek.
A marcipanok szinezéke, a sitemények ize mind-mind
természetes és kornyezetbarat anyagokat tartalmaznak.

Van harom fényképes katalégus az egyik vitrin mel-
lett, amelyben egymas hegyén-hatan sorakoznak az ét-
vagygerjeszt6 és szemet gyonyorkddteté amerikai tortak,
valamint muffinsttében sitott minitortak. Ezek igazabol
csak mutatéban vannak ott, mert a kiilénlegességeket
itt helyben készitik, és biztos vagyok benne, hogy sajat
kreativitast is visznek bele. Az arlista teljesen korrekt és
pénztarcabarat.




,Gyerlnk a cukiba be!”

A WiFI az egyetlen, amit még nem préobaltunk ki, midta
ide ,lejarunk”, mivel altalaban mindig Ulnek a gépek elbtt,
illetve neklnk otthon is van net, igy minek. De ami biztos:
a levédett rendszer gyors internetet szolgaltat a rendsze-
resen karbantartott, legujabb trend szerint kialakitott gé-
peken. Békés, kavézgato, képernyétartalomban elmeruld
viaszszobroknak tlinnek az el6ttik Gl6k. Kizarnak fényt
és hangot, relaxalnak, meditalnak, nihilizalédnak, dema-
terializalodnak, karamellizalédnak... Legalabbis a friss,
fézott fagylaltbdl halmozott kelyhiikdon a fenséges ontet
mindenképpen.

A parom azért megnézi a halézatot a telefonjan, és
benne van a ,Cukraszda” felirati elérhetéseég.

Kdézben ki kell mennem oda, ahova a cukraszdalatoga-
t6 kritikus fajtam is fényképezdgép és irodaszer nélkul
maszkal: de azért sebtiben lencsevégre kapom a mosdo
falan végighuzodo Gvegtéglasort.

Bent megtapasztalom, hogy lehet civilizalt médon is
rendben tartani egy magyar toalettet, és még csak nem
is kerul iszonyat mennyiségil pénzbe, egyszeriien hoz-
zaallason és neveltetésen mulik. Tisztasag mindenutt,
passzentosan zarddo ajtok, gazdasagos villanyhaszna-
lat — bemész, felkapcsol, kimész, leoltédik. Van minden,

Tomor & Gonda
Cukraszda és Internetkavézo
Cim: Budapest, IV. Berda Jozsef utca 48.

A fent leirt szolgaltatasok mellett vallalnak kis 1étszamu
rendezvényeket (szlletésnapi bulikat,
eskivdi és ballagasi 6sszejoveteleket) is.

papir, kézmos6 szappan, kéztorld,
meleg viz. Igen, ez az alap civilizaciés
képlet itt tokéletes harmdéniaban meg-
van — ami sajnos nemcsak a harmadik
vilagban, hanem sok népszeri, ma-
gyar szolgaltato- és szérakozohelyen
hianyzik!

A végére Uj ismerdsokre teszlink szert: két fotdslanyra,
akik kérik, hogy mindenképpen kildjem el az elkészlt
felvételeket, mert érdekli 6ket. Tomor is bekapcsolodik,
hogy 6k is szivesen megnéznék, és természetesen az
Ujsagra is kivancsiak. A lanyokkal elbeszélgetink a fény-
képezbgépek és fotézas vilagardl, a mult és jelen fotog-
rafikus kapcsolatardl. Elérhet6séget cserélink, kdzben
Ujabb vendégek érkeznek.

Balazs is érdeklédik a lap irant. Megigérem neki, hogy

e-mailen keresztil elkilddm neki az elérhetéséget. (Tud-
ja, kedves Olvasoénk, a |webci-

munket.)

Elégedetten tavozunk, természetesen kisfiunkat alig tud-
juk kirobbantani a gyereksarokbdl, csak nagy hiszti aran
hajlandé vellink jonni. Nem baj, egy tolcsér finom fagyival
sikerul elterelniink a figyelmét. Persze nem eszi meg az
egészet, hala Istennek, hiszen marad hely a benddjében
a vacsoranak, illetve EN megehetem a maradékot...

Szobveg és fotdk: Szabd Borka
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Gordius

Lejart a masodik forduld.
De ne bankodj, mert jon
a kovetkezo!

...Van, hogy mindent egy lapra kell fel-

tennlink, hogy egy vonassal oldjuk meg az élet
altal elénk gorditett helyzeteket. Az életben merni
kell kockaztatni.

Ossz meg veliink egy valés vagy fiktiv kalan-
dot arrél, hogyan lehet humorral, nyugodtsag-
gal vagy szokatlan, pozitiv megoldassal kezel-
ni a varatlan, de hétk6znapi helyzeteket.

Maximum féloldal hosszusagu novellakat, igaz
meséket, izgalmasan megirt térténeteket va-

Minden bekildét egy zseton kulcstarté fog emlé-
keztetni, hogy batraké a szerencse!

A szerkesztéség altal legjobbnak itélt iras pedig
10.000 forint értékben jatékot kap: egy Winmau
Dart tablat 3 db Winmau Dart nyillal, valamint a
nyertes mi megjelenik a Mentrépia szeptembe-
ri plakatjain is!

A bekiildéseket doc formatumban a jatek.ment-
ropia@gmail.com cimre varjuk, Batraké a sze-
rencse! targgyal irott levelekben.

Jo alkotast!

A kép csak illusztracio.

Kedves Olvasonk!
Kerjuk, toltse ki
a Mentropia e havi
kérddivét!

Kifejtos:

Hogy tetszik/tetszenek
Onnek

* a megujult arculat?

* a2 megujult rovatcimek?

Milyen Otletes jatékokat
javasolna még nekink?

Valasztos:

Mit olvasna meg szivesen
lapunk hasabjain?

o bulvar
o sport
o idgjaras
o keresztrejtvény
o egyeéb (irja meg neklunk!)

Valaszat
az info@mentropia.hu
cimre varjuk!

Koszonjuk!




et ko

Spontanul felotlott bennem a kérdés: vajon mit
irnék, ha ebben a formaban utoljara fejezhetném
ki a gondolataimat? Meglepett az azonnali va-
lasz: semmi esetre sem nagyot. S6t valami egé-
szen aprot. Mondjuk azt, milyen lehetett Pato
Pal még romlatlan kisdedként. Amikor mindenki
csak Palkénak hivta. Mik voltak a vagyai, mitol
félt, mirél dlmodott? Vajon hasonlitottak ezek
barmiben is arra, amilyenné felnéttként valt?

Megsziletik egy kis 1ény Magyarorszagon. Szerencsés
esetben szilei szeme fénye: szeretik, gondozzak, tanit-
tatjak... s kézben egyre faradtabbak lesznek az élettdl,
a kor és a hely determinélta lehet8ségektdl. A kis lurkd
még rajong értik, de lakli kamaszként hamar elhataroz-
za: 8 aztan masként fog élni. Sosem fog megfeledkezni
az almairdl, és arrdél, hogy goérditeni szeretne a vilag ke-
rekén.

Sokat tanul, tapasztal, élmények és csalédasok, gy6s-
zelmek és kudarcok sorozata éri. Halvanyan még 6&rzi
szivében almait, am kivilr6l egyre megkérgesedettebb.
Mig egy napon arra ébred: kiabrandult. Hitvanynak érzi
dénmagat, s ennél is ostobabbnak egykori vagyait. Ugy
gondolja, jobb, ha 6 is arra menekil, mint a tébbiek...
A majdnemek és minthak pompazatos

Iétszatvilégéba,. Ahol majdnem ugy érzi,
mintha élne. Es ezt majdnem elhiszi,
mintha becsaphatna énmagat. Ezektdl
a jelz6ktél nem szabadul tébbé.

Esetleg az 6 szeme fénye is meg-

szuletik egy napon, s akkor
aztdn megfogadja: mindent
megad majd neki, hogy boldog
lehessen. Nem majdnem bol-
dog, hanem boldog. De talan
nem tudja, mert mar elfelejtette,
hogy a gyermek nem szavakbdl, hanem a
ki nem mondottbdl tanul. Ami allanddan
jelen van és korullengi, még ha lat-
hatatlanul is — mint a leve-
g6. Lehet egészen friss, '
uditéen inspiralo, vagy
aporodott, fullaszto, sét
meérgez6.

Ha egy lakas-
ban, jarmi{-
vOn rossz a

levegd,
min -

\(‘} —

denki azonnal tudja, mit tegyen: kinyitja az ablakot. De
mi a helyzet akkor, ha mondjuk egy egész varos vagy
orszag levegbje romlott? Ott mit lehetne szélesre tarni?
Sajnos nincs egy oriasi kozos szell6zérendszer... de van
sok-sok aprocska ablak... amelyek egyenként, sorra
nyithaték. Mindenkinek 6nmagaban.

Ezt a szellztetést mégis halogatjuk. Miért?

A mentalis megfulladashoz nyilvan tobb id6 kell, mint a
fizikaihoz, de annal gyotrelmesebb a lassu vég. Talan
a negativ érzelmek és gondolatok tarsasaga kevésbé
émelyit6é vagy fullasztd, mint amikor egy hanyatott sorsu
hajléktalan embertarsunk kézvetlen kozelében utazunk?
Ne alszenteskedjiink, mondjuk ki nyiltan: a tisztasag
hianyatol mindketten eszméletlenil biddsek. Csak az
elébbit nem az orrunkon keresztil érezziik, viszont annal
messzebbrél szaglik és korlatok nélkil terjed, mig végil
lassan, de biztosan szivargd méregként mindent elpusz-
tit maga korul.

Vagy masokra varunk, hatha valahol, valamikor mégis
csak felépitik azt a bizonyos o6rias légkondicional6-rend-
szert? Addig is szidhatjuk azokat, akik nem épitettek ne-
kink ilyet...

Csakhogy kdézben jonnek az Gjabb és Ujabb kis Palkok,
akik mar asztmaval sziiletnek, vagy kulénféle allergiaval,
tanulasi és viselkedészavarral reagalnak a mi kényelmes
halogatasunkra, nemtéré6démséglinkre. Ha a magunkét
mar nem talaljuk, keressiik az 6 tekintetiiket. Oszinte ra-
csodalkozasukkal talan felidézik bennlink egykori 6nma-
gunkat. Amikor még mi is valés vagy kitalalt
példaképekhez szerettiink volna hasonulni,
olyanokhoz, akikben nem talaltunk irigysé-
get, gancsoskodast vagy renyheséget, an-
nal inkabb erét és nagylelkliséget. El tudtuk
képzelni 6Gnmagunkat és a
vilagot olyannak, ami-
lyenné vélhat. ¢ 4

Az igenekkel torédtiink a nemek helyett.
‘ A hianyokat lehet6ségekre cserél-
tik. Szivvel-lélekkel éltink meg
minden napot, 6rat, percet. Min-
denhez azonnal hozzafogtunk, amit
fontosnak tartottunk: mert nem volt még
multunk, amit banni kellett, s nem ismertik
a jovot kifoszto tétlen varakozast sem.

Ezek a mostani kis Palkok eleinte kérdén, kés6bb
szamonkérén néznek majd a szemunkbe: — Ha ilyen jol
tudtatok, miért nem széltatok, hogy ej, dehogy ériink ra?

Grafika: Szab6 Borka Gaspar lidiko
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Amerikai filmekbdl atvett furcsa szokas kezd terjedni,
lefokozva egyik legszebb szavunk — a szeretlek — jelen-
tését.

Hallom kdszdnés és kdszénet helyett is. Es mondja
kolléga a kolléganak, vevd az eladonak. Van mar pejora-
tiv hangsullyal mondott formdja is. Ezt az utas mondja a
BKV-ellendrnek, a gyalogos az 6t sarral frocskol6 autds-
nak. llyenkor, a mosollyal kisért szeretlek utan, szokas
undorral végigmérni a masikat.

Pedig ez az a sz6, amit nem lenne szabad degradaini...
Ez az a szd, amit csak halkan, és ritka alkalmakkor kelle-
ne mondani... Azért, hogy jelentésének kildnlegessége,
értéke megmaradjon.

Szeretlek... mondta elsd szavai egyikeként a kisfiam.

Szeretlek... suttogom csendben, Anyam képét nézve,
azt a szot, amit életében csak nagyon ritkdn mondtam
neki. De ha mondtam, akkor annak sulya volt, és kincsnél
értékesebb.

A szeretet nem emberi taldlmany. Gondoljunk csak ku-
tyank szemére, vagy 16 és lovas meghitt kettésére.

Szeretni annyi, mint elfogadni a masikat olyannak,
amilyen.

...Es szeretve lenni az egyik legcsodalatosabb érzés
a vilagon.

Tudjuk, tudhatjuk-e biztonsaggal, hogy szeretnek
minket?
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Es mondhatjuk-e biztonsaggal, hogy az életemnél is
jobban szeretlek Téged?

A szeretet misztériuma mar a kékorszaki barlangok mé-
lyén kialakult. Amikor az §sasszony keblét nyujtotta gyer-
mekének, akkor ott, kettdjuk kdzott egy mindennél eré-
sebb szdvetség kottetett, amelynek mozgatdja a szeretet
volt. A gyermek egy batyuban cslingve egész nap anyja
testén logott. Onnan jétt minden éltetd jo, a szeretd gon-
doskodés, az étel és a meleg. A vadaszo, naphosszat
aldozata utan lohol6 faradt apa masként mutatta meg
szeretetét, mint dajkal6 asszonya. A felelésségteljes csa-
lad- és fajfenntartd szerep és feladat nem adott modot
elgyengulésre. Szeretetének bizonyitéka a hazavonszolt

allattetem, a barlang vé-
delmének biztositasa, a
tlz csiholasa és taplala-
sa volt.

Kialakult egyfajta
rangsor, amelynek be
nem tartdsa végzetes
kdvetkezményekkel jart.
A csalad élén a férfi allt,
akarata, dontése meg-
vétézhatatlan szentség
volt. Ha & éhes, beteg
vagy faradt volt, azt
megérezte az egész
csalad. Neki kellett el-
séként jollakni, pihenni.
Ot kovette asszonya, és
végll részesulhetett a
jobdl a legkisebb is.

Ez a szokas évezre-
deken keresztil megha-
tarozta, szabalyozta a
csaladi fontossagi sor-
rendet.

Az emberiség fejlédeé-
sének kovetkeztében, a
civilizacié hatasaként tu-
datosabba és dntudatosabba valtak a nék. A csalddban
betdltott szereplk, és vallalt, vagy rajuk kényszeritett fel-
adataik a gyermeksziilésen, nevelésen és a tiizhely 6r-
zésén kivll alaposan megszaporodtak, megvaltoztatva,
felboritva az évezredes rendet.

A nék szerepvallalasa az értékek elGallitasaban, a
csalad gyarapodasanak biztositasaban altalanossa valt.
Ezzel egydtt radikalisan megvaltozott a gyermeknevelés
mikéntje is. A tehetésebbek gyermekeit dada felligyeli a
kezdeti id6kben, mig a szegényebbek, és a nagymama
nélkuliek bélcsddébe, majd dvodaba viszik kicsinyeiket.

A gyermek élete legfogékonyabb éveit idegenek ko-
zo6tt éli. JO esetben az esti furdetés, vacsora és mese
még belefér az édesanyak harmadik mlszakjaba, és



»A szeretet nem szlinik meg soha”

csak az agyba esve mosolyodnak el fanyarul a fejik-
ben bujkalé dalszévegen, ami a ,nyolc éra munka, nyolc
6ra pihenés, nyolc 6ra szérakozas” igéretével amitotta
Oket.

Hol van mar a hajdani asszonyok dajkalé mozdulata,
ideje? Hol van nagyanyaink almot hozé meséje, imadsa-
ga, éneke? Hol van a fészekmeleg biztonsag, hol van az
életre-halalra sz6l6 szeretet? Hol van id6 a titkok kicse-
rélésére, netalan az egyuitt f{6zés 6romére?

A n6k emancipalédasat kovette a gyermekeke is.

Az els6s6k nagy része ir, olvas és szamol, amikor beke-
ril az iskolaba. Van koztik, aki mar ismer egy-két ide-
gen nyelvet is, jart balettre, és van otthon szamitégépe.
Zsebében telefon lapul, és nem otthon csomagolt szere-
tetcsomagbdl eszi a tizérait, hanem az iskolai blifébél va-
sarol. Megnézi a joghurton Iévé E-szamot, de nem nézi
meg a Coca-cola cukortartalmat.

Telefonja rezgésébdl tudja, lizenete érkezett. Mar meg
sem nézi, mert tudja, valamit meg kell vennie hazafelé a
kisboltban, és azt is tudja, hogy az elére beprogramozott
alairas ez lesz majd az lzenet végén: Szeretlek, Anyu.

Foté: Danyiné Santha Krisztina

Halalosan beteg édesapamat kikonyorogtik egy hétvé-
gére a kérhazbdl. Akkor mar egyik szemére sem latott,
és agyanak az emlékezésért felelés része mar régen
nem mikodoétt.

Minket nem, de a kutyajat megismerte. Allni, menni
mar nem tudott, de nem is kellett, mert hiiséges barat-
ja évatosan, ahogy a nagyon gyenge betegekkel szokas
banni, hozza simult, és csokol-
ta, ahol érte. Edesapam arca
barazdain a boldogsag kénnyei
ragyogtak, keze pedig megallas
nélkil simogatott, emlékezett
és bucsuzott. Sirtunk mind. Ak-
kor talalkoztak utoljara.

Edesanyam két évvel élte tul
parjat. Apukamnak hosszadal-
mas, sok szenvedéssel jaro ke-
resztut jutott, de Anyacskamat
meghallgatta az Ur, akitél csak
annyit kért, ne szoruljon apolas-
ra, ne legyen terhére senkinek.

Egy szépséges csaladi ki-
randulast kdvetd 6tédik napon,

Es ez a sz6 észrevétleniil beépil a
tobbi kdzé, majd panellé valik. Jo reg-
gelt, j6 napot, szép estét, egészségé-
re, kdszoném, szeretlek...
Mondjuk, mert igy illik. Mondjuk,
mert a gyerekszobaval egyuttjar en-
nek megtanulasa. Mondjuk... és ami-
kor érezziik is, akkor zavarba jovink. Mert annyiszor
mondtak, mondtuk, hogy amikor kellene, akkor valahogy
nem jon a szankra. Vagy ha mégis, akkor hiteltelentil, su-
tan hangzik.
Pedig maga az érzés nem veszett ki bel8link!
... Csak olyan ciki réla szdlIni.

Hogy is mondta Szent Pal?

»A Szeretet tlirelmes, a szeretet j0sagos, a szeretet nem
féltékeny, nem kérkedik, nem is kevély. Nem tapintatlan,
nem keresi a maga javat, nem gerjed haragra, a rosszat
nem roja fel. Nem 6riil a gonoszsagnak, érémét az iga-
zsag gyo6zelmében leli. Mindent eltir, mindent elhisz,
mindent remél, mindent elvisel. A szeretet nem szlinik
meg soha.”

Sagi Erzsébet

mint akit elloptak, ugy tint el ebbdl a saros vilagbadl, itt
hagyva minket, az 6rokre arvakat.

Mdulnak az évek, és ma is pontosan ugy faj, mint ak-
kor régen, azon a Mindszentek el6tti napon. Hetekig, de
inkabb honapokig sirva ébredtem. Tettem a dolgomat,
mert kellett, de mosolyt és térédést osztani nem maradt
erém.

igy azt sem vettem észre, hogy
a kutyank egyre hallgatagabb és
egyre lassubb lett.

Kdztudott, hogy a banat, a gyasz
megbetegit benniinket, embereket.
De azt talan kevesen tudjak, hogy
pontosan igy hat az allatokra is.

Az orvos szomoruan tudatta
velink, hogy 6reg baratunk rakos
daganata mithetetlen, 6 maga pe-
dig gyogyithatatlan. Cézarunk 6véi
utan halt, mert nélkilik nem tudott,
nem akart élni.

Sagi Erzsébet
Foté: Szabo Borka

41



Kormendi Janos:
Utazas a magyar
,Szurkeallomany”
korul

Nobel-dijat érdemelne az a rendkiviili férfiu, aki
meg tudna magyarazni, hogy Nobel-dijas kiva-
I6sagaink miért kizarélag kiilfoldi munkassaguk
eredményeképpen jutottak e nevezetes kitiinte-
téshez.

(A szinen egy komputert latunk, nyomégombokkal és vil-
logo fényekkel. Rozzant tudés belép a szinre. Meghajol,
forkot k6szoriil, és belekezd el6adasaba;)

— Tisztelt hallgatésag!
El6badasom témaja: mi a titka a magyar tudosok kulfoldi
sikereinek, és hazai sikertelenségének?

Szamtalan tudds elmét foglalkoztatott a rejtély, de
kérdésiinkre valaszt csak most kaptunk, amikor sikertilt
kifejleszteni ezt a hipermodern szamitégépet, amely a
megfeleld adatok betaplalasa utan, igen bonyolult valo-
szinliség-szamitasi eljarassal kimutatja az illet6 tudésok
sorsanak esetleges alakulasat.

A komputerbe taplalt kérdés akként fogalmazodott
meg:

— Mi tortént volna némelyik magyar langelmével, ha
képességeit itthon probalja kamatoztatni?

A gép a kovetkezd tajékozodasi pontokra kért va-
laszt:

1.) Hol fekszik az orszag?

2.) Mely orszagok veszik koriil?

3.) Az orszag torténelme:

a: Mikor és milyen haboruban vett részt?

b: Megnyert haboruk?

c: Elveszitett haboruk?

d: Forradalmak, szabadsagharcok sikere, ill. bukasa?

4.) A lakossag anyagi helyzete, hangulata, jovoképe?

% | [Reészlet a szerz6 Utolsé
s . figyelmeztetés cimi
I Pry , r”
= konyvebdl ]

A valaszokat legjobb tudasunk és lelkiismeretink
szerint korabban megadtuk, a gép készen all. Most bepd-
tyogtetjik Dr. Szent-Gyorgyi Albert nevét, sziletési ada-
tait. (Bepétydgteti.) Es most lassuk a gép valaszat! (Meg-
nyom egy gombot a gépen. Fények villannak, a komputer
bug, sistereg, és monoton ufé-hangon megszdlal.)

...Dr. Szent-Gyorgyi Albert rajott, hogy a zoéldpaprika
rengeteg C-vitamint tartalmaz, tehat fogyasztasa igen
egészséges és felettébb tanacsos. Felfedezését kdzzeé-
tette, amely nagy riadalmat keltett a szegedi paprika-ki-
késziték, malmosok és exportaldk korében. ,Mi lesz ve-
link — mondtak —, ha a paprikat még zold allapotaban
megeszik?!” Ra akartak birni Szent-Gyorgyit, hogy a
vadgesztenyét jeldlje meg, mint a C-vitamin legjobb for-
rasat. A jambor tudds, hianyozvan belble az Uzleti szel-
lem, a kérést elutasitotta. Ekkor kezd6détt a szeme kordl
az a rangas, ami késébb teljes végtagreszketegségben
tort ki. Az Ujsagokban karikatura jelent meg réla, amint
eszelBsen ragcsal egy paprikacsutkat. A hazai tudoma-
nyos vilagban kinevették, katedrajatél megfosztottak.
Banataban az alkoholban talalt vigaszra, végiil teljesen
leztllétt. Oreg szegediek mesélték, hogy néhanapjan a
piac korul lattak 6gyelegni, ahol a paprikastandoknal za-
varos tekintettel agitalta az embereket a paprikaevésre.
A nép humora elnevezte ,Paprikas Bercinek”. Korhado
fakeresztje egy ideig az Alsovarosi un. ,Deszkas” teme-
tében allt, amelyre egy alkalmi humorista a kovetkez8
feliratot véste:

LIt nyugszik Paprikas Berci.
Lelke immar a Paradicsomban van.
Lecso lett belble.”




Kérmendi Janos: Utazas a magyar ,szurkeallomany” korul

A kovetkez6 tuddsunk: Dr. Teller Ede. Mit mond a kom-
puter?

...Teller Ede munkassagat némi titokzatossag fedi.
Kutatasi eredményei a katonai hatésagok érdeklédésé-
nek kdézéppontjaba keriltek. A kulfold is élénken érdekl6-
dott munkassaga irant, fényes ajanlatokkal kecsegtették,
de a hatésagok megakadalyoztak kilféldre tavozasat.
Banataban hazafiui lelkesedéssel, itthon folytatta mun-
kajat. Amikor megtudta, hogy talalmanyat munkatarsa,
egy magas rangu katonai személy kulféldre csempész-
te, és a maga nevén mil-
liardokért  értékesitette,
rovid idére idegszanatoé-
riumba kerilt, s az ottani { 1 1)
kezelés folytan egyik laba : h i 1,
megrovidalt. Teller Edét
allasabdl  eltavolitottak, I
és megtiltottak kisérle-
teinek tovabbfolytatasat.
Nagy nyomoraban mint
karacsonyi csillagszo-
ré gyartd és szilveszteri
petardakészit6 tengette :
életét, amelynek pince- — -,
mihelyében egy égve fe-
lejtett Bunsen-ég6 okozta
robbanas vetett szomoru
véget.

Betaplaljuk Harsanyi Ja- ,
nos, legfrissebb Nobel-di-
jasunk adatait, mit mutat
ki a gép valoszinliség-
szamitasi programja:

...Harsanyi Janos, e
szegény sorsu, de igen
tehetséges fiatalember
Kbézgazdasagi Egyetemi
tanulmanyai utan allast
nem kapvan, nagyon el-
keseredett. Ambicidja
elapadt, és csak egyet-
len szenvedélyének, a
kartyanak élt. Zsenialis
kombinacios készsége és
Iélektani ismeretei révén tobbnyire nyert a jatékon. De
a kartyacimborak belevitték az alkoholizalasba, s ettél
kezdve palyafutasa nyilegyenesen ivelt lefelé.

Zavaros vizidiban megjelentek a nagy kilhoni egye-
temek miihelyei, de édességes almait borba és kartyaba
fojtotta.

Néhanapjan mostansag is lathato, amint az egyik Al-
massy téri padon huszonegyezik borszagu, alvilagi part-
nereivel.

Zatonyos életutjanak ismerdi fejcsévalva mondogat-
jak:

— Istenem, ha id6ben kimegy klféldre, talan még No-
bel-dijas is lehetett volna beléle...

Olah Gyorgy 1994-ben kapott Nobel-dijat a szénhidrogé-
nek és a benzinkinyerés terliletén végzett kutatasaiért.
De mit kapott volna, ha itthon marad? Taplaljuk adatait a
valészinliségszamitd komputerbe. Maris jon a valasz:

i

...0lah Gyorgy, e lecsuszott, allas nélkili vegyész, ér-
dekl6dési korénél maradva, benzinkutkezel6i allast val-
lalt Alsddabason. A pénzszerzési vagy 6t is elragadta,
tudasat és leleményességét az olajszékitésben haszno-
sitotta. O az olajmaffiaban a ,kis halak” kdzé szamitvan,
remélhetd, hogy csekély boértdnblintetéssel megussza.

Gabor Dénes a lézertechnika tovabbfejlesztése révén
felfedezte a hologramot. Nyugaton. Kérdezziik meg gé-
piunket Gabor Dénes esetleges itthoni sorsarol!

...Ne akarjuk feltalalni
azt, ami mar fel van talal-
val...

Gabor Dénes kispesti
fényképész miitermét be-
zartak. A kitin6éen indult
véallalkozas  hamarosan
cs6édbe jutott, mivel Ga-
bor homalyos, életlen,
egymasra kopirozott ké-
) peit a megrendelék nem
vették at. A feltalalasi
rogeszmében szenvedd
fotografus végul teljesen
eladdsodott. A hitelezdk
és karosultak az arve-
résbél befolyt 6sszegbdl
részbeni kartalanitast
nyertek.

Neumann Janos langesz(i
matematikusunk érdemei
a szamitogép felfedezése
terén hervadhatatlanok.
Lassuk, mit mond kompu-
terlink az 6 elképzelt ma-
gyarorszagi sorsarol:
...Neumann Janos izr.

vallasu  munkaszolgala-
tost legutdbb 1943 6szén,
a bor-brestovacgkai rézba-
nyaban lattak mint csil-
lést. Késbbb aknaszedés-
re osztottak be. Tovabbi
sorsa ismeretlen.

Igen tisztelt hallgatoim!

Talan elegendd szamban demonstraltuk hipermodern

készulékink teljesitbképességét a valdszinliség szami-

tas teruletén.

Levonandé tanulsagképpen harom fontos tényre hiv-
juk fel becses figyelmuiket:

1.) Minden itt él6 honfitarsunkban tisztelni kell a po-
tencialis Nobel-dijas vilagnagysagot.

2.) Gyenge felkészlltségl, ingatag jellemd politiku-
sainkat és kétbalkezes gazdasagi vezetdinket ki kellene
kiildeni az orszagbal.

Hatha lenne beldlik valami...

3.) Az orszag zavartalan mikddése és nyugalma
érdekében ilyen szemérmetlen gépet nem szabad kifej-
leszteni, el6allitani és alkalmazni.

El6adasomat, kérem, tekintsék el nem hangzott-
nak!...

Grafika: Szeifert Natalia
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Kartyasok

a tu

Az Egyesiilt Foldrészek minisztertanacsa hét-
fén ugy dontott, hogy a szokasos csiitortoki
szovetséges plenaris ilést ezuttal Kvaziaban
tartja meg. Tekintettel a nehéz gazdasagi hely-
zetre, koltségkiméld, mi tobb, kifejezetten olcsé
és tokéletesen biztonsagos, ugyanakkor magas
méltésagukhoz is ill6 megoldast kerestek.

Hosszas és alapos fejtdrés utan a miniszter urak talaltak
is Kvaziaban egy olyan helyet, amelynek biztositdsa és
megkdzelitése — legjobb tudomasuk szerint — semmilyen
kilénleges intézkedést nem kivant, tehat nem kellett sem
kilén vasuti szarnyvonalat, sem metrdalagutat, sem au-
tépalyat viadukttal vagy a nélkul épiteni.

A kiszemelt helyszinre, Kvazia 6reg, kialvoban levé,
mar csak lomhan pipalgato, éppen ezért megbizhatonak
tekintett tlizhanydjara csak a leger6sebb, legmasszivabb
harci helikopterekkel lehetett feljutni, és ott leszallni. Mi-
vel azonban Kvazia az egymast koveté haderéreformok
kovetkeztében mar vasarnap este is csak egy katonai
zenekar folott rendelkezett, Hodu Utu vezérezredes és
Reameneh vezérkari f6nok egylttes javaslatara ugy don-
tott a haromszaz f8s tabornoki kar, hogy be kell szerezni
a kell6 szamu helikoptert. — De ha mar lud, legyen kovér!

zhanyon

— gondoltak a sporolds urak, béreljenek mindjart néhany
vadaszgépet is a mélto kiséret és fedezet céljabdl a jeles
alkalomra.

A vulkan hétfén reggel varatlanul mégis kitért, meg-
lepetést és egy kevés riadalmat okozva néhany orara.
Aztan lecsillapodott, ezért a dontést a minisztertanacs
nem valtoztatta meg, bar az allamf6é, Otto von Donner-
wetter levélben évast emelt. Egyben megigérte, hogy
majd meglatogatja a tanacskozast.

— Lefogadom akarmibe, nem jon el
Charles de DOmping miniszterelnok.

A kit(izott napig gyorsan telt—-mult az id6, a miniszter-
tanacs éjt-nappalla téve lazasan munkalkodott az Egye-
sult Foéldrészek és Kvazia javaért, nemkilonben a plena-
ris Ulés sikeréért. Es lam, gyonyori, fényes napkeltével
virradt fel a csitortdki nap.

A miniszterek és szbvetséges vendégei behajoztak
a helikopterekbe, megperdiltek a rotorok, és a gépek
a pompazatos vadaszkisérettel felrdppentek a négy-
ezer méter magasan levd krater ala. Az urak kiszalltak,
szép komotosan leteritették a magukkal hozott plédeket
a még langyos tufara. Meghanytak-vetették az tgyes
bajos dolgokat, terveket kovacsoltak, majd dontéseket
hoztak volna, de a tanacskozas a siiketek parbeszé-
dévé alakult. Szerencsére magukkal hoztak a magyar
nyelvzsenit, dr. Délib Abelt, aki azonnal jeltolmacsolas-

— jegyezte meg




Kartyasok a tizhanyon

sal probalkozott. Csak abban az egyben sikerilt a tar-
gyalo feleknek egyezségre jutniuk, hogy enni kéne mar
végre valamit.

Eppen delet harangoztak valahol. Leiiltek hat az
ebédhez. Kiraktak a tarisznyabdl az elemdézsiat: papri-
kas szalonnat, voroshagymat és kenyeret, egy-egy kis
palack asvanyvizet. Hja, az a franya gazdasagi valsag!

Ebéd utan megpihentek egy szusszanasnyira. Ké-
nyelmesen elnyujtoztak, szunditottak egyet.

— Fituk — szdlalt meg egyszer csak Szamarpady, a
mivel6désugyi miniszter, és elkezdte a kétszintl érett-
ségi elényeit taglalni.

Tobben oldalba bokték, hogy ,Heékas, hagyd mar
abba, nem tanévnyitén vagy!” — Jo, akkor miveljink va-
lami értelmesebbet! — javasolta egy pakli kartyat bonto-
gatva.

— Hurra, éljen! — kialtotta el magat Schweinskopf
pénziigyminiszter, amikor meglatta a kartyacsomagot.
— Poker?

— Csak azt ne! — tiltakozott dr. Justse igazsaglgyi mi-
niszter. — En azt nem tudok jatszani.

Charles de Démping minisztereln6k nyugalomra in-
tette Bket:

— Uraim, kérem, csak semmi 6tletbérze kartyatigyben!
Uljink le szépen kérbe, és snapszerozzunk!

— Ultizzunk! — mondta Fur Kalman miniszterelntk-he-
lyettes.

— Snapszerozzunk! — kontrazott Ch. de Démping.

— Bridzseziink, és kész! Eljen a demokracia, de ne
sokaig! — vihogott Gengszt Erné altalanos tanacsnok.

Otto von Donnerwetter allamfé villamlé szemekkel
nézett ra, majd feldobott egy tizglobeds érmét:

— Fej vagy iras? Ha fej, akkor snapszer, oké, uraim?

Fej lett.

— Rendben, de kizarélag pénzben jatsszunk! — mond-
ta Robin Offshore gazdasagi miniszter.

Dr. Justse megint aggodalmaskodott:

— Es ha nyerek, hogyan adézok?

— Maijd késbébb dontiink errél is — nyugtatta meg Dzso-
lidzséker Arnold és Dzsoékerdzsoli Eméd, a két egymast
és barkit, barmikor és barmiben helyettesité allamtitkar
dr. Justsét.

igy minden akadaly elharulvan a kartyaparti eldl, Tréf-
ligethy kiligyminiszter bekeverte a lapokat. Dr. Li-Csi of
Greenwood, La Mofetta-i nagykovet emelt. Koscher nép-
joléti- és teleplilésfejlesztési miniszter osztott, legalabb
most az egyszer. Kulénben Egyesllt Foldrészek-szinten
sem nem osztott, sem nem szorzott.

Verték a blattot javaban, amikor rajuk kdszont valaki.
Ez a jovevény nem volt mas, Berci, egy helyi lakos, aki
aznap koran reggel tévét nézett. A hirekben bemondtak,
hogy csutértokén a krater alatt is lehet halat fogni. El-
s6re nem akart hinni a fllének, de amikor a tobbi szaz-
harmincegy csatorna is ugyanezt allitotta, maris kapta a
horgaszbotot, és felsétalt a tlizhanyd kalapformaju olda-
lan egy, csak altala ismert kényelmes uton. De csalddnia
kellett. A hétf6i lavadmlésbdl megszilardult andezittufan
kivil csak az emlitett urakat talalta ott. Igaz, 6k annyiban
hasonlitottak a halakra, hogy amikor k6szdnt nekik, né-
mak maradtak.

Berci megallt egy pillanatra az urak mellett, sét ha-
tulrél bele is pillantott Charles de Domping, Hodu Utu és
Schweinskopf lapjaiba.

— ,Hamiskartyasok! A fene a jodolgotokat!” — gondolta
Berci. Finoman kikopoétt, aztan fejcsévalva tovabb balla-
gott.

A halk sercintésre felkapta a fejét Vittorio Slendriani
kornyezetesztétikai miniszter. Hans Randalir belligymi-
niszter is felnézett:

— Mar azt hittem, Fert6éhegyi kézegészségligyi mi-
niszter jott utanunk — jegyezte meg a tavolodé utan. A
miniszterelnokhoz fordulva igy szolt:

— Emlékszel, Charli, mit mondtal? Mit teszel, ha Fert6-
hegyi mégsem jon el?

— Természetesen emlékszem — mondta a miniszterel-
nok. — Ismertek, én mindig megtartom az igéretemet.

Ezzel levette a kalapjat, beleharapott, ragcsalta, veé-
gul megette az egészet.

Az urak, akik addig szorongva figyelték Charles de
Démping allkapcsainak mozgasat és szaraz nyeldek-
lését, megkonnyebbllten felséhajtottak. Megtapsoltak
a produkciodt, felszabadultan nevettek, és egymas utan
elismeréen hatba veregették, Ginnepelték a miniszterel-
nokot:

— Bravo, Charli! Mindig tudtuk, hogy benned nem csa-
I6dunk. Igyal ra egy kortyot, és folytassuk a partit!

Berci mar tobb szaz méterre eltavolodott, az tinnep-
Iés zaja fokozatosan elcsitult mogotte. Végul mar csak a
természet hangjai és neszei voltak a kiséréi.

Amikor lefelé tartva késé délutan mar a tlizhanyo de-
rekanal jart, kilonés hang toétte meg a fllét. Mintha a
gyomra korogna. — ,Reggel 6ta nem ettem!” — jutott eszé-
be. A korgas ismétlédott, de most furcsabban és eréseb-
ben. Berci erésen flilelt. —,Nem, ez nem én vagyok, a
hegy gyomra morog!” — débbent ra.

Megallt, visszanézett. A kraterbdl fist szallt fel.

— Jo lesz sietni, urak, hé! — orditotta felfelé, tdlcsert
formalva a kezébdl.

Vissza is ment egy darabon, megint kialtott. A kartya-
csatazok ra sem hederitettek.

A krater feldl robajlas hallatszott.

Berci nem vart tovabb, Iépteit szaporazva elindult le-
felé.

— Hat, ha mindenaron fenn akarjatok végezni, ti tudja-
tok. En széltam.

Leért a tlizhanyo labahoz, befordult a hazafelé veze-
t6 utra, amikor szembe talalkozott valakivel. A josagos,
agg Il. Negyvenszaz Ultimé kiraly volt az, Berci rogton
megismerte.

— Adj’ Isten, felség! — kdszontotte kalaplevéve.

— Neked is, fiam. De ki vagy te? Hogyhogy eddig még
sosem lattalak, pedig ismerem alattvaléimat.

Berci zavartan gylrogette a kalapjat.

— Ne félj! Nos, mi a foglalkozasod?

— Képkeretezd volnék, uram, de mar nem dolgozom.

— Hogy lehet az?

— Mert se kép, se keret.

— Hm! Es hogy hivnak, édes fiam? Mi a neved?

— A becsliletes nevem, nem szégyellem, Nép, felség.
Nép Bertalan.

—Na, bravo, csakhogy végre 6sszetalalkoztunk! Tudod,
mit? Kisérj el egy darabon! Beszélgethetnénk a jovordl.

— Szivesen, felség. Hatha ketten még visszik vala-
mire...

Fotok: Szabé Borka Kovacs Laszl6
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Milyen kellemes is volt az esti szell6, amint az
ablakon betancolt, meglibbentette a fiiggoényt,
és egyenesen az arcomra nyomta hisité csok-
jat. Letorten hevertem az agyon, és a plafont
bamultam. Csak a nyitott ablak és a friss leve-
g6 miatt nem borultam a parnara, és kezdtem
keservesen zokogni. Mintha gyenge nyugtatét
sodort volna be a szobaba a tavaszi lég.

Mar egy ideje csak gubbasztottam a szobamban. Halkan
szolt a radio, hogy elvonja a figyelmem a korabbi napok
emlékérdl. Nem sikerult, mert ,Szerelmesek hétvégéje”
volt, és csupa ocsmany szerelmes dalt jatszottak, ami
csak fokozta bennem a fajdalmat és az érzést, hogy el-
arultak. Igy utélag visszagondolva mar csak nevetni tu-
dok az ostobasagomon, de abban a par napban, mig nem
értettem a lényeget, igyekeztem minden 1étez6 mddon
pusztitani magam. Duhvel, dnsajnélattal és utalattal.

Az egész nap lassan, unalmasan mult. Tébbszor ra-
néztem az orara, és mindannyiszor meglepddtem, mert
sosem annyit mutatott, amennyire én szamitottam. Végull
elnyomott a bagyadt nap semmittevésén zsirosra hizott
faradtsag, és elaludtam.

Mondhatom, hogy az addigi legbizarrabb almom per-
gett le csukott szemeim el6tt.

Visszaugrottam abba az utalt ligetbe, a forré nyari
délutanba, mikor a szines viragok kozt sétalva lassan
elvesztettem az addig oly keservesen felépitett hitemet
abban, hogy megmenthetem a boldogsagnak hitt hazug-
sagot.

Egymas mellett Iépdeltink, ugyanazzal a monoton
tempdval, amivel az elmult napok is elcammogtak elét-
tem. Valamiért minden csendes volt. Némasagba burko-
I6dzott a vilag, de nem bantam, egyszer is elég volt vé-
gighallgatni, mégis furcsa volt. A legfurcsabb talan a né
volt, aki kdvetett. Alig kétlépésnyire lemaradva haladt a
nyomomban. Mosolygott. Tobbszdr is hatra akartam for-
dulni, hogy raszoéljak. Nem az zavart, hogy kévet minket,
hanem az, hogy mosolyog, mikézben engem elevenen
égetnek el az elmult szerelem fekete oltarara kétdzve.
Ereztem, hogy nem ellenem iranyul jokedve, mégis za-
vart. Ne legyen neki j6 kedve, amikor én épp haldoklom!

Hosszu barna haja talan hatkdzépig érhetett, legalab-
bis én ugy gondoltam abbdl, ahogy lattam lobogni egy-
egy er6sebb fuvallat hatan. Csillogd szemeit egyenesen
ram szegezte, és arcan ott ragyogott az az idegesité mo-
soly.

Ledltink egy padra, és 6 mdgém allt. A lany, akiért
addig éltem, felém fordult, és kdnnyes szemekkel el6ad-
ta mondanivaléjat, de valamiért nem tudtam mar ra fi-
gyelni. Apr6 neszek kezdték megtdlteni a tudatom, majd
hirtelen, mint egy robbands, megrazkddott minden, és
egy masik vilagba estem at.

Zavartan néztem kdrbe, majd fékcsikorgas Utotte meg
fulemet, és a mellettem Ul6 lany képe aprd szildankokra
tort, amit egy hirtelen ott term6 erds fuvallat azonnal

messze repitett. Hango
csend Ulte meg a kis ligetet.

Felalltam, és a hang iranyaba néztem. Minden csupa
voros volt, a hazak, a fak, az ut, és egy kisfiu fekudt az
ut kozepén. Mellette egy tlizpiros BMV allt, jaré6 motorral,
néhany karcolassal és egy kis horpadassal a motorhaz-
tetébn. A sofér kiszallt, és egy nagyot rugott a foldon fek-
vé filba, visszalilt a kocsijaba és tovabb hajtott. Ismerds
volt, de nem ismertem fel.

Aztan a kisfit megmozdult, visszatekerte kifacsaro-
dott végtagjait természetes allasukba, leporolta magat,
és lelilt a jarda szélére. Szipogva torolgette piszkos ke-
zével félig lenyuzott arcat.

Hatrafordultam, és a né megint mogoéttem volt, mo-
solygott, és a keze vallamon pihent. Eddig észre sem
vettem, csak akkor, ahogy hatranéztem, és ahogy meg-
lattam, megéreztem a melegséget, ami beldle aradt.
Mindenek felett allo, feltétel nélklli szeretetbe burkolt.
Ertetleniil néztem ra.

— Valassz! — mondta szinte szerelmesen bugoé han-
gon.

Visszafordultam, és megint az a jelenet jatszédott le
az utcan, amikor a sofér kiszall, belerig a gyermekbe,
majd — mint aki jol végezte dolgat — visszall draga sport-
kocsijaba, és tovabbhajt. A kisfiu felkel, és pityeregve lell
a jarda szélére. Majd megfagyott a pillanat, megremegett

a levegé és Ujrakezd6détt a jelenet. Ujra és Ujra.

—Valassz! — mondta ismét a mogottem allé nd, ugyan-
azon a kedves hangon, mint korabban is.

— Mit valasszak? — fakadtam ki, de haragos pillanta-
saim lepattantak rola. Lesutott szemekkel meredtem a
labam el6tt rohangald hangyakra.

— Hogy melyik szerepet akarod jatszani a hatralévd
révid idében?

— Szerepet? — kérdeztem vissza, minden indulatom
elszallt mar, ismét a zavarodottsag gy(rt le.

— A kisfi maradsz, aki lelil és pityereg, vagy a sofér
leszel, aki mar kelléen kisirta magat, és kell6 gydldlettel
él egyutt, amivel gondolkodas nélkil gazol at mindenkin
csak azért, hogy masnak is fajjon?

— Egyik sem! — valaszoltam.

— Pedig az at, amin haladsz, ebbe a két iranyba vi-
het.

Aztan felébredtem, és 6 ott allt az agyam mellett. Szé-
lesre tart szarnyakkal.

— Meg akartal halni. Mi az utolsé kivansagod? — kér-
dezte kedvesen.

— Te volnal a halal angyala? ljesztébbnek képzeltelek
— mondtam.

— Jol gondold meg — szolt. — Holnap ilyenkor eljovok,
és adj valaszt.

Egyet pislantottam, és mar nem volt ott. Azt hittem,
hogy csak almodtam.

Felkeltem, kimentem egy pohar vizért, és amikor visz-
szaértem, észrevettem egy fehér tollat az agyam mellett.
Felvettem, és forgatni, nézegetni kezdtem. Egyedi volt,
nem lattam még hozza hasonlét. Ahogy a hold fényében




Utols6 kivansag

forgattam, kissé mindig mas szinben pompazott, mintha
csak egy pava tolla lett volna.

A kovetkez6 nap is unalmasan telt, az agyamon fe-
kidtem. Még enni sem mentem le. A nagy tlizgolyé még
szinte fel sem kelt teljesen, és amikor megint arra néz-
tem, mar nagyot asitva el is tlint a horizonton. Egy ropke
pillanatban Uszott at el6ttem az egész, sajnalkozassal és
fekvéssel t0ltott, pocsékba ment nap.

Mikor besotétedett, eszembe jutott az el6z6 napi al-
mom, és gondolkodni kezdtem. Szédit6 sebességgel po-
rogtek a képek, megmagyarazhatatlan moédon az alom
minden apro részletére emlékeztem, pedig nem szoktam.
Parnam alatt megtalaltam a tollat is. Es félni kezdtem.

A hangok a szobaban hirtelen sokkal hangosabbnak
tintek. Ahogy az 6ra mutatdja a masodpercek kdzt ug-
ralt, olyan érzésem volt, mintha valaki egy ¢ériasi dobot
vert volna az ablakom alatt. A nap elt(int, és az id6, ami
eddig egy cseppet sem érdekelt, hirtelen 6riasi jelentt-
séget kapott.

Aztan megraztam a fejem, és azzal nyugtattam ma-
gam, hogy csak egy rémalom volt, amivel a kimerdilt
szervezetem tréfalta meg az elmém, hogy végre rabirja
az életre. Kimentem a konyhaba, és egy liveg vizet vit-
tem magamnak.

Mikor benyitottam a szobaba, foldbe gydkerezett a
labam, és ijedtemben elejtettem az lUveget is, ami apro
darabokra torétt volna, ha 6 nem kapja el. Nekem hat-
tal Ult az agyam szélén, még akkor sem fordult felém,
amikor benyitottam a szobaba, csak mikor az lGiveget el-
kapta. Amint elejtettem az Gveget, 6 hirtelen megfordult,
jobb kezének mutatéujjaval egyenesen a zuhané Uvegre
célzott, és az par centire a féldtél megallt, majd a kdvet-
kez6 pillanatban az 6 kezében jelent meg.

— Jojj — mondta, majd megint megfordult, és mutatta,
hogy Uljek mellé.

Tétovan indultam meg, nem tudtam, mire szamitsak,
és a félelem megint el6buijt a kis odubdl, amibe szamizni
prébaltam.

— Nos? Mi az utolsé kivansagod? — kérdezte kedve-
sen, és az arcom furkészte.

— Nem akarok meghalni — magam sem tudom, hogy
miként, de ez csuszott ki a szamon.

— Dehogynem. Még a leckét sem merted felvallalni, a
szerepet, ami tanitott volna.

— De én nem akarok... — nem tudtam tovabb mondani,
mert mutatéujjaval gyengéden lezarta a szam, és télem
mar csak annyi telt, hogy egy kénnycseppet engedjek vé-
gigcsorogni az arcomon. Kérdén nézett ram, de az ujja
még a szamon volt. Gyonyorl szemei még az alkonyban
is csillogtak, amir6l persze megint eszembe jutottak a
fajo emlékek.

— Latod? — kérdezte. — Megint.

SzdéIni akartam, de akkor er6sebben nyomta az ujjat
a szamra.

— Rosszul hiszed. Az csak kifogas. A fajo emlék, ami-
hez ragaszkodsz, ugyanugy a veszted hordozza. A saj-
nalat, a duh, a fajdalom sziilte keser(iség olyan, mint a
lassan 016 méreg. Nem is figyelsz fel ra, amikor pedig a
vég kopogtat az ajtédon, mar nincs menekvés. Elhetsz
tovabb igy is, de annak nincs értelme. Neked sem jo, és
masnak sem.

Aztan csak nézett, és hosszu ideig nem szolt sem-
mit.

Nagy levegét vettem, és megfogtam a ke-
zét, lassan elhiztam a szamtol.

— ElIni szeretnék — mondtam.

— Miért? — kérdezte olyan hangon, ahogy
a gyermekek szoktak, ha nem értenek vala-
mit. — Csak azért, mert most hirtelen elvesz-
tesz valamit, ami eddig semmit sem ért, nem
kell nyomban ragaszkodni hozza. Lehet,
hogy jobb lesz neked. Erre nem gondoltal?

— Lehet. De akkor is élni szeretnék.

— Akkor bizonyitsd — vagta ra szinte
azonnal.

— Hogyan?

— Figyelni fogunk.

— Kik?

— Mindenki. A fiivek, a fak, a leveg6, amit
beszivsz, az egész vilag téged figyel. Ha
megint eljovok, akkor az azt jelenti, hogy
nem gy6ztél meg. Akkor meghalsz. Menthe-

tetlenlil. Feladatod van, de mas is elvégezheti. Ne paza-
rold az idénket.

Szinte ki sem mondta, és eltlint. Az6ta nem lattam,
remélem, hosszu ideig nem is fogom még.

Erdekes, hogy az életet csak akkor kezdjiik értékelni,
ha el akarjak venni. A szem pedig csak akkor nyilik fel, ha
megprobaljak kiszurni az eltemetett igazsagokkal.

Azéta azon toprengek, ki lehetett az a gyonyori né
szarnyakkal? Eddig nem hittem semmiben, f6leg nem
egy szakallas 6regben, aki valahonnan messzirél figyel
az udvartartasaban, mégsem tudok mas magyarazatot
adni a toérténtekre, csak azt, hogy valaki, aki szeret és
vigyaz ram, felrazott almombdl. Vagy csak az elmém tré-
faja lett volna, hogy kibillentsen a mocsarbdl, ami ele-
venen nyelt volna el anélkil, hogy észrevettem volna a
sajnalkozas kdzben?

Talan tényleg létezik a végzet? Mindenki hordozza
azt a bizonyos keresztet? Egyre inkabb hajlok arra, hogy
elhiggyem. De akkor ki vagyok én, mi vagyok én? Miért
vagyok itt? Tul egyszeri lenne azt gondolni, hogy min-
den egy nagy terv része, és én egy apro részlet vagyok a
mindenségbdl, ami magat tanitja és formalja.

Egy most mar biztos: kideritem!

Fotok: Danyiné Santha Krisztina Takacs Péter




Mar megint / Vo4 Talan elab-
nem jutottam randozasom
uléhelyhez a volt az oka, de
buszon, pe- amikor a hir-
dig idében telen megtor-

elindultam a munkahelyemrdl, hogy még az elsé
transzportok valamelyikébe beleférjek, s iilve
utazhassak. Nem volt szerencsém, igy felszal-
las utan csak acsorogtam, csomagokkal a ke-
zemben, kilengtem és visszanyertem az egyen-
sulyomat, a buszsofér szeszélyébdl hirtelen
nekilodulé, majd ugyanolyan varatlanul meg-
torpand jarmii valtozékony halmazallapotunak
tliné utasterében.

Jobb hijan, nézegettem. Na persze nem kifelé az abla-
kon, hiszen a tajat, mint a sajat tenyeremet ismerem, a
megalldkat betéve tudom. Utastarsaimat szemlélgettem,
prébaltam kitalalni a korukat, foglalkozasukat, Utjuk cél-
jat. Az arcokat flrkészé szemem egy el6ttem Ul6, feltli-
néen kovér, fiatal nén allapodott meg. Mit tagadjuk, a
né nem csak kovér, csunya is volt. Nagyon csunya. Az,
hogy kovérsége ellenére testhez allo, sziik farmert viselt,
eléggé visszatetszének tiint, mivel a hasan dupla Usz6-
gumiva formazdédott a vilagoskék vaszon. A nadraghoz
laza, de a karjain szintén passzos, rovid ujju felsét viselt.
Kibuggyantak beléle vaskos, dorong formaju felkarjai, és
az oszlopos végtag igy folytatddott a tovabbiakban is,
egészen a virsliujjakig bezardlag. De ez még hagyjan.
A testsulyan ugyanis
az ember nem mindig
tud akaratlagosan val-
toztatni, beleszol abba
az is, mit kapott 6rokdl
az el6doktél. Bizonya-
ra szivesebben lett
volna 6 is husz kiléval
kénnyebb. A nének
nem csak a teste, a
feje is nagy, kovér volt,
nyakat a toka uralta,
vastag szajan er6s
festéket, szemén di-
vatos, szOgletes, feke-
tekeretes szemuveget
viselt. Fulében hatal-
mas giccses fliggok,
haja szélfuttara vagva
— és jajvorosre festve.
Hat, mit tagadjuk, csu-
nya volt. CsuUnyasaga
valahogy elrettentett,
egyben ellenszen-
vet valtott ki beldlem.
Arcan — vagy bebe-
széltem magamnak,
vagy valéban lattam
— némi dolyfot, a ko-
vetkezd kisérészoveg-
gel: ilyen vagyok, mert
nekem igy esik jol!
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pané forgalom
miatt soférink minden eddiginél erételjesebben beféke-
zett, elestem. Sz6 szerint padlot fogtam. Szatyrom flile a
lendulettdl leszakadt, és minden szanaszét gurult beldle.
Amikor térdre zuhantam, a tenyeremet is jol odavagtam a
padléhoz, épp egy vaslemez szegélyéhez. Az utasok ma-
gukat rendezgetve, odébb huzoédtak, hogy még kényel-
mesebben elteriilhessek a padlén. Ekkor a kovér, fiatal
nd felugrott. Kezét nyujtotta, hogy felsegitsen. Lelltetett
a sajat helyére. Vérz6 tenyerem lattan tiszta papirzseb-
kendét vett eld, és ideadta. Megkérdezte, nem vagyok-e
rosszul, nem széduldk-e, és biztatott, nyugodtan kortyol-
jak — el6ttem felbontott — asvanyvizébdl. Neki is helyet
adtak kozelben acsorgd utastarsaink, hadd szedeges-
se nyugodtan szétszorddott holmimat. Miutdan minden
megkerUlt, szatyrabdl kivette a kdnyvét és az esernyét,
egyiket a taskajaba, masikat a héna ala fogta, a kidritett
mulanyagszatyrot pedig atnyujtotta nekem. Ebbe tessék
beletenni a szakadt taskat, ezzel legalabb meg lehet fog-
ni. Latva serény gondoskodasat, valaki megkérdezte: a
lanya? Nem, mondtam, nem a lanyom, de lehetne.
Magamban pedig azt gondoltam: ez a fiatal né nem is
csuUnya. S6t, mar majdnem szép...

Mester Gyorgyi

Fot6: Szabo Borka




Rubintok ragyognak az
agakon, zamatos, pufék
rubintok.

Mindenki utanuk ahitozik,
még a napsugarak is.

Sé6t, az almos nyari szél is.
Sokan vannak, rengetegen.
Minden levél mégé elbujt legalabb hat.

S az elneheziil6 lomb alatt két baba szuszog.
Kockas pléden, egymassal szemben.

Egymas tiikorképei.

Kécos, holléfekete haj, pisze orr, nyugodt, és
kissé idegen szépséqgili arc.

Az apjukra litottek.

Snitt. Kévetkez6 kép.
Fényld tengerpart, homok, napsutés.

A szél ugy uvolt, akar egy megvadult drias.

Minden arany, minden zafir.

S a tenger unottan nyujtézkodik.

Ahol a hulldmok a szikladk kdzé ki-kicsapnak, két lany
aldogeél.

Az egyik divatos, sz6ke frizuraval.

Pimasz, sokat mutaté firdéruhaban.

Napozik.

S kdzben verseket és monolégokat magol.

Erzéki tekintete mézként vonzza a férfiakat.

A masik lany fejkend8ben, szoknyaban.

Vazlatfuzetébe rajzolgat, nem érdeklik a versek.

Vonalakat huz, sététit, radiroz.

Angyali arca, dus ajkai, sotétkék szemei és boszor-
kany-szemoldoke nem vonz senkit se.

Nem olyan ragyogo szépség, mint a sz6ke lany.

De amikor az emberek hazaérnek a partrol, késé
éjszaka, agyukban fekve, mar mindenki csak az 6 halk
mosolyara, és kenddje aldl kikandikal6é fekete flrtjeire
emlékszik...

Cseperegni kezd az esé.

A sz8ke lany Osszeszedi flzeteit, és bemenekll a
hazba.

A kend8s marad.

Kistilm

Egyre er6sebb a vihar, tép-
desi a bokrokat, szaguldozik a
homok felett, villamokat szér a
tengerbe.

S 6 hagyja, hogy szétazza-
nak a rajzai.

Snitt.

Rovid kis jelenetek: a sz6ke szépség szinpadon all,
korulotte reflektorok, fény, fény, sotét — kozeli a deszkak
folott szallé porrdl.

Aztan kdzeli egy ecsetrdl. Barna vonalakat hiz, majd
kékeket.

Ujabb szinpad, szerelmes, vagy épp gyilélkodé tekin-
tetekkel. Alarcok, majom, elefant, kutya, tigris...

Agyagon végigsimito ujjak, atalakulas, formalodik, az-
tan kiégeti, hogy 6rékre fennmaradjon.

Dijak, plakatok, k6zdnség, néha mosolygo, néha kar-
orvendd arcok, rosszindulatu szemek, pletykak, ures
agyak...

Koszos miterem, zsufoltsag, két kéz, egymast fogva
festenek...

Révid boldogsaggal telekirtdlt bulvarlapok...

Szoborban megénekelt csdndes szakitas. Snitt.

Lila és ezUst varosi fények, mindendtt beton, minde-
nitt zabolatlan gyorsasag.

Az egyik parkol6bdl autd indul.

Hosszu utat tesz meg, mig a csendbe ér, s utasat, egy
pici lanykat leteszi uj otthona elétt.

Ahol egy fejkendds, fekete haju n6 félve nyit ajtét.

Snitt.

Sotétzold, fénytelen fenySerdé.

Két szaladgalé lannyal.

Fogocskaznak.

A fiatalabbik vords haju, kék szem, kovérkeés.

Az id8sebb barna szemi, mocsarfekete haju.

Az egyik ir tindér.

A masik goérog boszorka.

Nagynénijuk, a kendés, 6sz haju asszony elégedetten
szemléli 6ket.

Egy cséppet sem hasonlitanak.

Vége.

Grafika: Szabé Borka Ternak Tinde
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Sziirkésen ragyogé beton,
és irodak uvegtestén arany-
16 felhék. Halkan csepegd
esd, amit asitva elnyel a
kod. Az ablakon tul hajnalo-
dik. A kiraly zugé fejjel kel
fel egy idegen boérfotelbdl.
Gondolkozni prébal, emlé-
kei tul kuszak. Aztan kavé-
ért kialt az ures lakasban.
Nem hallja senki. Az ablak-
hoz sétal, nekitamaszkodik.
A felhékarcoldk csillogasat
figyeli, és mosolyog.

— Anyu! Anyu! Kérem az uzson-
nas dobozom! — kiabalja egy kis
akarnok.

— Azonnal kapod — s a héfehér
bdrl, izmos asszonykéz kinyujtja
a kocsibdl a dobozt.

Lanya diadalittasan elszalad

. Aztan hirtelen, akar a for-

Fl

Elengedés

Csoékom elél a
békakiralyfi toba
ugrott... mar nem faj.

Cserbenhagyas

Kopasz agrél hullt
levél, sarba ragadva
hagytak magadra...

Fotok: Szabo Borka
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g6szél, visszapordil, és puszit
ad. Az es6tél csimbokokban l6g
a haja, bele az arcaba, alig latni
téle pisze orrat, kerek szemecs-
keit. Mégis most a legszebb.

Az idések otthonanak udvara
is azik. A leveleken, fliszalakon
vizcseppek, az erkélyen tarka
eserny6k hada készal.

— Névérke! En nem kérek er-
ny6t — suttogja egy oregur.

Megvarja, mig a zoéldruhas,
barna kontyos gyakornok elka-
csazik mell6le, aztan varatlanul,
kacagva kigurul tolészékével a
teté aldl. Megemeli fejét, és ar-
can gyljteni kezdi az es6 csepp-
jeit. S elindul 6 is. Folfelé. Mert
majd — ha lehet — 6 szeretne lenni
az esé.

Ternak Tinde

Foté: Szabo Borka

Elmulas

Gyertyam még égne,
de gyengll fénye. Jelzi,
nincs hosszabbitas...

Alom

Rigyecske alma:
— Koszoruava lenni, egy
Kolté homlokan!

Z.arszo

Meghajlas, taps és
rivaldafény... mik6zben
eltlint a remény...

Sagi Erzsébet



A kék szemdi, hatalmas
hofehér szakallu 6regur
kedvtelve iildogélt egy
felhé szélén, elégedet-
ten nézte az alatta piros-
16 tetbket, és a pantlikanyi kék csikot, a Gerjét.

1950 majusa volt. lllatos, szinekkel, hangok-
kal és szivet repeszté6 hatalmas érzésekkel teli
majus. Szerette az alatta elteriil6 falu latvanyat,
szerette az ott é16 dolgos és szerény embereket
is.

Tobb szaz éve svabok laktak Ceglédbercelt. Szabalyos,
nyilegyenes féutcaja, takaros hazai és a temetd csoda-
szép svabkeresztjei elarultak szarmazasukat.

Amikor a haboru végén jovatételi munkara, oroszor-
szagi ,malenkij robotra” vitték a magyarorszagi néme-
teket, ez a falu csaknem kiurdlt. Vitték, aki itthon volt.
Asszonyokat, és szinte gyermeknyi lanykakat és fiukat.

A kegyetlen orosz tél, a banyaban végzett nehéz mun-
ka és a nélkuldzéssel teli évek alatt sok berceli vesztette
el életkedvét, igy a betegségek konnyen végeztek vellk.
Oket hiaba varta itthon kicsi gyermek és fogsagbdl ha-
zatért férj. Jeltelen sirokban nyugszanak Novidombasz
fekete foldjében.

Amikor rajuk emlékezett az Oreg, gyémantnyi cseppek
hullottak szemébél. Lent pedig eleredt a langyos, éltetd,
tavaszi esé.

Bealkonyodott, csitult a madardal, fészket kerestek, fi-
Okat etettek a madarak, a mezét atszel6 Gerje partjan
megszolalt a békaszerenad, a koppand esécseppek pe-
dig tisztara mostak a fak levelét, és az emlékektél faradt
lelki emberek gondolatait.

Két ember Uldogélt kéz a kézben, a csillagok alatt. Az
asszony, sovanysaga ellenére is gyonyord volt, a férfi,
amulé szemmel csodalta finom arcélét, égkék szemét.
Nemrégen hazasodtak. Mindketten a pokolbdl tértek
vissza. Az asszony malenkij robotrol, a férfi pedig hadi-
fogsagbal.

Liszit, az asszonyt kislanya varta, akit az orosz fog-
sag idején sziilei és itthon maradt testvére nevelt. Férjét
a tidébaj még a haboru elétt elvitte.

Franci egyik szemét a hadifogsag idején orosz suhan-
cok kével megdobtak. Nem lehetett megmenteni. A fog-
sagbdl hazatérve nem volt hova mennie. Sziileit, mivel
német nemzetiséglinek vallottak magukat ésszeiraskor,
30 kiléonyi motydval Németorszagba telepitettéek. Hazuk-
ba szlovakiai magyarokat koltoztettek, akik
nem adtak helyet a fogsaghdl hazatérd négy
testvérnek. Kegyelemkenyéren, rokonok fe-
dele alatt kezdték nullardl az életet.

Francinak szerencséje volt. Az 6zvegy
Liszivel 6sszehazasodva otthonra lelt. Az
asszony kislanya pedig apjaként szerette,
tisztelte els6 perctdl fogva.

Az Oreg szeretettel legeltette szemét a kedves latva-
nyon. Der(ijét nem zavarta meg a korilotte kerget6zé
kicsi angyalok csivitelése sem. Az egyik angyalka, a

Kuldetés

legpajkosabb, megbotlott
az Oreg kinyujtott lababan,
és csaknem lepottyant a
felhérél. Megszeppent ké-
pét latva az Olébe vette, és
megmutatta a Foldet, ahova
csaknem leesett. A csepp angyal kivancsian nyujtozott,
hogy jobban lasson, és a holdsugar fényében észrevette
ott lent a mélyben a kedves part.

— Tetszenek? — érdekl6dott megmentéie.

— Nagyon... — suttogta a kicsi sz3,j.

— Mennél?

A vélasz gyorsabban jétt, mint ahogy az Oreg remél-
te.

—Igen! Igen! Igen! — hadarta a megkérdezett.

— Nem lesz kénnyd...

— Ha segitesz, menni fog! Indulhatok?
lok, akiket sziileidnek szeretnél. Hamar elveszited majd
Oket... Mondjam tovabb?

— ... Szeretném.

— Szépséges gyermekkort kapsz, olyan szépet, ami-
lyet csak kevesen kapnak. De a felnéttkorod tele lesz
fajdalommal, veszteségekkel, akadalyokkal. Mindig a
végletek talalnak meg, események, személyek formaja-
ban. Sokszor déntesz majd rosszul, és sokszor kezded
az egészet Ujra. Még mindig mennél?

— Igen. Latod a szemiket? Kék ragyogasuk nem
ereszt. Vagynak ram. Ram vagynak! Megyek!

— Rendben... Kapsz majd segitéket, hogy kibird. Jo
testvért, hogy ne légy olyan arva... Kicsi gyermeket, egy
filt, akit nagyon fogsz szeretni, és akitél nagyon sok sze-
retetet kapsz majd. Es szép hivatasod lesz, de keményen
kell dolgoznod, mert nehezen éltek meg abbdl, amit ke-
resel.

— Es a férjem?

— Feérjeid! Nem lesz j6 az els6 hazassagod, és nem
lesz szerencsés a masodik sem. Tobbet élsz majd egye-
dil, mint hazassagban. Mar nem leszel fiatal, amikor az
elsé szerelmed Ujra felbukkan. O lesz a kikots... Vele
élsz, mig érted nem megy a révész. Nos?

— Megolelhetlek bucsuzéul?

— Gyere, Teee... Jo utat, életet!

De az angyalka ezt mar nem hallotta. Szaguldott a cse-
repes hazak, az illatos fold felé.

Azok ott ketten, kéz a kézben mentek be a hazba.
Megagyaztak, és dsszebujtak.

A reggeli napfény elpirult 6rdomében, ahogy harmaju-
kat megpillantotta...

A kovetkez6 év februarjaban szilettem meg, hogy
kuldetésemet véghez vigyem.

Gyermekkorom szebb volt, mint reméltem,
névérem igyekszik pétolni koran elvesztett sziilei-
met, és ma mar az els6 szerelmemmel élek. Fiam
mellé hozott 6 is egy masikat!

Néha, es6s napstitésben a szivarvany alatt ta-
lalkozhatok a szuleimmel.

Kuldetésem tart még... élni segitek masoknak.
Készéném, Uram!
Sagi Erzsébet

Foté: www.sxc.hu
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http://www.houseofcheah.com/billy&saltie.html

Meészaros Zsuzsa
munkai

(A cikk a 20-21. oldalon
olvashaté, katt’ ide!)
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A ,Varos két ful kozott”
konyvborité apropéjan késziilt logd
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Tovabbi munkak a http://nep.hu oldalon.

Jerome
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