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Kendertermelés a Nyiko mentén

Emlékeink folott lassan eljar az ido. Idovel eltiinnek az 6si hazformak, szo-
kdsaink, kézmiivességiink, osi viseletiink. Sajndljuk, panaszkodunk is a pusz-
tulds miatt, mert ugy gondoljuk, hogy ezzel egyiitt pusztul népiink Jsi ereje.
Kozben arrais gondolunk, hogy a civilizdacio haladdsa az életet konnyebbé te-
szi. Szeretnénk, ha 6si szépségében dllna meg népiink élete, de mégis kivanjuk
emelkedését. Ez a felismerés arra is kotelez, hogy a mult jelenkorig élo emlé-
keit megmentsiik. Néprajzosok, régészek irasainak olvasdsa folytdn torhet el
az érzés, hogy a parasztsag hatalmas megtarto erd volt. Mi lesz most, hogy el-
tiinik lassan a parasztember, helyette pedig falun élo szakemberek lesznek?
Vilagszerte igy van ez, és ndalunk is igy lesz. Ezzel viszont elvész az a megtarto
erd, amit képviselt. Tudom, hogy ezzel a sajdtos parasztromantikdval nem ve-
zethetem tévitra magam. Ott vannak miivelt tuddsaink, kéltéink, miivészeink,
akikben tudatos a nemzethez valo tartozds.

Szépséges muilt tekint rank néprajzi targyainkrdl. En, az egyszerii falusi pe-
dagogus, mit tehetek érte? Csak megprobdlom leirni azt, amit éltem, de gyer-
mekeim, unokdim mdr a kifejezéseket sem ismerik.

A Fehér-Nyiko volgyében az els6
falu Farkaslaka, ott fekszik a Nyiko
»fejében”. A Nyikd nyolc kis székely
falun athaladva 6mlik a Nagy-Kiikiil-
16be. A Nyiké mente legalso faluja
Rugonfalva, itt sziilettem, itt toltdttem
gyermekkoromat és serdiil6 éveimet,
de hivatasom ¢és a csaladalapitas utani
¢letem Farkaslakahoz kotott egy élet-
re. igy nem csupan hallomasbol isme-
rem a falvak gazdasagi ¢letét, hanem
részese is voltam a termelésnek.

E falvak vallasaban, szokasaiban,
tajnyelvében van kiilonbség, de min-
denik falu lakossdga a paraszti élet-
format élte a foldrajzi és gazdasagi
adottsagoktol fliggden. A vidék ter-
melésében szinte olyan fontossaggal
birt a kender termelése, mint a buzaé.
A buza adta a kenyeret, a kender a ru-

hazat, az agynemi, az asztalnemi
nagy részét. Azt tartottdk, hogy ,,sok
az éhes szaj, de sok a csoré test”.

A parasztsag az elmult szazadok-
ban szinte valtozatlanul élte a fold-
miuvelo és kézmiives munkan alapuld,
viszonylag zart életét. A kender adta a
gyapjun kiviil a népi textiliak alap-
anyagat. Az anyag eldallitasi modja
egy gazdasagi egységen belill egy-
forma volt, és mindenki altal ismert. A
kender a feldolgozas utan kielégitette
a parasztcsalad és a gazdasag textil-
sziikségletének nagy részét. Hagyo-
manyos modon valdé megmunkalasa
nagyon munkaigényes, a Nyiko
mentén mégis intenziven foglalkoztak
vele. Erdély magyarok altal lakott
nyugati és északi teriiletein inkabb a
len maradt a rostnévény. A kommu-
nizmus éveiben nalunk is termeltek
lent, mert a termeldszovetkezetek ter-
vében ez is szerepelt. Gondolom, in-
kabb azért, mert Székelykeresztiron
egy nagy lengyar miikodott. Gyergyo-
ban is volt lenfeldolgozé vallalat.
Viszont a kis parasztgazdasdgokban
régi idok ota kendert termeltek és
dolgoztak fel ami vidékiinkon.

A kender 6shazaja Kozép-Azsia.
Européba a népvandorlassal jutott el.
A magyarsag valdsziniileg mar azel6tt
ismerte, fonalaért és olajos magvaért
termesztette. A magyar parasztsagnak
évszazadokon at ez volt a legjelentd-
sebb héziipari novénye. Ertékét erd-
siti €s Orizi a sok népszokas, amelyek
koziil egy par mais €l falvainkban.

Rugonfalva
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A kendert rendszerint ,,haszonf6l-
deken”, a telepiilés kozelében ter-
mesztették. Még a harmashatar idején
is kimaradt a forg6 rendszerbdl, a ker-
tek aljan, a lapalyon jelolték ki a ve-
téstertileteit. Hatarneveink is utalnak
ra, Farkaslakan a Kendereskert, Ru-
gonfalvan a Kenderf6ld. Rugonfalvan
a Nyiko medencéje kiszélesedik, a la-
paly igazi kenderfoldnek valo hely.

A leggazdagabb szerkezetli talajt
Osszel megganéztak és felszantottak.
Mar januarban kezdték gytijteni a fi-
nom biikkfahamut, azt raszortak. A
tragyazas inkdbb baromfitragyaval
tortént. A kendermag vetését kézzel
végezték, rendszerint kétszer annyi
mennyiséget vetettek, mint bizabol,
tehat az egyvékas foldre két véka
kendermag kellett. A vetés a kereszt-
jar6 héten, majusban tortént. A buza
bokrosodik, de a kendermagbol csak
egy szal n6, igy minél siiribb, annal
vékonyabb, finomabb lesz a szala. A
magvakat nyakba akasztott zsakbol
kézzel szortak ki, majd gereblyével,
kapéaval dolgoztak a finom, porhanyd
foldbe. Néha szalmat teritettek a vetett
teriiletre, hogy a magvakat a madarak
ne hordjak el. Kikelés utan a szalmat
eltavolitottak.

A novekedést kiilonféle hiedel-
mekkel vélték segiteni. A magot szor6
¢s a foldet gereblyézo délceg, egyenes
tartassal dolgozott, hogy ilyen legyen
a kender is. A hiedelmeket, a magikus
eljarasokat még a nalamnal 6regebbek
is csak hallomasbol ismerik. A vetés-
hez a magot a hiedelem szerint hus-
hagyo kedden kell elékésziteni. Igy
hushagyokor magasra ugraltak, tan-
coltak, hosszu tésztat foztek a levesbe,
kenderpozdorjat tettek a kerékvagas-
ba, hogy hosszura ndjon a kender. A
vetést tilalmak is szabalyoztak: a nép-
hit szerint legalkalmasabb nap a ve-
tésre a péntek. Legjobb, ha olyankor
sem nap, sem hold nem volt az égen.
Szotlanul, 1) agyagfazékbol kell vet-
ni. Azt josoltak, hogyha februar végén
hosszu jégesapok vannak, akkor hosz-
szu lesz a kender. A katolikus falvak-
ban vizkeresztkor, amikor van a haz-
szentelés, a szent keresztet elkisérik
még ma is a szomszédba (Farkasla-
kan), ott vig farsangi napokat €s bol-
dog ujévet kivannak. Régi szokas
volt, hogy a keresztet kisér6é vidimu-
szok karjara a csalad leanya kis koteg
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kenderfonalat tizott fel. Ha ezt elmu-
lasztotta, akkor a csufolodo gyermek-
sereg a kovetkezd verset mondtael:
Rossz fono, rossz fono,

Késon kelo, hamuban heverd,
Dyukszaros taligan vigyenek férjhez.

Nyilvan minden leany igyekezett
szépen font kis koteg fonalat tiizni a
legényecske karjara. [lyenkor a kovet-
kezd vers volt a felelet:

Jo fono, jo fono,
Jokor folkeld, puliszka keverd,
Aranyos hinton vigyenek férjhez.

A nalamnal iddsebb asszonyok
szerint ezzel a fonallal varrtdk meg az
egyhazi ruhakat, amikor még nem volt
ennyi a varréfonal, mint ma.

Ha ezt elmulasztjak, akkor a csalad
kendere nem né meg, ez kar, de szé-
gyen is. Ilyenkor aztan hordtdk ra a
ganélevet vizzel vegyitve, hogy gaz-
dagabb legyen a talaja, ami rend-
szerint segitette is a kender ndve-
kedését.

A kender a jo foldben szép ma-
gasra megnott, €s érés idején kelle-
mes, sarga szint kapott. Azt tartottak,
hogy Szent Anna napjan (jul. 26.)
megall a novése, attol kezdve csak
sargul, érik. A viragos, érett kender
porzik, vagyis a viragpor érintésre el-
szall beldle, s ekkor mar ki lehet nyo-
ni. A kender kétlaki novény, de a strli
viragos kender kozott a magkender
nem tud kifejlédni, ez csak a széleken
marad meg, ahol magvakat érlel. A
magkendert nem ny6tték ki a viragos
kenderrel egyiitt. Az érett viragos ken-
dert markonként kihuzigaltak, a tovét
pedig hozzaiitogették a talajhoz vagy
a labbelijiikh6z, hogy hulljon le a r6g
a gyokerérol, aztan markonként ké-
vekbe vagy fejekbe raktak. Rugonfal-
van a fizfakrol levagott vékony vesz-
szokkel, porongyokkal kototték dssze
a fejeket. Farkaslakan az aljkenderbél
sodortak kotelet, abbol, ami a foldre
leromlott, egyébre hasznalhatatlan-
nak bizonyult. Ot fejet neveztek egy
labnak, 6t 1ab adott egy kalangydt. A
frissen nyott kendert kalangyaba 6sz-
szeallogattak, osszebugattik. Nagyon
féltették az esotdl, mert az esovert
kender megfeketedik. Meleg, napos
idoben par nap alatt megszaradt, ak-
kor a f6ldhoz, de inkabb mosopadhoz
veregették. Farkaslakan kézzel is dor-
zs0lték, hogy a virag és a levél hulljon
lerdla, ez voltalomolds.

OROKSEGUNIC IV. évf. (2010) 2. sz.

A kenderfold szélén a gyérebb,
vastagabb szali magkender egyeldre
maradt, de a kozte levd viragos ken-
derrel 6sszeveregették, ha a szél a be-
porzastidejében nem végezte el.

A megszaradt, lelomolt kendert
szekérre raktak, hogy aztatni vigyék.
ANyikoé vize amult szazad elején még
egészen tiszta volt, Farkaslakan ivasra
is hasznaltak. A falu térvénye szerint a
kendert csak az utolsé vizhasznalati
helyen alul, a falu als6 végén aztathat-
tak egy-egy goblbe. Egy-egy nem-
zetség kis kenderaztatd tavat is
készitett, s ezt hasznaltak a nemzetség
tagjai. A labakat a fejiiknél és a
toviiknél 0Osszekototték,
majd beraktdk a vizfe-
nékre szorosan egymas
mellé és folé. Farkas-
lakan covekeket vertek
az aztatott kender két
oldalara, a kozét desz-
kaval leboritottak, ho-
mokkal, kovekkel le-
nyomtattak. Rugonfal-
van hosszu rudat nyuj-
tottak at az 4z6 kender
folott, majd égerfabol,
fuzfabol késziilt kam-
po6s covekekkel leszo-
ritottdk. Az 4ztatasra
hasznalt helyen, a viz
partjan volt fa, a vizben
homok, a férfiak kony-
nylszerrel vagtak co-
vekeket, a homokot la-
pattal rahanytak a ken-
derre, ezzel védekeztek
az esetleges arvizellen.

Széaraz nyarakon,
amikor kevés volt a fo-
lydban a viz, a kdzség
vezetdsége tiltotta az
aztatast, mert a halak a
kender kiazott méreg-
anyagatol ,,megbolon-
dultak” és elpusztultak.

Egy hét utan probat
vettek az azoé kender-
bol, kihuztak egy sza-
lat, megvizsgaltak,
hogy mennyire bomlik
a rost a szarrol. Ha
konnyen bomlott, ak-
kor ki lehetett vetni.
Hideg nyarakon két hét
is kellett. Megtortént,
hogy nagy zapor utan a

17

kiaradt Nyiko felszakitotta, elsodorta
akendert. Ez a kar felért egy jégverés-
sel. Lattam gyermekkoromban, hogy
a férfiak hosszu, kampos rudakkal
mentették a szennyes arbol a felsza-
kitott kenderfejeket. Ilyenkor a falusi
ember a szalmakalap karimajat lehajt-
ja csurgdsra, posztoujjast vesz ma-
gara, ¢és kiizdve az arral, esében is
menti, ami mentheto.
A farkaslakiak azt tartjak, hogy ha
a kender Nagyboldogasszony napjan
(augusztus 15.) a vizben azik, akinek
abbol ruhat szonek, az beteg lesz.
Tehat a hideg id0 beallta el6tt a kender
fonason kiviili munkajat el kell
~ végezni.
3 A kendervetéshez ki-
vonult az egész csalad, a
férfiak is segitettek. Ha
sok volt a kender, akkor
jottek a rokonok is. A
kiazott kendert meg-
szabaditottadk a nyoma-
téktol, lebontottak rola
a kotelékeket, szétszed-
ték a labakat. Minden
fejet kiilon belepaskol-
tak a vizbe, keziikkel is
Osszesuroltak a folyo
tiszta részén, amig az
iszaptol és egyéb
szennyt6l megtisztul-
va, szép fehérre moso-
dott. Kiraktak a parti
gyepre, s ha lefolyt a
vize, szekérrel haza-
szallitottak.

Nem volt konnyti a
kender kivetése, kiilo-
nosen hideg idében, de
jo melegben, langyos
vizben nem volt kelle-
metlen. A gyermekse-
regnek a vizben, a be-
rekben valé hancuro-
zas, utana a zold gye-
pen a vidam uzsonna
nagy élményt jelentett.

A kenderfold szé-
lein maradt magvas
kendert csak a megérés
utan nyotték. Ugyan-
ugy szaritottak, mint a
viragos kendert. Szara-
das utan lepedd, pokroc
folott deszkahoz csap-
kodtak, igy verték ki a
magjat. Utdna rostal-
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tak, kikaréjoltak vagy kiftjtattak. A
rosta egy szitaszerli eszkdz, amely
hancsbol vagy borbol késziilt. Farkas-
lakén a bdrrostat hasznaltak, Rugon-
falvan a kéregrostat. A fijtatasnal el6-
szor meggy06zddtek, hogy honnan fu;
a sz¢l, majd a rostabol lepeddre csor-
gattak a kendermagot. A sz¢l a kony-
nyebb pelyvat elsodorta, a nehezebb
mag lehullott egy rakasba.

Visszagondolva még érezem a
nyovés alkalmaval érezhet6 fliszeres,
semmihez nem hasonlithato, kabito
illatot. Edesanyam, hogy védjen a nap
hevétdl, a kender kozott alagutakat
nyott, s ezek kozott bujkalva, a ho-
mokszerti foldon csodés jatszoteret
teremtve telt el a nap, amig a feln6ttek
végezték a munkajukat. Az azott ken-
der fanyar illata pedig nem csupan a
berket, hanem az egész falut belengte
atilolasidején.

Akenderfoldeken a szantas-vetés a
férfiak gondja volt, majd segitettek az
aztatasnal, kivetésnél, de a kender
tobbi munkaja afehérnépek dolga.

A kimosott kenderfejeket haza-
szallitottak és kiteregettek a keritések,
cstirok mellé, sot a tiszta udvaron, a
gyepen ki is kecskeélték, azaz fejenként
satorosan felallitottak. Harmatszallta
elétt, éjjelre vagy az es6 elél mindig
beszedték. Ha megszaradt a kender,
akkor szép, napos idében megkezdték
a tilolasat, a kendertorést. A szaraz,
naprol beszedett kenderfejet egyfogu
torén, tilolon utogették, verték. A
tilolo nyelvével levagtak a tovét, amia
tilolo nyitott, valytszeru aljan kihullt.
Ezt Farkaslakan tiloszakadéknak, Ru-
gonfalvan téroszakadéknak nevezték,
semmire sem hasznéalhatd. Ha a ken-
derfej egy részét megszabaditottak a
merev vazatol, ami pozdorja forma-
jaban kihullt beldle, akkor azt a részt
kézfejre tekerték, majd a masik felét is
kinagyoltak. Ha nem volt napfényes
id6, a kender megereszkedett, nem
lehetett tilolni.

A nagyolas utan kovetkezett a tisz-
titas. Farkaslakan vonagoloval vég-
zik, ez a bennmaradt pozdorjat is ki-
veri. A vonagold nyilasa szoros, levele
¢les, ebben a kendert szaporabban
huzzak, rangatjak. Rugonfalvan apro-
ot hasznalnak, melynek éles és szoros

Az illusztraciokkent hasznalt farag-
vanyok Jakab Zsigmond munkdai.
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kétlevele van. A tilolas elvégzése utan
a fejeket 6tosével 6sszecsavarjak.

A magkender fés része vastagabb
¢s merevebb. Errdl aztatas utan lehuz-
zak a rostot. A fas részt, a pozdorjat
darabokra vagtak, félretették, ez volta
szusztera. Lampa vagy tliz gyujtasa-
kor felhasznaltak. A szuszterat a tiiz
langjahoz tartottak, a fellobban6 lang-
gal gyujtottak meg a lampa belét vagy
a gyertyat. Lehetett forditva, ha égetta
petroleumlampa, ennek a langjanal
lobbantottak fel a szuszterat, majd az-
zal gyujtottak meg az eldre elkészitett
tlzgyujtot a kalyhaban. A kevés és
draga gyufat helyettesitették vele.

Napos idében eldvették a kitilolt
kendert, hogy elkezdjék a rostszalak
széthasogatasat, finomabba tételét.
Rugonfalvan nagy allvanyon allottak
a héhelek, amelyek er6s deszkéaba
agyazott nagy vasfogak. Farkaslakan
kisebbek voltak a méretek, itt lehelnek
nevezték. Ebbe iitogették, huzigalva
fésiilték a kender rostjait, ez a kender-
fésiilés. A finom rostok hosszantian
hasadtak, a héhelben pedig benne ma-
radt a csiipii. A kenderfej hegy¢ébdl lett
a hegycsiipti vagy csepli, a tovébol a
tocsepli, amely jobb mindségli, mint
az elobbi. Kisebb fakorongba agya-
zott, deszkaba er0sitett aprobb szeg-
rozsaban folytattak a héhelést, fésiil-
getést, itt bent maradt a pdc, amely
puhabb, finomabb. A szalkendert fej-
be csavartak, 6t ilyen kenderfej tovét
kotésbe csomoztak, ot kotést egy-
masra raktak, majd egy fejjel Ossze-
kotottek. Ez egy kalangya fonnivalo
kender. A durvabb cseplit még gere-
bennel huzigaltadk, ez volt a szosz. A
cseplit kéregrostaban guzsalyra vald
hengeres alakra sodortak.

A kender megmunkalasanak to-
vabbi része a téli honapokra esett,
amikor a parasztgazdasagokban szii-
netelt a mezei munka. Fontos volt a
fonok tarsadalmi szerepe, hiszen a
legények ¢és leanyok talalkozohelyei,
a kozos jaték, mesélés, éneklés, szo-
rakozas helyszinei voltak.

A kender készen allt tehat a fo-
nasra. Egy fejet kivettek az eldké-
szitett kenderbdl, rakotottek a gu-
zsalyra és kezdddhetett a fonas.

Jakab Rozdlia



