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A nemzeti cselekvési programoknak az Eu-
répai Tandcs és az Eurdpai Bizottsig kozos
irdnyelvei megfelel§ keretrendszert teremte-
nek, amely szintén kedvez a feladatok jra-
gondoldsdnak. Bétorité lehet, hogy a célkitd-
zések megval6sitdsinak kiils6 erGforrdsigénye
teriiletén nincs nagy lemaradds, de a mozgé-
sithaté belsd, f6ként human erétartalék ki-
hasznaltsdga kivinni valét hagyhat maga utdn.
A pozitiv gondolkoddst és hozzddlldst sok te-
kintetben erésithetik a mdr jél mikodé kiil-
foldi példak, de biztosak vagyunk abban,
hogy kell6 motivdciéval a hazai kényvtdros
szakma kreativitdsa is aktivizdlhaté. A feladat
Osszetettsége megkivanja a sok szerepld kozot-
ti hatékony kommunikéciot és egyeztetést,

ami egyben a sikeres alkalmazkodsds zdloga is.
Az egyetemi kényvtirak menedzsmentjei ren-
delkeznek azokkal a tapasztalatokkal és tdrgya-
lasi technikdkkal, amelyek alkalmassa teszik

ket az egyeztetés koordinalasira. A konyvta-
rosokat nemcsak azért tartjuk a folyamat

f6szereplSinek, mert az dtalakulds réluk és a

konyvtari szolgiltatdsok hatékonyabb mi-
kodtetésérdl szél, hanem azért, mert a szakma

az ut6bbi évtizedek alatt t6bbszor is bizonyi-
totta megujuldsra valé képességét és elszant

tenni akardsdt a lemaradds csokkentésére.

Kulcsszavak: konyvtdr, paradigmaviltds, felsé-
oktatds, egyetemi konyvidr, oktatds, infokommu-
nikdcid
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AGYI OSSEJTEK LASSITJAK
AZ OREGEDEST

A hipotalamuszban [év6 idegi Gssejtek szaba-
lyozzék az Gregedés sebességét — erre a meg-
lepd kovetkeztetésre jutottak amerikai kuta-
t6k (Albert Einstein College of Medicine).

Dongsheng Cai és munkatdrsai egészsé-
ges egerekben megfigyelték, hogy az életkor
elérehaladtdval csokken a hipotalamikus &s-
sejtek szdma. A redukci6 kb. 10 hénapos
korban kezdddik, hénapokkal az regedés
kezdeti jeleinek felbukkandsa el6tt. Idés
korra az &ssejtek a hipotalamuszbdl elttinnek.

E megfigyelést kovetSen kozépkoru ege-
rek hipotalamuszdban szelektiven elroncsol-
tak az Gssejteket, és azt tapasztaltak, hogy ezek
az dllatok a kontrollcsoport tagjaindl jéval
gyorsabban 6regedtek, és rovidebb ideig éltek.

Ezutdn olyan dllatok agydba, amelyeknek
sajat hipotalamikus Sssejtjeit elroncsoltdk,
kiviilrél injekedltak ilyen sejteket. Megtették
ezt egészséges egyedeknél is. A kezelés mind-
kétcsoportban lassitotta az Gregedési mutatok
romldst, illetve javitott egyes paramétereken.

Cai és munkatdrsai azt is megdllapitottdk,
hogy az &ssejtek olyan mikroRINS-eket ter-
melnek, amelyek a gének kifejezddését befo-
lydsoljak. A pici RNS-darabkakat a sejtek
pardnyi részecskékbe csomagolva az agy-ge-
rincveldi folyadékba juttatjdk.

Amikor akutaték hipotalamikus Sssejtek-
bél kivontak ilyen csomagocskakat, és azokat
a likvorba fecskendezték, az 6regedés mind-
két csoport tagjaindl lassult. Ezt Cai és mun-

kacsoportja szoveti analizisek, viselkedési
tesztek, kognitiv funkcids mérések, illetve
izomerd- és izomkoordindciés meghatdrozs-
sok alapjdn dllitjak.

Most azon dolgoznak, hogy meghatdroz-
zak: melyik fajta mikro-RNS-csomag felel6s
az Oregedés lassitdséére, illetve az Gssejtek
termelnek-e misfajta ,fiatalité” anyagokat is.
A tavlati cél természetesen az Sregedés lassi-
tdsahoz, illetve az azzal dsszefliggd betegségek
megelézéséhez, illetve hatékonyabb gy6gyi-
tésahoz sziikséges tudds megszerzése.

Zhang, Yalin—Kim, Min Soo —Jia, Baosen
et al.: Hypothalamic Stem Cells Control
Ageing Speed Partly Through Exosomal
miRNAs. Nature. 3 August 2017. 548,
52—57. DOI: 10.1038/nature23282

A DOPAMIN NEM CSAK
JUTALMAZ, A BIORITMUST
IS SZABALYOZZA

A University of Virginia munkatdrsai szerint
dopamintermeld idegsejtek is részt vesznek az
alvés-¢ébrenlét, az anyagcsere, a hormondlis
miikddések és sok egyéb folyamat napi rit-
muséért felel6s bioldgiai 6ra miikodésének
szabélyozdsaban. A dopamin az agy jutalma-
z6 rendszerének idegingeriilet-dtvivé anyaga,
a felfedezés tehdt hozzdjirulhat annak ma-
gyardzatdhoz, hogy az 6romszerzéssel jard
tevékenységek miért médosithatjdk a biols-
giai ritmust.

Az Ali Deniz Giiler dltal vezetett laboraté-
riumban olyan genetikailag médositott ege-
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reket hoztak létre, amelyekben a dopamin-
rendszer sériilt volt. Fényviszonyok megfele-
16 hangoldsdval olyan helyzetet teremtettek
akisérleti dllatok szimdra, mintha egy hatérds
idGeltol6ddssal jérd utazdsnak tették volna ki
Sket. A kisérletben normdl dllatok is részt
vettek. A kutat6k azt taldledk, hogy a geneti-
kailag médositott dllatokndl jéval tobb idét
vett igénybe a jet lag-hez valé alkalmazkodas.
Ez szerintiik jelzi, hogy a dopamintermelé
neuronok és az agy biol6giai ritmust szabélyo-
26 pardnyi teriilete kozott visszacsatolds van.
A felfedezés hosszt tivon lehetdséget
adhat a jer lag-bd], illetve a tobbmiiszakos
munkdbél ad6dé problémak célzott idegsejt-
csoport befolyasoldsdval t6rténd kezelésére,
de egyes betegségek szempontjabdl is nagyon
érdekes. Példaul Parkinson-kérban, skizofré-
nidban, depressziéban, drogfiiggdségben
szenveddknél gyakran 1épnek fel alvési és a
napi bioritmussal kapcsolatos problémadk,
amelyek tovabb rontjdk a betegek allapotit.
Egyszer taldn ezekbe a kdros folyamatokba is
bele lehet avatkozni — mondjik a kutatdk.
Grippo, R. M. — Purohit, A. M. — Zhang,
Qi et al.: Direct Midbrain Dopamine In-
put to the Suprachiasmatic Nucleus Ac-
celerates Circadian Entrainment. Current
Biol.2017. DOI: 10.1016/j.cub.2017.06.084

MITOL DOBOG A SZIv?

Brit és dan kutat6k (Liverpool John Moores
University, The University of Manchester,
Aarhus University, Newcastle University) ki-
dolgoztak egy eljarast, amelynek 3D-s adatai-
val minden eddiginél részletesebben model-
lezhetd a sziv szabélyos Gsszehtizédédsdt biz-
tositd ingeriiletvezetd rendszer és a szivdobo-
gas. Az igy elkészitheté modell segitségével
pontosan feltérképezhetd, hogy az egészséges

szivben hol helyezkednek el az ingeriiletveze-
6 rendszer sejtjei, és milyen kapcsolatban
vannak a szerv t6bbi részével. Az adatokar tigy
nyerték, hogy jédoldattal kezelt posztmortem
szivmintdkat modern rontgensugaras pasz-
téz6 berendezés segitségével vizsgaltak. A
legjobb felvételeken egyenként kirajzol6dtak
a sejtek, a sejthatdrok, és megfigyelhetd volt,
hogy a sejtek milyen irinyokba rendez6dnek.

A ¢l egyebek kozott az, hogy a mikro-
anatémiai adatok alapjan felépitett szimit6-
gépes modell kozelebb vigyen a szivritmus-
problémékhoz vezetd folyamatok jobb
megértéséhez. Ha ugyanis az ingertiletvezetd
rendszer megsérill, és a sziv valamelyik része
a tobbi résszel nem Gsszehangoltan hiizédik
ossze, a pumpafunkcié hatékonysdga romlik.
Az ingeriiletvezetést biztosito sejtek elhelyez-
kedésének ismerete a sebészek munkdjdt is
segitheti. Példdul abban, hogy aortabillentyt-
cserénél vagy mds szivmiitéteknél minimalis-
ra csokkentsék az ingeriiletvezetd rendszer
sériilésének kockazatat.

Az adatokat 3D-s nyomtatdshoz is fel
akarjak hasznalni, hogy az igy nyert modellek
megkonnyitsék a konzultdciét a kardiolégu-
sokkal és mds kutatdkkal.

Stephenson, R. S. — Atkinson, A. — Kottas,
P et al.: High Resolution 3-Dimensional
Imaging of the Human Cardiac Conduc-
tion System from Microanatomy to
Mathematical Modeling. Nazure Scientific
Reports. 2017. 7, 1, DOI: 10.1038/541598-
017-07694-8 « http://tinyurl.com/ybfoksbz

AZ ALLATVILAG SZINEI

Az dllatvildgban, ha a szineket tekintjiik, szin-
te minden és mindennek az ellenkezdje is
eléfordul. Vannak rejtézkodé és kirivo, figye-

lembkeltd szinek, van 4dlland és valtoztathatd,

1164

Kitekintés

sziirke és tarka, mintds, csikos, pottyos,
szinjdtszo.

A szineknek szerepiik lehet a kommunika-
ciéban, informéciét hordozhatnak a fajtdrsak
szdmdra, védelmet nytjthatnak a ragadozok,
parazitik ellen, dvhatnak az ultraibolya su-
garzdstdl, lehet hdszabalyoz6 funkci6juk. Az
elmult hasz évben a spektrofotometria, a
digitdlis képfeldolgozis és a szdmitdgépes
agykutatds 0j eredményeinek koszonhetden
érhetévé és magyardzhatévd valtak az elsé
rénézésre meghokkentd megolddsok is.

Nyolc orszég 25 intézményének 27 kuta-
téja jegyzi azt az Osszefoglalé tanulmdnyt,
amely ismerteti az 4llatok szinének biol6giai
hétterével kapcsolatos legfrissebb eredménye-
ket, és felsorolja ennek a sok tudoményterii-
letet érinté téma még nyitott kérdéseit. Evo-
laciébiolégusok, okolégusok, pszicholégu-
sok, optikus-fizikusok, latdskutaté fiziolégu-
sok, genetikusok, antropolégusok elemzik
ezt a sokféle irdnybdl megkozelithetd dridsi
ismeret- és kérdéshalmazt.

A legizgalmasabb kérdések kozé tartozik,
hogy a nanoméret(i szerkezetek miképp hasz-
nélhatok fénysugarak terelgetésére, és ez mi-
ként alkalmazhaté szinek dinamikus meg-
valtoztatisira. Vagy: milyen kolcsdnhatds
lehet a mozgds és a szinek kozot, illetve més
jellegzetesség, példdul a szag és a szinek kozott.

A szinek kialakuldsaval, genetikai hdtteré-
vel, molekularis szintli szabalyozdsdval kap-
csolatos kutatdsok eredményei a gydgyitastdl
az 6ltozkodésen 4t a biztonsdg-technikai és
katonai célii alkalmazdsokig a legkiilonbo-
z6bb teriileteken akar kozvetlen hasznositast,
felhasznaldst is nyerhetnek.

Cuthill, Innes C. — Allen, William L. —
Arbuckle, Kevin etal.: The Biology of Color.
Science. 4 August 2017. 357, 6350, DOL:
10.1126/science.aan0221

PLATINA HELYETT VAS

Vasat, nitrogént és szenet tartalmaz az a kata-
lizdtor-elektréd, amellyel alacsony hémérsék-
leten miikddé hidrogén-levegé tiizel6anyag-
elemben platinaelektréddal megegyezd
eredményt sikertilt elérni a Los Alamos Na-
tional Laboratory és az Oak Ridge National
Laboratory kutatdinak.

A hidrogén tizemanyaggal m(ikodé jar-
miivek elterjedését nagyban segithetné, haaz
tizemanyagokb¢l kozvetleniil elektromos
energidt termeld tiizelanyag-elemekbe sike-
riilne a meglehetdsen drdga platinafémek
helyett hasonlé katalitikus aktivitdst mutato,
nagyobb mennyiségben hozzéférhet§ vagy
olcsén elédllithaté anyagot taldlni.

A gyakorlatban is megbizhatéan és tarté-
san miikod$ ilyen eszkozok jelenleg kisebb-
nagyobb mennyiségben platindt és/vagy mas
platinafémet tartalmaznak.

Az Gj anyagot két nitrogéntartalmu ve-
gytilet felhasznaldsaval dllitottdk eld. Katod-
kéntalkalmazva négyzetcentiméterenként o,1
mg platindt tartalmazd katalitikus elektroddal
megegyez$ dramstrtiséget sikerilt elérni.
Specidlis elektronmikroszképos technikéval
azt is kimutattdk, hogy az oxigén redukcidjd-
ban az elektrdd feliiletén, FeN 4 aktiv centru-
mokon megy a reakcié. Ez utobbi eredmény
kiilonosen fontos, hisz irinymutatds lehet a
tovabbi elektrokatalizatorok fejlesztéséhez.

Chung, Hoon T. — Cullen — David A.
Higgins, Drew et al.: Direct Atomic-level
Insight into the Active Sites of a High-
performance PGM-free ORR Catalyst.
Science. 4 August 2017. 357, 6350, 479—484.
DOIL: 10.1126/science.aan2255
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