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zékonysdg, a klimavdltozds elére jelzett ala-
kuldsdnak elemzésére, a mezdgazdasigra
gyakorolt hatdsainak feltirdséra irdnyultak.

Részt vett a VAHAVA (Viltozds—Hatds—
Viilaszadds) elnevezésii projektben 2003—2006
kozott. Eza projekt képezte a Nemzeti Eghaj-
latvéltozasi Stratégia tudomdnyos alapjit. A
stratégidt az Orszdggy((ilés 2008. mdrciusban
egyhangulag elfogadta. A projekt folytatdsit
jelentette a Felkésziilés a klimavdltozdsra: Kor-
nyezet-Kockdzat-Tirsadalom (KLIMAKKT)
program, melynek vezetdje volt. Bekapcsolé-
dott az Eurépai Unib Adaptation and Miti-
gation Strategies: Supporting European Climate
Policy (ADAM) elnevezésti projektbe, és a
magyar csoport munkdjit irdnyitotta.

2007-ben vezetésével alakult meg az ,,Al-
kalmazkodds a klimavaltozishoz” elnevezés(i
akadémiai kutatécsoport.

Tobb nemzetkézi szakmai szervezetben
tevékenykedett, és véllalt el vezet6i funkcié-
kat. Felelés kiaddja volta KLIMA-21 Fiizetek
folydiratnak.

2002-ben kutaté és oktaté munkdja elis-
meréseként megkapta a Magyar Koztarsasé-
gi Erdemrend Tisztikeresztje kitiintetést.

2006-ban munkdssiginak elismerését Szé-
chenyi-dijjal jutalmaztdk.

Harnos Zsolt kivalé tudés, oktatd és
kutatdsszervezd volt. Igényes és munkabird,
taldn tobbet is vallalt, mint amennyit kellett
volna. Jé érzékkel rendelkezett a kiilonbozd
szakeertiletekhez tartozé személyek Ssszefo-
gasdhoz ésval6di interdiszciplindris projektek,
programok kidolgozdsahoz. Koran tévozott
el. Az 0j projekt (Klimaviltozds és Biztonsdg)
kidolgozasit és megalapozisdt elkezdte, de
végrehajtani mar nem tudja.

Engem személyes bardtsdg is flizott hozzd.
1978-t6l dolgoztunk kézos kutatdsi témdkban.
Egy kicsit tanitvinyomnak is tekintem, de
tobb teriileten & volt az én tanitém.

2008-ban tréfilkozva a kovetkezét mond-
tam egymds kozott, bardti tarsasigokban és
aszélesebb szakmai nyilvdnossdg el6tt is: ,,Az
elmult harminc évben én voltam a projekt-
vezetd és te voltal az elsészAmu szakértd. Most
cseréliink. A kovetkezé harminc évben te
leszel a projektvezetd, és én ott dllok mogot-
ted.” Sajnos ebbdl csak egy év val6sult meg.

Ling Istvdn
az MTA rendes tagja

Megemlékezés

1942-ben sziiletett Pécsett,
szinte pontosan azzal egy
idében, hogy Robert Oppen-
heimer irdnyitdsdval az Egye-
stilt Allamok nekil4tott a
Manhattan-terv megval6sitd-
sanak. Kamasz volt, amikor
a Szovjetuniéban fell6tték az
elsé szputnyikot, és megépiil-
tek az elsé ipari célti atomerd-
mivek. Taldn ezek az esemé-
nyek is kozrejatszottak abban,
hogy a remekiil zongorzd, a
természettudomdnyok, a tor-

adatgytijtés és levéltari mun-
ka alapjdn, ritka dokumentu-
mokra timaszkodva megirta
a KFKI torténetét. Szintén
torténészi kvalitdsait dicséri
Vasasok Vasason — vasbdnyd-
szat é vaskohdszat a kozépkor-
ban ciml mive, melyben
kimutatta, hogy sziiléfaluja,
Pécs-Vasas kozség minden
bizonnyal Arpad-kori vasbé-
nydszair6l kapta a nevét, és
val6szinisitette a régi banydk
szinhelyét. E helytdl nem

ténelem és az irodalom irdnt
egyardnt érdekl3dd, tehetsé-
ges fiatalember épp a fizikdt
vélasztotta hivatdsdul.

Az ELTE fizikus szakdnak elvégzése utdn
a KFKI-hoz keriilt, és nagy lelkesedéssel kap-
csolédott be a magfizikai kutatdsokba. Kan-
diddrtusi értekezését a kalifornium-252 neut-
ronspektrumardl irta, olyan €mdrdl, melynek
gyakorlati jelentSségén til pedagégiai haszna
sem volt elenyészd. 1975-t6l a Részecske- és
Magfizikai Kutaté Intézet tudomdanyos igaz-
gatShelyetteseként, késébb a Miszaki és
Természettudomdnyos Térsulatok Szovetsége
(MTESZ) fétitkarhelyetteseként a kutatdson
til a magyar tudomdny nemzetkozi kapcso-
latainak fejlesztésén és a tudomdnyos isme-
retterjesztés fellenditésén faradozott.

Nem csoda, hogy elhalmoztik munkd-
val. Kivdlé dttekintd és rendszerezd képessé-
gének, ragyogd emlékezStehetségének, szé-
leskord szakmai tuddsdnak koszonheten
szinte bdrmely tudomdnyszervezéssel kap-
csolatos feladat elldtdsdra 6 tlint a legalkalma-
sabb jeloltnek. Torténész korokben is nagy
felttinést és elismerést keltett 2001-ben meg-
jelent kényve, melyben sokéves gondos

JEKI LASZLO
1942—2009

messze a régészek késébb
kozépkori vasolvasztd nyo-
maira bukkantak.

Jéki Lszl6 tiirelmes, hig-
gad, dertit és nyugalmat sugdrzé ember volt.
Szellemi értelemben mégis a felviligosodis
gyermeke, 6rokké nyughatatlan, enciklopé-
dista alkat, akit a kivdncsisdg hajtott. Az
egyiptomi szarkofdgoktdl Alfonse Mucha
plakdtjain keresztiil a musicalekig szinte
minden érdekelte. Konyvtdrinak 4llandé
bévitésén kiviil gytijtott bélyeget, képeslapot,
pénzérmé, roplapot stb. Beutazta a £él vils-
got, mégis minden Gtjdra Ggy késziilt, akdr
Humboldt egy tudomdnyos expedicidra.
Attanulményozta az adott térség torténetét,
zenéjét, irodalmdt, konyhdjat, és igyekezett
a lehet6 legtobbet belestiriteni a programba.
Utkézben mindent lefényképezett, s a képe-
ket gondosan rendszerezte, albumokba ra-
gasztotta. Rejtély, hogy minderre honnan
volt ideje, energidja. Eletének utolsé negyedé-
ben fokozatosan elhatalmasodé, gyégyitha-
tatlan betegség kinozta, melyet panasz nélkiil,
rendkiviili méltdsaggal viselt.

Csodadval hatdros médon épp ez az utol-
s tizennyolc esztendd volt Jéki Laszl6 életé-

757



Magyar Tudomany « 2009/6

nek legaktivabb és legtermékenyebb perid-
dusa. Kivdlé pedagdgusi képességeit édesap-
jatol, a vasasi dltaldnos iskola tandratdl 6r6-
kolte. Bdr a sors ugy hozta, hogy sosem dllt

egyetemi katedrdn, a rddi6- és tévécsatornik
tudomdnyos ismeretterjeszté musorainak
dllandé vendégeként, a Népszabadsig és szi-
mos méds lap kiilsé munkatdrsaként, a Fizikai

Szemle és a Magyar Tudomidny szerkesztdje-
ként, és csaknem 2500 cikk szerzdjeként

tobbet tett a fizika eredményeinek terjeszté-
séért, mint a legtdbb hivatdsos oktaté. A
Magyar Televizié Mindentudds Egyeteme

cimi sorozatdnak egyik legnépszert(ibb el6-
addsdc Jéki Ldszl6 tartotta. El6addsdnak ci-
mével (Sugirizonben éliink) Oveges Jozsef
emléke eldtt tisztelgett. A mindennapi élet-
béljol ismert jelenségek segitségével tudomd-
nyénak legbonyolultabb felfedezéseit is képes

volt tiditéen egyszer, viligos mondatokban,
mégis szakmailag korrekt médon bemutat-
nia. 2003-ban jelent meg A gyilkos né és a bab

cim(i konyve, melyben konyhai példdk kap-

csdn ismertetett szamos fontos fizikai és ké-
miai torvényszeriséget. Népszerlisitd irdsa-
inak legtjabb gyljteménye most 4ll megje-
lenés alatt a pécsi Hetedhéthatdr Kiadéndl.
Kiemelkedd ismeretterjeszt tevékenységéért
tucatnyi kittintetést kapott, koztiik az Eotvos
Lordnd Fizikai T4rsulat Prométheusz-érmét
(1986), a Magyar Nukledris Tdrsasdg Szilard
Leé-dijét (1996), a Magyar Ujségl’rék Szovet-
sége Hevesi Endre-dijdt (1999), az Akadémi-
ai Ujségiréi Dijat (2002) és a Magyar Koztar-
sasdgi Erdemrend Lovagkeresztjét (2005).

A gyerekek és a fiatalok rajongtak érte.
Lenytigozte Sket osztatlan figyelmével, diszk-
rét kedvességével, el6itéletektd] mentes, okos
érveivel. Mindvégig hitt a tiszta ész erejében
és a természettudomanyos médszerek haté-
konysdgdban. Akkor is, amikor a természet
er6i mdr nem voltak kegyesek hozzd.

Pach Jdnos

a matematikai tudomdnyok doktora
MTA Rényi Intézet

A kedves és nagyszer(i munkatdrstdl megrendiilt szivvel bucstzik

a Magyar Tiudomdny szerkesztOsége

Megemlékezés

Kitekintés

OVATOSAN
A VITAMINOKKAL!

A vitamin kiegészitSk ,,megvédhetik” a szer-
vezetet a mozgis jotékony hatdsaitél —dlliak

a Jénai Egyetem kutatéi. Michael Ristow és

kollégdi negyven 6nkéntest arra kértek, hogy
egy hénapon dt, heti 6t alkalommal masfél

6rat mozogjanak. Kaziilitk hiszan naponta

1000 milligramm C-vitamint és 400 nemzet-
kozi egység E-vitamint kaptak; a csoport

misik fele nem részesiilt vitaminktraban.

Ristowék izombiopszids vizsgalattal — ez

azt jelenti, hogy tivel izomsejteket tavolitot-
tak el — rendszeresen vizsgdltdk, hogy egy, a

szabad gyokok mennyiségét jelz6 anyagbdl

—TBARS) mennyit tartalmaznak a tanulmany-
ban részt vevk izmai. Megdllapitottdk, hogy

avitamint nem fogyasztok korében a mozgis

hatdsdra az izomban kétszeresére emelkedett

a szabad gy6kok mennyisége, mig a masik
csoportndl nem volt véltozds, vagyis a vitami-
nok valéban megkototték a szabad gyokoket.

A kutatdk ezt kévetSen azt vizsgdltdk,

hogy a mozgis a cukorbetegséget megelz6,
an. inzulinrezisztencidra gyakorolt, régdta

ismert jotékony hatdsa hogyan jelenik meg

a két csoportban. Azt tapasztaltdk, hogy a

vitamint nem fogyaszték korében a mozgds

hatdsdra nétt a sejtek inzulinérzékenysége,
mig a masik csoportban ez nem tortént meg.

»Azantioxidansok kivédték a mozgds jétékony
hatdsit” — magyardzza Ristow, bar figyelmez-
tet, hogy a tanulmdnyban részt vev6k nagy
dézist vitaminokat kaptak.

Régéta folynak a vitdk a tdlzott vitamin-
fogyasztés drtalmairdl, és példdul vannak
korabbi adatok arrdl, hogy bizonyos antioxi-
ddnsok a dohdnyosokban névelhetik a tid6-
rdk kockdzatdt, illetve csokkenthetik a daga-
natos betegségek kezelésében haszndlt kemo-
terdpids szerek hatékonysdgt.

Ristow szerint sok zoldséget és gytimél-
csot kell enni, ezek ugyanis nem produkaljak
az antioxiddnsok negativ hatdsdt, mdsrészt a
vitaminkészitmények tGgysem helyettesithe-
tik a z6ldségek, gytimolesok fogyasztdsat.

Proceedings of the National Academy of
Sciences; DOI: 10.1073/pnas.0903485106

GENTERAPIA
A CUKORBETEGSEG EGYIK
SZOVODMENYE ELLEN

Amerikai ideggydgyaszok a Harvard Medical
School oktaté kérhdziban (Brigham and
Women's Hospital, Boston) évek 6ta cukorbe-
teg, és szovédményként stilyos neuropdtidval
kiizdd betegeket kezeltek kisérleti génterdpi-
4s eljérdssal. Az idegrostok karosoddsa a pd-
ciensek laban, ldbfején eredményezett példd-
ul érzetkiesést és komoly fdjdalmakat. A Dr.
Allan Ropper dltal vezetett klinikai vizsgala-
tokra természetesen sikeres allatkisérletek
utdn keriilt sor, amelyek bizonyitottdk, hogy
ha az dllatok izmdba, az ideggyokokhoz ko-
zeli tertiletre bejuttatjak az érképzddést segitd
an. vaszkuldris endotelidlis novekedési faktor
(vascular endothelial growth factor— VEGF)
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