
Elmélet és módszertan 

G E O R G E S CASTELLAN 

Lélektan és történelem 

A történészek ké t szinten kerülnek szembe a pszichológiával: az egyéni 
lé lektannal a hősök, királyok, proletárvezetők esetében, a csoport lélektannal 
a nemzetek , osztályok, tömegek stb. esetében. Melyek voltak e kérdés főbb 
megközelítési módja i az elmúlt fél évszázad a l a t t ? 

* 

Az egykor mindenü t t uralkodó, s a történelmi orientációjú íróknál még 
mindig igen divatos biográfiát — egy híres ember életét — a hivatásos tör té-
nészek legalábbis Franciaországban hosszú időn á t mellőzték. Az angolszász 
országokban viszont művel ték e m ű f a j t : minden nagy angol ál lamférf inak és 
ugyanígy amerikai elnöknek megvolt a maga életrajzírója. Franciaországban fel-
lelkesedtek ezen egyesek, s a m u n k a t e r v b e felvet t tézisek listáin — a történe-
l emku ta t á s érdeklődésének legbiztosabb muta tó in — elég sok államférfiról 
(Gambet táró l , Grévyről , Caillauxról stb.) készülő t a n u l m á n y szerepel. 

A biografikus t éma megközelítését 1927-ben Lucien Febvre ha t á roz t a meg 
„ L u t h e r Már ton" -ában : „ L u t h e r é le t ra jza? Nem. Vélemény Lutherről , semmi 
több. Az volt a célunk, hogy megrajzol juk egy egyszerű, de t ragikus sors gör-
béjé t , hogy élesen megjelöljük azt a néhány valóban jelentős ál lomást , melye-
ken keresztülment , megmutassuk , hogyan, milyen körülmények nyomására kel-
le t t kezdet i lendületének megtörnie s eredeti i rányvonalá tó l eltérnie; hogy ilyen 
módon — egy pára t lan vi tal i tású emberrel kapcsola tban — felvessük az egyén 
és a közösség, a személyi kezdeményezés és a tá rsadalmi szükségszerűség össze-
függésének kérdését , mely ta lán a tör ténelem legalapvetőbb kérdése ." (Élőszó.) 

Kétségtelen, hogy a mai történészek többsége is osz t ja ezt a vé leményt ; 
a lángész, a szent, a skizofrén csak abban a mér tékben érdekli őket , amennyire 
— közvet lenül vagy közvetve — ha tn i t ud t ak korukra . Nekik Assisi Ferenc, 
Avilai Teréz, Luther Márton, Kálvin J ános a „csodás v a d " , és nem az a szerzetes, 
ki ta lán ugyanolyan messzire j u t o t t a misztikus ú ton , de akinek kisugárzása 
a kolostor falain tú l ra nem te r j ed t . Freud és Einstein megrendí te t ték vi lágképünket , 
de bár életük erős fény t ve t é le tművükre , kétséges, hogy magyarázza-e koru-
ka t is, éppen mert a t u d o m á n y zseniális előfutárai vol tak . A jövő történészére 
vár viszont a fe ladat , hogy beillessze a f reudizmust és a re la t ivi tás t e kor gon-
dolatvi lágába. 

A nemzetközi kapcsolatok tanulmányozása során ú j abban ismét foglal-
kozni kezdtek az államférfi személyiségének vizsgálatával .1 Kétségtelen, hogy erre 

1 P. Renouvin — T. B. Duroselle: Introduction à l'histoire des Relations Internationales 
(bevezetés a nemzetközi kapcsolatok történetébe), 1964. 
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már Thukiididész és P lu ta rkhosz is törekedet t ; nap ja ink történészei részéről 
a megközelítés m ó d j a vol t az ú jszerű: a karakterológiai vizsgálatok beépítésére 
való törekvés. Így j u t o t t a k el Le Senne és G. Berger t ípusaihoz: „emociós— 
akt ív—másodlagos, vagy szenvedélyes" (Richelieu, Napóleon, Foch); „emóciós— 
inakt ív—másodlagos , vagy szent imentá l i s" (pl. Rousseau, Robespierre) s tb . 
Ez a tipológia viszont m a g á t a szerzőt is b izonyta lanná te t te , ezért egyikük 
legközelebbi m u n k á j á b a n visszatér t az empir ikusabb osztályozáshoz, „doktr i -
n e r " m i n t Chambord gróf ja vagy szerinte Lenin, „ o p p o r t u n i s t a " mint Lloyd 
George vagy Briand, „ h a r c o s " min t Clemenceau, „ b é k é l t e t ő " min t Roosevelt 
stb.2 Az ilyen minősítő jelzők magyaráza t i ér téke csekély, s ennek is köszön-
hető, hogy a kísérletnek kevés visszhangja volt . 

Vajon eredményesebbnek bizonyult-e, ha a történész a pszichiátriához, 
sőt a pszichoanalízishez fo lyamodik? Egy példa egy Hit ler-életrajzból: „Biztos, 
hogy Adolf ebben az időszakban beteg volt . Az értelmes és féktelen Adolf né-
h á n y hónap leforgása a la t t érzéketlen félhülyévé vá l t . Bizonyos sz imptomákból 
— csillogó szem, sápadtság, a szokásos tunyaságtó l elütő fecsegő ingerlékeny-
ségi rohamok — fel ismerhetők egy félig e lmosódot tan jelentkező Basedow-kór 
tünete i . Mérlegelni kell az önfertőzés lehetőségét is. E fogyatékosság, a Base-
dow-kór és az elsődleges fertőzés fel tehető összefüggése ekkor m á r nyugtala-
ní tó kór jós la t ra jogosí t ." 3 

Wilhelm Reich diagnózisa a Führe r pszichotikus jelleméről közismert . 
Va jon az orvosi leletek vagy a „ t u d a t a l a t t i " vizsgálata magya ráza to t ad-e az 
1933-i ha ta lomátvéte l re , az 1938—1943. évek hitleri hódí tásai ra , az 1945-ös 
összeomlásra? Nem valószínű. Ezeke t az eszközöket a történész csak abban 
az esetben fogadha t j a el, ha ezekkel a politikai események magyaráza tához 
közelebb jut , természetesen akkor is t u d a t á b a n annak , hogy ezek magyarázó 
ér téke igen kor lá tozot t . Hogy Hit ler nem volt „normál i s" , egész maga ta r t á sa 
t anús í t j a , s hasznos lehet az orvos, a pszichiáter számára, ha tanulmányozza 
a több i között a nevezetes viselkedésformáról i smert „Hi t l e r -ese te t " is. De a 
tör ténész? Először is tudn ia kell, hogy anyaga mindég hiányos marad . A f ia tal 
Hi t ler esetében az imént idézet t szerző kissé naivul elismeri, hogy az elsődleges 
fertőzés — bizonyítékok h iányában — csak feltételes. De még a meglévő bizo-
nyí tékok is legfeljebb egy, a személyiség küszöbénél megrekedő vizsgálatot ten-
nének lehetővé. Pedig éppen ezt, a viselkedést, azaz a politikai tevékenységet 
magyarázó személyiséget kellene t u d n u n k megragadni . Sajnos, a személyiség 
vizsgálata — pszichológiailag, projekt ív módszerekkel, vagy pszichoanalít ikai-
lag, beszélgetés ú t j á n — csak élő személyen lehetséges. XIV. Lajos , Napóleon, 
Hi t ler legbensőbb énjének tudományos megismerésére soha nem lesz lehetősé-
günk . De ez a h iány nem pó to lha ta t l an . A pszichológiai vizsgálat csak min t 
előrejelző hasznos; mikor lehetővé teszi, hogy előre lássunk egy viselkedési for-
m á t . A történelemben ez a viselkedés akciófogalmakban nyi lvánul meg: Anschluss, 
pogromok stb. . . . Egy — legalább sommás — diagnózis utólag is felállí tható, 
s ez elég a tör ténésznek. Mert t anu lmányának t á rgya nem az egyén önmagában 
— ez az o rvos tudomány és az ál talános pszichológia vagy pszichopatológia 
területe. 

2 T. B. Duroselle: L'Europe de 1815 à nos jours (Európa 1815-től napjainkig), „Nouvelle 
Clio", 244. kk. 

a T. Amsler: Hitler. Le Seuil (Hitler) 1960, 6. 
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A történész t anu lmányának tárgya L. Fébvre kérdésfeltevése szerint: az 
ember , sa j á t kora közösségéhez való kapcsola ta iban. S ehhez a Franciaországban 
még egészen ú j n a k számító társadalom-lélektan minden módszere a tör ténész 
rendelkezésére áll. 

A történész i t t ismét visszatérhet az Annales a lapí tójához, aki már 1922-
ben, A Föld és az emberi fejlődés: földrajzi bevezetés a tör ténelembe c. m u n k á -
jában hangsúlyozta a tör ténet i fejlődés társadalmi jellegét: „Soha nem a magá-
nos ember ; az emberi t á r sada lmak, a szervezett csopor tok ." De a XVI . század 
k u t a t ó j a akadá lyba ü tközöt t , „a bűnök bűnébe , az egyetlen megbocsá tha ta t l an 
bűnbe : az anakron izmusba" . 3 3 

Milyen visszhangot kel tenek ma, a mi X X . századi fü lünkben olyan köny-
vek, melyeket 1530 és 1550 közöt t í r t meg egy Rabelais, egy Dolet, egy Navar ra i 
Margi t? A kérdés nem ez. Azt kell t u d n u n k , hogy 1532 embereiben milyen 
visszhangot ke l te t t , hogyan értelmezték és é r the t ték a Pan tag rue l t és a Cymba-
lum Mundi t - t . Fordí t suk meg a m o n d a t o t : még fontosabb t u d n u n k , hogy ho-
gyan nem ha l lha t t ák és é r the t ték semmiképpen sem, ugyanezek az emberek. 
Mi e szövegekhez ösztönösen hozzáfűzzük sa j á t gondola ta inkat , s a j á t érzelmein-
ket , s a j á t t udományos k u t a t á s a i n k a t , politikai t apasz ta la ta ink és társadalmi 
eredményeink gyümölcsét . De mi t o lvashat tak a sorok közöt t azok, „akik ú jdon-
ságként lapozgat ták őket a könyvárús ponyvá ja a la t t , Lyonban a Mercière 
u tcán , Pár izsban a Saint Jacques u t c á n ? " 4 

Ezér t van szükség a gondolkodásmódok történetére, s hogy i t t a lélektanhoz 
fordul junk . E n n e k p rogramjá t L. F é b v r e módszer tani cikkben vázol ta fel: „ L a 
Psychologie et l 'h is toire" — A lélektan és tör ténelem (Encyclopédie française, 
V I I I . kö t . 1938) és „La Sensibilité en His to i re" Az érzékenység a tör ténelem-
ben (Annales d 'histoire sociale, 1941). Az ösztönzés h a t o t t : mind a keresztes-
háború eszméje, mind a középkori szegénység elmélyült vizsgálat tá rgya let t .5 

A társadalomlélektan sa já t módszereivel és szempont ja ival gazdagí to t ta 
ezt a p rob lemat iká t . Az első ilyen ku ta tásokbó l példaként b e m u t a t j u k a kérdő-
íves vizsgálatot és a ta r ta lomelemzés t (content analysis). 

A kérdőíves vizsgálat természetesen csak a közelmúltra vona tkozóan alkal-
mazha tó , mivel még életben lévő t a n ú k kikérdezését igényli. A kísérletet egy 
jelentős tör ténelmi eseménnyel — az 1914-es hadüzenet te l — kapcsola tban vé-
gezték. Abból a megállapí tásból indul tak ki, hogy az irodalmi tanúval lomások 
viszonylag egyönte tűek. Roger Martin du Gard- tól Marcelle Tinayre-ig mind 
egyformán í r ják le az 1914 július—augusztusi légkört : hosszasan visszafoj to t t 
nyugta lanság , m a j d hazafias kitörés; a lelkesedés szele végigsöpör az országon 
és megvalósí t ja a Szent Egységet . 

A regényírók leírásait egybehangzásuk ténye folytán pontosnak lehetne 
tekinteni , de a lényegi kérdés ny i to t t ma rad : hogyan, milyen tényezők ha tása 
a la t t élte á t az eseményt a közvélemény? Hogy erre válaszolhassunk, az átlag-
emberhez kell fordulnunk, azokhoz, akik nem tudnak a diplomáciai levélváltá-
sokról, sőt a közigazgatási elöljárók jelentéseiről sem és nem írnak „emlékirato-
k a t " . Nos, ez az 1914-es á t lagember ötven évvel később o t t jár-kel a történész 

3a La Terre et l'évolution humaine: l'introduction géographique à l'histoire (Coll. Evolution 
de l 'Humanité). 

4 L. Fèbvre: Le Problème de l 'Incroyance au XVI ' siècle (A hitetlenség kérdése a XVI. 
században), 6—7. 

5 Michel Mollat vizsgálatai a középkori szegénységről. 



2 1 4 GEORGES CASTELLANJj 

mellet t az u tcán , s olyan emlékeket hordoz, melyek mind az egykori közvéle-
mény tanúval lomásai . Kétségkívül torzító és torzul t sémák ezek, de a mozaik-
képhez hasonlóan lehetővé teszik, hogy az a lapvető vonásokat nagyobb hiba 
nélkül rekonst ruálhassuk. K é t éven á t egy lelkes kis diákcsoport végezte ezt 
a m u n k á t , a túlélő szemtanúk módszeres kikérdezését egy vidéki egyetem ad t a 
lehetőségek keretén belül, Poitiersben, e nem túl nagy, és 55 000 lakosával 
a vizsgálat szempont jából könnyebben megközelí thető városban. 

A kérdőívek kidolgozását szolgáló előzetes vizsgálat u t á n az alábbi 10 
kérdést intézték a tá rsada lom minden rétegét képviselő 110 személyhez: 

1. Meglepődött-e, mikor a németek h a d a t üzen tek? 
2. Gondol tak-e arra , hogy a szarajevói merényletből háború lesz? 
3. Lelkesen, a győzelem hitében vonul tak be k a t o n á n a k ? Vagy csak kö-

telességből? 
4. Berlinbe aka r t ak -e vonulni vagy a hazá t megvédeni? 
5. Rövid vagy hosszú háborúra számí to t t ak? 
6. Miben bíz tak az emberek: 

a polgári vagy ka tona i veze tőkben? 
hadifelszerelésükben ? 
az orosz szövetségben? 
az angol szövetségben? 

7. Lázba hozta-e az embereket Elzász-Lotharingia kérdése? 
8. Mit je len te t t J a u r è s a közvélemény számára? 
9. Nevelése ha j lamossá tet te-e arra , hogy a dolgokat meghatározot t mó-

don: békeszeretően vagy hódításvággyal fogad ja? 
10. A modern amerikai történészek a háborúér t nagyrészt Poincarét teszik 

felelőssé. Helyesnek találja-e ezt a vé leményt? 
A b e g y ű j t ö t t anyag igen gazdagnak bizonyult , s még nincs teljesen pub-

likálva. I t t csupán néhány eredményre h iva tkozunk . 
Ha a válaszokat ké t rova tba könyvel jük (igen és nem, mellet te vagy ellene 

stb.), megá l lap í tha t juk a vélemények százalékarányát , melyek csökkenő sor-
rendben, a legmagasabb ér téktől a legalacsonyabbig osztályozva a következő 
eredményeket a d j á k : 

Poitiers lakói 1914 augusztus elején 
1. a rövid háborúban hi t tek (86 válasz, 14 nem válaszolt), 
2. lelkesen vonul tak be (79), (13 ellene) 
3. meg vol tak győződve, hogy Poincaré minden tőle te lhetőt meg te t t 

a háború elkerülésére, 
4. b íz tak a ka tona i vezetésben, 
5. vissza aka r t ák szerezni EIzász-Lotharingiát (66%), 
6. úgy h i t ték , hogy jól fel vannak fegyverkezve, különösképpen a 75-ös 

ágyú mia t t , 
7. véleményük szerint hódítói beál l í tot tságú nevelést kap tak , 
8. de azért meglepte őket a háború , 
9. nem hozták összefüggésbe Szarajevóval , 

10. Jau rès ra nézve megoszlottak a vélemények. 

Az első öt tényező csoportosítása (rövid háború, lelkesedés, ka tona i veze-
tők, Poincaré, Elzász-Lotharingia) a hadsereg tekintélyével és a revans-gondo-
la t ta l indokolt , nem túl á tgondol t , nagy hazafias fellángolásra m u t a t . Ez a köz-
vélemény legfőbb vonása . 
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A vizsgálat továbbvitelével k i m u t a t h a t j u k a viselkedés nemzedékek, ne-
mek, vagy társadalmi-foglalkozási körök szerinti megoszlását. í g y erre a kér-
désre: meglepődött-e, mikor a németek h a d a t üzen tek? , 53 személy felelt igen-
nel, 31 nemmel, 16 személy á rnya l t abb választ a d o t t és így felelt: a hadüzene-
te t megelőző utolsó tíz napban már nem. Tehá t világosan jelezték a meglepe-
tést . A nemek szerinti megoszlás k i m u t a t j a , hogy a nők jobban meg vol tak 
lepve, min t a fér f iak; egyik jele annak , hogy anyáink politikai t á jékozot t sága 
kisebb volt 1914-ben. A társadalmi-foglalkozási megosztásnál megál lapí tható , 
hogy a háború legjobban az akkor éppen az ara tással elfoglalt fö ldműveseket 
lepte meg; a szabad foglalkozásúakat a legkevésbé, a kézművesek, munkások 
reakciói megoszlot tak e téren. A 7. kérdésre vona tkozóan : nagyon lázba hozta-e 
az embereket Elzász-Lotharingia kérdése?, az eredmények szintén igen figye-
lemreméltóak: 6 6 % igen, 3 3 % nem. A francia nők fogékonyabbnak muta tkoz -
tak e kérdés i ránt , mint a férfiak és az érdeklődés változó volt a tá rsadalmi 
helyzet szerint. Igen erős a szabad foglalkozású burzsoáziánál , közepes a föld-
műves- tömegekben és nagyon gyenge, a visszautasí tással ha tá ros a munkás-
ságnál. 

Ez a néhány példa ia elég arra , hogy képet kap junk az elérhető eredmé-
nyekről . Kétségtelen, hogy nem revelációkról van szó, hanem annak dokumen-
t u m o k r a épí te t t bizonyítékáról , ami eddig csak az ado t t pil lanat megfigyelő-
jének impressziója volt. Az sem kétséges, hogy a re t rospekt ív tanúval lomáso-
k a t még á t kell szűrni a kr i t ika ros tá ján , de ez minden személyes tanúval lo-
mással így van ; ez a tör ténet i k u t a t á s módszerének ábécéje. A legfőbb nehézség 
s tat iszt ikai jellegű. Ötven évvel az esemény u tán szinte lehetetlen a t anu lmá-
nyozot t lakosságból s tat iszt ikai ér telemben ve t t „jel lemző min ta fe lvé te l t " re-
konst ruálni . De a közvé leménykuta tásnak nem is lehet célja, hogy egyértékű 
legyen egy , ,gal lup"-vizsgálat előrejelzésével; ahhoz, hogy megér tsük a múl t -
beli cselekvést, elég a többséghez és kisebbséghez ta r tozó áramlatok kiemelése. 
Egy ilyen vizsgálat , okosan felhasználva, t a r tományi , sőt országos méretekre 
k i ter jesz tve bizonyára jelentős mér tékben hozzá já ru lha t a nagy tör ténelmi ese-
mények megértéséhez. 

* 

A társadalomlélektan másik módszere a tar ta lomelemzést — content 
analysis —, melyet В. Berelson és P. Lazarsfeld dolgozott ki, s melyet így le-
he tne meghatározni : a közlemény t a r t a lmak vál tozóinak (anyag, t á rgy , szimbó-
lumok, szavak) számbeli kifejezésekkel tör ténő tanulmányozása , a szövegekben 
való megjelenésük gyakoriságának vagy h iányának , tárgyi helyének, viszony-
lagos in tenz i tásuknak, i r ányuknak (mellette, ellene, semleges), egybehangzá-
suknak és a környező szövegnek, azaz a kon tex tusnak egyensúlyba hozása. 

A „közvé lemény" min t tör ténelmi tényező tanulmányozása már nagyon 
régi, de a nemzetközi kapcsolatok tör ténetének átdolgozására i rányuló kísérle-
tek ú j r a fe lvete t ték ezt a kérdést . A közvélemény is P. Renouvin kifejezésével 
élve a „mély e r ő k " egyike. Ez a szempont vezete t t arra , hogy t anu lmányozn i 
kezdték , hogyan lá t j a egyik ország a másikat . így pl. ter jedelmes értekezést 
szenteltek „Az Egyesül t Államok a francia közvéleményben 1825-től 1852-ig" c. 
t émának , ami t e rmékeny v i t á ra a d o t t a lka lmat . Míg a szerző az t hangoz ta t t a , 
hogy a könyv- és újságidézeteket a korszakról szerzet t ismeretei a lapján meg-
ítél t jellemző erejük szerint vá logat ta össze, a kö te thez előszót író Renouvin 
egész sor kérdést ve t e t t fel a munkáva l kapcsola tban „Nem jogos-e, ha a vizs-
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gálát szerzője — hála a korszak i roda lmában szerzett j á r tasságának — intuíció-
jára b ízza magá t? Kétségkívül az. Az olvasó azonban tudni szeretné: van-e 
tényleg „közvé lemény"? Milyen kr i tér iumok a lap ján á l lapí tható meg, hogy egy 
t anúva l lomás va lóban jellemző-e va lamire? Ezeken a pontokon a szerző csak 
olyan mér tékben v á r h a t helyeslést, amennyire b iza lmat tud ke l ten i . " 

H o g y ezt a szubjekt iv izmust elkerül jük, min tegy tíz éve a r ra ösztönöz-
zük a k u t a t ó k a t , hogy egy-egy tör ténelmi eseményt a ta r ta lomelemzést 
a l áve te t t sa j tó a lap ján t anu lmányozzanak : az 1936-os vá lasz tásokat „Avenirs 
de la Vienne"-ben vagy a , ,Vendée"-ben, Hitler h a t a l o m r a j u t á s á t a Poitou-i 
vagy a Quebec-i ú j ságokban , a bolsevik fo r rada lmat az anjoui közvéleményben 
stb. . . . A javasolt módszer egyszerű információs anyagnál a sorok leszámolá-
sán, vezércikkek esetében az „ információs egységek" leszámolásán alapul. Bi-
zonyos pontokra kiegészítésül szolgál a szótár használa ta . 

Első példa: Hit ler Adolf személyisége 1923 és 1933 közöt t , az „Action 
Cathol ique" с. quebeci napi lap szerint. Mint neve is jelzi, az újság alap-
ve tően vallásos és a vidéki papság szigorú ellenőrzése a la t t áll. Példány-
száma 1932-re az 1923. évi 23 OOO-ről 54 000-re emelkedet t . Az első meg-
állapítás a Németországnak tu la jdon í to t t re la t ív jelentőség: a külpoliti-
k á n a k szentelt hírek 7%-a , ezen belül 1923-ban a müncheni puccs idején, 
éri el a m a x i m u m o t , m a j d u t á n a visszaesés, lassú emelkedés köve tkeze t t 
1929-től, amivel Németország ha tá rozo t t an az „orosz kommunizmus" , a 
legfőbb ellenség mögé kerül . Ebben az együt tesben Hit ler 16%-ot foglal 
el, de az 1923. évi 5%-ról 1933-ban 95%-ra emelkedik. A fő téma mind-
amel le t t a nemzet i szocializmus, Hit ler személye csak másodsorban szere-
pel. Egyéniségét a következő szavakkal ra jzol ják meg: 

1. Hit ler d ik ta tú rá ra törő fasiszta (a neki szentelt sorok 45%-a) , 
az alábbi jelzőkkel: fasiszta vezér (58 sor), d ik tá tor , an t idemokra ta , a 
par lamentar izmus ellensége, köztársaságellenes. 

2. Hit ler a katolicizmus ellensége (a sorok 25%-a) . „Hi t l e r bukása 
k é t okból is ö römet kell szerezzen a ka to l ikusoknak: a hi t ler izmus ka to-
likusellenes és a nemzetközi viszálykodás okozó ja" (1932. I I I . 16.). 

„Ne tévesszen meg b e n n ü n k e t : Hitler nemcsak ka tona i vezető, de 
egy pogány val lás a lapí tója i s" (1933. I I . 20.). 

3. Hit ler erőszakos, harcias természetű (a sorok 17%-a). „Hi t le r nem 
j u t o t t volna ha ta lomra a terror né lkü l" (1933. I I . 3.). 

S idézi a Füh re r ki je lentését : „A Franciaországgal való megegyezés 
őrültség. Vele csak háborúról lehet szó" (1932. V I I I . 26.). 

4. Hit ler középszerű mind testileg, mind erkölcsileg (a sorok 12%-a). 
E g y bíráló és hozzávetőleges test i portrén kívül (nagy, jól megte rmet t , 
pocakos, keskenyvállú) , mely szerint ő az „á t l ag -ba jo r vagy át lag-osztrák 
t ípusa" , az ú j ság csak így emlegeti : „c ímfes tő" , „egykori díszletfestő", 
„egyszerű káp lá r az első v i l ágháborúban" , „szélsőséges ag i t á to r " , „ indu-
la tos demagóg", „ku l tú rá la t l an kis osz t rák" , s végül ezzel z á r j a : „ E z a 
Hi t le r egébként elég szegényes elmének l á t sz ik" (1932. V I I I . 26.). 
A Führernek ez a „moza ikképe" t á j ékoz t a t j a a tör ténészt a quebeci olva-

sónak 1932/33-ban n y ú j t o t t információk mennyiségéről és minőségéről; ilyen 
módon értékes felvilágosítást k a p h a t mind az újságról , mind annak olvasóiról: 
a t a r t o m á n y eszmevilágának egy részét ragad ja meg. 

Második példa: A f ranciák körében kevéssé ismert tör ténelmi ese-
mény , az illésnapi felkelés, a macedónok sikertelen felkelése a törökök 
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ellen 1903-ban, egy vidéki napi lap, az „Avenir de la Vienne" tudósí tásai 
n y o m á n . Ez a ko rmánypá r t i korszakban köztársaságpár t i—radikál is , 
4Ö00 pé ldányban megjelenő újság egy royalista és klerikális lappal és egy 
mérsékelt nacionalista napi lappal osztozott a dépar t emen t olvasó közön-
ségén. Mint a regionális újságok többsége, a helyi híreket és belpol i t ikát 
részesí tet te előnyben, s a soronként leszámolt szövegnek csak 7 % - á t szen-
tel te a külpol i t ikának. Az 1903 j anuá r j á tó l megjelent néhány elszigetelt 
hír u t á n augusztus 8-tól szeptember 30-ig gyakorlat i lag minden n a p em-
líti Macedóniát . A macedóniai válság híre elfoglalja a külföldi rova t 2 4 % -
át , sőt az augusztus 30-tól szeptember 6-ig te r jedő héten annak 2 8 % - á t ; 
ha hozzászámít juk a vezércikkeket is, a válság uralkodó helyet foglal el 
az ú jság ál tal n y ú j t o t t külpoli t ikai hírekben. De az olvasóra gyakorol t 
ha tá s felméréséhez emlékeznünk kell rá, hogy ez a rova t a teljes szöveg-
nek csak 7 % - á t teszi. Macedónia eszerint az ú jság egészének á t lagban 
csupán 1 ,7%-á t foglalja el — a legfavorizál tabb időszakban 4 , 6 % - á t — , 
ami nagyon kevés. 
A földrajzi eredetük megjelölésével reprodukál t 98 tudós í tás t feloszthat-

juk a ) a törökök mellet t szóló, vagy az ő á l l áspont juka t képviselő; b) a fel-
kelők mellet t szóló, vagy az ő á l l á spon t juka t képviselő; és c) semleges tudó-
sí tásokra. 

Ké t fő t émakör re oszlanak: magára a tu la jdonképpeni felkelésre és 
az európai mére tű válságra. Az elsők beszámolnak a csatákról és hadmű-
veletekről (29), a felkelőkről (27), a törökökről (12), az atrocitásokról és 
következményeikről (16). Ez u tóbbiak különösen érdekesek, mer t „ tona -
l izá lha tók" : 10 szól a törökök ellen és 2 a felkelők ellen. A törökök elleni 
v á d a k : városok fe lgyúj tása (7-szer), a polgári lakosság — beleértve asz-
szonyok és gyermekek — lemészárlása (7-szer), fosztogatás (4), a foglyok 
lemészárlása (3), védtelen városok és falvak lövetése (2), erőszak (1), 
önkényes le ta r tóz ta tások és rossz bánásmód (1), az áldozatok fülének le-
vágása (1). K i m u t a t j á k , hogy ezeket az a t roc i tásokat 5 a lkalommal a 
reguláris török hadsereg, 2 a lkalommal az irreguláris basibozukok, 2 al-
ka lommal az albákok követ ték el. A felkelőket — kizárólag kons tan t i -
nápolyi tudósí tások a lap ján — falvak vagy t anyák fe lgyúj tásával (2), 
polgári lakosság legyilkolásával (1), polgári lakosság — beleértve asszo-
nyok és gyerekek — legyilkolásával (1), a lakosok elevenen való megége-
tésével (1), egy f u t á r kirablásával (1) vádol ják . A mérleg végeredményben 
a felkelők javára billen. 

Az „Aven i r " tudósí tásaiból k i tűnik , hogy tö rökba rá t hírforrásai el-
lenére az ú jság a fel lázadt macedónok ügyét képviseli. Ez t b izonyí t ják és 
hangsúlyozzák a vezércikkek, megadva előszeretetük okát is: a lapvetően 
ellenséges érzület Abd-ul- I Iamid kegyetlenséggel, csalással vádolt , — sőt 
mi több — Németországgal szövetkező Törökországával . 
A tar ta lomvizsgála t egy másodrendű jelentőségűnek í tél t tör ténelmi ese-

ményből (a szöveg 1,7%-a) így k i m u t a t j a a Németország i ránt i ellenséges ér-
zületet , a századeleji f rancia lelkivilág a lapvető komponensét . 

Más ku ta t á sok is fo ly tak hasonló i rányban . Így a nemzetközi kapcsola-
tok tanulmányozásához igen fontos megál lapí tani a d iplomaták vagy felelős 
szervek értesültségi foká t : Mit t u d h a t o t t a berlini kongresszus idején (1878), 

e R. Rémond. 1962. 
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melyen ú j ra ra jzo l t ák a Ba lkán térképét , Bismark vagy Disraeli a vidék ember-
földra jzáról? A válasz egy része megta lá lha tó Elisée Reclus m u n k á j á b a n , mely-
nek a Délkele t -Európára vona tkozó Általános Földra jz-köte te 1875-ben jelent 
meg; ez a kor legnagyobb fö ldra jz tudósa i ál tal készí tet t szintézis hozzáférhető 
vol t az ál lamférf iak számára, s ha nem is olvasták, ez képviselte a lehetséges 
tudás fokot , az információknak legalább a szakemberek által i smert m a x i m u m á t . 
S ugyanígy: milyen képet a d o t t Németországról vagy a Szovjetunióról berlini 
vagy moszkvai követeink levelezésének egésze 1933 és 1939 közö t t? Ezeken 
a területeken a tartalomelemzéssel rendkívül sok mindent t isztázni lehet. 

E módszerek mellett és azoka t többé-kevésbé egybefoglalva o t t van még 
a társadalomlélektanhoz t a r tozó problemat ika , mely i rán t egyre jobban érdek-
lődnek a tör ténészek: a kultúrák vizsgálata. 

Már r á m u t a t t u n k , hogy milyen régiek az ilyen törekvések. Az is ismert , 
hogy igen sok modern m u n k a foglalkozik Közép- és Kele t -Európa nemzetisé-
geivel. De ha túllépik az egyszerű elbeszélés keretei t , a szerzők a legtöbb eset-
ben beérik annak tanulmányozásával , ami t úgy hívnak, hogy a nemzet i érzés 
„e rede te" , s ami végeredményben nem más, min t az öntudat ra-ébredés meg-
nyi lvánulása n é h á n y író m u n k á j á b a n . A szláv országokban a nemzet i mozgal-
mak , m o n d j a egyikük: „ intel lektuál is a lkotások . . . egy elit, egy elenyésző ki-
sebbség műve i" . S hogy megnevezzük az „ébresz tőke t" : P rágában Dobrovsky 
püspök, a magyarországi szerbeknél Ra j i é pópa, a bulgároknál Paiszki szerze-
tes. Ebbő l azonban még nem derül ki az, hogy mifélék is vol tak ezek a csehek, 
szerbek, bolgárok, mi jellemezte őket, mie lőt t e hírnökök kezdték őket jelle-
mezni. A nemzet i tényező szellemi forrásainak hagyományos lel tárához a szó-
banforgó országok marxis ta történészei még hozzáteszik és előnyben részesítik 
a gazdasági tényezőket is. Az egykori Osztrák-Magyar Monarchia népeinek 
egyenlőtlen fejlődése bizonyára jó magya ráza t a feszültségekre, melyek kedvez-
tek az ö n t u d a t r a ébredés k ia lakulásának. De marad a nemzet i sajátosságok 
prob lémája . 

Az Egyesül t Ál lamokban a lakul t egy iskola, melyben etnológusok (pl. 
Margaret Mead, Rhoda Mét raux , Ralph Linton) és pszichoanalí t ikusok (pl. 
Abram Kardiner) m u n k á j á n keresztül e l j u to t t ak a kulturális antropológiához 
vagy etnopszichológiához. E ke t tős alapon számos t a n u l m á n y készült J apánró l , 
a Szovjetunióról , Németországról , Angliáról, azzal a céllal, hogy tudományosan 
e lhatárol ják „nemzet i je l legüket" . A tör ténész sokat t anu lha t ezekből az elem-
zésekből, bár megvan az a h á t r á n y u k , hogy csak a jelenre, vagy a nagyon 
közeli mú l t r a kor lá tozódnak. Margare t Mead mindamel le t t egy „ a t a d is tance" , 
azaz egy térben távoli ku l tú ra t anu lmányozásá t vá lasz to t ta . Egy pszicholó-
gusnő pedig megkísérelte ugyanez t a mú l t r a vona tkozóan: a X I X . századi 
szerb kul túrával . 7 

Módszere A. Kard ine r és M. Mead megközelítéseinek kombináció ján 
alapul. A dokumentác ió t a korabeli u tazók elbeszélései, néhány életrajzi 
és önéletrazj i leírás, régi, bá r a Függetlenségnél későbbi e tnográf ia i és 
folklorisztikai gyű j t emények , a korabel i írókból és szótárakból mer í t e t t 
nyelv, a szórványos í rot t , de igen gazdag szóbeli irodalom, a képzőművé-

' Yv. Castellan: La culture serbe au seuil de l 'Indépendance (1800— 1840) (A szerb kultúra 
a függetlenség küszöbén. [1800—1840]). P. U. F. 1967. 166. 
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szeti a lkotások, főleg a templomok X I X . sz. eleji festményei ad ták . E z t 
a dokumentác ió t megfelelő kezelésnek ve te t ték alá: — a vizsgált kul-
tú ra kor tá rsa inak megfigyeléseit A. Kardiner pszichoanalít ikai szempont-
jai szerint használ ták fel, a ku l tú ra alkotásai t (nyelv, irodalom, művé-
szet) Margaret Mead megközelítési m ó d j á t követve, a manifeszt vonások 
körvonalazásával . Végső ellenőrzésül az életrajzok és önéletrajzok 
szolgáltak. 

A „megfigyelések" lehetővé t e t t ék , hogy egymás u tán t anu lmá-
nyozzák a szerb családot, a nagycsopor to t (falu, belgrádi pasalik, Szer-
bia és Európa) , az a lapvető bünte tés i módokat , a lényegesebb j u t t a t á -
sokat és megvonásokat (szerelem, táplálék, ruháza t , ház, szexuális élet), 
a függőségi viszonyt és a tanulóidőt , a lé t fenntar tás i szükségleteket és 
az együ t tműködés formái t (a férfi és az asszony fe ladata i t , közigazgatást) , 
az erőszak formái t (a családban; az igazságszolgáltatás, a mágia, a mito-
lógia), a tá rsadalom összetartó erőit (a tekintély különböző szinteken, 
a vallási hiedelmek és a népi vallás). Amiből végül is fe lvázolhat ták a 
szerb ember „alapszemélyiségét" . 

A ku l tú ra alkotásai az alábbi szempontok szerint tö r tén tek . 1. in-
tézmények, kisgyermekkori környezet (falu, ház, család, csládfő), kor-
mányza t i és igazságszolgáltatási á l lomány (nemzet, különböző kerületek, 
polgármester) , gazdasági ál lomány, vallási intézmények, mágikus intéz-
mények (boszorkányok, vámpírok stb.) ; 2. az emberek egymás közöt t i 
kapcsolata i : szerelmi kapcsolat , házasság, a nő környezetében, az anyaság, 
az apaság, a testvéri viszony, a családi kapcsolatok együt tese a beszéden 
keresztül . 3. Ér tékí té le tek és é r tékmérők. 4. A hős. 5. A nemzeti öntu-
da t ébredése. 
Az összegzés: matr iarkál is jellegű ku l tú ra (Erich F romm kul tú ran t ropo-

lógus értelmezésében és nem a klasszikus szociológiai értelemben), melyre jel-
lemző a mélyen gyökerező egyenlőség, lévén minden ember az anyák gyermeke, 
testvéri melegség minden ember i ránt , beleér tve az idegent is, a tekintély olyan 
koncepciója, mely azt mindenki beleegyezésétől teszi függővé, végül a csoport-
ta l szembeni teljes odaadás . Valamennyi maga ta r t á s forma legmélyén o t t van 
egy jelentős eufórikus szóbeliségi komponens, azaz az ősi anyag ragyogó képe, 
ugyanakkor viszont ha lvány apakép, és annak nehézsége, hogy szubl imálják is 
azt , ami vallási szinten a misztikus élet v isszautas í tásában fejeződik ki. Mindez 
kétségkívül nem új , s a modern Szerbia ku ta tó iná l sok hasonló „f inom megfi-
gyelés t" t a lá lha tunk . De a szerzőnek joga van t anu lmánya végén leszögezni: 
„Beszélhetünk (mégis) az ismeretek elmélyüléséről, bővüléséről, megerősödésé-
ről. Beszélhetünk tör ténelmi feltételezésekről, melyek egy ilyen jellegű k u t a t á s 
következtében a tör ténelem in terpre tác ió jának tudományos tényezőivé vá l t ak . " 8 

* 

S hozzá tehe t jük : „De mindebben a lélektan sokkal inkább felhasznált , 
min t fe lhasználó." 

Kétségtelenül így van , és a tör ténészekben lassan tudatosodik , hogy mi 
mindent k a p h a t n a k a pszichológiától. Lassan, túlságosan is lassan, mer t az 
interdiszciplináris módszer inkább csak szavakban él, nem a valóságban, s a 
lusta megszokás súlyosan ránehezedik a k u t a t á s egy olyan szektorára, melyet 

8 Yv. Castellan: i. m. 153. 
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k ö n n y ű n e k m o n d a n a k , m e r t s p e c i f i k u s n y e l v e z e t n e m v é d i s v a l ó d i m e s t e r s é g -
be l i f o g á s o k a t a l i g a l k a l m a z . M i n d e n k i í r h a t t ö r t é n e l m e t , ez i gaz , d e m e l y i k e t ? 
A m a g y a r á z ó t ö r t é n e l e m , m e l y n e k e g y e t l e n c é l j a a m e g é r t é s és a m e g é r t t e t é s — 
v i l á g e g y e t e m ü n k e g é s z é n b e l ü l f e j l ő d h e t , m e l y e k s o r á b a n k i v é t e l e s e n f o n t o s 
h e l y e t fog la l el a p s z i c h o l ó g i a . 
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