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SZUCS BRIGITTA

A TERHES ASSZONY

ES AZ UJSZULOTT EGESZSEGENEK
VEDELME CSIKBAN

A 20. SZAZAD ELSO FELEBEN

T. Székely Laszlo kézirata nyoman

Nemcsak a terhes
asszonyra vonatkoznak
tiltasok, hanem

a gyermekagyas, mas
néven betegasszonyra
is, kivalt hogy errol
az allapotral ugy
vélekedtek, hogy
ilyenkor konnyebben
elbanhat vele

a ,gonosz".

B T. Székely Laszl6 (1912-1982) gyimesbiikki
szliletésd ember volt, aki teolégiai tanulma-
nyokkal kezdte palyafutdsat a gyulafehérvari
réomai katolikus teolégiai akadémian, majd en-
nek elvégzése utan Csik megyében évekig mi-
kodott kaplanként és hitoktatéként. 1947-ben
tandri képesitést szerzett torténelembdl és fold-
rajzb6l a kolozsvari Bolyai Tudoményegyetem
bolcsészettudomanyi karan.

Egyhéazi szolgédlatbdl vald kilépését kovets-
en, 1949-ben néprajzbdl doktoralt Gunda Béla
professzornal. Néprajzi munkésséiga egész éle-
tét végigkisérte. ElsGsorban a csiki székelyek
vallasi néprajza foglalkoztatta, ennek kszoénhe-
Gen tobb irdsa sziiletett ebben a témaban, mint
példaul Szenthelyek, iinnepnapok. Csikszent-
domonkos és Balanbdanya turista kalauza (Szer-
z6 kiadésa. Kolozsvér, 1936); Ahitat a falun.
Adatok Csikszentdomonkos vallasi néprajzahoz
(Szerzé kiadasa. Csikszereda, 1943), Unneplo”
székelyek. Adatok a székelység vallasos népraj-
zdhoz (Csikszereda, 1943 2. kiadas Kolozsvar,
1944) és Az életforduldk néprajza. A paraszttdr-
sadalom alkata az évfordulék csiki néprajzdaban
(doktori értekezése, 1949)."

1948-t6l a Kelet-Bansag teriiletén, Temesva-
ron élt feleségével és két fiaval. Itt nyugdijba
vonulasédig torténelmet és foldrajzot oktatott,
tobbek kozott a Magyar Vegyes Liceumban és a



Matematika—Fizika Liceumban. Székely professzor foldrajzi tevékenysége is je-
lentds volt, hiszen Temesvaron G végzett elséként foldrajzi kisérleteket, ame-
lyekkel a tajékozddast, az égtajakat, a helyi id6 kiszamitasat, az atmoszféra moz-
gésait, az idGjaras és a foly6vizek hatdsait és a domborzati formakat vizsgalta.
Ezenkiviil érdekelték a foldtorténeti és vulkanikus problémék, amelyeket az
Arad megyei Lippai-dombsag egykori tengervidékén és a banati Nagy-Topolovac
kornyékén tanulmanyozott. Szamos foldrajzi-természetismereti cikket publikalt
a Szabad Sz6 cimi temesvari napilapban.?

T. Székely Laszl6 életttjanak emlékei és az utékorra hagyott tudoményos
munkaéi a kiilénb6z6 tudomanyteriileteken valé jartassagarél, kiemelkedd peda-
gogiai és kozosség-osszekoviacsold talentumarél tesznek tantibizonyséagot. Jelen
tanulméanyommal is ezt kivdnom igazolni, amely T. Székely Laszl6 Az életfordu-
I6k néprajza. A paraszttarsadalom alkata az évforduldk csiki néprajzdban cimd
kéziratdval fog foglalkozni. Ezen munkédnak pontosan azon részei kertilnek is-
mertetésre, amelyek a terhes nék és Gjsziilottek egészségvédelmének tapasztala-
ti és mitikus felfogasdhoz kotédnek.® Ezen témat érint6 fejezetekben szemlélete-
sen kirajzolédik Székely Laszl6 néprajzi, szociolégiai és etnobotanikai oldalrél
val6 megkozelitéseinek Osszefonddésa, tovabba érzékelhets a leirasok mogotti
gyakorlati terepmunka is.

Dolgozatom tehat nemcsak néprajzi téméju cikk, hanem recenzalésa is T.
Székely Léaszl6 még kiadatlan gépelt kéziratanak.

T. Székely Laszl6 Az életforduldk néprajza. A paraszttdrsadalom alkata az év-
forduldk csiki néprajzdban cimi leiré és elemz6 munkéjat 1948-ban irta meg,
amit tobbesztendei helyszini (Felcsik, Alcsik és Kaszon) néprajzi gytjtémunka
el6zott meg. Ezt kovetGen is folytatta a csiki terepkutatast, igy 1980-ban elsd
munkéjat kiegészitette és bvitette, majd a 201 oldalas gépelt kéziratat bekuldte
a Kriterion Konyvkiadé kolozsvéri szerkeszt6ségének, ahonnan elismerd és té-
mogat6 jellegli visszajelzéseket kapott. 1982-ben Székely Laszlé hirtelen el-
hunyt, kéziratanak kiad4sa pedig nem valésult meg.*

Az életfordulék néprajza megirdsahoz végzett kutatomunka féként arra ira-
nyult, hogy a népélet valds helyzetérdl tigynevezett ,pillanatfelvételekkel” tudé-
sitsanak, amelyekben elemi szerepet jatszik a holisztikus adatgyijtés és a szocio-
l6giai szemlélet, mint példaul a statisztika alkalmazésa. Székely Laszl6 mindezt
jelzi is kéziratanak els6 fejeztében, majd székely tarsadalomtorténeti attitiidjeit
véazolja fel. Szovegében a csiki székelyek atmeneti ritusai titkrében vizsgalodik,
ennek elsd allomasanak jeloli ki a sziiletést és az azt megel6z6 magzati létet, a
terhességet.” Azért is bizonyul szerencsésnek a csikiak képzeteit és az élethez
val6 viszonyulasait az életfordul6k mozzanataiban vizsgélni, mert azok ilyenkor
erételjesebben megnyilvanulnak kiilénb6z6 megnevezésekben, tilalmakban
vagy cselekedetekben, amelyek gyakorta magikus tartalmakkal vagy gyakorlati,
illetve tapasztalati tudassal atitatottak.® Ennek értelmében a kéziratban a gyer-
mekaldésrél olvashatunk tehat elsGként.

T. Székely Laszl6 megallapitja, hogy a gyermekéldassal kapcsolatos felfoga-
sok falvanként kiilonbozdek. Altalanossagban elmondhaté, hogy a gyermeket ér-
téknek vélték, bar szérvanyosan jelentkezett a sziiletéskorlatozas is. Az utébbi
érdekében a nék killonbozb tedkat, novényeket és babonés eszkozoket is hasz-
néltak. Székely Laszl6 novényeket nevez meg helyi elnevezésiikkel, konkretizal-
va azokat latin neveikkel, mint példdul ,,paponya” (Verbena officinalis) vagy pet-
rezselyem (Petroselinum hortense) gyokér, amelyek végére cérnat kotottek, és
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azzal vették el a magzatot. Ehhez idéz két koznyelven forgé szoélast is: ,Gyoke-
rezés” és ,Felgyokerezett maganak”, amelyek bizonyitjadk e névények terhesség-
megszakitasra valé alkalmazéasukat. Ezenkiviil kilonb6z6 receptarakrél olvas-
hatunk, példaul egy teakarardl, amelyhez a kovetkezd novényeket nevezi meg a
szerzG: ,magtalan papsajtbol (Malva neglecta, Wallr.), ez »magtalanit«, oleander
0jitasbél (Nerium oleander, L.), levendula (Lavalandula officinalis, Chaix.),
derenduca lapibdl (Gentiana ciliata, L.) készitik.” Tovéabbi eljarasokrdl is szé
esik: a nék forré vizbe 6ntott ecettel paroltdk magukat, feloldott s6t és kamfort
ittak. Sok esetben az any6s nem latta jonak a gyermekaldast (f6ként tobbgyer-
mekes csalddban), Székely Laszl6 szovegében rogzitette az anyés hozzaallasat:
,Nem kell tébb borjazé tehén.”

A fogamzésban a régi primitiv elképzelések, illetve a természettel kapcsola-
tos analégidk nyomait véli felfedezni Székely Laszl6. A megtermékenyiilés azon
néphiten alapszik, hogy a né a fogamzasaval a természetet imitalja, ennek nyo-
man eredezteti Székely Laszl6 a ,,Bogy6” gyermeknevet is.’”

A terhes anya és a magzat fizikai és szellemi egészségének megdrzése rend-
kiviil fontos volt kordbban is, igy szdmos tiltds vonatkozik az 4llapotos anyara.®
Székely Laszl6 a tiltasokat strukturédltan csoportositja. Els6ként nevezi meg a Id-
tasi és tapintdsi tilalmakat, amiket a kovetkezd gytjtéseivel példaz: a terhes
asszonynak nem volt szabad nyulat, békét latnia, hogy a gyermek ne legyen
nyul-, vagy békaszaja. Csikszentmikléson nem volt szabad félszeg embert meg-
nézni, megcsodalni, nehogy a gyermek is olyan legyen. Gyimesbiikkén nem volt
szabad az anyédnak kutyat érinteni, farkast latni. Csikkarcfalvan tojashéjra tilos
volt 1épni, nehogy a gyermek arca foltos legyen.

Masodik klasszisként hatdrozza meg a szerz6 a dologtilalmakat, amelyek sze-
rint régen tiltottak a munkat az allapotos asszonynak. Ennek értelmében a terhes
anyéanak cipelni, kdtra mennie nem volt szabad, s6t szénie sem, nehogy a gyer-
mek homloka rancos legyen. A viselGs anyénak a karincajaba® bogyés gyiimolcsot,
virdgot, pénzt, tojas nem volt szabad rakni, mert a gyermek arcdn meglétszott.

Harmadik kategdridba tartoznak az étkezési tiltdsok, ezek jellemzdéen analégi-
as ételektdl valo tartézkodést jelentettek. Nem volt szabad uli™ és farkas érintet-
te hiist enni az anyanak, nehogy sebek jelenjenek meg a gyermek testén. Rend-
kiviil fontos volt, hogy barmit, amit megkivan az anya, abbdl ehessék, mert kii-
lonben ,ellesz” a gyermek (vetélés), vagy az anya megbetegszik. Ezt kovetik a
sorban a szellemi tiltdsok, amelyek az anyat arra intik, hogy ne mérgel6djon, ne
tantskodjon, eskiit ne tegyen, illetve temetésen részt ne vegyen. Végil utolsé
csoportként vannak megnevezve a rendkiviili tiltdsok, ide sorolhaté példaul a
terhes asszony kiiszobre valé tlésének tilalma.

Székely Lészl6 kiilon targyalja a gyermek nemét joslé képzeteket, amelyek a
terhes asszony fizikai alakulasabodl valé kovetkeztetésekbdl adodtak: ,ha hegyes
a viselGs asszony hasa, fitt szil, ha pedig kerek, tehat a derékben hordja a gyer-
meket, akkor leanyt sziil. Ha hanyingere van, ha foltos az arca, ha ég a melle: le-
anya lesz, az utébbit a hordozott gyermek nagy haja idézi el6.” A sziiletési id6t
is a gyermek neme hatarozza meg, Csikkarcfalvan Ggy tartjak, hogy ha sokaig vi-
sels az anya, akkor fia lesz, ha rovidebb ideig, akkor lanya.

A visel8s anya lelkileg is felkésziilt a sziilésre, igy elmondta a terhes asszony
imaéjat, és fogadalmakat tett a bicstra.

Székely Laszlé csoportositja a sziilés el6késziileteinek mozzanatait, megkii-
lénboztet szellemi gondozdast és testi gondozdst. Szellemi gondozason értendd



példaul, amikor az anya kezébe olvasét adnak, nyakaba érmet, fejéhez imakony-
vet tesznek. A szerzd csikrakosi gytjtésébdl emliti, hogy éjjelre fonédkjara kotott
kendét tesznek a fejére, hogy a szépasszonyok ne jarjak. Testi gondozésnak mi-
nésiil a sziillé anya hajanak leeresztése, majd kenddével val6 lekotése golyva el-
kertilése okan (csikbankfalvi adat). A kendd ,tisztes asszonyi allapot” jelképe
volt. Laz esetén mellére és homlokara vizes ruhat tettek. Csikcsekefalvi gytjtés
alapjan a teher konnyebb viselése és a méh lehtiz6dasdanak megakadélyozasa ér-
dekében ovet kotottek az anyéra.

A kéziratban olvashatunk a sziilés koriilményeir6l is, példaul hogy ne
szennyezzék be az dgyat, a f6ldon, szalman sziiltek. Székely Laszlé idézetekkel
példazza mindezt: ,sétarra guggolva” (sajtarra guggolva), ,,székre iilve sziltek”,
»a szék adja az erét”, a ,kicsid d4gyban térden allva, az agyba kapaszkodva sziil-
tek”. A konnyd szulést ,,g6z6léssel” és ,sétarra ultetéssel segitették eld, a szuld
asszonyt sétarra" ultették, és a forr6 viz parolgéasat koros-koril elzartak. Tovab-
bé az anyara a hét mennyei zarat és T6bids konyvét ratették. Massziroztak, pa-
linkéval itattak, Székely Laszl6 csikjendfalvi gytjtésébdl idéz: ,Igyél, mert ettdl
eréd lesz.”

A szilésnél jelen volt a baba, a férj és a szomszédsag. Korabbi iddszakokban
a baba teendgit tigynevezett értdasszonyok végezték el. Szamtalan esetben sziil-
tek baba nélkiil. Gyakran a sziil6 asszony a férje nyakaba kapaszkodott, hogy
szenvedjen 6 is, ezzel megkonnyebbilést ért el. A szomszédok fajtak, az arcat
toriilgették, a gégéjét fogtak, hogy ,,ne legyen golyvaja”, mondtdk Székely Lasz-
l6nak Csikjendéfalvan.

A méhlepényt nevezték méasanak vagy gyermekhéznak is. Székely Laszl6 le-
irdsa szerint ,litres ivegbe flivassal” szabadultak meg téle, majd tragyaba vagy
foldbe astak. Szokas volt hangyaboly tetejére rakni, ha naplemente elétt a han-
gyak elhordtak, akkor tigy tartottak, hogy a gyermek hosszu életi lesz, ha nem,
akkor nem sokéig marad életben, ez szintén Csikjendfalvan hangzott el.

A koldokzsinorral és annak késébbi meg6rzésével kapcsolatosan Székely
Laszl6 érdekes adatokat kozol: ,,A koldokzsinérnak egy csonkjat ors6hegyre hiiz-
tak, s amikor a gyermek iskolaba kezdett jarni, dtnézettek rajta, hogy az ezermes-
terré véljon. Helyenkint »szabaduldskor« egy zsebkenddben a templomba vitték
és az oltar mogé dobtak. Hazassagkotéskor a legény kioldotta a koldokzsinérra
kotott piros szalagot (Csikjenéfalva).” Az anya utéfdjdalmait sok helyen ,leré-
szegitéssel” konnyitették, a kovetkezd idézetet olvashatjuk a kéziratban: , Tarsd
a literes tiveget a parnad alatt, hogy ne legyen ragasod.”

A kéziratban a sziil6 anya betegségeir6l pontokba szedve olvashatunk. Els6-
ként kertil emlitésre a derékszakadds mint reumads tiinet, amelyet ,,felszedéssel”
gybgyitottak: ,a beteget a foldre fektették és egy »tudds férfi« megmasszirozta,
megropogtatta, »felszedte« a bérét.” A sziilés utdn elformatlanédott anyéra azt
mondtéak, hogy leszakadt a hasa. A vérfolyast bazsar6zsa (Paeoniaofficinalis L.)
teaval gyogyitottak Csikjendéfalvan. A visszértagulds kialakulasat a babaasszony
hibés kezelésének tulajdonitottdk, vagy a mezitlab jarasnak.

Nemcsak a terhes asszonyra vonatkoznak tiltdsok, hanem a gyermekéagyas,
mas néven betegasszonyra is, kivalt hogy errél az allapotrdl tgy vélekedtek,
hogy ilyenkor kénnyebben elbanhat vele a ,,gonosz”. Fésiilkodnie tiltott volt egy
hétig, mert az kézreszketést, fejfajast okozhatott a késébbiekben. Ugy gondolték,
hogy a féstivel a fejbdr ereit kirdngatna. Harom hétig a hdzat nem volt szeren-
csés elhagynia, sem vizen keresztiil mennie, mert az a tej elapadasdhoz vezethe-
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tett, vagy a szomszéd héziallatai elpusztulasdhoz (gyimesbiikki adat). Ha mégis
kimenetelre kertilne sor, Csikjenéfalvan az anyanak meg kellett keriilnie az ut-
cai keresztet.

A gyermekagyas anyét a rokonok és a szomszédok rendszeresen latogattak,
és enni vittek neki. Székely Laszl6 egy csikgorocsfalvi adatot kozol ehhez kap-
csolédéan: ,Nem kell se tejuk, se almuk, se a kicsi bub4ajuk.” A latogaték, hogy
ne apadjon el az anya teje, vagyis ,,ne vigyék el a tejét”, rongydarabot hagytak
a haznal.

Az anya avatasérdl is olvashatunk a kéziratban, bar ezt igen roviden targyal-
ja Székely Laszl6. Az avatasra, amely a keresztel§ el6tt hat héttel tortént meg, az
anya fehérbe 6lt6zott, ilyenkor semmit nem adott ki a hdzabél, ha mégis tejet ad-
tak volna el, akkor s6t kellett bele tennie, nehogy elapadjon a szoptatds anya te-
je. Az arté szellemek megtévesztése céljabdl a csecsemé homlokat korommal
kenték be.

Az Gjszulott egészségének védelméhez ugyancsak szamos szokaselem kap-
csolodott. Koztudottan a kereszteletlen gyermek még tisztatalan, sziiletése utan
egy vagy két hétre keresztelték meg, addig fokozott elévigydzatossdggal kellett
szamolni, hiszen a ,,gonosz erék” kénnyebben elérhették, amelyek kovetkezmé-
nyei kiillonb6zd betegségek vagy fizikai rendellenességek lehettek. A kisgyerek
orvoslasat zommel a baba vagy az tgynevezett ,,fogdoséasszony” végezte.

Elséként emliti Székely Laszl6 a testi alakitdsokat, példdaul hogy ne legyen
alaktalan a csecsemd feje, a falcsontokat helyremassziroztak, fejkendével elko-
totték, pedig az emlitett eljaras sokszor daganatot, tompuléast idézhetett eld.

A kisbaba furdetését altaldban napfelkeltekor a konyhaban végezték. A
furosztvizet kaszapengén Ontotték a tekndbe, tgy gondoltdk, ez az eljaras az
igézés ellen hathatés. A vizbe kiillonboz6 gyogyité varazsszereket tehettek. Has-
fajas ellen az anya 4altal elfogyasztott hds csontjat tették a vizbe. Ezenkiviil azat-
lan lent (Linum usitatissimum L.) és bukkfa (Fagus silvatica L.) kérgébdl égetett
hamut tettek. A tekné egyik végébe hamut és so6t tettek, a masikba ugyanazt
megforditva. Pénzt is dobhattak bele. Mindezek a cselekmények az art6 hatal-
mak elleni védekezés céljabdl torténtek. A gyermek fiird6vizébdl akar az apa pa-
linkéjaba is tolthettek, hogy gyermekét jobban szeresse. A fiirosztGvizet napfel-
kelte el6tt és napnyugtakor nem volt szabad kionteni, figyelni kellett arra, hogy
olyan helyre ontsék, ahol mésok nem jarnak, nehogy elvigyék a kisgyermek al-
mat. Roppant érdekes adatra bukkanhatunk a ,karvallott hus” és a ,lefiilledt”
betegség Osszefiiggésérdl, amely szintén anal6gian alapszik: ,,A »karvallott« his
csontjat idem per idem elve alapjén teszik a gyermek fiirosztévizébe.”

Az anyatejet, akarcsak a méhlepényt, magikus eljarashoz felhasznalték: ,,Az
el6tejbdl kovasztalan pogacsat csindlnak (»kovasz«), amibe kisgyermek temeté-
sekor a sirjar6l elhozott godorfoldet kevernek. Ezzel vissza lehet szerezni az
anyatejet.” Az anyatej védelme érdekében az ajtora kis piros keresztes posztot
tiztek. Ha egy szoptatés anya ,elvitte” a tejet gyermekagyas asszonytél, akkor a
szoptatés anya tejébdl rafejnek egy pirités kenyérre, és megetetik a gyermek-
agyas asszonnyal, igy visszajon a teje. Ha barki mads vitte el az anya tejét, akkor
azzal kozosen lapotyat ettek, amelyre tejet fejtek.

A fejl6d6 gyermekeket tejbegrizzel etetik és teakkal itatjak. Székely Laszl6 a
kovetkezé novényeket sorolja fel, amelyekbdl teat f6ztek: ,részben kéznél 1évs
hagyma (Alliumcepa L.) és kamilla (Mastricaria chamomills L.) teabdl, részben



pedig a patikabdl hozott dnizsmagos (Pimpinella anisum) vizbdl és kelemensar-
bél (egy barna folyadék) all. A gyermek megkivdnasanak engednek.

A gyermek j6 alvasanak érdekében 6t vagy hat makfejet (Papaver somnifer-
um L.) f6ztek csészébe, és annak a levét itattak a gyermekkel. Ha a gyermek tul
sokat aludt azt a betegség jelének tekintették.

A gyermek hajat nem végtak le egyéves kordig, hogy ne legyen becstelen.
Székely Laszl6 csikmenasagi gytjtése szerint hogy ne hulljon a haja,
Csikbéankfalvan pedig hogy ne maradjon el a névekedésben. A korom levéga-
sa a fizikai és erkolcsi fejlédést akadalyozta volna. Székely Laszl6 tgy véli,
hogy mindez a nép integritdsos gondolkozaséardl vall, vagy a kérém mint rész
egy az emberrel mint egésszel. A fehér hajrél vagy tincsrél dgy vélték
Csikjendfalvan, hogy a gyermek nagy tur lesz, Székely Laszl6 ezt azzal magya-
rdazza, hogy a szegényparasztsag anal6gids elképzelése szerint az urat és a ,tu-
dést” fehér haj jellemzi.

Székely Laszl6 a kisgyermek anyajegyeinek megnevezését is rogzitette kéz-
iratdban, ezek a kovetkez6k: mélna (Rubusideaus L.), Boldogasszonylapi
(Chrysanthemum balsamita L.), szilva virdg és mag (Prunus domestica L.), maj-
folt és macskacsicses anyajegy. Keletkezését azzal magyarazték, hogy az anya vi-
ragot, gylimolcsot szedett, vagy ezeket beledobtak az 6lébe. Altaldnos képzet
volt, hogy az anya érzékeny, minden hatdssal van ra, killonosen a természet, a
novény- és allatvildag. Az anyajegyek gyogyitasatél tartézkodtak, tgy vélték, a
gyermek halaldhoz vezetne.

Akarcsak az szl anya betegségeirdl, tigy a kisgyermek betegségeirdl is ol-
vashatunk a kéziratban, hasonl6 tematika szerint, pontokba szedve, kissé ma-
gyarazva a kivalté okaival vagy kezeléseivel. Els6ként olvashatunk a némasag-
rol, amelyet az okozhatta, ha az anya eltitkolta 4ldott 4llapotat, ha két fogatlan
gyermeket egymashoz érintettek, vagy ha a gyermeket megfésiilték. Ellene az
utdbb felsoroltak tiltdsaval védekeztek.

Az angolkoéros gyermeket ,.ebagosnak”, ,szérosnek” vagy ,sorvadtnak” ne-
vezték (hirsutisunis, hypertrichosis congenita). Ezt a betegséget fiir6sztéssel ke-
zelték. Székely Laszl6 a kovetkezb gyogyito eljarast irja le a betegség kezelésére:
a furoszt6teknd jobb sarkara hamut, a balra sét tesznek, ezt atlés alakban eliitik,
és ebben fiirdetik meg a kisgyermeket. Székely Laszl6 egy csikjenéfalvi adatot
kozol, amely szerint ez a betegség abbdl adédik, hogy a terhes asszony sora iilt
az esztenan, emiatt a gyermeke teste ,leveszett”, ettdl lett sz6ros, sorvadt, vagyis
angolkéros.

A ,csorbas” vagy ,elnyutt szaju” gyermekeket Csikkarcfalvan paphoz vitték,
hogy kilenc evangéliumot imadkozzon felette.

,Hilés” ellen hathat6snak bizonyult, ha a gyermek mellére avas héjat tettek,
vagy egyszer(ien csak arra figyeltek, hogy a gyermek fiird6vizét ne oda ontsék,
ahova vizelni szoktak.

Bélhurut, vagyis ,,gyomormenés” esetén szenesvizet itattak a beteg gyermek-
kel, vagy piros fonalat és korallperecet (Coralium rubrum) tettek a karjara gyoé-
gyitéas céljabol. Tovabba tejbe kevert bundafehéritével és megérolt biikkfakéreg
(Fagussilvatica L.) tedval gyogyitottak.

Hasgorcs esetén a gyermek teste ,elszederjesedett”, vagy ,mirigye szokott”.
Koéménymaggal (Carum carvi L.), cukorral, &nizsmaggal (Pimpinella anisum L.)
gyégyitottak Csikkarcfalvan. Masutt a koldokére palinkds borogatast raktak. Fo-
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dormentateat (Mentha piperate Huds.), vermutot (Artemisia absinthium L.) itat-
tak vele.

Giliszta esetén tejet forraltak, kitették a hazbdl, az ablak elé helyezték, a gyer-
meket a hdzban az ablakhoz iiltették, onnan szagoltattak vele a tejet.

Székely Laszl6 csikkarcfalvi gytijtése szerint a székrekedés ellen a gyermek
furdévizének szappanlevét adtédk.

A kéziratban t6bbszor olvashatunk a farkashtus hathat6sagardl, amelyet sziv-
gorcs esetén: ,farkas huas levérdl itattdk a kisgyermeket”, kiuitések ellen pedig
farkashust ettek: ,Ha nem faltam volna farkashust, a farkastalyog elontott volna”
— mesélte Székely Laszlonak egy csikjenéfalvi asszony.

Ajulés gyermekhez ,értéasszonyt” hivtak, aki a beteg fejére és mellére tett ta-
nyérra 6nt 6ntott, ami megmutatta, hogy mitél ijedt meg a gyerek. Ilyenkor a
szenesviz is hathatésnak bizonyult. Mésutt a pap aldozé borat éntotték a gyer-
mek fejére.

Kiilénb6z6 bérbetegségre égés utan (villamlaskor) maradt szenet tejfollel el-
kevertek, és azt kenték a bérfeliiletre. Otvar ellen a gyermek fiird6vizébe hamut,
s6t, lent, nyirfa (Betula pendula Roth.), papsajt (Malva neglecte Wallr.), arvacsi-
hén (Lamium purpureum L.) keverékét tették. Az ekcémas panaszokat , tytikhe-
verésnek” nevezték, gy kezelték, hogy a kitités helyéhez dorzsoltek egy kenyér-
belet, majd azt egy tytukkal megetették.

Annak érdekében, hogy elkertiljék a gyermek hatfajasat, a foldre fektették.
A gyermek sdpadtsagit azzal magyaraztak tobb helyen, hogy az anya sirba
nézett. Néhany betegség okdnak tulajdonitottak a megcsodalést, ezért a latogaté-
ba ment emberek megkopdosték a gyermeket, hogy ne legyen beteg vagy buta.
Ha mégis megcsodéltdk a gyermeket, akkor oregasszonyt hivtak, aki iméakat
mondott a beteg felett, dertil ki Székely Léaszl6 csikszentkiralyi gytjtésébdl.

Székely Lészl6 tgy véli, hogy az éltala tapasztalt és felgytjtott hiedelmek és
eljarasok, amelyek a terhes anyét és a kisgyermeket céloztdk meg, részben azzal
a ténnyel is magyardzhato, hogy a gyermekhaland6sag a 20. szazad elsé felében
igencsak magas volt, amit a szerzd statisztikai adatokkal is alatamaszt. Példaként
emliti Felcsik ot falvat: Csikszentdomokost, Csikszenttamaést, Csikjendfalvat,
Csikkarcfalvat és Csikdanfalvat, ahol 1909-t61 1939-ig az 6sszes elhunytbdl az
egy éven aluli gyermekek 29,5%-a, az 1-4 éves gyermekek pedig 19,9%-a halalo-
zott el. Ugyanezek a tendenciak terjedtek ki egész Csik teriiletére.

Székely Laszl6 fejezetének lezarasaképpen azt vizsgilja, hogy a terhes asz-
szony és az Gjsziilott egészségének védelme érdekében hasznalt eljarasok, tilal-
mak és egyéb elképzelések milyen szemléleten alapultak, illetve mi jellemezte
azokat. Ennek szellemében nevezi meg elséként a szerzd az analdgids és integ-
ritdsos szemléletet, példaul amikor az anya sirba néz, aminek eredménye, hogy
a gyermeke sapadt lesz. Mitikus, mdgikus felfogds is érzékelhetd volt Székely
Laszl6 kutatasa idején, hiszen szdmos magikus gyégyité eljarast vagy arté szel-
lemekkel kapcsolatos hiedelmet sikeriilt rogzitenie, amelyeket kéziratdban is ol-
vashatunk. Tovabbé a varédzslat is tobbszor megjelenik példaul egy-egy diag-
nosztizalds soran, példaként emliti a megcsodélas megallapitdsat 6nontéses el-
jarassal.

Annak okéan, hogy a népi gyégyaszatot orvostani ismerethiany jellemezte, jel-
lemzGen a tapasztalt, mér tobbszor bevalt gyégymaddokat alkalmaztak. Példaul a
gy6gynovények felhasznédlhatésdgai és hatdsai is tapasztalds atjan valtak isme-
retessé a nép korében.



T. Székely Lészl6 a terhes anya és az Gjsziilott koré fon6dé szokédsokat ismer-
tetd fejezetében megnyilvanul, hogy a k6zolt helyszini gydjtések kéziratban va-
16 rogzitése és gyakori szé szerinti idézése nemcsak a néprajztudomany szama-
ra jelentdsek, hanem éppoly fontos informaciéi a nyelvészetnek, a természettu-
doménynak, azon beliil az etnookolégidnak vagy akar az orvostudomany torté-
netének is.

A cikk zérédsaként elmondhaté tehat, hogy T. Székely Laszl6 kéziratanak for-
rasértéke megkérddjelezhetetlen. RemélhetSleg mindezek bemutatasa ismerteb-
bé teszi a szerz6 munkdssagat, és ramutat arra, hogy barmely tudoményteriile-
ten kutaté szakembernek fontos kiegészit§ forrdsanyagava valhatnak Székely
Laszl6 gytjtott anyagai, kéziratai.
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9. Karinca — kotény

10. Ulii - slyv

11. Sétar — sajtar

12. Elpusztult éllat hisa.
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