HALMOS KATALIN

Kéruskultirarol —Kodéaly-évforduléra
Interji Nagy Istvannal

Az itt kovetkezé interju hézagpotlo szandékkal késziilt, olyan korusbarat ké-
zonség és zenészkollégak szamdra, akik — akdresak jémagam —, sajnos, nem ré-
szesiiltelc abban a szerencsében, hogy Nagy Istvan énekkaraban énekelhettek volna,
vegy legaldbb hallhattdk volna. lgy aztdan maradt a kozvetett ut, a sz26, mely lega-
liabb egy kis részét tovabbadhatja annak a mély milvészi tapasztalatnak, amelyet
Nagy Istvdn a magdénak mondhat. Kérésemre rendkiviil kedvesen és azonnal igent
mondott, majd hésiesen tiirte idénként naiv, kivdncsi kérdezbéskddésemet, mind-
végig tilrelemmel és készségesen wvdlaszolt, itt-ott finoman kijavitva a tapasztalat-
lansdgom okozta pontatlansagokat.

— A Tanar 4r hogyan inditott el kezddé korusokat, s milyen tandcsai vannak
a mostani korusvezetok szdmara?

— Ha olyan koérusrél van szé, amit én inditok el, akkor feltétleniill a Bici-
niudkkal kezdem, vagy mds jo szerzdk kétszélamu miveivel, aztdn haromszolamiak-
kai folytatom. A Kodély-kérusmiiveket és a madrigdlokat nagyon fontosnak
talalom. Madrigdl nélkill nincs koéruskultira. Az, ha nem is elézi meg, de
parhuzamosan megy a Kodaly-mivekkel. Kés6bb Barték énekkari miiveit is tana-
esos bevenni a repertodrba, nem kell félni t6liik. Tovabba: nagyon fontosnak tar-
tom, hogy az, amit tanitok, nekem nagyon-nagyon sziviigyem legyen. Nem az a
lényeg, hogy valamit meg kell csindlni, hanem az, hogy én meg akarom szélal-
tatni, mert hallani szeretném, Aztdn pedig hogy az énekkart érdekelje a mi, sziv-
vel-lélekkel énekeljenek. Akkor boldogan jarnak a prébdkra. Sajnos, volt nekem
is olyan esetem, amikor olyat tanitottam, ami sem a koérusnak, sem nekem nem
tetszett. Hagytak ott az énekkari tagok, még a felndttek is. Példaul egyik kivalé
baritonom egyszer csak nem jott a probdimra; mikor megkérdeztem, miért, azt
mondta; ,Amig ezt tanitod, nem jovok, amikor majd mdst tanitasz, akkor majd
igen®

— Istvan bacst Rogyan kezdte el a kérusprébdit?

— Erre nincsen sablon, de a kévetkezd tapasztalatom van: el lehet kezdeni Ko-
daly: Enekeljiink tisztdénnal, egy par percig ezt énekeltetni, de nem sokdig, mert
unalmassa valik., Utdna pedig egy kis hangképzés kovetkezik, ez feltétleniil sziik-
séges. A hangképzést természetesen nem zongordval kisérjitkk, hanem csak meg-
adjuk a hangot énekhanggal. A gyermekek hangjat ovatosan nagyon nagy terje-
delemben ki lehet fejleszteni. Volt nekem olyan énekkarom Marosvasarhelyen, ame-
lyik a kétvonalas h-t éneckelte! Kiuilén gyakorlataim wvoltak az ambitusfejlesztésre;
proba elején skdlaztattam a gyerekeket; minden két hétben egy kicsit feljebb és
lejjebb mentem, igy tégitottam a hangterjedelmilket. De ez hosszadalmas munka,
nem gy megy, hogy két-hdrom préba alatt valami nagy eredményt ériink el, ha-
nem honapokig kell dolgoznunk. A Koddly-kérusok miisorra vételében is sorrendi
szempont az ambitus. Nyilvdn csak olyat énekeltessiink, amihez mér megvan a
gvermekek hangterjedelme. Ugyhogy példaul A 150. genfi zsoltdrban levo asz-ért
ol meg kell dolgozni, amig eléri az ember.

A hangfejleszté gyakorlatok mellett dinamikai gyakorlatokat is végeztem. Pél-
déaul crescendoét, decrescendét gyakorcltattam. A halk hangokat addig énekeitem a
gyerekeknek, amig 6k is tudtak egy-egy pianét énckelni nekem. Killén gyakorlatot
alkottam az ilyesmihez, merf a mivon magén nem tandcsos gyakorlatozni, éppugy.
mint a hangszercseknél. El6adédsi darabot ténkretechetiink igy, mert esetleg a pé
ditumon is el6jon a gyakorlat hangvétele. Magdn a darabon legfeljebb vezénylési
probalat végezhetiink; szokjdk meg a gyermekek, hogy gy jojjenek a kezem utdn,
ahogy én akarom. Példdu]l megéllithatom 6ket barhol, ahol ninecs is sziizet, hogy
tanuljanak meg egyszerre ledllni, A dinamikai gyakorlatok egyébként fontosak,
mert nekem, korusvezetének tudnem kell, mi az a fortissimo vagy pianissimo, amit
megbir az énekkar, mekkora az a hangerd-terjedelem, amellyel rendelkeznek.

Méz cgy igen fontos dolog. En a rendes énekérdmon soha nem tanitottam
szolamot, koérusmivet. Az 6rdim percnyi pontossdggal kezdbdtek, valtozatosak vol-
tak. igyekeztem gy megtartani éket, hogy gyorsan repiiljén az idé a gyermekek
szamdra. Az énekérit arra hasznaltam fel, hogy megtanitsam éket laprél énekeint,
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és tisztdn énekelni. Amikor még nem dlltak rendelkezésemre Koddly olvasogya-
korlatai, de megvolt a magam Kkialakult hangkozgyakorlé modszere; hogy mikor
és hogyan tértem at a relativ szolmizaciora, azt megirtam mar valahol. Annyit
azért most is megemlitenék, hogy amikor Osszeszedtem a relativ- szolmizdcidval
kapesolatos problémdimat, rogton felmentem Pestre, és elmondtam oOket Kodalynak.
Igy példaul ott volt Bartoknak az a kanonja, hogy Meghalok Csurgéért. En meg-
mondtam 6szintén, hogy nem tudom, melyik itt a do, azt sem tudom, hogy milyen
hangnemben van, s fogadok, hogy a zenetanarok 99 szdazaléka sem tudja, hat hon-
nan tudja a gyermek. Erre Kodaly azt felelte, hogy a relativ szolmizdiciéo csak
manko, azzal tanul meg a gyermek jarni. Amikor megtanult, akkor eldobja. Aki
ezt a Bartok-kanont énekli, annak nincs mar sziiksége ra. S akkor Kodaly eléne-
kelte nekem az egészet emlékezetbdl; csoddlatos, félelmetes memoridja volt. Ko-
daly do, ti, re stb. szolmizaciés szétagokkal énekelt, mert ezeket énekelhetGbbnek
tartotta, mint az dbécés elnevezéseket: cé, cisz stb.

— Milyen nehézségeket jelent az egyszélamu népdaléneklés a korus szamdara?

— A vasarhelyi didkokkal eénekeltink koncerten Kodaly, Barték és Lajtha
gyujtésii esiki, kaszoni népdalokat, persze diszitéseseket. A legnehezebb ezekel egy-
szolamban el6adni. Azt is mondta Bardos Lajos, hogy olyat mar hallottak, hogy
a nép egyszolamban tud ilyen diszitéses dallamot énekelni, de soha nem hallottak
képzett énekkartol ilyesmit, és hogy ezt fel kell venni lemezre. Azonnal megbe-
szélte a Patria lemezgyarral, s még aznap el is keészilt a felvétel. Hogy mik a
nehézségek? Hat ha a népdal egyszeriien tempo giustéban (feszes ritmusban) van,
azzal nincs semmi nehézség. A nehezek a parlando, rubato (beszédszerli, szabad
ritmusu) diszitéses dallamok. Azokat koriilbelill ugy is kell vezényelni, mint a
gregorian koralist, vagyis ezt sem, azt sem lehet taktusban kilitni. A tanitasi maod-
szer az, hogy az ember el6szor elénekli pontosan tébbszér a dalt — az enekkar
kezében ott a kotta —, és halljdk, hogy is van. Aztdn kicsiszoljuk a részleteket
Sajnos, az a lemez, ami nekem megvan, mar nagyon kopott, pedig meg tudnam
mutatni rajta, hogyan kell egy ilyen diszitéses dallamot elbéadni, vezényelni.

— Sok karvezet6 és énekkari tag szivesen meghallgatnd azt a lemezt. Kar,
hogy az interji nem a rdadio szamdra késziilt, hogy mdas is okulhatott volna abbol
a csoddlatos elemzésbdl, amelyben nekem itt részem wvolt. (A Napom, napom, fé-
nyes napom kezdetii népdalt elemezte Nagy Istvan.)

— A népdaltanitasrél jut eszembe, hogy a miiltkor hallottam a radioban egy
iskolai kozvetitést. A gyermekek szétagolva énekeltek népdalt, igy-be-szél-tek,
mindent kihangsulyoztak, hat nagyon rossz volt. Az ének éppen olyan. mint a
beszéd, nyugodtan, kerek egészként kell elmondani a dolgokat, nem pedig szét-

tordelve, Viszont hallottam egy napon szép 6rat is — Vizsnyai Agnes tartotta —,
a szinképérél volt sz6. Az dra pergett, a gyermekek szépen énekeltek, ¢lvezet volt
hallgatni.

— Miért fontosak a Bicinidk a koéruskultira kialakitdsa szempontjdbol?

— A Bicinidk a tobb szélamu éneklés el6készitoi, s a tiszta éneklés kialakita-
sahoz is nagyon fontosak. Igaz, hogy a tiszta éneklés gyakorldsira ott van még az
Enekeljiink tisztan, de ez csupan technikai, nem miivészi céli gyakorlatokat tartal-
maz. A Bicinidk kozott rengeteg olyan darab van, amelynek a szivege is szép,
zeneileg is nagyon valtozatosak, tetszenek a gyermekeknek. Ezekbél az ember osz-
szevalogat egy csokorra valét ugy, hogy valami tartalmi osszefiggés legyen koztik,
meg amugy szvitszerfien kapcsolodjanak egymashoz; legyen koztitk gyors is, lasst
is, széval legyen valami felépitése ennek a sorozatnak, Mert ha csak ugy egymas
mellé rakjuk oket minden &sszefiiggés nélkil, az rossz. Egy gondolat, egy elkép-
zelés koré kell csoportositani a Bicinidkat, igy koncerten nagy sikeriik van, persze,
ha jél csindljdk. En Budapesten énekeltettem beléliik, nagy énekkarral, komoly hang-
versenyen, ahol nagy miivek kovették. Elénye a Bicinidknak, hogy énekelhetik
ketten, huszonketten — de szadzhatvanan is —, mi péld4ul ennyien voltunk. Kodaly
ott volt a prébén, az eléadason, és meg volt elégedve veliink. Vannak ezenkiviil
nagyon szép reneszansz kétszélami miivek, s ott vannak persze a kanonok. Pél-
dédul Mozart kanonjai. Egészen més hangzasvilagba vezetik a korust, mint Ko-
dély, éppen ezért ezeket is kell énekeltetni.

— Van-e a Kodadly-korusoknak sajdtos hangvételiik, stilusuk?

— Eppen gy van, mint Palestrindnak vagy Monteverdinek vagy béarki mas-
nak. A sajatossdg benne van a koddlyi zenében. Példaul a Zold erdébenhez épp-
olyan hangvétel kell, mint mondjuk Palestrina Mdr biicsimat veszeméhez. Vila-
gosan, értelmesen kell énekelni, és a szovegkiejtés is nagyon fontos. A sziveg
ugyanis komoly nehézségeket okozhat az énekkarnak. Emlékszem, hogy nekem Bar-
tok Négy magyar népdal vegyes karra cimii miive okozott nehézséget. Nem wvolt
kénnyii Ugy megesindlni, hogy a széveg érthetd legyen. Késébb hallottam md-
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soktol, hogy nekik sem sikeriilt, pedig a mi j6, csak nagyon nehéz. Remek korus és
karmester kell hozzd. A polifonikus miivekné] azt nehéz elérni, hogy a belépd
sz6lamok ne tegyék érthetetlenné a széveget. A karmester gondja, hogy kihozza
a szoveget, nem az énekkaré. S az 6 feladata kivdlasztani, hogy mit emel ki, mi
fontos ahhoz, hogy a miu értheté legyen. Nagyon nehéz ez a Bach-miveknél; ugy,
ahogy szamtalanszor hallani, nem vice elénekelni. Marmint hogy minden szélam
egylorma erével eénckel, s a hallgaté a széveget sohasem érti. Eppen az érthetéség
kedvéért Koddaly példaul A 150. genfi zsoltarban ald is huzta, hogy mit kell ki-
emelni, be is irta, hogy az egyik szolam forte, a masik fortissimo legyen. Mas Ko-
daly-miivekben vagy Palestrindndl ez nincs meg, de aki mar iddig eljutott, annak
tudnia kell, hogy mit Logyan oldjon meg. Szonatazdaskor is hiaba ir a kotta zon-
yorista és hegediis szamara egyforma hangerét, az egyik mégis halkabban, a ma-
sik meg erosebben fog jatszani, a mondanivalé fontossdga szerint.

— Hogyan tudott Nagy Istvdn hangulatokat dtadni korusainak, hogyan tani-
totta kifejezésre énekeseit?

— Erre elmondok egy példat. Még a vasérhelyi gimnazista és tanitoképzos
énekkarommal dolgoztam, s Monteverdi Hajnalat énekeltettem vellik. Reneszansz
korusmiivekhez nagy olasz festok képeinek reprodukcioit vittem be, lehetdleg kor-
tarsét a zeneszerzovel. Aztdn elmondtam. hogy az énekben ugyanannak kell tiik-
rozédnie, amit a festményen latnak, ugyanazoknak a szineknek kell megszolalniuk,
A ballgatonak is ezeket kell érzékelnie. Kodaly koérusaiban is, példaul az Oregel-
ben ott van a szivegben, a zeneben a hangulat, amit ki kell fejezni. A fontos az,
hogy a koérusvezeté élje at a mivet. Aztdn addig kell mondani, magyarazni az
énekkarnak, amig ok is atélik, ahogy a karvezeté kivanja.

Miér a proéban is sok mulik azon, hogy milyen a hangulat. En mindig abbdl
indultam ki, ami ott helyben adédott. Onnan tértem ra észrevétleniil arra, amit
tanitani akartam. Mereven nem lehet zenét, miivészetet tanitani! A tanulashoz sziik-
séges id6t sem lehet elére megszabni. En tanitottam tébbszor is ugyanazt a mi-
vet, de mindig masképpen. Es ha kiéltem egy miivet, azt félre is tettem. legaldbb
tiz esztendore; amikor Gjra elovettem, egészen mas megoldasokat talaltam. Iskola-
ban, korusndl nagyon lényeges, hogy az ember a leheté legszebben énekelje eld
azt, amit tanit, mert az elsd benyomads a gyerekek fiilében marad. Rengeteget vol-
tam birdlé bizottsagban. Mihelyt egy énekkar megszolalt, én mar tudtam, hogy
milyen az illeté6 énektanar hangja, s hogy milyen zenész. Az énekkar tulajdonkép-
pen zeneileg is és minden szemponthél a karmester tiitkorképe.

— Hogyan kozeledett Nagy Istvdan a szamdra uj mihiz?

— Nem ugy csindlom, hogy elkezdem olvasni, kibel{izni — dehogy! Engem
mindig a kottakép fogott meg elGszér. Nekem mindig az volt a szokasom, hogy
eloszor nagyjabol néztem at a koérusmiivet, mint ahogy a milanéi Doémot is mesz-
szirdl kezdtem el nézni. Ahogy igy atfutok a mivin, régtén latom a formajat, ez
az én elsé benyomasom. Igy példaul az Akik mindig elkésnek esetében, ahogy ra-
néztem, rogton lattam, hogy mirél van sz6: nyugodtan kezddédik, aztan izgatottabb
lesz, majd itt a csicspont, aztan visszahanyatlik. Ennek a koérusnak az eleje elég
kényes azért, mert vigydzni kell, hogy ne legyen vontatott, ne legyen olyan keser-
ves ize, hanem legyen benne erd. Ez a mésik rész itt, hogy ,vorosen langra lob-
ban®, ugy kell széljon, hogy langoljon. Ugy is magyardztam a koérusnak, hogy
,Latjatok, hat itt a lang! — a kottaképben is itt van“. A karvezetonek ez az
altalanos kép nagyon fontos, mert a miivet fel kell tudnia épiteni. (Egyébkeént ez
egy teljes misorra is érvényes.) Aztan kezdek kozeledni; elolvasom a mi szdve-
gét, hadd tudjam, mir6l van sz6. Egyre kozelebbrél tanulményozom, s c¢sak az
utolsé fazisban vizsgdlom meg a kis részleteket, s gondolkozom, ezt vagy azt ho-
gyan kell megoldani. Végsé soron a karvezetonek azt is tudnia kell, mit jelent
minden hang, miért van ott az az akkord, az a ritmus. J6 muveknél ezt lehet
tudni, rossz miiveknél nem. A jé mii tokéletesen van felépitve, éppen mint a ka-
tedrdlis. A rossz mii — elviselhetetlen. Ezért nekem sokkal kénnyebb volt egy ne-
héz Koddly-miivet megtanitani, mint egy rossz, de konnyi mivet, Ahhoz, hogy a
gyenge mii ,szoljon* — valamilyen trukk sziikséges. Akadt ilyen épp elég, nem
nevezem meg a szerzoket; betanitottam, és nagy sikeritk volt... Egyiket-masikat
meg is kellett ismételni! A mi, szerintem, nem ért semmit. De a hangzist ugy
allitottam be, hogy a nagykozonségnek tetszett.

~ — Gyermekkarral milyen miveket énekeltetett Nagy Istvan?

— Amikor 1935-ben Marosvasarhelyen megkezdtem a korustanitast, az elsé
gyermekkari mii, amit betanitottam, a Vill6 volt. Nagyon nehéz alkotds, féként
ami a belépéseket illeti. Azutdn A 150. genfi zsoltar kovetkezett. Nem tanécsos
ilyen nehéz miivekkel kezdeni, de akkor még ebbdl a gylijteménybdl, ami a ke-
ziinkben van (Kodaly gyermekkarok), csak egyes darabok voltak készen. Milyen jol-
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esik ennyi idé utdn belenézni ebbe a kottdba! Hiszen tobb mint negyven év eltelt
azéta... En a kénnyebb miivekbd] keveset tanitottam, mindjart a nehezekre tér-
tem 4&t. Itt van a Nyulacska, nagyon szeretik a gyerekek, A csikot is tanitottam,
A siiket sogorért és a Cigdanysiratéért nagy volt a lelkesedés. Az Ave Marig hang-
zasai még ma is a filembe csengenek. Tanitottam a Gergelyjardst, a Golyandtat,
Katalinkat, szoval majdnem mindent.

— Hogyan lehetett iskolaban olyan jo korust kialakitani, mint amilyen a vd-
sdrhelyi fiu-vegyeskar volt?

— Abban az idében, amikor én ott tandrkodtam, volt még béven énekoéra,
sOt a tanitoképzoben hangszert is tanultak. A gimndziumban az elsé két osztdlyban
heti két énekora volt, a tobbiben egy. Azonkivill délutdn még volt két 6ra ének-
kar. A didkok is sokkal szabadabbak voltak, ugyhogy lehetett velilk tébbet pré-
balni. Minden huszperces sziinetet kihasznaltam az igazgatd engedélyével. Igy tehat
naponta volt kéruspréba. Egy percet sem veszitettink — azaz egyetlenegyet: amig
a gyerekek kijottek az osztalybdl. Megegyeztiink a kollégakkal, hogy az énekkarom
tagjai abban a pillanatban, amikor csengettek, feldllnak, csendben kijénnek az
6rar6l, ha felelnek, akkor is leteszik a krétat. Egy osztdlyban mindossze 3-4 tanulé-
rol volt szo. Az igazgatld szerette a zenét. Igaz, megkérdezte az énekkaromat, hogy
nem akarnak-e inkabb jdtszani szinetben. De 6k azt felelték, hogy nekik a koérus
felfrissiilést jelent, szeretik. Ez a kamarakérus, amely 27-rél 50 korilire ment fel,
fit-vegyeskar volt, a szoprdn, alt a gimmdziumbdl, a tenor, basszus a tanitéképzésok
koziil keriilt ki. Ezzel a vegyes karral a Kodaly-vegyeskarokat majdnem mind
elénekeltiitk: Akik mindig elkésnek, Norvég leanyok, Mdtrai képek, Jézus és a
kufdrok — szoval sokat meg tudtam velitk valésitani. De ez képzett énekkar volt,
a tanitoképzosok magukra is meg tudtdk tanulni a szélamokat. Mindegyik kotta-
olvas6d volt. Példaul Kerényi Gyorgy egyik gyermek kezébe adott egy dér dalla-
mot. Az a gyermek Ggy olvasta, mint a vizfolyds, a madsik ugyszintén.

— Hogyan sziiletett meg a kolozsvdri Nagy Istvdn-féle énekkar?

— Kezdetben volt egy kicsi néi karom, kb. 9-en voltak, Mihalyfi Irén tanit-
vanyai, ének szakosok. Ok kértek fel, hogy foglalkozzam velilk. Bartok-kérusokat
tanitoltam be nekik. Mind tdbben és tébben kezdtek jonni, olyanok is, akik mar
tanultak énekelni, olyanok is, akik nem, de szép hangjuk volt, és szerettek éne-
kelni. F's igy feln6tt a néi kar, igyhogy mar vagy harmincan voltak. Mikor mar
maidnem mindent végigénekeltettem, ajdnlottam, hogy alakitsunk vegyes Kkart,
hozzanak néhany férfit. Meg is lett a vegyes kar, s egyre csak ndott. Eleinte, ahogy
jottek, én kiprobaltam a hangjukat, de amikor mér széz kériil volt a szdmuk, ha
jott valaki, csak annyit mondtam: ,Tessék helyet foglalni, milyen szélamot tud
énekelni?*, akkor mdar nem volt id6 kiprébdlni a hangjat. Ha a 80-100 kozul kettd
gyengébb, azért csak elfér, hadd jojjon, énekeljen.

— Heti hdny probat tartott veliik Istvan bdesi?

— Ha j6l emlékszem, heti egy préba volt, kétoras.

— Hangképzés folyt itt is?

— Itt mar nem nagyon. Ez mér olyan énekkar volt, ahol operaénekesek, zene-
tanarok voltak: nem volt ra sziikség. A miveken mutattam be, hogyan kell vala-
mit megoldani. Addig gyakoroltattam egy-egy részt, amig gy szélt, ahogy kivan-
tam. Emlékszem még, szegény Zsigmond Lajos csoddlkozott, hogy tudok énekelni,
hiszen én azt sohasem tanultam. Persze bemutattam nekik, hogy bar sokat do-
hényzom, gyenge is vagyok, énekes sem vagyok, mégis milyen sokaig ki tudom tar-
tani a hangot. ,Figyeljenek ide“: vettem egy mély lélegzetet, s akkor hosszan ki-
tartottam egy hangot.

— Mai kezd6 amatbr vegyes karnak milyen Koddly-miiveket ajdnl?

— A Jeligét, Esti dalt ajanlom, ezeket miikedveld kérusok énekelték mér, meg
a Horatii Carment, hiszen ezt didkoknak irta Koddly, akdrcsak a Régi didklcdszdn-
tét. Bs azt, hogy ha megalakult a korus, egy-két miivel maris élljanak szinpadra,
mert a sikerélmény nagyon fontos — az énekkarok sz&dmaéra is!

— Koszéndm Nagy Istvannak ezt a gazdag, szép beszélgetést.

Decomberi lapszimunk nyomésanak megkezdése eldtt kaptuk a szomori hirt Nagy Istvan haldlardl.
Eziton biicsizunk téle, mig életmive érdemi meéliatdsara sort kerithetink. (A szerk.)
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