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AZ EGESZSEG VILAGNAPJA 2004

ﬁEgészségﬁgyi Vilagszervezet kezdeményezésh

minden évben aprilis 7-én tartjak az egészséqg
vilagnapjat.

A 2004, évi vilagnap a kozlekedéshiztonsayg
problémajat allitja kézéppontha.

A kozuti balesetek népegészséglugyi jelentdosége
kiemelkedd: évente mintegy 1,2 millidé emberéletet
kovetelnek szerte a vilagon. Tovabbi szazezrek
szenvednek, ha nem is halalos, de sulyos sérilést
okozd kozlekedési balesetet, sokan kozilik
maradandé egészségkarosodassal kénytelenek

Qﬁbb folytatni az életliket. J

A koézuti balesetek a vildgon a 10., a fejlett orszagokban pedig a 12. vezet
halaloknak szamitanak. Kuléndésen a fiatal korosztalyok esetében jelent
sulyos gondot a koOzlekedési halalozas: a fejlett orszagokban az 5-29 év
kozottiek esetében a leggyakoribb halaloknak szamit (a 30-44 év kozotti
férfiaknal a 2., n6knél a 3. vezet6 halalok, de még a 45-59 éves korcsoportban
is a 7. illetve 11. a halaloki sorrendben). Magyarorszag Eurépan belll
sajnalatos modon el6kelé helyet foglal el a koézuti baleseti halalozas
tekintetében: 2002-es adatok szerint a férfiaknal 22,8, a néknél pedig 6,8
kdzlekedési baleset altal el6idézett halaleset jutott 100000 fére.

A halalozasok mellett a koézuti balesetekbdl szarmazd betegségteher is
kiemelkedd mértékl: vilagszerte a 9. legnagyobb betegségterhet jelent6
tényezének szamit, de el6rejelzések szerint 2020-ban mar a 3. helyet foglalja
el. Becslések szerint a kdézuti balesetek miatt fellépé kiadasok a fejlédé
orszagokban a nemzeti 6ssztermék 1%-at, a kdzepesen fejlett orszagokban
1,5%-at, mig a fejlett ipari orszagokban 2%-at emésztik fel, 6sszességében
mintegy 518 millié dollar 6sszegben (ebbdl a fejlett orszagokat terheli 453
millié dollar).

Korabban ugy gondoltak, hogy a balesetek ellen nem tehetunk semmit, hiszen
véletlenul kdévetkeznek be. Ma mar elfogadott tény, hogy a balesetek nagy
része megeldézhetd, példaul biztonsagi év, biztonsagi gyermekiulés, bukdsisak
hasznalataval, vagy éppen sebességkorlatozassal, a jarmlvezetdk
alkoholfogyasztasanak tiltasaval.

Az Egészségugyi Vilagszervezet, felismerve a megel6zés fontossagat, ot évre



sz06l6 stratégiat dolgozott ki a koézuti baleseti sérilésekre vonatkozdan. A
stratégia harom f6 célt tizott ki: a koézuati balesetek szamanak,
sulyossaganak és terheinek monitorozasara szolgalé eroéforras-fejlesztést
nemzeti és helyi szinten; a kozuti balesetekkel kapcsolatos megel6zés és
ellen6rzés beépitését a népegészségligyi programokba; illetve a motoros
jarmibalesetek  egészségugyi kovetkezményeinek  megelb6zésével és
ellen6rzésével kapcsolatos cselekvés-orientalt stratégiak kidolgozasat.

Az egészség vilagnapja alkalmat teremt arra, hogy mind a lakossagban, mind
a dontéshozdkban tudatositsuk a kozuti balesetek halalos kovetkezményeit és
a tarsadalomra nehezedd hatalmas kodltségeit, illetve felhivjuk a figyelmet a
hatékony megel6zési modszerekre.

Az egészség vilagnapjaval kapcsolatos tovabbi informaciék megtalalhaték a
www.who.int/world-health-day/2004/en honlapon.

Forras:
1. European Health for All Database. World Health Organization www.euro.who.int/hfadb

2. Injury — a leading cause of the global burden of disease 2000. World Health Organization,
Department of Injuries and Violence Prevention, Noncommunicable Diseases and Mental
Health Cluster.

whqlibdoc.who.int/publications/2002/9241562323.pdf

3. 5Year WHO Strategy for Road traffic Injury Prevention. World Health Organization 2002.
www.who.int/world-health-day/2004/en/final_strat_en.pdf

Osszefoglalot készitette: Boros Julianna
OEK, Egészségmonitorozas és nemfert6z6 betegségek
epidemiolégiaja osztaly



TAJEKOZTATAS SZAKMAI RENDEZVENYEKROL
A ,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kézpont
Kérhazi jarvanyugyi osztalya
2004. aprilis 1-jén (csutortok) 10 érakor
munkaértekezletet tart.
Helye: OKK ,,Fodor terem” (Budapest, IX., Nagyvarad tér 2.)
A MUNKAERTEKEZLET TEMAJA: A 2003. EVI MUNKA ERTEKELESE

PROGRAM

A nosocomialis jarvanyok 2003. évi tapasztalatai
Orszagos programok értékelése:

a) A nosocomialis fert6zések tudatos prevencidja az egészségugyi
intézményekben

b) Gyermek onko-haematolégiai osztalyok vizsgalata
c) Intenziv terapias osztalyok higiénés vizsgalata
A 2004. évi feladatok megbeszélése

A munkaértekezleten kérhazhigiénikusok és epidemiolégusok
részvételére szamitunk.

% %k 3k

A Magyar Infekciokontroll Egyesiilet VIIl. Konferenciaja
2004. majus 20-21-22-én kerul megrendezésre.

Helye: Siéfok, Hotel Aranypart
8600 Siofok, Beszédes Jozsef sétany 82.

A Konferencia fo témakorei:

KRITIKUS ELLATASI TERULETEKEN ELOFORDULO NOSOCOMIALIS FERTOZESEK
MEGELOZESE

IMMUNSZUPPRIMALT BETEGEK NOSOCOMIALIS FERTOZESEINEK MEGELOZESE

TOVABBKEPZO ELOADASOK

1. Dr. Sinké Janos (Févarosi Szent Laszl6 Kérhaz): Szerzett immunhianyos
allapotok

2. Dr. Sinké Janos (Févarosi Szent Laszl6 Kérhaz): Az immunszupprimalt
betegek fertézései



3. Dr. Prinz Gyula (Févarosi Szent Laszl6 Kérhaz): C.difficile okozta
hasmenés

4. Dr. Borocz Karolina (OEK): Immunszupprimalt betegek
infekcidkontrollja

5. Dr. Szilagyi Emese (OEK): lzolacié

6. Dr. Kertész Adrienne (Févarosi Szent Laszl6 Kérhaz): lzolacié a Szent
Laszlé Kérhaz gyakorlataban

A konferencia nyité referatumat, a konferencia védndke, dr. Melles Marta

féigazgato féorvos (OEK) tartja Infekciokontroll a XXI. szazadban cimmel.

A Magyar Infekciokontroll Egyestlet hagyomanyainak megfeleléen, a
Konferencia négy legjobb el6adasat ,Kende Eva”, ,Losonczy Gyérgy”, illetve a
Minnesota-i APIC (Association for Professionals in Infection Control and
Epidemiology) dijakkal jutalmazza.

A tovabbképzé blokk akkreditalasa folyamatban van.

Jelentkezés: Gyulatourist 5700 Gyula, Eszperanté tér 1. (tel.: 66/463-026,
66/463-027, fax: 66/463-367).



A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2004. marcius 15-21. k6z6tti idészakban, a négy munkanapon bejelentett
fert6z6 megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az
alabbiakban foglalhaté dssze:

A gyakoribb enteralis bakterialis fert6z6 betegségek koézul a
salmonellosis esetek szama koézel harmada, a campylobacteriosis eseteké
kb. a fele volt az 1998-2002. évek azonos hetét jellemzé median értékének.
Dysenteria megbetegedést nem jelentettek a 12. héten. Mindharom betegség
jarvanyugyi helyzete igen kedvezéen alakult.

Az enteritis infectiosa megbetegedések szama a haromnegyedét tette ki a
szindrbma bejelentésének elrendelése o6ta (1998) a 12. hétre jellemzé
kozépéertéknek. Az év eleje 6ta nyilvantartasba vett megbetegedések szama is
csupan a kétharmada volt az el6z6 év azonos id6szakaban nyilvantartottnak.

A héten harom gastroenteritis jarvanyrél érkezett jelentés. Egy-egy jarvany
korhazban, szeretetotthonban illetve 6vodaban fordult el6, az eseményekben
megbetegedettek szama nem érte el a 20 fé6t. A nosocomialis jarvanyt
calicivirus okozta, a masik két esemény etioldgiajanak tisztazasa meég folyik.

A virushepatitisek szama negyede volt az 1998-2002. évek azonos hetét
jellemz® kozépértéknek. Az esetek felét valtozatlanul Borsod-Abauj-Zemplén
megyébbl jelentették.

A léguti fert6zé betegségek kozul a scarlatina gyakrabban fordult el§, mint
2003. azonos id6szakaban, de a januar 1. oOta bejelentett esetek szama
csupan a felét tette ki az 1998-2002. évekhez tartozé szummaciés mediannak.
A varicella, a rubeola és a mumpsz jarvanyugyi helyzete nem tért el
lényegesen a korabbi évekétdl. Morbillit és pertussist nem jelentettek.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek kozul a 12. héten hat gennyes
meningitist jelentettek. Egy egyhdnapos gyermek sepsisét C szerocsoportu
N.meningitidis okozta, a tobbi esetben az etioldgia még ismeretlen. A
meningitis serosa el6fordulasa nem tért el jelentésen a korabbi évek azonos
id6szakaban regisztralttol.



EGESZSEGUGYI, SZOCIALIS ES
CSALADUGYI MINISZTERIUM

Eng.sz.: 87104/1975

MINISTRY OF HEALTH,
SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

12/2004.sz.heti jelentés (weekly report)

(2004.03.15 —2004.03.21.)

a 12. héten (week)

az 1 — 12. héten (week)

Betegseg 2004.03.15-| 2003.03.17-| Medién Medién

1998- 2004. 2003. 1998-

2004.03.21.| 2003.03.23. 9002 2002

Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 32 35 84 587 953 916
Dysenteria - 3 6 29 33 110
Dyspepsia coli 1 2 2 22 20 31
Egyéb E.coli enteritis 1 1 2 17 21 21
Campylobacteriosis 52 68 94 1087 1118 1124
Yersiniosis - 1 2 25 39 40
Enteritis infectiosa 541 676 689 7271 10591 6762
Hepatitis infectiosa 8 10 30 185 202 307
AIDS - - - 5 6 7
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 2 7 4
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 8 1 -
Scarlatina 78 32 154 756 497 1564
Morbilli - - - 1 2 4
Rubeola 1 2 2 16 18 39
Parotitis epidemica 3 9 5 58 57 59
Varicella 1193 1194 1397 12834 12934 13412
Mononucleosis inf. 20 23 33 284 323 317
Legionellosis - 1 - 23 27 5
Meningitis purulenta 6 4 5 73 76 83
Meningitis serosa 2 1 2 19 19 28
Encephalitis infectiosa - - 1 15 17 16
Creutzfeldt-J.- - . - .

betegség - 3
Lyme-kér 1 2 32 39 38
Listeriosis - - 2 1 1
Brucellosis - - - - 1 -
Leptospirosis - - 1 4 3 14
Tularemia - - - 3 11 31
Tetanus - - - - - 2
Virusos haemorrh. laz - - - 1 1 2
Malaria* - - 1 1 3 2
Toxoplasmosis - 1 5 31 54 67
(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

(*) importalt esetek (imported cases)
(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2004.03.23
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MINISTRY OF HEALTH,

SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

(2004.03.15 — 2004.03.21.)

Teriilet Salmonel- | Dysenteria Campylo- Enteritis Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. | Meningitis | Lyme-koér

Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa purulenta
Budapest 4 - 11 53 1 24 294 3 1
Baranya 3 - 4 18 - 5 29 - -
Bacs-Kiskun 1 - 1 30 - 1 91 -
Békés - - 1 46 - - 47 - -
Borsod-Abatj-Zemplén 1 - 1 19 4 2 73 1 -
Csongrad - - 2 14 - - 16 1 -
Fejér 4 - 1 22 - 1 75 1 -
Gyor-Moson-Sopron 1 - 3 17 - 5 29 1 2
Hajdu-Bihar 6 - 2 12 - 6 26 - 2
Heves 1 - 1 18 1 2 30 - 1
Jasz-Nagykun-Szolnok 1 - 2 47 - 5 26 - -
Komarom-Esztergom - - 1 18 - 3 29 - -
Noégrad - - 1 29 - 1 23 - -
Pest 4 - 3 52 2 11 128 6 -
Somogy 2 - - 11 - - 108 - -
Szabolcs-Szatmar-Bereg 1 - 9 13 - 1 40 1 -
Tolna - - 3 18 - - 27 2 -
Vas 2 - 2 10 - 5 28 1 -
Veszprém - - 4 84 - 5 30 1 -
Zala 1 - - 10 - 1 44 1 -
Osszesen (total) 32 - 52 541 8 78 1193 20 6
El6z6 hét (previous week) 43 1 78 708 22 100 1356 31 6

(+) elézetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2004.03.23




A ,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Ké6zpont (OEK) kiadvanya.
A kiadvanyban szerepl6 kdzlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegli 6sszeallitasok, illetve a szerkesztdségi

megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos
tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,Johan Béla” Orszagos Kbézegészségligyi Intézet és a Centers for
Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K6zés Alapnal elnyert
palyazat altal biztositott egylittmiikédés révén fejlesztették ki.
Az Epinfo minden héten pénteken keriil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.antsz.hu/oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
Epinfo fészerkesztéjéhez fordulni:

,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kézpont
1966 Budapest, Pf. 64. Telefon: 476-1153, 476-1194

Telefax: 476-1223

E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu
A heti kiadvanyban szerepld anyagok szabadon masolhatéok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mdédon:
Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. A kézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve; a
kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003;1:1-2.)

Orszagos tisztiféorvos:
dr. Bujdosé6 Laszlo
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