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NEMZETK�ZI INFORM�CI� 

MA NEM �GETEM TOV�BB! – NE GY �JTS R�!  
NEMZETK�ZI NAP 2002 . NOVEMBER 21 . 

Az Eg�szs�g�gyi Vil�gszervezet �vente jelent�st ad ki a vil�g eg�szs�g�ről, 
minden �vben egy adott t�mak�rt emelve a k�z�ppontba. A n�h�ny hete 
megjelent 2002-es jelent�s az eg�szs�get vesz�lyeztető t�nyezőkre helyezi a 
hangs�lyt, melyek k�z�tt term�szetesen a doh�nyz�s is jelentős szerepet 
j�tszik (http://www.who.int/whr/en/).  

A jelent�s kiemeli, hogy a doh�nyz�sra vezethető vissza a vil�gon 
bek�vetkező hal�loz�s 8,8%-a, �vente mintegy 4,9 milli� hal�leset. A fejlett 
ipari orsz�gokban (Magyarorsz�got is ide sorolj�k) a doh�nyz�s 
k�vetkezt�ben kialakul� betegs�gek hozhat�k �sszef�gg�sbe a hal�lesetek 
12%-�val (a f�rfiak eset�n a hal�loz�s t�bb mint negyed�vel, a nők eset�n 
csaknem a tized�vel). A fejlett orsz�gokban a doh�nyz�s a felelős a t�dőr�k 
70 -90%-��rt, a kr�nikus l�gzőrendszeri betegs�gek 56 -80%-��rt �s a sz �v-
�rrendszeri betegs�gek 22%-��rt. Az eml�tetteken k�v�l a doh�nyz�s 
megn�veli az egy�b daganatos betegs�gek (pl. sz�j�regi, g�ge-, garat-, 
nyelőcső-, hasny�lmirigy-, h�lyagr�k), de kutat�sok �ltal bizony�tottan az 
impotencia �s az �ngyilkoss�g kock�zat�t is.  

A doh�nyf�st nemcsak azokra fejti ki k�ros hat�s�t, akik �nk�nt 
v�lasztj�k a doh�nyz� �letvitelt: a passz�v doh�nyz�s szint�n s�lyos 
eg�szs�gprobl�m�khoz vezethet. A v�rand�s nők doh�nyz�sa k�l�n�sen 
felelőtlen �s egyben kegyetlen viselked�s a magzattal szemben, hiszen a 
sz�letendő gyermek nem tud tiltakozni a r�z�dul� �rtalmak ellen: a terhess�g 
alatti doh�nyz�s n�veli az alacsony sz�let�si s�ly, a m�hen bel�li n�veked�si 
retard�ci�, a b�lcsőhal�l �s egyes gyermekkori l�gzőszervi betegs�gek 
kialakul�s�nak es�ly�t.  

Az Eg�szs�g�gyi Vil�gszervezet Eur�pai Irod�ja �ltal kiadott 2002-es jelent�s 
Eur�pa eg�szs�g�ről (http://www.who.dk/document/e76907.pdf) kiemeli, hogy 
Eur�p�ban mintegy 215 milli�an doh�nyoznak, �s �vente k�r�lbel�l 1,2 milli� 
hal�leset a doh�nyz�snak "k�sz�nhető".  

Magyarorsz�gon a 2000-ben v�gzett Orsz�gos Lakoss�gi Eg�szs�gfelm�r�s 
adatai szerint a nők 26,3%-a, a f�rfiak 40,7%-a doh�nyzott. A doh�nyz�k 
jelentős h�nyada mindk�t nemben napi rendszeress�ggel doh�nyzott, ar�nyuk 
a teljes popul�ci�n bel�l 23% volt a nőkn�l �s 38,3% a f�rfiakn�l. Minden 
tizenegyedik nő (9,4%) illetve minden negyedik f�rfi (25%) naponta legal�bb 
20 sz�l cigarett�t sz �vott el, azaz erős doh�nyosnak volt tekinthető. A 
doh�nyz�s eg�szs�gk�ros�t� hat�sai term�szetesen nem sz űnnek meg a 
leszok�s pillanat�ban, ez�rt k�l�n�sen aggaszt�, hogy a k�rdez�s idej�n 
nemdoh�nyz�k igen nagy r�sze doh�nyzott kor�bban: a nemdoh�nyz� nők 



�t�de �s a f�rfiak csaknem fele. 

Az Eg�szs�g�gyi Vil�gszervezet jelent�se az eg�szs�gre kock�zatot jelentő 
t�nyezőkről hangs�lyozza, hogy a kock�zati t�nyezők, �gy p�ld�ul a 
doh�nyz�s elleni k�zdelem nemcsak az egy�nek, hanem az egyes 
k�z�ss�gek �s az �llam feladata is. Term�szetesen ezzel a meg�llap�t�ssal 
nem akarj�k cs�kkenteni az egy�n felelőss�g�t, de r�mutatnak arra, hogy 
k�z�ss�gi seg�ts�ggel k�nnyebb el�rni a kitűz�tt c�lokat.  

A civil t�rsadalom doh�nyz�sellenes szerep�re j� p�lda a nemzetk�zi „Ne 
gy�jts r�!” nap, amely amerikai gy�kerekre ny�lik vissza. 1971-ben az USA 
Massachussets �llam�nak Randolph nevű v�ros�ban Arthur P. Mullaney arra 
k�rte a doh�nyz�kat, hogy egy napig ne gy�jtsanak r�, �s azt a p�nzt, amit 
aznap cigarett�ra k�lt�ttek volna, aj�nlj�k fel j�t�kony c�lokra. A 
kezdem�nyez�st az Amerikai R�kellenes T�rsas�g terjesztette el az USA 
ter�let�n 1976-ban. A felh�v�shoz r�gt�n az első �vben csaknem 1 milli� 
doh�nyos csatlakozott. Az �vente, minden november harmadik cs�t�rt�kj�n 
megrendez�sre ker�lő, a doh�nyz�sr�l val� leszok�st seg�tő nap az�ta 
t�ll�pett Amerika hat�rain, �s �vek �ta megrendez�sre ker�l 
Magyarorsz�gon is. 

A N�peg�szs�g�gyi Programiroda csatlakozva a nemzetk�zi „Ne gy�jts r�!” 
naphoz, azzal a k�r�ssel fordul a doh�nyz� emberekhez, hogy november 21 -
�n ne cigarett�zzanak, ink�bb �lvezz�k a nemdoh�nyz�s előny�t. A 
nemdoh�nyz� embereket, illetve az eg�szs�g�gyi �s oktat�si int�zm�nyek, 
valamint a t�bbi k�zint�zm�ny munkat�rsait �s a civil szervezetek tagjait arra 
k�rik, hogy n�pszerűs�ts�k k�rnyezet�kben a kezdem�nyez�st, �s seg�tsenek 
a doh�nyz�knak annak megval�s�t�s�ban, hogy (legal�bb) egy napra 
abbahagyj�k a cigarett�z�st. Az al�bbi plak�t az idei magyar rendezv�nyre 
h�vja fel a figyelmet. 



 



K�ZLEM�NYEK 

SZEM�LYI J�VEDELEMAD� 1% -�B�L BEFOLYT �SSZEG FELHASZN�L�S�R�L 

A Magyar Higi�nikusok T�rsas�ga (Budapest, IX. ker�let Gy�li �t 2-6., 
ad�sz�m: 19000204-1-43) ez�ton teszi k�zz�, hogy a szem�lyi j�vedelemad� 
1%-�b�l 2001-ben befolyt �sszeget a 2002-ben megtartott T�rsas�gi 
Kongresszus kiadv�ny�nak megjelentet�s�re ford�totta. 

 

A Főv�ros N�peg�szs�g�gy��rt Alap�tv�ny (1138 Budapest, V�ci �t 174., 
ad�sz�m: 18066012-1-41) ez�ton t�j�koztatja mindazokat az �llampolg�rokat, 
akik a szem�lyi j�vedelemad�juk 1%-�nak felaj�nl�s�val t�mogatt�k az 
Alap�tv�ny c�ljait, hogy a 2001. �vi adom�nyb�l befolyt �sszeget (116270.- Ft) 
az Alap�tv�ny c�lkitűz�seinek megfelelően tov�bbk�pz�sek, kongresszusok 
r�szv�teli d�j�nak t�mogat�s�ra ford�tott�k.  



A HAZAI J�RV�NY�GYI HELYZET �LTAL�NOS JELLEMZ�SE 

A 2002. november 4-10. k�z�tti időszakban bejelentett fertőző 
megbeteged�sek alapj�n az orsz�g j�rv�ny�gyi helyzete az al�bbiakban 
foglalhat� �ssze: 

T�bb enter�lis fertőző megbeteged�st regisztr�ltak az el őző hetin�l, a 
salmonellosis bejelent�sek sz�ma 40%-kal, a campylobacteriosis �s az 
enteritis infectiosa diagn�zissal jelentett esetek� 17%-kal emelkedett. A 
salmonellosis j�rv�ny�gyi helyzete a megbeteged�sek sz�m�ban tapasztalt 
n�veked�s ellen�re kedvezőbb volt a kor�bbi �vek azonos het�ben 
tapasztaltn�l. Az enteritis infectiosa bejelent�sek sz�ma 36%-kal volt t�bb 
az előző �v azonos het�ben nyilv�ntartottn�l.  

A vir�lis hepatitisek sz�ma a 44. h�thez k�pest gyakorlatilag nem v�ltozott. 
Mind�ssze hat ter�leten diagnosztiz�ltak fertőző m�jgyullad�st a 45. h�ten, a 
bejelent�sek kb. fele (12) Borsod-Aba�j-Zempl�n megy�ből sz�rmazott. 

A l�g�ti fertőző betegs�gek k�z�l t�bb varicella �s mononucleosis infectiosa 
ker�lt a nyilv�ntart�sba az előző hetin�l, a scarlatina előfordul�s�ban nem 
t�rt�nt l�nyeges v�ltoz�s. A jellemző szezonalit�snak megfelelően szeptember 
v�ge �ta folyamatosan emelkedik a varicella megbeteged�sek sz�ma, a 
t�rgyh�ten k�zel 700 esetet jelentettek. A legt�bb megbeteged�st Pest 
megy�ben diagnosztiz�lt �k. Egy pertussis �s egy rubeola, valamint hat 
mumpsz megbeteged�st regisztr�ltak, morbillit nem jelentettek. Egy 
legionellosis megbeteged�s ker�lt a nyilv�ntart�sba, �gy 45-re emelkedett az 
�v eleje �ta bejelentett esetek sz�ma. 

Az idegrendszeri fertőző betegs�gek j�rv�ny�gyi helyzete kedvezően 
alakult. Ezen a h�ten n�gy purulens meningitist jelentettek, az �v eleje �ta 
regisztr�lt megbeteged�sek kumulat�v sz�ma mintegy 20%-kal alacsonyabb 
volt az előző �v azonos időszak�ban regisztr�ltn�l.  



EG�SZS�G�GYI, SZOCI�LIS �S MINISTRY OF HEALTH,
CSAL�D�GYI MINISZT�RIUM SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fertőző megbeteged�sek Magyarorsz�gon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

 45/2002.sz.heti jelent�s (weekly report) (2002.11.04 – 2002.11.10.) 

  a 45. h�ten (week) az 1 – 45. h�ten (week) 
Betegs�g 
Disease 2002.11.04-

2002.11.10. 
2001.11.05-
2001.11.11. 

Medi�n 
1996-
2000 

2002. 2001. 
Medi�n 
1996-
2000 

Typhus abdominalis - - - 1 1 1 
Paratyphus - - - - - - 
Salmonellosis 135 165 301 6662 6743 16293 
Dysenteria 15 8 14 354 321 769 
Dyspepsia coli 2 1 4 61 87 161 
Egy�b E.coli enteritis 1 - • 51 72 • 
Campylobacteriosis 122 111 • 5292 5426 • 
Yersiniosis  2 1 • 77 82 • 
Enteritis infectiosa 712 520 • 34988 30996 • 
Hepatitis infectiosa 21 23 42 837 738 1679 
AIDS - - 2 22 15 29 
Poliomyelitis - - - - - - 
Acut flaccid paralysis - - • 19 10 • 
Diphtheria - - - - - - 
Pertussis 1 - - 9 1 1 
Scarlatina 42 37 110 2147 2947 4169 
Morbilli  - - - 1 28 24 
Rubeola 1 2 3 64 83 138 
Parotitis epidemica 6 11 4 158 232 265 
Varicella 685 539 • 29639 33593 • 
Mononucleosis inf. 32 30 23 1228 1137 1110 
Legionellosis 1 - • 45 60 • 
Meningitis purulenta 4 4 • 186 230 • 
Meningitis serosa - 7 2 103 166 115 
Encephalitis infectiosa 1 2 2 102 105 133 
Creutzfeldt-J.-betegs�g  1 - • 14 15 • 
Lyme-k�r 12 21 • 1091 1131 • 
Listeriosis - - • 4 4 • 
Brucellosis - 1 - - 3 1 
Leptospirosis - 2 1 33 64 32 
Tularemia 2 - 1 75 43 103 
Tetanus - 2 - 5 8 11 
V�rusos haemorrh. l�z - - • 3 6 • 
Malaria* - - - 13 17 14 
Toxoplasmosis 8 1 5 195 151 251 

(+) előzetes, r�szben tiszt�tott adatok (preliminary, partly corrected figures)
 (*) import�lt esetek (imported cases)

 ( ) 2001. j�nius 1-től jelentendő (notifiable since 01.06.2001)
 (•) nincs adat (no data available)

 A statisztika k�sz�t�s ideje: 2002.11.12



EG�SZS�G�GYI, SZOCI�LIS �S MINISTRY OF HEALTH,
CSAL�D�GYI MINISZT�RIUM SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fertőző megbeteged�sek Magyarorsz�gon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

45/2002.sz.heti jelent�s (weekly report) (2002.11.04 – 2002.11.10.) 

Ter�let 
Territory 

Salmonel-
losis 

Dysenteria Campylo-
bacteriosis 

Enteritis 
infectiosa 

Hepatitis 
infectiosa 

Scarlatina Varicella Mononucl. 
infectiosa 

Meningitis 
purulenta 

Lyme-k�r 

Budapest 17 1 21 40 3 15 37 5 - - 
Baranya 10 4 8 6 - 6 21 1 - - 
B�cs-Kiskun 11 1 3 27 - - 4 - - 1 
B�k�s 5 - 6 48 2 2 51 - - - 
Borsod-Aba�j-Zempl�n 10 - 6 16 12 4 68 6 - 1 
Csongr�d 2 - 5 56 - - 11 1 - 3 
Fej�r 8 - 1 35 - 2 35 2 - 1 
Győr-Moson-Sopron 8 - 7 15 - - 18 - 1 1 
Hajd�-Bihar 16 1 7 15 - 4 61 - 1 - 
Heves 3 - 1 36 - - 44 3 - - 
J�sz-Nagykun-Szolnok 4 5 4 68 - 1 37 1 - - 
Kom�rom-Esztergom 3 - - 10 1 2 9 - 1 - 
N�gr�d 2 - 4 24 1 - 13 - - - 
Pest 9 - 15 69 2 2 148 2 - - 
Somogy 5 - 2 70 - 3 13 - - 4 
Szabolcs-Szatm�r-Bereg 7 3 6 16 - 1 15 4 - - 
Tolna 5 - - 19 - - 15 2 - - 
Vas 5 - 6 19 - - 11 1 - 1 
Veszpr�m 5 - 18 113 - - 53 2 1 - 
Zala - - 2 10 - - 21 2 - - 
�sszesen (total) 135 15 122 712 21 42 685 32 4 12 
Előző h�t (previous week) 95 14 104 606 20 40 510 24 6 18 

(+) előzetes, r�szben tiszt�tott adatok (preliminary, partly corrected figures)

 A statisztika k�sz�t�s ideje: 2002.11.12



A "Johan B�la" Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont (OEK) kiadv�nya. 

A kiadv�nyban szereplő k�zlem�nyek szakmai egyeztet�st k�vetően jelennek 
meg, ennek megfelelően az orsz�gos jellegű �ssze�ll �t�sok, illetve a 
szerkesztős�gi megjegyz�sben foglaltak az Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont 
�s az orsz�gos tisztifőorvos szakmai v�lem�ny�t �s javasolt gyakorlat�t 
tartalmazz�k.  
A kiadv�nyt a "Johan B�la" Orsz�gos K�zeg�szs�g�gyi Int�zet �s a 
Centers for Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai 
K�z�s Alapn�l elnyert p�ly�zat �ltal biztos�tott egy�ttműk�d�s r�v�n 
fejlesztett�k ki. 

Az Epinfo minden h�ten p�nteken ker�l post�z�sra �s az Internetre. 
Internet c�m: www.antsz.hu/oek  

A kiadv�nnyal kapcsolatos �szrev�telekkel, k�zl�si sz�nd�kkal sz �veskedj�k 
az Epinfo főszerkesztőj�hez fordulni:  

"Johan B�la" Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont 
1966 Budapest, Pf. 64., Telefon: 476-1153, 476-1194 

Telefax: 476-1223 
E-mail: epiujsag.oek@antsz.hu  

A heti kiadv�nyban szereplő anyagok szabadon m�solhat�k �s 
felhaszn�lhat�k, azonban a kiadv�ny forr�sk�nt val� haszn�lat�n�l arra 
hivatkozni kell. 
  

Megb�zott orsz�gos tisztifőorvos: 
Prof. dr. Ungv�ry Gy�rgy 
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