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NEMZETK�ZI INFORM�CI� 
BESZ�MOL� „A MIKROBI�LIS FENYEGET�S: AZ ANTIBIOTIKUM POLITIKA 
TER�N EL�RT EREDM�NYEK �RT�KEL�SE” C�MŰ EU KONFERENCI�N VAL� 
R�SZV�TELRŐL (SV�DORSZ�G, VISBY, 2001. J�NIUS 13-15.) 
A konferenci�n az uni�s tag�llamok, valamint a felv�teli k�relmet beny�jtott 
orsz�gok k�pviseltett�k magukat. A rendezv�ny c�lja: az 1998-ban Koppenh�g�ban 
tartott hasonl� t�m�j� konferenci�n elfogadott aj �nl�sok v�grehajt�s�nak 
fel�lvizsg�lata. Az antibiotikum politika ter�n meghozott int�zked�seket n�gy 
ter�leten, a „Szakm�k k�z�tti egy�ttműk�d�s”, az „Antibiotikum rezisztencia 
surveillance”, „Az antibiotikum felhaszn�l�s monitoroz�sa” �s „A helyes antibiotikum 
felhaszn�l�s előmozd�t�sa” ter�let�n vizsg�lt�k. Valamennyi r�sztvevő besz�molt 
az �ltala k�pviselt orsz�gban foly� tev�kenys�gről, majd sor ker�lt a felmer�lő 
probl�m�k megvitat�s�ra, v�g�l a konferencia minden ter�leten tov�bbi aj�nl�sokat 
fogalmazott meg a j�vőre vonatkoz�an. 
Az egyes szekci�kban elhangzott fontosabb meg�llap�t�sok az al�bbiak: 
1. Szakm�k k�z�tti egy�ttműk�d�s: A szakmai egy�ttműk�d�s ter�let�n a 

konferencia d�ntő fontoss�g�nak �t�lte meg az antibiotikum politik�val foglalkoz� 
orsz�gos bizotts�gok l�trehoz�s�t. Ilyen, az antibiotikum politik�t ir�ny �t� 
test�let ma m�r minden EU tag�llamban műk�dik. R�sztvevői k�l�nb�ző orvosi 
szakter�letek (mikrobiol�gia, infektol�gia) k�pviselői, valamint �llatorvosok �s 
gy�gyszer�szek. A „bizotts�g” �sszehangol valamennyi, a ter�lettel kapcsolatos 
tev�kenys�get: ir �ny �tja mind az antibiotikum rezisztencia alakul�s�nak, mind az 
antibiotikumok felhaszn�l�s�nak a monitoroz�s�t, �s int�zked�seket tesz, illetve 
javasol az �sszerű antibiotikum felhaszn�l�s megval�s�t�s�ra. 

2. Antibiotikum rezisztencia surveillance: A rezisztencia surveillance valamennyi 
EU tagorsz�gban folyik a fontosabb k�rokoz�k �s a gyakrabban haszn�lt 
antibiotikumok vonatkoz�s�ban. 

3. Az antibiotikum felhaszn�l�s monitoroz�sa: Az antibiotikum felhaszn�l�st az EU 
tag�llamok t�lnyom� t�bbs�ge folyamatosan figyelemmel k�s�ri, �s a kapott adatokat 
egys�gesen az �n. ATC/DDD (Anatomic-therapeutic-chemical classification/Defined daily 
dose) rendszer alapj�n �rt�keli, ami lehetőv� teszi a nemzetk�zi �sszehasonl�t�st. 

4. A helyes antibiotikum felhaszn�l�s előremozd�t�sa: Az antibiotikum 
felhaszn�l�st az EU tag�llamok „� tmutat�k” (guideline-ok) kiad�s�val �s az 
azokban foglalt elvek betart�s�val igyekeznek el �rni. 

A konferencia Magyarorsz�gra n�zve legfontosabb tanuls�ga, hogy itthon is l�tre 
kellene hozni olyan, az antibiotikum politik�val foglalkoz� orsz�gos test�letet, amely 
k�zben tartan� a ter�leten foly� tev�kenys�get. A bizotts�g megalak�t�sa egy�bk�nt 
az EU csatlakoz�s kapcs�n, mint formai k�vetelm�ny is r�videsen sz �ks�gess� 
v�lik. 
Magyarorsz�gon az antibiotikum rezisztencia surveillance tev�kenys�get a „Johan 
B�la ” Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont (OEK) Bakteriol�giai oszt�lya v�gzi. Az 
�NTSZ valamennyi mikrobiol�giai laborat�riuma az OEK-nek �vi jelent�st k�ld, 
amely az antibiotikum rezisztenci�ra is kiterjed. A k�rh�zi mikrobiol�giai 
laborat�riumok mintegy harmada ugyancsak elk�ldi jelent�s�t. A k�zelm�ltban egy 
elektronikus havi jelentőrendszer is bevezet�sre ker�lt, amelyhez az �NTSZ 
laborat�riumain k�v�l m�r t�bb k�rh�z is csatlakozott. 
Magyarorsz�gon az antibiotikum felhaszn�l�s monitoroz�s�ra t�bb szinten is 



t�rt�nik adatgyűjt�s. Ugyanakkor nem műk�dik olyan hazai orsz�gos antibiotikum 
felhaszn�l�st figyelő rendszer, amely a nemzetk�zi elv�r�soknak minden 
szempontb�l megfelel. 
B�r m�r megjelentek szakmai t�j�koztat� kiadv�nyok, sz�ks�ges lenne egy hazai 
antibiotikum „guideline” kidolgoz�sa. Az ebben lefektetett elvek betart�sa bizony�ra 
lass�tan� a Magyarorsz�gon el őfordul� pathog�nek rezisztenci�j�nak kialakul�s�t, 
�s jelentős anyagi megtakar�t�st is eredm�nyezne. 
A t�j�koztat�st adta:   dr. F�zi Mikl�s főoszt�lyvezető főorvos 

OEK, Mikrobiol�giai főoszt�ly 



A HAZAI J�RV�NY�GYI HELYZET �LTAL�NOS JELLEMZ�SE 

A 2001. j�lius 30 – augusztus 5. k�z�tti időszakban bejelentett heveny fertőző 
megbeteged�sek alapj�n az orsz�g j�rv�ny�gyi helyzete az al �bbiakban foglalhat� 
�ssze: 
A gyakoribb enter�lis bakteri�lis fertőző megbeteged�sek sz�ma m�rs�kelten 
cs�kkent az el őző hetihez k�pest, a salmonellosis  �s campylobacteriosis
j�rv�ny�gyi helyzete kedvezőbb volt, mint a kor�bbi �vek azonos id őszak�ban. 
Csanyteleken (Csongr�d megye), egy j�nius 28 -�n rendezett horg�sz- �s 
hal�szl�főző verseny r�sztvevői k�z�l augusztus 6-ig 17 szem�ly j�lius 29 -30. 
k�z�tt kezdőd�tt l�zas enteritis-�t der�tett�k fel. A mai napig nyolc szem�ly 
sz�klet�ből izol�ltak Salmonella bakt�riumot. A helyi konyh�n enged�lyezett, 120 
adagban k�sz �tett k�t men�n (sert�sp�rk�lt, r�ntott h�s) fel�l s�lt csirk�t, soml�i 
galusk�t, r�ntott gomb�t is kiszolg�ltak a verseny r�sztvevőinek. Az esem�ny 
kivizsg�l�sa sor�n azonban �telminta m�r nem �llt rendelkez�sre. 
A 30. hetihez k�pest kevesebb dysenteria ker�lt a nyilv�ntart�sba, de a betegs�g 
epidemiol�giai helyzete valamivel kedvezőtlenebb volt, mint az el őző �v azonos 
het�ben. A B�cs-Kiskun megy�ben regisztr�lt esetek t�bbs�ge a 29. h�ten 
ismertetett csal�di j�rv�nyhoz tartozik. 
Az enteritis infectiosa bejelent�sek sz�ma m�rs�kelten cs�kkent az előző hetihez 
viszony�tva, de k�zel �t�d�vel volt t�bb, mint 2000. azonos id őszak�ban. 
Az előző heti 16 -tal szemben 26 hepatitis infectiosa megbeteged�st regisztr�ltak, 
az �v eleje �ta a legmagasabb esetsz�mot. K�t �s f�lszer t�bb megbeteged�s ker�lt 
a nyilv�ntart�sba, mint az el őző �v azonos het�ben. K�t ter�leti j�rv�nyr�l �rkezett 
jelent�s:  
A Pest megyei P�tyon (lakoss�g sz �ma 2 875 fő) m�jus 15 – j�lius 22. k�z�tt nyolc
szem�ly betegedett meg v�rushepatitisben. K�t beteg 15 �vesn�l fiatalabb, hatan 16 
– 31 �v k�z�ttiek voltak. Hat betegn�l a laborat�riumi vizsg�lat aktu�lis HAV
fertőz�st igazolt. A fertőz�s forr�sa feltehetően az első beteg volt, aki a hepatitis 
infectiosa jellegzetes t�netei (h�ny�s, s�rgas�g) ellen�re nem fordult orvoshoz. �t 
beteg h�rom lakc�men, nagy l�tsz�m� csal�dban, zs �foltan, rossz higi�n�s 
k�r�lm�nyek k�z�tt �l. Ezek a lak�sok nincsenek a vezet�kes v�zh�l�zatra 
csatlakoztatva, az �sott k�t vize – melyet iv�v�zk �nt haszn�lnak - bakteri�lisan 
szennyezett. A betegek k�rnyezet�ben �sszesen 116 fő r�szes�lt gamma-globulin 
olt�sban. 
A 3 440 lakos� Tarcal k�zs�gben (Borsod-Aba�j-Zempl�n megye) j�nius 27 – augusztus 3.
k�z�tt 15 szem�ly hepatitis infectiosa megbeteged�se fordult el ő. Nyolc beteg 15 
�vesn�l fiatalabb volt. Augusztus 6-ig 12 betegn�l igazol�dott a HAV k�roki 
szerepe. A fertőz�s forr�s�t nem siker�lt azonos�tani, a k�rokoz� feltehetően 
kontakt �ton terjedt. A v�rus terjed�s�t előseg�tette, hogy a betegek k�sőn fordultak 
orvoshoz, �gy elk�l�n�t�s�k is k�sve t�rt�nt meg. A betegek k�rnyezet�ben az el ő� rt 
gamma-globulin v�dőolt�st m�r t�bb mint 150 szem�lyn�l elv�gezt�k. A k�zs �gben 
t�z �ve volt utolj�ra A v�rushepatitis halmoz�d�s, az �ta csak egyetlen sporadikus 
megbeteged�s t�rt�nt. Feltehetően teh�t magas a gyermekek k�r�ben a fog�konyak 
sz�ma, ez �rt elrendelt�k az �vod�sok �s iskol�sok (�sszesen 550 gyermek) HAV 
elleni akt�v immuniz�l�s�t.  
A l�g�ti terjed�sű fertőző betegs�gek k�z�l az �v sor�n ezen a h�ten 



regisztr�lt�k a legkevesebb scarlatina  �s varicella megbeteged�st, e betegs�gek 
j�rv�ny�gyi helyzete kedvezően, a mononucleosis infectiosa helyzete tov�bbra is 
kedvezőtlen�l alakult. 
A h�ten nyilv�ntart�sba ker�lt �t morbilli-gyan� k�t ter�leten (Szabolcs-Szatm�r-
Bereg megye – 4, B�cs-Kiskun megye – 1) fordult el ő. A Szabolcs-Szatm�r-Bereg 
megyei bejelent�sek k�z�l kettő nem bizonyult kanyar�nak, egy eset a 28. h�ten 
ismertetett j�rv�nyhoz kapcsol�dik, egy megbeteged�s j�rv�ny�gyi �s laborat�riumi 
vizsg�lata folyamatban van. Rubeola megbeteged�st nem jelentettek, a mumpsz
j�rv�ny�gyi helyzete nem t�rt el l�nyegesen a kor�bbi �vek�től.  
Az idegrendszeri fertőző betegs�gek csoportj�ban a meningitisek sz �ma 
cs�kkent, az encephalitisek� emelkedett az előző hetihez k�pest. E betegs�gek 
epidemiol�giai helyzete nem volt kedvezőtlenebb, mint az előző �v azonos időszak�ban. 
Negyed�vel t�bb Lyme-k�r bejelent�s �rkezett, mint a 30. h�ten, az esetsz�m 
az előző �v azonos het�ben regisztr�ltnak a m�sf�lszeres�t is meghaladta. A 
legt�bb megbeteged�s Borsod-Aba�j-Zempl�n, Heves �s N�gr�d megy�ben 
fordult elő. 



EG�SZS�G�GYI MINISZT�RIUM MINISTRY OF HEALTH
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fertőző megbeteged�sek Magyarorsz�gon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

 31/2001.sz.heti jelent�s (weekly report) (2001.07.30 – 2001.08.05.) 
  a 31. h�ten (week) az 1 - 31. h�ten (week) 

Betegs�g 
Disease 2001.07.30-

2001.08.05. 
2000.07.31-
2000.08.06. 

Medi�n 
1995-1999 2001. 2000. Medi�n  

1995-1999 

Typhus abdominalis - - - - 1 1 
Paratyphus - - - - - - 
Salmonellosis 221 241 614 3843 4494 10984 
Dysenteria 11 9 20 171 239 601 
Dyspepsia coli - 4 5 61 78 105 
Egy�b E.coli enteritis 1 1 • 57 61 • 
Campylobacteriosis 138 163 • 3615 3567 • 
Yersiniosis  1 1 • 66 42 • 
Enteritis infectiosa 651 551 • 20728 22742 • 
Hepatitis infectiosa 26 10 41 442 645 1052 
AIDS - - - 9 13 18 
Poliomyelitis - - - - - - 
Acut flaccid paralysis - - • 8 10 • 
Diphtheria - - - - - - 
Pertussis - - - 1 1 1 
Scarlatina 11 24 20 2581 3355 3442 
Morbilli  5 1 - 23 6 21 
Rubeola - 1 5 68 87 162 
Parotitis epidemica 4 3 3 134 195 211 
Varicella 121 137 • 31204 28913 • 
Mononucleosis inf. 21 16 16 808 762 553 
Legionellosis - 3 • 51 10 • 
Meningitis purulenta 1 3 • 176 239 • 
Meningitis serosa 4 8 2 78 128 68 
Encephalitis infectiosa 3 3 7 69 60 87 
Creutzfeldt-J.-betegs�g  - • • 7 • • 
Lyme-k�r 58 37 • 675 504 • 
Listeriosis - 1 • 4 1 • 
Brucellosis - - - 2 1 1 
Leptospirosis - 2 - 42 43 13 
Tularemia - - 1 24 67 78 
Tetanus - 1 1 2 8 6 
V�rusos haemorrh. l�z - - • 5 5 • 
Malaria* - - 1 11 10 8 
Toxoplasmosis 2 6 3 112 164 180 

(+) előzetes, r�szben tiszt�tott adatok (preliminary, partly corrected figures)
 (*) import�lt esetek (imported cases)

 ( ) 2001. j�nius 1-től jelentendő (notifiable since 01.06.2001)
 (•) nincs adat (no data available)

 A statisztika k�sz�t�s ideje: 2001.08.07



  

EG�SZS�G�GYI MINISZT�RIUM MINISTRY OF HEALTH
Eng.sz.: 87104/1975

Bejelentett fertőző megbeteged�sek Magyarorsz�gon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

 31/2001.sz.heti jelent�s (weekly report) (2001.07.30 – 2001.08.05.) 
Ter�let 

Territory 
Salmonel-

losis 
Dysenteria Campylo-

bacteriosis 
Enteritis 

infectiosa 
Hepatitis 
infectiosa 

Scarlatina Varicella Mononucl. 
infectiosa 

Meningitis 
purulenta 

Lyme-k�r 

Budapest 38 1 14 38 3 1 26 6 - 5 
Baranya 11 2 5 8 - - 1 1 - 3 
B�cs-Kiskun 12 6 11 30 1 1 6 1 - - 
B�k�s 9 1 12 73 1 - 8 - - 2 
Borsod-Aba�j-Zempl�n 8 - 2 33 10 - 9 2 - 8 
Csongr�d 12 - 10 24 - - 1 - - - 
Fej�r 3 - - 14 - - 2 1 - 1 
Győr-Moson-Sopron 13 - 10 32 1 1 3 1 - 5 
Hajd�-Bihar 11 - 6 15 1 1 3 - - - 
Heves 2 - 2 23 - - 3 2 - 9 
J�sz-Nagykun-Szolnok 5 - 3 52 - - 5 1 1 1 
Kom�rom-Esztergom 12 - 5 16 - - 7 - - 2 
N�gr�d 4 1 3 48 1 1 2 1 - 9 
Pest 16 - 14 61 4 2 12 - - 5 
Somogy 8 - 6 29 - 2 6 - - 6 
Szabolcs-Szatm�r-Bereg 15 - 5 26 3 - 3 2 - - 
Tolna 8 - 11 20 - - 4 2 - - 
Vas 7 - 2 24 - 2 9 1 - - 
Veszpr�m 14 - 13 67 - - 4 - - - 
Zala 13 - 4 18 1 - 7 - - 2 
�sszesen (total) 221 11 138 651 26 11 121 21 1 58 
Előző h�t (previous week) 238 14 172 721 16 34 283 20 6 47 

(+) előzetes, r�szben tiszt�tott adatok (preliminary, partly corrected figures)

 A statisztika k�sz�t�s ideje: 2001.08.07



 

Az Epidemiol�giai Inform�ci�s Hetilap (Epinfo) a 
 Johan B�la Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont (OEK) kiadv�nya. 

A kiadv�nyban szereplő k�zlem�nyek szakmai egyeztet�st k�vetően jelennek 
meg, ennek megfelelően az orsz�gos jellegű �ssze�ll �t�sok, illetve a 
szerkesztős�gi megjegyz�sben foglaltak az Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont 
�s az orsz�gos tisztifőorvos szakmai v�lem�ny�t �s javasolt gyakorlat�t 
tartalmazz�k.  
A kiadv�nyt a Johan B�la Orsz�gos K�zeg�szs�g�gyi Int�zet �s a Centers 
for Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K�z�s 
Alapn�l elnyert p�ly�zat �ltal biztos�tott egy�ttműk�d�s r�v�n fejlesztett�k ki. 

Az Epinfo minden h�ten p�nteken ker�l post�z�sra �s az Internetre. 
Internet c�m: www.antsz.hu/oek  

A kiadv�nnyal kapcsolatos �szrev�telekkel, k�zl�si sz�nd�kkal sz �veskedj�k 
az Epinfo főszerkesztőj�hez fordulni:  

"Johan B�la" Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont 
1966 Budapest, Pf. 64., Telefon: 215-8027, 476-1383, 476-1224 

Telefax: 476-1223  
A heti kiadv�nyban szereplő anyagok szabadon m�solhat�k �s 
felhaszn�lhat�k, azonban a kiadv�ny forr�sk�nt val� haszn�lat�n�l arra 
hivatkozni kell. 
  

mb. Orsz�gos Tisztifőorvos  
Dr. Pint�r Al �n 
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