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BEKOSZONTO

Dr. Straub llona f6orvosnének — a lap megteremtéjének és arculatat
mindvégig meghatarozé fészerkesztbjének — tavozasa jelentés valtozas a
Szerkesztbébizottsag életében, de nagy veszteség a lap olvasdi szamara is.

Elhatarozott szandékunk a lap valtozatlan szellemben torténé tovabbvitele.

Az Epinfo az Orszagos Epidemioldégiai Koézpont szakmai bazisara
tamaszkodva a jovbében is a korabban kitizott célokat kivanja megvaldsitani:

Valtozatlanul alapvetd térekvése gyors és atfogo tajékoztatas nyujtasa a hazai
jarvanyugyi helyzetrél, a fert6zdé betegségek adatairdl, valamint az aktualis
nemzetkdzi informaciok kdzzététele. Ahogyan eddig is, rendszeresen helyet
kapnak majd oldalain a nozokomialis infekciokkal, védd&oltasokkal és
oltéanyagokkal, a mikrobiolégia kilénb6z6 szakterileteivel foglalkozo, a
gyakorlat szamara is jelent6séggel biro tajékoztatasok.

Az aktualitasok kozott a hetilap hirt ad szakmai rendezvényekrdl,
tovabbkeépzeési lehet6ségekrol.

Az Epinfo varhatéan a koézeljovében az Orszagos Epidemioldgiai Kdzpont
honlapjan is hozzaférhetdé lesz, ezzel is szélesitve a szakmai informacidk
elérésének lehetdségeit.

Torekvésink, hogy az Epidemioldgiai Informaciés Hetilap a hagyomanyokat
folytatva tovabbra is betdltse a mar kialakult sajatos szerepét a hazai szakmai
tajékoztatasban.

a Szerkeszték



NEMZETKOZI INFORMACIO

AIDS SURVEILLANCE - GLOBALIS ADATOK
HIV/AIDS ADATOK, 2000

Az Egészségugyi Vilagszervezet és a UNAIDS szakértéinek becslése alapjan
a 2000. év végére 36,1 milliora emelkedett a HIV/AIDS-szel érintett felnbttek
és gyermekek szama. A becsult adatok szerint 2000-ben 5,3 millié ember,
ezen belll 600 000 tizendt éven aluli gyermek fert6z6dott. Jelenleg csaknem
azonos a HIV fert6zottek ko6zott a férfiak és a nbék aranya, a HIV/AIDS
fert6zéssel é16 15-49 éves férfiak becsllt szama 18,2 millié.

2000-ben mintegy 3 milli6 ember halt meg HIV/AIDS koévetkeztében, a
pandémia kezdete 6ta Osszesen 21,8 milliéra teheté a halalesetek kumulativ
szama. A halalozasok szamanak emelkedése a nék koérében is folytatédott, a
felnbttkori esetek 52%-a kdzullk kerult ki.

2000. november 25-ig hivatalosan 2 312 860 AIDS esetet jelentettek a WHO-
nak, ami az el6z6 év azonos id6szakahoz képest 5%-os ndvekedésnek felelt
meg (1. tablazat).
1. tablazat
Kumulativ AIDS esetek
2000. november 25.

Kontinens Esetek szama
Afrika 881 905
Amerika 1030 391
Azsia 142 342
Eurépa 229 350
Oceania 28 872
Osszesen 2 312 860

A fejlett ipari orszagokban csdkkent, ugyanakkor a fejl6dé orszagokban nétt
az AIDS bejelentések szama, a 111 399 ujonnan regisztralt eset kézul 81 000
tizen6t szubszaharai orszagbdol szarmazott. (Az adatok értékelésénél
figyelembe kell venni, hogy az AIDS esetek bejelentési aranyaban
orszagonként igen jelentés az eltérés.)

Regionalis trendek

A szamitasok szerint a pandémia kezdete 6ta ez volt az elsé olyan év, amikor
ugy tdnt, hogy Afrika Szahara alatti teriiletein stabilizalédott az uj HIV-
fert6zések szama: az 1999. évi 4 millié esettel szemben 2000-ben 3,8 millié
fordult el6. Annak ellenére, hogy a vilag népességének csak egytized része él
a szubszaharai régioban, meégis ez a legjelentésebben érintett terulet. A
szakérték valoszindsitik, hogy 2000-ben az uj HIV-fert6zések 72%-a, valamint



az AIDS halalozasok 80%-a e régiobol szarmazott (2. tablazat).

Azsiaban és Oceaniaban az év végén 6,4 milliora becslilték a HIV-fert6zéttek
szamat. A legtobb fert6zés tovabbra is néhany dél- és délkelet-azsiai
orszagban koncentralédik. Bar a feln6ttek k6zdotti prevalencia a térség szamos
orszagaban tovabbra is alacsony, a kockazatos magatartasi szokasok
terjedésére utalé adatok azt valdészinUsitik, hogy a lakossag egyre nagyobb
csoportja veszélyeztetett. A szexturizmus, a kabitoszer-élvezet, a nemi
betegségek terjedése, a nagy populacio-mozgasok elbsegitik a jarvany
kiszélesedéseét.

Latin-Amerikaban és a Karib-térségben elsésorban a homoszexualis férfiak
€és az injekcios kabitoszerélvez6k kozott terjed a HIV, vannak azonban olyan
orszagok is, ahol a heteroszexualis terjedési mod elbtérbe kerulését észlelik.
Néhany orszagban az antiretroviralis terapia hatasara jelentésen csokkent az
AIDS mortalitas.

A 2000. évben Kelet-Eurépaban és Koézép-Azsiaban emelkedett
legintenzivebben az Jdjonnan felderitett HIV-pozitiv személyek szama.
Becslések szerint mintegy 250 000 személy fert6z6dott, melynek
kovetkeztében 60%-kal nétt a régioban é16 HIV/AIDS-ben szenved8k szama. A
legtobb 0] fert6zést tovabbra is az injekciés kabitoszerélvezék kozott
észleltéek.

Az észak-afrikai és a kozel-keleti orszagokra vonatkozéan korlatozott
epidemioldgiai informacié all rendelkezésre, az uj adatok a HIV terjedésének
er6sodéseét valdszindsitik.

Eszak-Amerika, Nyugat-Eurépa és Oceania iparilag fejlett orszagaiban
tovabbra is tobb ezer ember valik évente fert6zétté. A HIV-pozitiv személyek
antiretroviralis kezelésének hozzaférhetésége szamos esetben késleltette a
HIV-betegség progresszidjat, igy az ujonnan diagnosztizalt AIDS esetek
szama csdkkent, azonban az utébbi néhany évben sem valtozott az AIDS
halalesetek és az uj HIV-fert6zések gyakorisaga, és nem csdkkent a HIV
vertikalis terjedésének jelent6sége sem.

Epidemiolégiai sajatossagok

Kétségtelen, hogy az AIDS bejelentés a HIV-jarvany nyomon kdvetésének és
az epidemioldgiai jellemz8k megallapitasanak fontos eszkdze, azonban jol
ismertek a korlatai is. A bejelentett AIDS esetek rizikdcsoportok szerinti
megoszlasa a HIV terjedésének 5-10 évvel korabbi jellemzdit tukrozi.



2. tablézal
Regionalis HIV/AIDS adatok

2000
e |t | G-t | et | Mniner | o wiede
szama (millie) | 3223 (milie) | yuaxtt (%) |felnsttek kozott (%)
Szubszahara )
[E,Mrikaj 253 38 88 55 heteroszexuslis
szak-Afrika heleroszexuilis
Kézel-Kelet 0.4 0.08 02 40 intravénas (drog)
Dél- és heteroszexualis
Délkelet-Azsia 38 0,78 0,56 35 intravénas (drog)
. intravénas (drog)
E:I:;.;?::m 0.64 013 0,07 13 heteroszexudlis
. homoszexuadlis
homoszexualis
Latin-Amerika 1.4 0,15 05 25 intravénas (drog)
hetemm:mali_s
Karib-szigetek 0,39 0,08 2.3 35 Rﬁﬁiﬂﬁiff
Kelet-Eurdpa . .
Kézép-Azsia 07 0,25 0,35 25 intravénas (drog)
Nyugat-Eur6pa 0,54 0,03 024 | 25 f‘n‘:r'a'vé“mn;:‘tﬂ::g}
] : homoszexualis
Eszak-Amaearika 0,92 0,045 06 20 intravénas (drog)
heteroszexualis
Ausztrilia homoszexualis
Uj-Zéland 0015 0,0005 0.13 10 intravénds (drog)
Osszesen 36,1 53 1,1 47 i

A 2000. évben a Szaharatdl délre esd afrikai orszagokban regisztralt betegek
tobb mint 90%-a feltehetéen heteroszexualis kapcsolat révén fert6z6dott. A
tobbi régioban a heteroszexualis terjedési mod jelentésége kisebb, de
Azsiaban, Latin-Amerikaban és Eszak-Afrikaban is jelentés a heteroszexualis
uton aquiralt HIV/AIDS-fert6zések szama. A fejlett ipari orszagokban az AIDS
esetek csaknem egyenléen oszlanak meg heteroszexualisok, a homo/bi-
szexualisok és az intravénas kabitoszer-élvez6k rizikdcsoportjaba tartozok
kozott. Meg kell azonban jegyezni, hogy ezen orszagokban is n6 a
heteroszexualis kontaktus révén fert6z6dott személyek szama (3. tablazat).

Eurdopaban 1994 6ta folyamatosan csokkent az intravénas kabitdoszer-élvezék
ko6zott diagnosztizalt AIDS megbetegedések szama. Ez a trend még nem
mutatja a kelet-eurépai orszagokban (Fehéroroszorszag, Moldova,
Oroszorszag és Ukrajna) jelenleg zajlo jarvany jelentéségét. Néhany kelet-
eurdpai orszagban a jelentett AIDS esetek tobb mint 80%-a az intravénas
kabitoszer-élvez6k kdzott fordult el 6.

A bejelentett AIDS betegek ko6zott a férfiak és a nék aranya Afrika Szahara



alatti teruletén kdézel azonos. Néhany azsiai, észak-afrikai és kdzel-keleti
orszagban, ahol ugyancsak gyakori a heteroszexualis terjedés, az AIDS
betegek 40%-a nd. A tdbbi terileten az uj AIDS betegek k6zott tovabbra is
lényegesen tdébb a férfi, mint a né.

Néhany orszag kivételével az AIDS betegek dontd tdbbsége a 15-49 évesek
korcsoportjabol kerult ki. Romaniaban a csecsem&k és gyermekek korében
tovabbra is magas az Uuj gyermekkori AIDS esetek szama. A jarvany
epicentrumaban, a szubszaharai Afrikdaban az AIDS korspecifikus
morbiditasanak maximumat két korcsoportban észlelik: a 0-4 évesek kozott,
akik féként perinatalisan fert6zédnek és a 25-39 évesek kdzott, akik kérében
heteroszexualis kapcsolat révén terjed a betegség.

Osszegezve megallapithatd, hogy vilagszerte folytatodik a HIV/AIDS terjedése. Kedvez6
jelenség, hogy a pandémia altal legjobban sujtott tertuleten, a szubszaharai orszagokban
csokkent az uj fertézések szama, azonban az AIDS okozta morbiditas és mortalitas még
2000-ben is emelkedett. Sok afrikai orszagban napjainkban egyszerre jelentkezik a
HIV/AIDS jarvany minden sulyos demografiai és gazdasagi koévetkezménye. Kelet-
Eurépaban folytatédott az injekcidés kabitdszer-élvezbéket érinté jarvanyhoz tartozé Uj
fert6zések szamanak emelkedése. Az antiretroviralis kezelésnek kdszénhetéen né azon

HIV-fert6zottek szama, akik a korabbiaknal hosszabb ideig élnek tiinetmentesen.
Forras: Global AIDS surveillance Part I-11. Wkly Epidemiol Rec 2000; 75: 379-383, 386-392



3. tablazat

Az AIDS esetek %-0s megoszlasa a feltételezett terjedési mod szerint
a 2000. november 25-ig jelentett adatok alapjan

Terjedési mod (%)
Tertltot Hetero- Homo/bi- | Intravénas Vér/vér- Maternlis | Eqyéb ismert
szexualis | szexudlis drog készitmény ay

Szubszahara

(Afrika) 91 0 0 1 8 0
Amerika® 64 22 6 1 5 2
Azsia 69 11 18 1 2 1
Fejlett orszagok® 33 a7 27 2 2 0
Kelet-Eurépa 29 27 35 1 2 6
Eszak-Afrika és

Kézel-Kelet 65 10 12 10 2 0
Oceénia 47 41 4 1 7 0

?Kanada és az USA kivételével
bNYUgﬂt—Eulﬁpa. Kanada és USA




TAJEKOZTATAS SZAKMAI RENDEZVENYEKROL

A Népegészségiigyi Tudomanyos Tarsasag X. Nagygyllése
2001. aprilis 26-28. k6z6tt Gyuladn kertl megrendezésre
az ANTSZ Békés Megyei Intézete szervezésében.

A Nagygyiilés f6 témai:

A népegészsegugy torténete Magyarorszagon

Magyarorszag EU csatlakozasaval 0&sszefliggé népegészségugyi
kérdések

Népegészségugyi szakemberképzés
Egészségfejlesztési programok

Kémiai biztonsag

Biztositaspolitika és a népegészségugy kapcsolata

A jelentkezés hatarideje: 2001. februar 15.

Jelentkezési lap és tovabbi informacié kérhet6: Tel.: 06-66-454-143, Fax:
06-66-322-622, E-mail: antsz04@elender.hu

A ,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kézpont
Kérhazi jarvanylugyi osztalyanak munkaértekezlete
2001. januar 30. (kedd) 10 é6ra

Helye: OKK ,Fodor” terem Budapest, IX., Nagyvarad tér 2.

Program:

2001. évi munkatervek megbeszélése
Kérhazi jarvanyok kivizsgalasa
Kérhazi jarvanyok jelentése

Kérdések, hozzaszdélasok



TAJEKOZTATAS SZEMELYI VALTOZASROL

A Johan Béla Orszagos Epidemioldgiai Kdézpont Bakterioldgiai osztalyara
osztalyvezetd féorvosként, egyben a Bakterioldgiai, mikoldgiai, parazitoldgiai,
tipizalasi féosztaly vezetdjeként 2001. januar 1-t6l

Dr. Fluzi Miklés
kerult kinevezésre.



HELYESBITES

Az Epinfo 7. évf. 4. kilénszamanak (a Johan Béla Orszagos Epidemioldgiai
Kézpont Modszertani Levele a meningococcus invaziv betegségrél) 14.
oldalan (2. sz. melléklet) két helyen eliras tértént:

Hirtelen kezd6d6 laz (>38,5°C rectalisan, vagy >38,5°C axillarisan)

Helyesen:

Hirtelen kezd6dé laz (>38,5°C rectalisan, vagy >38,0°C axillarisan).



HAZAI INFORMACIO

MENINGOCOCCUS MEGBETEGEDESEK, 2000 DECEMBER

2000 decemberében 13 meningococcus megbetegedést jelentettek az
Orszagos Epidemioldgiai Kdézpont Jarvanylgyi osztalyara. Ot megbetegedést
B szerocsoportu, hat esetet C szerocsoportt N.meningitidis okozott, egy
esetben a beteg vizsgalati anyagaban ACYW135 savéval reagal6é antigén volt
kimutathaté. Egy esetben a beteg el6zetes antibiotikum kezelése miatt a
korokozot nem sikerult kimutatni.

A 13 megbetegedés kilenc teriileten fordult el6. Ot beteg harom évesnél
fiatalabb volt, ketté a 3-5 éves, egy a 6-14 éves, egy pedig a 15-19 éves
korcsoportba tartozott. Négy beteg 25 évesnél idésebb volt. Egy 15 éves fiu a
C szerocsoportu N.meningitidis fert6zés kdvetkeztében meghalt.



A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2001. januar 1-7. kozotti id6szakban bejelentett heveny fert6z6
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhat6 dssze:

Az enteralis fert6z6 betegségek kozul az 1995-99. évek elsd hetét jellemzé
kozéepértéknél joval kevesebb salmonellosis és dysenteria megbetegedés
kerult a nyilvantartasba. Tobb campylobacteriosis esetet regisztraltak, mint
2000 azonos hetében és nétt az enteritis infectiosa diagndzissal bejelentett
betegek szama is. A legtdbb fert6zd enteritist, az 6sszes eset 40%-at a
févarosbol, Csongrad, Pest és Veszprém megyébdl jelentették.

A virushepatitisek jarvanyugyi helyzete kedvezéen alakult, a bejelentések
szama csak egyharmada volt a megfelel6 mediannak.

A léguti fert6z6 betegségek kozul 15%-kal kevesebb scarlatina és
masfélszer tobb varicella esetet regisztraltak, mint az el6z6 év azonos
id6szakaban. A legtobb baranyhiml6 megbetegedést Borsod-Abauj-Zemplén,
Hajdu-Bihar, Heves, Pest és Veszprém megyében észlelték. A véddoltassal
megel6zhetd, cseppferté6zéssel terjedd betegségek jarvanylgyi helyzete
megnyugtato volt.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek csoportjaban a tavalyi év
meningococcus jarvany altal érintett elsé hetében regisztralt 25 meningitis
purulenta esettel szemben az idén hat megbetegedés kerult a
nyilvantartasba. A négy ismert aetioldgiaju gennyes agyhartyagyulladas kozul
harmat a N.meningitidis (két esetben B, egy alkalommal a C szerocsoportu),
egy megbetegedést a S.pneumoniae okozott.



EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM MIMISTRY OF HEALTH
Eng.s2.: 87104110975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fertdz i megbetegedések Magyarorszagon (+)
Noftified cases of communicable diseasesin Hungary (+)

12001 52, heti jelantés (weekly repart) {2000 0404 - 2001.01.07)
a 1. histen fweek) Az 11 helen (week)
Betegetg 0010101 - 20000103 - | Median Median
Diseast 20010107 | 20000109 | 199s- 2001 2000 1986 -
1299 1993
Typhus abd. B - - B - -
Paratyphus - - - - - -
Salmonell. o8 B3 155 o8 B3 155
D/senteria 3 il 13 3 " 13
Dysprepsia coli 1 - 2 1 - 2
Egyeb E. coli 2 2 - z z -
Campylobac. 107 g2 ° 107 g2 °
Yersinioss 4 . # A . N
Emteritis inf. 403 5 * 403 35 *
Hepatitis inf. 15 18 43 15 18 43
AlDs . 1 - . 1 -
Poliomyelitis ante . . - . - -
Acut flaccid paral . 1 * . 1 *
Diphitheria - - - - - -
Pertussis - - - - - -
Scaratina TE a0 126 6 a0 126
Mo billi - - - - -
Rubeola 2 3 2 2 1 2
Paratitis epid. 5 ] T 5 a T
Varicella 1354 887 ° 1 354 887 °
Mononucl, inf. 14 16 Ll 14 16 17
Legionellosis . . * . . "
Meningitis purulen & 55 * -] 55 *
Meningitis serosa 3 =] 2 3 5 2
Encephalitis infec 2 2 i 2 2 i
Lyme-kor & =] " -] g "
Listeriosis . . " . - "
Brucellosis - - - - - -
Leplospirosis 2 3 1 z 3 1
Tularemia 3 5 4 3 5 4
Telanus - - - - - -
Virusos haemorrhag - - e - - e
Malaria* - - - - - -
Toxoplasmoss 4 4 10 4 4 10
Cedema malignunm . 2 * . 2 *
[+] ekizeles rdszhen trecbtof adatals dpreliminary, parlky corieckd fiodres)
™% I LA eserdd fimpartead Casas)
1" nince SdE |00 dala sialable)
A St leeszibes whege: 200710110 - inoniatas dee: 2010110 13T dS 1,42 oldal

Firikai & UreCronn Sk M 111D Expdaed Foga bl i Dol K 4. Tal - 995 M5



EGESZSEGUGYI MINISZTERIUNM

Eng). 82 8710411973

1/2001.52. heti jelentés {weekly report)

Bejelentett fertdzd megbetegedisek Magyarorszagon ()
Motified cases of communicable diseasesin Hungary {+)

MIMISTRY OF HEALTH
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

(2001

- 2001.01.07)

k‘almmll,

Terulet Dysenteria [Campyloba hﬁeﬂﬂslrﬂ,tﬁepﬁws Isr.'arlarltna hl.m-eda tamﬂﬂs [Varicella idclwl,
Territorny nf. pid. nf.

Budapest 10 . 1% 42 5 20 #5 &
Baranya " 1 k] 3 - 5 1 -
Bacs-Kiskun 2 - 4 16 1 B &9 1
Bekes 1 - 2 20 2 2 50 -
Borzod-Abalj-Zemplén 2 - 4 16 1 3 108 1
Csongrad 14 1 10 -t - - T4 -
Fejer 2 - 5 25 - - T2 1
GyarMoson-Sopron ) 2 16 . 4 57 .
Ha| e Bhvar 14 10 7 1 3 180 1
Hias 4 E 21 1 a5 1
S z-Magyk un-Szoin ok 1 . 1 20 & = 1
Komaram-E5ztergam 14 1 3 1 52 1
Mograd - - 1 28 - 2 50 -
Pest 3 - g ] k] 8| o] -
Somogy 2 - 2 15 - 2 B -
Szabolcs-Szatmar-Bereg 4 - " 22 1 2 21 -
Talna 2 - 4 1 - - 14 -
Was 3 - 5 B - 2 45 -
sz pbim 3 T o 1 . 111 .
Zaka 2 . 3 1 . 3 e Z
Gsszesen (total) 96 b 107 403 1% TG 138 "
ElGz6 het {previous week) 58 3 5 234 i i 6590 &
(+) eldzetes részhen tsztitolt adatok (prelimnary, padly covected bgures)

A Stk keszitas ickapa: 2001 01 1) - rpambakds Heje | A0 Q110 123828 1.3, cldal

izl a2 Urelomn S o 1L 1115 Budagsrd iz idang Oezsbid 4 Tl @ 466 103



Az Epidemioldégiai Informacioés Hetilap (Epinfo) a
Johan Béla Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepld kozlemények szakmai egyeztetést kovetden jelennek
meg, ennek megfelelden az orszagos jellegl &sszeadllitasok, illetve a
szerkeszt6ségi megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont
és az orszagos tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat

tartalmazzak.

A kiadvanyt a Johan Béla Orszagos Kbzegészségligyi Intézet és a Centers
for Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai Kb6z6s
Alapnal elnyert palyazat altal biztositott egylittmiikédés révén fejlesztették ki.

Az Epinfo minden héten pénteken keriil postazasra.

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék
az Epinfo fészerkesztéjéhez fordulni:

Johan Béla Orszagos Epidemioldgiai Kozpont

1966 Budapest, Pf. 64., Telefon: 215-8027, 476-1383, 476-1224
Telefax: 476-1223

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és
felhasznalhatdék, azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal arra
hivatkozni kell.

mb. Orszagos Tisztiféorvos
Dr. Pintér Alan

7 €pinfo szerkesztosege N\

Alapito foszerkesztd:
Dr. Straub llona

Foszerkeszto: Dr. Melles Marta
Szerkesztok:
Dr. Csohan Agnes
Dr. Krisztalovics Katalin
Dr. Bordcz Karolina

Technikai szerkesztok:
Lendvai Gyulané
Kissné Sponga Zsuzsa
Nyomda vezetoje:

\ Vizinger Ferenc J/

ISSN 1419-757X




