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LATOSZOG

Az aldbbi irdst Lanyi Katalin juttatta el lapunkhoz, 6 pedig dr. Lakatos Zoltdnné Ecker Katalin dvénd-
16}, a fovdrosi Ovodatirténeti Miizeum' Eletrehivdjdtd] kapta. Az frdst kisérd levél szerint: ,Kissé kacifiin-
tos a szoveg dsszedllitdsa, dm gondolom, szakmailag é az érdeklédbknek érdekes lehet, (némi difogalma-
zdssal) szakmai emléket jelenther.”

Sajnos sem az emlékirar szerzdje, Hoffer Fua, sem a szoveget a feledéstd] megmentd Ecker Katalin nem
él mar, igy eziiton is szeretnénk meghkdoszonni Lanyi Katalinnak, hogy rendelkezésiinkre bocsdtotta é a
kizonség sedmdra is megismerhetdvé tette ezt az izgalmas korrajzot és hiteles szakmai példdr. A Plya-
Eletrajzor vdltozatlan formdban, a minimdlisan sziikséges nyelvi gondozdssal kizoljiik, a szoveghez kap-

csolva a szerzd fia, Hoffer Jdnos reflexidit és visszaemlékezésér.

Mindig is événdnek késziiltem. Magam
nem jértam 6voddba, nem is ldttam évo-
ddt, sem kiviilrél, sem beliilr8l. Mai
mentalitdsommal azt gondolom, hogy
tudattalanul az édesapdmat akartam ko-
vetni, tehdt gyerekeken segfteni. Edes-
apdm gyermekorvos volt, és hivatdsinak
dldozata lett.” En akkor 4 éves voltam,
anydm nem ment 4jbél férjhez, igy test-
vérre sem volt kildtdsom, nagyon magd-
nyos gyerek voltam.

Az Allami Brunszvik Teréz 6v6n6-
képz8be jirtam 1931-1935-ig, tudva és
tapasztalva, hogy ez rendkiviil konzerva-
tiv, katonds, merev, porosz szellemi is-
kola. Az egyetlen, aki friss levegét hozott
be, Kenyeres Elemér pszicholdgiatanar
volt. Sajnos meghalt 1933-ban. Amit a
gyakorléévoddban ldttam, meg azokban
a févérosi dvoddkban, ahovd hospitdlni

jrtunk, az mind gyerekellenes volt. A pe-
dagégiai célkitlizés az engedelmesség, a
széfogadds volt, a gyerekek 6néllosdga,
kreativitdsa, onkifejezése, lelki igénye telje-
sen hdttérbe szorult. Ekkor pedig mdr
mikodtek modern pedagégiai és pszicho-
l6giai irdnyzatok: Montessori, Claparéde,
Piaget, melyek a fejlédés-lélektanon
alapultak.

Tudtam, hogy az 6vén8képzén kiviil
kell ismereteket szerezni, sokat olvastam,
eljartam a Gyermektanulmdnyi Tdrsasdg
el6adasaira, a Magyarorszdgi Pszichoanali-
tikus Egyesiilet szemindriumaira, az Indi-
vidudlpszicholégiai Tdrsasdg el6addsaira.
Megnéztem a Csalddi Iskoldt (Nemesné
Miiller M4rta), a Montessori-iskoldt és -
6vodit (Burchard Erzsébet), mindenre
odafigyeltem, ami a modern, liberdlis ne-
velést hirdette.

1 A gylijtemény a Févdrosi Gyakorlé Ovoda és Tovabbképzési Intézményben (1068 Budapest, Vérosligeti
fasor 30.) taldlhaté.

2 Anyai nagyapam, dr. Vajna Armin gyermekorvos volt a Zsidé Kérhdzban (Szabolcs utca). Ugy tudom,
hogy egy miitét sordn dltaldnos szepszist kapott. Akkor még nem volt antibiotikum, belehalt. (Hoffer
J4nos kiegészitése)
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Diploma utdn nem volt konnyt elhe-
lyezkedni. Egy fél évig a Nemzetkozi
Gyermekmentd Szovetség (a budapesti
megbizott Vajkai Rézsi volt) Méria Valé-
ria telepi (ma Jézsef Attila telep?®) évodaja-
ban dolgoztam, ingyenes gyakornokként.
Ez taldn a vdros legnyomortsdgosabb ne-
gyede volt, az 6voda amolyan gyerekmeg-
8rz8, ahol fiitve volt, és egyik nap babfs-
zeléket, mésik nap krumplifézeléket kap-
tak a gyerekek. Jaeék, foglalkozds nem
volt, csak meséltiink, énekeltiink. A joté-
konysagi alapbdl meg lehetett talpaltatni
a cipdjiiket.

A kévetkezd félévben egy haladd szel-
lem@ magdnévoddban voltam alkalma-
zott. Azutdn meg-

szorongtak a gyerekek), sok jédtékkal és
munkaanyaggal. Kb. 20 gyerek jirt oda,
b tere nyilt a fantdzidnak és kreativitds-
nak, volt torna, ének, iit8hangszerekkel
kisérve, vers, mese és sokféle manudlis
foglalkozds; bdbozds, dramatizélds, tehdt
minden olyan foglalkozds, ami ma mdr
minden évoddban természetes, de ez 60
évvel ezeldtt volt! Szabadsdg volt, de nem
szabadossdg. A viselkedés alapszabdlyait el-
sajatitottdk a gyerekek, és megtanultdk az
egymds irdnti tolerancidt. Az évoda han-
gulatdra jellemzd, hogy 1987-ben ossze-
hivtunk egy taldlkozdt (furcsa médon a
habordban szédétt lakdsban megtaldltam
azt a fiizetet; melyben a névsor volt),* és
kb. 25-en &ssze is

nyitottam sajat
magénévoddmat,

a Csky u. 5.-ben

egyik nap babfézeléket, masik nap
krumplifézeléket kaptak a gyerekek

jottiink, nagyon
j6 hangulatban,
tobbé-kevésbé

(ma Hegedts

Gyula u.). A magéndvoddkat akkor ,jit-
szdotthonnak” vagy ,gyermekfoglalkozta-
ténak” nevezték, engedélyt kellett kérni
hozz4, elvben szakfeliigyeld ellendrizte
(nem emlékszem, hogy egyszer is jért
volna ott), és higiénikus szempontbdl a
keriileti tisztiorvos. Az adéfizetést komo-
lyanvették. Tzlésesen, csinosan rendeztem
be az évoddt, kdnnyil aszralokkal és szé-
kekkel (a f8vdrosi dvoddkban ekkor még

hosszt asztalok mégott tdmlds padokban

3 JOzsef Attila-lakdtelep.

IS

volt is emlékiik az
4voddrdl ezeknek a tandr-, orvos-, nyel-
vész- stb. embereknek. Mai napig is tar-
tom a kapcsolatot néhdnyukkal, akik mdr
nagysziil6k.

Az ostrom utdn folytattam az évodit a
Csanddy u. 5.-ben,’ majd a mostani lak4-
somban®. Kozben férjhez mentem,” meg-
sziiletett a linyom.

1949-ben meghivtak a SZOT-6voda
vezetjének. Egy tehetséges belsdépitésszel
magdnvillabél alakitottuk ki az évodat a

Orzém ezt a fiizetet, amiben az évoddsok nevét, lakcimé, sziiletési ddtumdt jegyezte be a mamdm. Sok

ismert név van benne. Es még csekély szamban, de él vagy élnek 6voddsai. Becslésem szerint kb. 10-11

éven 4t volt 6voda, a vészkorszakban egy ideig nem mikodott. (Hoffer Janos kiegészitése)

Langer Kldra és/vagy Reismann Mariann készitett az 6voddsokrdl fényképeket. Nagy sajndlatomra ezeket

a mamdm a kecskeméti Fotémizeumnak ajindékozta. Néhdny felirat nélkiili kép maradt mutatéba.

(Hoffer Jénos kiegészitése)

RNV

A habord utdn a sziileim révid ideig itt laktak. (Hoffer Jdnos kiegészitése)
Pozsonyi Gt 36. A mamdm élete végéig (majdnem 70 évet) lakott ebben a lakdsban. (Hoffer Jédnos kiegészitése)
A hdzassagkotés 1944. dprilis 24-én volt. Ekkor az apdm munkaszolgdlatos volt, a sdrga csillag viselése

1944. dprilis 5-t8l volt kételezd. (Hoffer Janos kiegészitése)
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Gorkij fasorban.® Egyiitt terveztitk meg a
berendezést, a felszerelést, magam vélaszt-
hattam ki a munkatdrsakat. Nagy felelds-
ség volt a SZOT funkciondriusainak
fenntartott dvoddt vezetni; én gy érez-
tem, hogy tuddsom legjavdt adtam bele, és
az 6voda kitlinden miikédik. Azonban
egy év utdn péros ldbbal rigrak ki, egy
mondvacsinalt fegyelmi keretén beliil. Ez
akkoriban igen sok emberrel megesett. El-
helyeztek a Beruhdzasi Bank {izemi 6vo-
ddjdban, vezetdként. Itt egy-két évig dol-
goztam, megsziiletett a fiam, és otthon
maradtam. Gyes, Gyed nem volt még,
szlikosen éltiink. Kézben tanitottam a
Dolgozék Ovénéképzjében (Burchard
Erzsébet volt az igazgatd), meg a Teleki
Blanka gondozén8képzdben, melyet
Pikler Emmi szervezett meg tanyasi l4-
nyok szdmdra, és Haldsz Jenny igazgatott.
Csipéficammal sziilettern, és bar gye-
rekkoromban helyrehoztak, a két sziilés

Csoddlatos mdédon 1957 janudrjaban
megkaptam ezt az 4llast, 4gy, hogy a II.
ker. valamelyik évod4jaban voltam sti-
tuszban, a munkahelyem pedig az ORFI
I. Heine-Medin osztalya volt.

Sokat olvastam és tanultam hozzd, és
kialakitottam egy 1j szakot, ami aztdn a
fels6oktatdsban tanszéket kapott: a
pszichopedagégidt. Megtanultam, hogy
mit jelent a béna gyerekeknek, az addig
aktiv, futé-ugralé gyerekeknek egyszerre
tehetetlenné és kiszolgéltatottd valni. Mi-
lyen depresszi6s hangulatban vannak, mi-
lyen befelé fordultak, vagy éppen dacosak,
agresszivak, milyen kevéssé kooperdbilisak
a kezeléssel, a gy6gytorndval szemben, ami
gyakran fdjdalmas és kényelmetlen. Kiter-
veztem, hogy mivel lehet nekik 6romet
nytjtani, megmaradt készségeiket akeivi-
tésba forditani, a kérterem sziirkeségét fel-
oldani. Beszereztem, illetve 6sszekoldul-
tam a foglalkozdsokhoz sziikséges anyago-
kat, és kdrterem-

utdn gyakran vol-
tak panaszaim, és
sokat voltam kér-
hézban. fgy érlels-

dott meg bennem

A feln6tt is milyen kiszolgéltatott,
tehetetlen, és elhagyott a kérhdzban,
hat még a gyerek!

r8l kérteremre
jérva csindltam az
Lovodat”, mely-
nek keretében me-

az a gondolat,

hogy gyermekkdrhazban akarok dolgozni,
és kiizdeni a hospitalizdcids 4rtalmak el-
len. Hiszen a felndtt is milyen kiszolgalta-
tott, tehetetlen, és elhagyott a kérhdzban,
hat még a gyerek!

Valaki 6sszeismertetett dr. Szivés An-
néval, aki az ORFI I. Heine-Medin uté-
kezeld osztdlydnak f8orvosa volt. Kideriilt,
hogy 6 mdr évek 6ta kérelmezi, hogy kap-
jon az osztdlydra egy pedagdgust, aki a hé-
napokig-évekig bent fekvg és kezelést
kapé béna gyerekek lelkével is foglalkozik.

séltem, verseket
mondtam, dramatizdltunk, aztdn rajzol-
tunk, kivigtunk, ragasztottunk, varrtunk,
és egyéb manudlis munkdkat csindltunk.
Mindez nem volt egyszerti, mert volt
olyan gyerek, aki feliilni sem tudott, volt,
aki csak hason fekve tudott részt venni,
volt olyan; akinek egyik, vagy mindkét
keze volt béna. De, amit nytjtani tudtam,
az hatalmas 6romet adott nekik, lelkidl-
lapotuk javult, és optimizmust nytjtott
a jovdre nézve. Sokat beszélgettiink a
helyzetiikrdl, a kildtdsaikrdl. Késbb

8 Virosligeti fasor 39-41. A telken ma mdr az 1965-ben épiilt dvodaépiilet ldthatd.
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szerveztem szdmukra programokat: a
Fenyves tti iskola szinjdtszd kore jott el
eldadést tartani, az ELTE bolcsészhall-
gatdi tartottak irodalmi délutdnt, mds
eldaddkat is beszerveztem. Azutdn sike-
rillt hetenként egyszer a kérhdz autébu-
szdval elvinni a gyerekeket vérost nézni.

Tiz évet toltdttem ebben a munka-
korben, kézben externdltam az I. Gyer-
mekklinika pszicholdgiai ambulancidjin
(vez.: Liebermann Lucy), eléaddsokat
hallgattam, tanultam. Ekkor mér eny-
hiilt a pszicholégia elutasitdsa (ami a
Rakosi-korszakban iildézendé burzsod
ideoldégidnak mindsiilt).

1967-ben keriiltem dr. Gydrgy Julia
pszicholégiai rendelésére, mér gyermek-
pszicholégusként. Ez az ambulancia ak-
kor még igen mostoha koriilmények
kézott mikodott, SZTK-rendel8ben,
iskolai tantermekben, majd végiil a Fa-
ludi 5.-ben,” Févarosi Gyermekpszicho-
16giai Szakrendeld néven. Itt mdr sokan

dolgoztunk, a rendeld hire hamar kozis-
mert lett. Gydrgy Julia nemcsak nagy
tuddst gyermekpszichidter volt, hanem
kivalé okratd is, és a gyermekvédelem Gt
wréje. A legkiilsnbozébb problémakkal
hoztdk a sziil8k, és kiildték a pedagégusok
a gyerekeket, a bepisiléstd] kezdve a krimi-
nalitdsig. Orvosunk is volt, tehdt testi,
lelki és szocidlis szempontbdl vizsgdltuk és
kezeltiik eseteinket. Mindig foglalkoztunk
a sziil6kkel is. Bels szeminariumon be-
széltiik meg eseteinket, egyiitt gondolkod-
tunk, adtuk 4t egymdasnak tapasztalatain-
kat, médszereinket. Majd késébb nyitott
szemindrium lett, sok hallgatéval, irodal-
mat és eseteket referdltunk, olykor meghi-
vott eléadékkal is.

Misodalldsban dolgoztam Nevelési
Tandcsaddban, majd amikor 1981-ben
nyugdijba mentem, t6bb Nevelési Ta-
nécsaddban is dolgoztam.'® A malt évben
a F8viarosi Pedagdgiai Intézet egy olvasé-
szemindriumdt itt, az én lakdsomon vezet-

titk az FPI egyik munkatdrséval.

° Budapest, XIII. keriilet, Faludi utca 5. Az épiiletben ma a Heim P4l Gyermekkdrhdz Mentdlhigiéniai

Kézpontja mikadik.

10 Egészen biztosan dolgozott az I., a II. a IV. és a XIII. keriileti Nevelési Tandcsadéban, kapesolata volt a

II1. keriileti Nevelési Tandcsad6 vezet$jével, és iddrdl iddre a szdzhalombattai Nevelési Tandcsaddba is

hivtdk esetmegbeszélésre. (Hoffer Jdnos kiegészitése)
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Fidval, Janossal 1955 kériil

Hoffer Jénos igy emlékezik:

Hoffer Eva, ldnykori nevén Vajna Eva
Sdra 1917. junius 24-én sziiletett Bu-
dapesten. Edesapja gyermekorvos volt,
aki a mamdm sziiletése elétt az I. vildg-
hdboriiban katonaorvosként miikidott.
1921-ben egy dltala végzett miitéti be-
avatkozds sordn megfertézddott, és nem
Lévén antibiotikum, meghalt. Igy a ma-
mdm és a nagymamdm egyediil marads,
ami akkor sok nehézséggel jart, hiszen a
csalddos nék nagy részének egydltalin
nem, vagy csak csekély ondllé keresettel
Jdrd tevékenysége volt. Nagymamdm sii-
lyos cukorbetegség mellett mds betegség-
gel is kiizdott. A mamdmat a nyilatko-
zatdban leirtakon til a gazdasdgi ré-
nyezdk és a numerus clausus arrafelé re-
relték, hogy minél elébb olyan szakmdja
legyen, ami kér ember megélhetésér lehe-
16vé teszi. Akkor az dvdndség kozépfoki
képzettséghez volt kitve (igy arra nem
vonatkozott a numerus clausus), ezért
az ovéndképzit vilasztotra.

Annak elvégzése sordn és utdn a fel-
soroltakon kiviil részt verr gyermeknya-

raltatdsokon, és ahogy & emlitette, ,,hos-
pitdlt” Lichter Rur (Preisich Gabor épi-
tész felesége) magdandvoddjdban.

A cikkben emlitett munkdi kioziil a
legérdekesebb, legizgalmasabb a Heine-
Medin kdrhdzi dvéndség volt, amir tel-
Jesen egyediil és ondlldan csindlt. Renge-
teg dolgor kelletr kitaldlnia, ahhoz, hogy
a legkiilonbizdbb egészségiigyi helyzet-
ben lévs gyermekek a t5bb hénapos ke-
zelés alatt is dvodapedagdgiai fejlesztés-
ben részesiiljenck. Abhogy & emliterte, itt
nem a gyerekek jartak az évoddba, ha-
nem az dvoda ment a gyerekekhez a
kdrtermekbe. Jol emlékszem, hogy sok
helyre ment el ,,tarhdlni”, hogy az
iizemben hulladéknak tekintett mara-
dékot, kis hibds anyagokat adjdk oda
neki, mert abbél az dvodiban még a
gyerekek alkotni tudnak. IZgy keriilt tex-
tilia a Textilipari Mindségellendrzd In-
tézetbdl, tévnyomatos szines papir vala-
melyik nyomddbdl, a Budapesti Nem-
zetkozi Visdron megmaradt szines rek-
ldmanyag a kérhdzi gyerekek kezei
kizé. Ebben az iddben elvégzett egy
bdbkészitd tanfolyamot is, késziiltek bd-
bok, amikkel a jobban mozgd gyerekek
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bdbszinhdzat tartottak azoknak, akik
nem tudtak jarni. Es természetesen ze-
néltek, énckeltek, & furulydzort hozzd.

Ugyanekkor lektorilta Karldcainé
Kelemen Marianne ,, Papirmunkdk, haj-
togatdsok” konyvét. Ez azzal jart, hogy
az esti drdkban a szdmdra nem vildgos
leirdsii hajtogatdsokat elmondatta Mari-
anne nénivel telefonon, villdval a fiilé-
hez szoritotta a kagylst, két kézzel hajro-
gatott hangosan ismételve a vonal tilvé-
2ér6l jovd utasitdsokat.

A gyermekbénuldst elkapd gyermekek
kindtték az dvoddskort, igy nem volt in-
dokolt egy idd utdn 6voné foglalkozta-
tdsa. 1963 és 1965 kizott mint externa-
lista részt vett az I sz. Gyermekklinika
Pszicholdgiai Osztdlydnak gyakorlati
munkdjdban, ott pszicholdgia-eléaddso-
kat hallgatotr abbil a célbdl, hogy a kiz-
ben iskoldskort elért gyermekbénuldsos
gyerekek hospitalizdcids problémait, el-
szakitottsdgi és kisebbrendiiségi érzéseir
terdpidval kezelni tudja.

Ezt kjvetden részt vett a dr. Gyorgy
Jitlia vezetésével megalakult rendeld
munkdjdban gyermekpszicholdgusként,
mely akkor az Apdthy Istvdn kérhdzhoz
tartozott, és amelynek a Mdjus 1. titi
(ma Hermina vt) Altaldnos Iskola igaz-
gatdja, Giti Ferenc adott otthont. Ez
volt az elédje a késébbi Faludi utca 5.
alatt miikodé Févdrosi Tandcs Gyer-
mekpszicholdgiai Szakrendelé Intézet-
nek. It leginkdbb dvoddskori gyerekek-
kel foglalkozott.

Kozben a °70-es évektdl rendszeresen
publikdlt az Ovodai Nevelés Jfolydirar-
ban, késébb sziildknek szolé nevelési cik-
keket irt a Népszabadsdg vasdrnapi
mellékletének Otthon rovatiba. A Csa-
ladi Lapban 1985-1990 kizitt megje-
lent cikkeit sajit unokdi — az én gyerme-
keim — iblették. Tobb gyermekpszichote-
rdpids tdrgyii frdsa jelent meg tankiny-
vekben. Munkdssdgdért Gyirgy Jitlia-di-
jat kapott.

2016-ban, 99 éves kordban hunyt el.




