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CZUMPF BRIGITTA

Az angol nyelv tanitisanak holisztikus megkozelitése

BEVEZETES

A ranulmdny a gyermekek idegennyelv-
elsajdtitdsdnak és -tanitdsdnak holiszti-
kus, komplex megkozelitését és annak
pedagégiai tartalmd tekinti 4t. Bemu-
tatja a holisztikus megkozelités kreativ,
jatékos, életszerli, multiszenzoros és asz-
szertiv elemeit, melyek elengedhetetlenek
a j6 hangulatti, motivéld osztdlytermi
munkéhoz. Sajndlatos médon a magyar-
orszagi nyelvtanitdsban és nyelvtanulds-
ban az idesorolhaté médszerek még min-
dig kevéssé vannak jelen, noha bizonyi-
tott tény, hogy a holisztikus nyelvérak,
ahol a tanulds egyben éromeeli dnfejlesz-
tési folyamat is, el@segftik a didkoknal
azt, hogy magabiztosabbd, 6ndllébb4 és
kommunikativabbd valjanak.

Radvinyi Tamds megkiilonbézteti az
igazi angolk a globdlis angoltsl. Ugy gon-
dolja, hogy az igazi angol az, amit anya-
nyelvként beszélnek

nyelvészek valéjdban nem tudjik a vd-
laszt arra, hogy miért az angol lett a vildg
legelterjedtebb nyelve, igy ennek meg-
fejtése a torténészekre és a szocioldgu-
sokra vdr. Azt viszont leszdgezi, hogy az
angol nyelvli popszdmoknak, az USA-
bél importdlt filmeknek és az elterjedt
internethasznélatnak nagy szerepe van a
nyelv térhéditdsdban. Mindezek elle-
nére Magyarorszdgon még mindig keve-
sen beszélik az angolt, pedig az a tény,
hogy napjainkban mdr tobb szdzezer
magyar munkavéllal6 él és dolgozik
kiilf5ldon, még fontosabbd teszi a nyelv
megfeleld tanitdsdt (Szigervdri, 2011).
Ugyanakkor ez nem kénnyt feladat.
Ha egy magyar anyanyelviinek az angol
az elsd tanult idegen nyelve, akkor kez-
detben olyan problémdkkal kell megkiiz-
denie, mint az angol nyelv kotote sz6-
rendje, eloljdrés segédigés szerkezete, a
kiejtés és a leirds kiilonbozd fonetikdja —
és a rengeteg kivétel memorizaldsa. Ezek

az Egyesiilt Kirdlysdg-
ban, az Egyesiilt Alla-

Magyarorszdgon még mindig
kevesen beszélik az angolt

még az angolul hosz-
szabb ideje tanuléknak

is megnehezitik a fo-

mokban, Kanaddban,

Ausztrilidban, Uj-Zélandon és még né-
hdny volt gyarmaton. A globdlis angol
pedig az eredeti nyelvbdl alakult ki egy
Uj, leegyszertsitett, konnyen megtanul-
haté nyelvként, amely szerinte nem is
nevezhetd angolnak (Radvdnyi, 2001).
Szigetvéri Péter a Miért épp az angol?
cimi eldaddsdban azt fejtegeti, hogy a

lyékony beszéd készségének elsajdtitasdt,
hiszen a mi nyelvtani szerkezeteink telje-
sen masképpen épiilnek fel. Iddt, gyakor-
last és rutint igényel leszokni a magyar lo-
gikai gondolkoddsardl és ,dtkapcsolni” az
angol nyelv szerkezetét meghatdrozd
nyelvi képzetekhez, ha minden szabdlynak
eleget akar tenni a nyelvtanuld.
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A JATEKOS TANITASTOL ELVART
PEDAGOGIAI TARTALOM

Scott Thornbury, a New York-i New
School tandra tobb mint 30 éves tandri
muleeal a hdta mogote kivéldan megfogal-
mazza a nyelvtanitdsban rejlé igazi ellent-
monddst. Tapasztalatai szerint a tanitds
alatt jelen van egy megmagyarézhatatlan,
de érezhetd fesziiltség, ami folyamatosan
zajlik a konformitds és a kreativitds kozott.
Egy nyelvéran 4ltaldban adott egy megha-

tarozott szerkezet(i

szakaszdhoz sorol. A gyermek kommunika-
ci6ja itt mdr egy-egy szitudcidhoz kétddik.
Beszédét egyszerti szavak és egyszavas mon-
datok jellemzik. Tobbnyire a szlik csalddi
kor értd meg, és azon beliil is teljességében
csak az anya. Nagy foku kreativitdsra és fé-
lelemnélkiiliségre van sziikség ahhoz, hogy
a gyermek a kdryezetébdl a megfigyelései
4leal elsajdtitott hangokat, szavakat, szitud-
cidkat dsszerakja, és azokkal ki is fejezze
magdt. S j6 esetben nincs is benne félelem,
hogy esetleg tévesen beszél vagy rosszul
mond ki valamit,

mintafeladat, pél-
ddul ugyanazt a ti-
pusti mondatot,
mondatszerkezetet

a tanitds alatt jelen van egy meg-
magyardzhatatlan, de érezhetd
fesziiltség, ami folyamatosan zajlik a
konformitds és a kreativitds kozott

csak 6nfeledten
kommunikal. A ké-
sébbiekben a kon-

textusos beszéd meg-

kell kialakitani tjra
és Ujra, de mellette figyelni kell arra is, hogy
hibatlan legyen a megoldas. Ennek az lesz
az eredménye, hogy nagyon merevvé és
gorcsossé vélik az 6ra hangulata, ugyanis a
hibazdstdl valé félelem dthatja a tevékeny-
séget magdt. Joseph Chilton Pierce szerint
ahhoz, hogy valaki igazdn kreativ életet
tudjon élni, fel kell hagynia a hibdzdstdl
val6 félelmekkel. Ez a felismerés akkor szii-
letett meg benne, amikor ltta, hogy meny-
nyire tartottak didkjai az rdkon attdl, hogy
nyelvtani hibdkat ejtenek, rosszul ejtik ki a
szavakat, nem a megfeleld kifejezéseket
haszndljdk, nem rakjak dssze jél a monda-
tokat, vagy hogy nem értik meg Sket a tob-
biek (Xerri és Vassallo, 2016).

A beszélni tanulf kisgyermek a min-
dennapok sordn idedlis koriilmények ko-
zott természetes, jétékos, oldott kdzegben
sajatitja el anyanyelvét. Két-hdrom héna-
posan még csak giigydg, hangokat ad ki,
ami szdmdra egy 6romszerzd funkcidjdrék.
Majd ezt kveti a szituativ beszéd, amit a
fejlédéspszicholdgia a beszédfejlédés elsd

jelenésével mér logi-
kai dsszefliggéseket is haszndl. Gyakran al-
kalmaz cselekvésbe dgyazott kétszavas
mondatoka, és dialégus folyatdsara is ké-
pes. Ebben a korszakban kifejezetten szere-
tik a gyerekek a verseket, monddkdkat, és
sokszor tdnccal, mozgassal kisérik a zenei
eléaddsokat. Oridsi tanuldsvigy jelentkezik
ebben az id8szakban, amely megn yilvinul
a kreadv jétékban, a drémaisdgban és a
mindent felfedezni akardsban. Jack Shon-
koff, a Harvard Egyetem tandra szerin, az,
hogy a gyerek jdtszik, nem jelenti azt, hogy
nem tanul; éppen ellenkezdleg, a gyermek
szdmdra a jéték az egyik legfontosabb
mddja a tanuldsnak (Shonkeffés Phillips,
2000). A tanulds és a jérék egymdssal na-
gyon is dsszefliggd fogalmak, hiszen a jéeék
maga viddmsdgot okozé szérakoztatd tanu-
l4s és tapasztalatszerzés. A gyermekek jété-
kos tanuldsit elemezve, és leforditva azt a
pedagdgia nyelvére kideriil, hogy az 4lta-
luk végzett tevékenység szimos modern
pedagdgiai elvdrdsnak megfelel:
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® holisztikus Jarvis (2007) szerint a holisztikus tanu-
® kreativ ls olyan folyamatok kombinaci6ja, amely
: lr(nultlszen'zkor s sordn a személyiség, a test (a genetikai, fizi-
. él(; rtrsl;;uﬁm aty kai és bioldgiai 1étez8) és az elme (tudds,
® asszertiv készségek, attitlidok, éreékek, érzelmek, hi-

Mir Apaczai Csere Janos is kiemelt szere-
pet tulajdonftott a kreativitdst fejlesztd j4-
téknak, és tanitdsaiban kifejeette, hogy az
iskola szerepe nem mds, mint a boldog em-

berek kimivelése (Orosz, 1959). A jéték

edelmek, érzékelések terepe) folyamatosan
tapasztalatokat gytjt az adott tdrsadalmi és
kulturalis kdrnyezetben, kognitivan, az ér-
zelmeken vagy a gyakorldson keresztiil, me-
lyek komplex médon épiilnek be az egyén
teljes személyiségébe. Ugy véli, hogy az em-

alatt felébred a
A jarék alate felébred

— berek a tapaszta-
a gyermek tuddsvigya

gyermek tudis-

vigya, a jéték fenntartja az érdeklédést, fej-
leszti a problémamegoldst, a kreativ gon-
dolkoddst és a kommunikdcidt, megsziin-
teti a szorongdst, a gitldsokat, és fontos sze-
repet tolt be a pozitiv személyiség kialaku-
ldsdban.

HOLISZTIKUS SZEMLELET

A holisztikus kifejezés a gordg holos szdbdl
ered, jelentése , teljes, egész, mindent mags-
ban foglal6”. A holisztikus szemlélet az si
kultirdk sajétja (Miller, 2004). Szokratésznal
pedig mér megjelent a holisztikus okzards
gondolata, amikor arra btorftott minden-
kit, hogy vizsgdlja meg a sajt életét (,ismerd
meg dnmagadat”; Miller, 2007). Az tjkor
nagy gondolkodéi, filozéfusai, pedagégusai,
mint Maria Montessori, John Dewey, Paulo
Freire, Abraham Maslow, Varkonyi Hildeb-
rand Dezs6, Prohdszka Lajos mélyrehatéan
vizsgdledk a holisztikus tapasztaldson, szem-
léltetésen alapul6 pedagdgidt és annak hatd-
sait a gyermekre. Fejleszeési technikdkat, pe-
dagégiai médszereket dolgoztak ki a célbdl,
hogy a gyermekek érett személyiséggel és tu-
datossdggal rendelkezd tevékeny és boldog
felndetekké valjanak.

lataikon keresz-
tiil tanulnak oly mddon, hogy a ,belsd sze-
mélyiség” kolesdnhatdsba 1ép a , kiils6 vi-
laggal” (Jarvis, 2007).

A holisztikus nyelvi 6ra

A hazai nyelvérak megalapozdsa az idegen
nyelv tanftdsdval kapcsolatos hagyomdnyos
és holisztikus tantervek koziil tobbnyire
még mindig az el8bbiek segitségével toreé-
nik. A hagyomdnyos érdn a nyelvianilag
komplex nyelvi tartalom az elsédleges. Ez a
nyelv természetének és elsajititdsdnak anali-
tikus elméleti szemléletét titkrozi; itt a
kommunikdcidban a szitudcids és temati-
kus déntések a nyelvi tartalom meggllapit-
st kovetden torénnek meg. Példa erre a
nyelvtani struktirdt kiemeld parbeszéd fo-
kozatos memorizdldsa, mely még a behavi-
oristdk kutatdsi eredményei alapjan véle
népszer(i eljardss; 6k a nyelvet épitéelemek
rendszerének, a nyelv elsajdtitdsdt pedig a
szokds kialakuldsdnak folyamataként {rtdk
le, ahol ez a tanulds az utdnzdson és ismét-
lésen keresztiil toreénik. Ez a megkozelités
figyelmen kiviil hagyja a szdveg tematikus
tartalmdt, mondanivaldjdt, a hangstly a
nyelvtani elemeken van, amelyek a sz4-

kincsben elfoglalt helyiikedl elkiiléniilve,
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szélesebb logikai 6sszefliggéseket nem moz-
g6sitd, egymdstdl kiilondllé mondatokban
vagy mondategyiittesekben keriilnek be-
mutatdsra. Fzzel szemben a holisztikus
megkozeltésti tandra a folyamatdban ssze-
fliggd szovegekre Ssszpontosit, hogy felké-
szitse a tanuldkat az életszert helyzetekre,

vagyis arra a nyelvhaszndlatra, amellyel az
osztdlytermen kiviil taldlkoznak. Ezért van
a fékuszban itt a folyamatos, kétetlen kom-
munikacié. Az 1. wiblizatban lithatd né-
hény 4ltaldnosan ismert kiilonbség a ha-
gyomdnyos és holisztikus nyelvéra kdzott.

1. TABLAZAT

A hagyomdnyos és holisztikus nyelvora kdzotd kiilénbség

Hagyoményos nyelvéra
A hanggstly a nyelv nyelvtani
struktdrdjén van.

A nyelvi elemeket a kiilonbdzd dsszetett kri-
tériumok alapjdn valasztja ki.

A nyelv haszndlata dltaldban formdlis,
és a tankdnyv menete szerint torténik.

A ¢l hogy a didkok nyelvtanilag
megfeleld mondatokat alkossanak.

A hangstly az olvasdson és az {rdson van.

Tandrkézpontt az ora.

A hangstly inkdbb a szdveg formdjdn van,
és nem a tartalmon.

A KREATIVITAS, KREATIV
GONDOLKODAS TANITASA

A lereativitds a latin creare sz6bél ered, a je-
lentése pedig ,alkotds, teremtés, meguijitds”.
Gordon Allport amerikai szocidlpszichold-
gus haszndlta el6szor a terminust. A kreativi-
tassal kapcsolatos kutatdsok az 1950-es évek-
18l indultak el, és azdta egyre t6bb pszicho-
l6gus, szocioldgus és pedagdgus foglalkozik a
témaval (Fodor, 2007). Az 1990-es években
Marilyn Fryer angol pszicholégus egy, tbb

mint 1000 tandri interjd felvételével zajlott

Holisztikus nyelvéra

A hangstly a kommunikdcién van.

A nyelvi elemeket a tanul6 tuddsahoz és sziikségleteihez

igazitva valasztja ki.

A nyelvhaszndlat az adott napi életszer(i

helyzethez igazodik.

A él, hogy a didkok hatékonyan kommunikaljanak

egy adott szitudcidban.

A beszédre is ugyanakkora hangsuly esik, mint az frdsra és

az olvasdsra.

Didkkézpontd az éra.

Hasonlé a természetes nyelvtanuldsi folyamathoz,
mert f8leg a szdveg tartalmdra és értelmére fokuszdl.

FORRAS: sajir szerkesztés

kutatds eredményeképp kimutatta: a tand-
rok kb. 70%-a véli tgy, hogy a kreativitds
csak nagyon keveseknek megadatott képes-
ség (Fryer & Collings, 1991). Ezzel az 4ltals-
nosnak t(in8 gondolkoddsmadddal szoges el-
lentétben 4llt Joy Paul Guilford amerikai
pszicholégus véleménye, aki a kreativitdssal
kapcsolatos vizsgalatai sordn tgy ltta, hogy az
egy olyan képesség, mely minden embernek
megadatott, & killonbozd szintekre fejleszt-
hetd (Bycraf, 2009). Ezt bizonyitjik George
Land és Beth Jarman kutatésai, melyek a
NASA-nak végzett tehetségkivalasztas és
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fejlesztés programon beliil zajlottak. 1600
3t tiz és tizendt éves gyermek vizsgalata arra
mutatott rd, hogy az dtévesek 98%-a olyan
brilidns médon innovativan és kreatfvan
oldja meg a felvetett problémdkat, hogy azt
kell mondjuk: a kreativitds ,.értékel8” szem-
sz6gébdl nézve a gyermekek zseninek sziilet-

Miért fontos a kreativitas a
nyelvi érakon?

A nyelv haszndlata mdr 6nmaggban is egy
kreativ tevékenység, hiszen gondolatainkat
lathaté vagy hallhaté médon fejezziik ki
nyelvhaszndlat dltal. Ekézben sokszor elé-
fordul, hogy olyan

nek. Ugyanakkor
azzal is szembestil-
tek a kutat6k, hogy

a kreativitds ,értékel8” szemszogébdl

mondatokat vagy

nézve a gyermekek zseninek sziiletnek  hosszabb szovege-

minél idésebbek a gyerekek — és minél hosz-
szabb idét toltoteek el az oktatdsi rendszer-
ben —, anndl drasztikusabban hanyatlott
gondolkozdsuk kreatfv jellege. A tizéves kor-
osztalyndl az innovativ és kreativ gondolko-
dédsbdl adédé zsenidlis megoldasokat mdr
csak a gyerekek 30%-a volt képes produ-
kalni. A tizenot évesekné] pedig ez az ardny
még tovibb csokkent, 12%-ra (Land és_jar-
man, 1993).

Robert E. Franken motivacickutatd
szerint a kreativitds olyan osszetett folya-
mat, amelyben Stleteket gydrtunk, alterna-
tivdkat vagy lehetdségeket teremtiink azdl-
tal, hogy problémdkat oldunk meg
(Frantken, 2007). A tudomdnyos megfigye-
lések alapjdn hdrom {6 helyzet motivélja az
embert arra, hogy kreativ legyen. Az egyik,
amikor valamilyen djitdsra, vdltozatossdgra,
komplex megtijulasra van sziikség (Wagner,
2012). A mésik, amikor 6tleteket, koncep-
cidkar, értékeket kell kommunikalni mé-
sok felé, a harmadik pedig a problémameg-
olds helyzete. A kreativitds méreékét pedig
nemcsak az alternativik mennyisége hatd-
rozza meg, hanem a megalkotott alternati-
vak egyedisége is. Az egyedi ldtdsmédhoz
pedig a nyitott gondolkoddson tdl sziiksé-
ges a rugalmassdg, a kétértelmiség toleran-
cidja és a kiszdmithatatlansdg lehet8sége is

(Geller, 2017).

ket szerkesztiink,
amelyeket kordbban még nem littunk vagy
hallottunk. A nyelvi 6rdnak ezt a terepet
kell kinyitnia; az dsszedllitott kreativ felada-
tokkal a nyelv mélyebb készségeinek hasz-
nélatdra — és igy kreativ gondolkoddsra —
késztetjitk a didkokat. Az Ggynevezett kom-
penzicids stratégidkat — a mimikdt, a rajzo-
last, a koriilirdst —, melyek a nyelvtanulds
sordn dsztdndsen is megjelennek, hangst-
lyozni kell. E stratégidk szabadsdga kiilons-
sen fontos — érthetd médon —a még
gyonge nyelvismeret esetében. Fehér Kldra
a tanftds sordn azt tapasztalta, hogy vannak
olyan didkok, akik ténylegesen nem tud-
nak tgy tanulni, ha hdttérbe van szoritva a
kreadvitdsuk. Nem értik meg a kiadott
nyelvi feladatot, ha nincs abban valés tarta-
lom, elérendéd cél vagy teljesitend§ ered-
mény. A legtobben sokkal motivéltabbakkd
valnak akkor, ha megjelenik a kihivds, ha
valami értékeset alkothatnak, ha érzik,
hogy amit csindlnak, abbdl visszatiikr$z6-
dik a személyiségiik, egyéniségiik. A kreati-
vitds fejleszti az onbecsiilést is, mert a tanu-
16k kidolgozzdk sajdt megolddsaikat a prob-
1émdkra, a kialakult helyzetekre, és szembe-
stilnek azzal, hogy mi mindenre képesek
(Feheér, 2007). A nyelvora kreativ pedagd-
giai kdrnyezete foléleszti az igazi, életszer(i
kommunikdcidt és az egyiicemiikodést,
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mert a résztvevdk a nyelvet eredeti funkci-
4jdban, eszkdzként haszndljdk a kreativ
feladatok megolddsdhoz. Mindemellett a
kreativ feladatok és helyzetek gazdagitjak,
élvezhet6bbé teszik a nyelvérakat, mert
Ssztonzik — a didkok és a tandrok esetében
is — az egyéni Stleteket, gondolatokat. A
kreativ gondolkodds és cselekvés tehdt

fontos képesség az életben; a tilélés straté-
gidjdnak része, é mellette a személyiség
fejlédésének zaloga, valamint a térsada-
lom és a kultira mozgatérugéja is egy-
ben (Wagner, 2012). A kreativitds al-
kot folyamata dllandé korforgds, me-
lyet az 1. dbrdn érzékeltetiink.

1. ABRA
A kreativitds korforgdsa
A tanar
motivacidja Kreativitas
A tanulf Fejlodés
motivacioja
Elkotelezédés
kivaltasa

FORRAS: Antonia Clare dbrdja (Xerri és Vassallo, 2016)

Idegen nyelvii 6rai tevékenységek
a magyar oktatasban

Nikolov Marianne Az idegennyely-tanitds
megijuldsanak hatdsai cimi tanulmdny3-
ban (2003) bemutat egy egész orszdgra
kiterjedd kutatdst, amely azt vizsgdlta,
hogy az iskoldk milyen gyakorisdggal al-
kalmazzék a kiilonbéz8 nyelvérai tevé-
kenységeket a 6. és 10. évfolyamos nyelv-
6rakon. Az adatsorban a tanuldk vélaszai
szerepelnek, akiknek 1-tdl 5-ig terjedd
skaldn kellett pontozniuk a feltiintetett
nyelvérai tevékenységek gyakorisdgt.

A 2. tdbldzat a 6. évfolyamosokra jel-
lemz4 alkalmazdsi gyakorisdgok csok-

kend sorrendje szerint mutatja a kiilon-
féle tevékenységeket. A tdbldzatbdl l4t-
haté, hogy az érdkon a legtébbet alkal-
mazott médszerek a forditds, a felolvasis,
nyelvtani gyakorlat és az irdsbeli dolgoza-
tok voltak. A legritkdbban hasznalt tevé-
kenységek pedig a szabad beszélgetés, a
jaték, a parbeszéd, a csoportos munka és
a szerepjatékok.

Erdekes megfigyelni azt — irja Niko-
lov —, hogy tilnyomérészt azok a méd-
szerek keriilnek el6 az érdkon, amelye-
ket a gyerekek nem igazén szeretnek, és
amelyek a legkevésbé segitik a kreativi-
tdson, a természetes, valds helyzeteken
alapulé nyelvelsajétitést (Uo.).
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2. TABLAZAT

Egyes nyelvorai tevékenységek hasznalatdnak megoszldsa

Hasznélat gyakorisdga
Tevékenység
6. évf. 10. évf.

1. Olvasott szdveget forditunk. 4,12 3,94
2. Hangosan felolvasunk. 4,09 3,73
3. Egyediil dolgozom. 3,85 3,32
4. Kérdésekre vélaszolunk. 3,83 3,79
5. Olvasott szdveg megértését végezziik. 3,81 3,72
6. Nyelvtani gyakorlatokat oldunk meg. 3,71 3,94
7. Irisbeli dolgozatokat irunk. 3,58 3,47
8. Nyelvtani magyardzatok megértése. 3,57 3,48
9. Hall4s utdni szovegértést végziink. 3,51 3,06
10. Magnét hallgatunk. 3,48 3,02
11. Szédolgozatot irunk. 3,43 3,08
12. Szavakkal mondatokat irunk. 3,39 2,99
13. T4bldrél, konyvbsl mésolunk. 3,31 2,59
14. Hallott széveget forditunk. 3,25 2,50
15. Megtanult szdveget mondunk el. 3,17 2,78
16. Képekrdl beszélgetiink. 2,79 2,55
17. Pérban dolgozunk. 2,73 3,01
18. Térténeteket, cikkeket olvasunk. 2,70 2,93
19. Nyelvi jatékokat jatszunk. 2,65 2,07
20. Csoportban dolgozunk. 2,57 2,72
21. Pérbeszédet, szerepjétékokat adunk eld. 2,54 2,49
22. Diktdlds utdn frunk. 2,44 2,19
23. Szabadon beszélgetiink. 2,42 2,75
24. Fogalmazdst irunk. 1,97 2,28
25. Vide6t néziink. 1,37 1,31

FORRAS: Nikolov, 2003

A MULTISZENZOROS TANITASI

a multiszenzoros technikak beépftését a

STRATEGIA

A killonbozd pedagdgiai és neuroldgiai
kutatdsok egyre jobban hangsulyozzik

mindennapi oktatdsba abbél a célbdl, hogy a
didkok sikeresebbek legyenek tanulmanyaik-
ban. A multiszenzoros stratégia Grace Fer-

nald pszicholégus nevéhez flizédik, melyet
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Fernald-féle vagy VAKT (the visual, audi-
ory, kinesthetic, and tactile) médszernek ne-
veztek el. Fernald ezt az angol szavak megfe-
lelé leirdsdhoz fejlesztette ki, miutdn azzal
szembesiilt, hogy a fiatal didkoknak nehéz
elsajatitani a szavak helyesirdsét. Megfigyelte,
hogy sokkal egyszertibben és gyorsabban
megy a memorizilds a multiszenzoros tanu-
lasi médszerrel, mert ez a technika gy sti-
muldlja a didgkokat, hogy minden érzékszer-
viiket egyszerre bevonja a tanuldsi folya-
matba. Egy id8ben dolgozik a szem, a fiil, a
kezek, a labak. A hagyomdnyos Fernald-féle
VAKT-médszernéd tgy kezdddik a foglalko-
zds, hogy a tanulé mond egy szdmdra szim-
patikus sz6t, amit a tandr tdbbszor hangosan
megismételve j6 nagy lithatd bettikkel leftja
maga el6tt a leveg8be (air-writing technique).
Majd a gyermek is néhdnyszor hangosan ki-
ejti a lefrt szot, mikozben kéveti az ujjdval a
leveg8ben. Fontos, hogy egyszerre térténjen
a sz6 kovetése és a kiejtése. A kovetkezd 1é-
pésben emlékezetbd] lefrja a tanult sz6t a le-
veglbe, ezutdn egy papirra, de tgy, hogy
kézben hangosan mondania is kell a szdt.
Naponta meg kell ismételni a gyakorlatot,
folyamatosan Uj szavakat bevonva (Fernald,
1988). Kutatdk kimutattdk, hogy a legtobb
embernek egy bizonyos érzékszervi érzé-
kenysége er6sebb, mint a t3bbi, igy azon ke-
resztill tudja a leghatékonyabban elsajtitani
a tanulnivalSkat — ezt nevezziik tanuldsi sti-

lusnak. Ha a didkokat kévetkezetesen tanit-

jak, illetve irdnyftjdk ra figyelmiiket a ben-
niik erésebben muikdd érzékszervi techni-
kakra, akkor sokkal kénnyebben, gyorsab-
ban tanulnak, és a jév8ben is biztosabban
fogjék felhaszndlni a tanultakat. A legtobben
szeretik a vdltozatos multiszenzoros techni-
kakat, és ha sikeriil olyan tandrral taldlkoz-
niuk, aki haszndlja is 8ket, akkor szinte biz-
tos a siker. Sokkal egyszertibb és hatéko-
nyabb a memorizalas és az adott tananyag
elsajdtitdsa, ha tobbféle érzékszerven keresz-
tiil érkezik az informacid, vagyis a tanuldk
halljak, ldgak, tapingak, mozgdssal kisérik a
megtanulandé ©€mdt (Birsch és Carreker,
2018). A vizudlis tipusba tartozék vannak a
legtobben. Ok azok, akik a lithatd ingere-
ken keresztiil képesek a legjobban tanulni,
mert nagyon j6 a kép- és arcmeméridjuk.
Az auditiv tanuldk gyorsan felfogjék a be-
sz€lt, hallott anyagot. Sokat beszélnek, és sze-
retnek hangosan gondolkodni. J61 megjegy-
zik a beszélgetéseket, zeneszovegeket. A mo-
toros, vagy mozgasos alapon tanuld gyere-
kek nem szeretek sokdig egy helyben ma-
radni, és a hosszt1 beszélgetések sem kotk le
8ket. Fontos szdmukra a fizikai tevékenysé-
gen alapul tanulds. A tapintdson keresztiil
tanuld gyermekek szeretnek kiilonféle anya-
gokkal dolgozni és mindenhez hozzdérni.
Jellemz3 rijuk a j6 kéziigyesség (Romanell,
Bird és Ryan, 2009).

A 3. rdbldzatban lathaté néhdny gyakran
haszndlt médszer a kiilonbzd szenzoros

technikdk haszndlatira:

3. TABLAZAT

Multiszenzoros technikai mddszerek a nyelvérdn

Vizudlis gondolkodds és tanulds serkentése

flash kdrtydkon
—  Szinek, 4brik hasznilata

—  Szdveg és/vagy képek papiron, poszteren, tdrgyon, kivetitdn, tdbldn, szdmitégépen,
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—  Grafikus megjelenités, részletek kiemelése

— Tanulék 4ltal készitett képek, szovegek, videdk

Auditfv technikik

— Hangoskényvek, felolvasds
—  Vided- vagy filmnézés

— Zene, dal, hangszerek, beszéd, mondékdk és nyelvi jétékok

—  Ugrdlés jérékok

— Babzsdkdobalis

— Ritmikus tdnc és mozdulatok

Kinesztetikus médszerek (finom- és durvamotoros mozgdsok)

— Tapsolds akdr egyiitt végezve mds mozdulatokkal is

Taktilis (tapintdsos) tanitdsi médszerek
rdjt anyagokkal val6 foglalkozas

— Gyurma, gipsz, agyag haszndlata

— Rajzolis, irds homokkal, lisztfélékkel, magvakkal megszort talcdn, kiilonbozd struked-

— Kézfestéses technikdk, puzzle, kirakés jatékok

ELETSZERU OKTATAS

A gyermekek t6bbségének szemszogébdl a
ma is jellemz8 hagyomdnyos iskola nem
egy életszerii képz8dmény, hiszen a felndt-
tek vildgdban a kézvetlen kérnyezetitkben
csak 8k azok, akik ,iskoldba jarnak” és az
ahhoz rendelt tevékenységeket végzik. Akik
eddig mintdt jelentettek szémukra, akiket
eddig utdnoztak, akiktdl elsajatitotdk az
élet tudomdnydt, azok koziil senki sem csi-
ndlja azt, amit 8k. A

FORRAS: sajir szerkesztés

saggal, jétékossdggal, figyelemmel és vigy-
gyal a fejlédésre. S ajdt erdfeszitéssel megta-
nul jarni, futni, u grani é maszni. Megta-
nulja anyanyelvét, amelynek segitségével
érvényesiti akaratdt, vitatkozik, kérdez, szé-
rakoztat, bosszant, bardtkozik, elvardzsolja
kornyezetét. A kérdezésen és felfedezésen
keresztiil hatalmas mennyiségli tuddst sze-
rez a koriildtte 1év8 fizikai és tdrsadalmi vi-
lagrél, és jawékaban olyan készségeket gya-
korol, amelyek elésegitik fizikai, szellemi,
tdrsadalmi és érzelmi fejlédését.

sziildk és a nagyszii-
16k nem {ilnek az is-
kolapadban, nem

” — p Mindezt a gye-
Az iskola a torténelem terméke, nem ) gy
. L ) rekek még azelte
pedig a gyerekek felfedezésének és teszik, hogy birki
tanuldsinak spontdn létrejote helyszine | 4rmilyen sziszte-

gyartjak a hdzi fel-
adatokat. A ma is miikddd hagyomanyos
iskola fogalma végsé soron érthetetlen a
gyermek szdmdra. Az ember tigy sziiletk
erre a komplexen megtervezett vildgra,
hogy képes irdnyitani sajdt fejlédését, hi-
szen a természet mar sziiletésétd] fogva fel-
ruhdzza nneveldi 6sztonokkel, kivincsi-

matikus médon,
megprébalna bdrmit is megtanitani nekik.
Ez a bdmulatos késztetés és tanuldsi képes-
ség nem kapcsol ki, amikor a gyerekek el-
érik az iskolds kort. A kényszerftd iskoldzta-
tési rendszer az, ami kikapcsolja. Az isko-
laztatési rendszer legnagyobb és legmara-
danddbb ,tanulsdga”, hogy a tanulds:
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munka, amit el kell keriilni, amikor csak
lehetdség van ra.

Az iskola a torténelem terméke, nem
pedig a gyerekek felfedezésének és tanuldsd-
nak spontdn létrejott helyszine (Gray,
2013). Az iskoldkban jellemzden ma is
hasznalt tantervek prototipusdt még a re-
formdci6 idején dolgoztk ki. Az iskoldk
egyik fontos kiildetése volt, hogy megtanit-
sik a gyermekeket olvasni a Biblidr. Ki-
emelt cél volt a Szentirdsba vetett hit meg-
erbsitése, illetve az, hogy annak megkérdé-
jelezése ne legyen lehetséges, a tekintélyt
parancsold (!) el6ljaroknak val6 engedel-
messég foka és az dnfegyelem képessége pe-
dig maximélis legyen. Az az elgondols,
hogy az iskola a kritikus gondolkodds, a

motivalni tudja a gyermekeket a tudds elsa-
jétitasdra agy, hogy megmarad benniik a
gyermeki kivincsisdg, a fejlédésre és a felfe-
dezésre vald intenziv végy (Claxton és Lu-
cas, 2015). A kiilonb6z6 szenzoros techni-
kai tanuldsi médszerek pedig, amelyek az
dsszes érzékszervet integrédljdk a tanuldsi fo-
lyamatba, azonnali gyakorlad tapasztaldst
nytjtanak a résztvevéknek, ezért nagyon
hatékonynak bizonyulnak ebben. Igy a
nyelvérakat is életszer(ivé és hatékonnyi le-
het ,vardzsolni”. Egy divatbemutaté-6rdn
példdul a gyerekek kitaldlhatnak vj 8leozé-
keket, és be is mutathatjdk azokat egymds-
nak az adott nyelven. Ezzel az drai tanulds a
legegyszertibb médon vilik izgalmas, széra-
koztaté tevékenységgé. Egy ilyen foglalko-

kreativitds, a kez-
deményezés vagy
a sajat tanulds ké-

hegeménidjdt az idegen nyelvi tanérdkon

zdson a didkok

kénnyedén meg-

ezekkel fel lehet valtani az olvasds-irds

tanuljdk a szine-

pessége — lényegében a mai gazdasdg sikeré-
hez leginkabb sziikséges készségek — dpold-
sdra szolgald hely lehetne, az akkori torté-
nelmi kézegben természetes mddon a leg-
tdvolabb esett a terveiktdl. A késébbiekben,
a kotelezd (dllami és egyhdzi) népoktatas
elsé korszakaiban az oktatds dsszességében
egyre inkdbb a vildgi témdk felé és célokra
irdnyult, de alapvetd struktirdja és médsze-
rei a mai napig véltozatlanok maradtak. A
feliilrél lefelé irdnyuld tanitdsi és tesztelési
mddszer, amelyben a tanuldst a jutalmak és
biintetések rendszere motivalja, nem pedig
a kivéncsisdg vagy a motivélt, lelkesedéssel
teli vgy a tuddsra, nem mds, mint egy jol
megtervezett, indoktrindciéra és engedel-
mességre kondicional6 képzés, mely ezen
til mdsra nem is valé (Gray, 2013).

Itt térhetiink vissza a holisztikus okta-
tési kdzeg jotékony hatdsira. A j6 iskoldnak
az élethez hasonlé kdrmyezetet és szitudcis-
kat kell teremtenie, hogy természetes titon

ket, a ruhadarabok nevét, a cselekvd igéket.
Lehetséges egy ,,délutdni tea” dra is, ahol
megerftiink, tedt szolgdlunk fel, aprdsiite-
ményt, kekszet. Itt lehetséges példaul, jacé-
kos drdmadra keretében, az illemmel kap-
csolatos kifejezések, a terftéket leir6 szavak
megtanuldsa. A sor folytathaté, szinte ki-
merithetetlen a valés életb8] meritett 6tle-
tek tarhdza. Pusztdn ezekkel fel lehet véltani
az olvasds-rds hegemonidjdt az idegen
nyelvi tandrikon.

Asszertivitas

A fentiek az alapvet8en asszertiv osztaly-
termi klima kialakuldsdt is sokkal inkdbb
el8segithetik. Az osztdlytermet 4ltaldban
hérom tipust viselkedés: az agressziv, a
passziv és az asszertiv jellemzi (4. tdbld-
zat). Az eredményes kommunikdciéhoz
a gyerckeknek meg kell tanulniuk a gon-
dolataikat megfelelden kozolni, és
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pontosan meg is kell érteniiik a hoz-
zdjuk 52616 beszél§ szdndékdt, monda-
nivaldjdt, nonverbdlis kommunikdcidjat.
Ha ezek egyiitt jarnak, akkor a viselkedé-

sitk alapvetden asszertiv.

JATEK ES DRAMA A NYELVORAKON

A nyelvtanulds célja elsajdtitani a négy leg-
fontosabb nyelvi makrokészséget, melyek:
a hallds utdni értés, a beszédkészség, az ol-
vasdsi készség és az irdsbeli készségek. Ezek
mellé még tdrsulnak a nyelvi mikrokészsé-
gek is, a nyelvtanhoz, a szokincshez, a kul-
turdlis ismeretekhez és a tanuldshoz kot-
hetd készségek. Az iskoldban a jdték sok-
szor csak hangulatkeltd vagy idékitoltd ré-

sokkal batrabban és tobbet kellene hasz-
ndlniuk a jétékot és a drdmai szerepjdtéko-
kat. A jétékokat készségfejlesztd fokuszuk
szerint csoportosithatjuk. E tekintetben a
legtobbszor a kovetkezd felosztdssal taldl-
kozunk az ESL (English as a Second
Language)konyvekben (Deruy, 2016):
— Kommunikdciés vagy drémai jacé-
kok (communication, role-play
games or drama)

— Székincsfejlesztd jatékok (vocabu-

lary games)
— Nyelvtani jatékok (grammar games)

— Olvasissal kapcsolatos jatékok

(reading games)

— Fogalmazdssal kapcsolatos jétékok

sze egy nyelvi 6rdnak, azonban sok nyelv- (writing games)
tandr — tobbek kozt a siker tapasztalata
nyomdn — vallja, hogy a pedagégusoknak
4. TABLAZAT
Az osztélytermi viselkedés tipusai
Viselkedés Jellemz8k

Agressziv viselkedés | o

*  verbdlis vagy fizikai tettlegesség
*  verekedés

pletykalds

® terrorizilds

®  egyéb bdnté magatartds

a gyermek

Passziv viselkedés .

nem vesz tudomdst a kdrnyezetér6l

nem mond semmit, nem szél semmiért

* rdhagy mindent a mdsikra

*  hagyja, hogy misok tiszteletleniil viselkedjenek

a gyermek

Asszertiv viselkedés

* midsok tudtdra adja sziikségleteit és akaratdt
* figyelembe veszi mésok sziikségleteit és akaratdt
*  kidll magdért, mikdzben tiszteletben tart masokat

FORRAS: sajdt szerkesztés
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141

A kovetkezékben bemutatunk két példae
érai foglalkozdsra, melyek az eddig felso-
rolt pedagdgiai tartalmakat magukban
foglaljdk.

»Simon says” jaték

Magyarorszdgon csak néhdny nyelvtandr is-
meri és haszndlja ezt a jatékot, holott kivé-
16an fejleszti a kiilénbszd nyelvi készsége-
ket. Segiti az idegen nyelvi szétanuldst, a
gyors megértést és cselekvést, s a jatékos

forma alkalmazdsa 4ltal a gatldsok is csok-

jatékot, akkor érdemes felrajzolni a tabldra
egy arcot és egy szébuborékot, amelybe
mindig beleitjuk az adott parancsot. Né-
hdny alkalom utdn mdr nem lesz szitkség a
rajzra, f8leg, ha ugyanazokar a kifejezéseket
gyakoroltatjuk, persze az tjabb és Gjabb uta-
sitdsokndl nagy segitség a rajz. Kimerfthetet-
len az &tletek térhdza ebben a jatékban is.
Koriilbeliil tiz évvel ezel6tt oregoni tu-
désok tobb szdz 4 és 25 év kézotti gyereket
és fiatal felndttet vontak be egy hossza tavii
terepkutatdsba, melynek keretében bevet-
ték a tandrai tevé-

kennek a didkolban. Néhdny alkalom utdn mdr nem lesz  kenységek kozé a Si-
Az USA-ban nagyon a1 . s
sziitkség a rajzra mon says jatékot

népszeri, mert kivé-
16an fejleszti a gyermekek figyelmét, kon-
central6képességét.

A jarék tgy indul, hogy a gyerekek fel-
4llnak, és a tandr kivélaszt egy Simont, aki
akdr 8 is lehet, de dltaldban a gyerekek job-
ban szeretik, ha koziiliik vélasztanak vala-
kit. Az a legjobb, ha elébb-utébb minden-
kire sor keriil. A feladat az, hogy minden
utasftdst pontosan kovetni kell, amit Sion
mond, de csak akkor, ha a mondatot tgy
kezdi, hogy Simon says’. Ez egy tritkkos jé-
ték, ahol nagyon figyelni kell, mert van,
hogy Simon mondja ugyan az utasitdst, de
azt nem mondja eldtte, hogy Simon says,
és ilyenkor nem szabad végrehajtani a fel-
adatot. Aki ennek ellenére elvégzi, az leiil,
vagyis kiesett a jétékbol. Az nyer, aki a vé-
gén dllva marad. A szdveg lehet példdul a
kovetkezd: *Simon says touch your nose, Si-
mMon says ckzp twice, Simon says raise your
right leg and count 1o ten, Simon says crawl
like a baby, Simon says to dance the chacha,
Simon says act like a monkey, Simon says
walk backwards, Simon says kiss your
tummy, Simon says do whatever your friend
does’. Ha egy kezd§ csapattal jétsszuk el a

(vagy mds hasonld
tipust, red lights/green lights tipust jétéko-
kat). Azt tapasztaltdk, hogy azok a gyere-
kek, akik megfeleld dnszabalyozdsra képe-
sek voltak, és mér kisgyermekkorukban is
jol meg tudtak figyelni, valamint végrehaj-
tani a feladatokat — azok jol is teljesitettek a
tanulmdnyaikban. A vizsgilat arra is rdmu-
tatott, hogy a figyelemzavaros, kevés 6n-
kontrollal rendelkezd gyerekek tanuldsi
eredményei is javultak a jatékok tandrai be-
vezetése utan (McClelland é mtsai., 2011).

»rurn it on” jaték

Ez egy hiphopzenére irt ritmikus szdveget
alkalmazé nyelvérai szétanuld jaeék, amit
az amerikai Jason R. Levine, alias Fluency
MC angol tandr irt. Hosszti évek tanitdsi
tapasztalata utdn alakitotra ki egyedi tani-
tési stilusdt. Azt figyelte meg, hogy a didkjai
szdmdra a szavak és kifejezések folyamatos,
rendszeres gyakorldsa és ismétlése volt a leg-
nehezebb és legunalmasabb. Ujbél és tjbél
meghallgatni, elolvasni ugyanazt az olvas-
mdnyt és széveget nagyon unalmas és le-
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hangolé volt szdmukra, ezért egyre motivi-
latlanabbak lettek. Ha valaki abban az or-
szagban él, ahol a nyelvet is tanulja és gya-
korolja, akkor folyamatosan lehetdsége van
természetes helyzetekben és koriilmények
kozott a rendszeres ismétlésre. Ugyanakkor
a nyelvtanulék tobbségének ez nem adatdk
meg — ezért érezte Ugy Levine, hogy Ujita-
nia kell ahhoz, hogy segitse didkjait a rend-
szeres ismétlés lelkesedéssel teli végrehajta-
sdban. Igy sziiletett meg motival6, széra-
koztaté médszere, a Fluency MC Hip-Hop.
A nyelvi foglalkozas azzal kezd8dik, hogy
mindenki kap egy dalszéveget, és egyiitt
meghallgatjdk a Tum it on cimi dalt. Kéz-
ben az a feladat, hogy a didkoknak ald kell
htizniuk a szdmukra ismeretlen szavakat és
kifejezéseket, amelyeket késébb kézosen dt-

beszélnek. Ezutdn egyiitt dtolvassik az egé-
szet. Lehet csoportokat is alkotni, és hol az
egyik csoport olvassa fel a szoveget, hol a
misik. A lényeg, hogy figyeljenek a rit-
musra. Erdemes a Youtube-on (Levine,
2017) is lejdtszani a videdt, ha van rd lehe-
t8ség, mert nagyon szemléletes. Ezt kve-
tden kisebb csoportokban ki kell taldlni egy
rovid koreografidt a zenére, amelyet egyiitt
énekelve be kell mutatniuk. Lényeges a
tobbszori ismétlés, mert idébe telik, mire a
gyerekek megtanuljék a szoveget. A tapasz-
talatok azt mutatjak, hogy a tanuldk észre
sem veszik, hogy tanérén vannak. Zenél-
nek, énekelnek, ,hiphopoznak”, mozog-
nak, szoveget olvasnak és értelmeznek.

Az egyik hiphopdal 6t versszakdbdl hirom
aldbb olvashaté (Levine, 2017)

Jason R. Levine: Turn it on

Take it out. Put it in.
Take it out. Put it in again.

These verbs are only hard when you study them.

Listen, watch, repeat and you can use them when you need them, which is every

time you pick up a pen or start speaking.
Put it down. Pick it up.
Put it down. Pick it up again.
Do it and the verbs will soon stick, stuck, stuck, my friend.
Listen, watch, repeat and you can use them when you need them, which is every

time you pick up a pen or start speaking.
Take it off. Put it on.
Take it off. Put it on again.

To use these verbs you need to practice more than now and then.

Listen, watch, repeat and you can use them when you need them, which is every
time you pick up a pen or start speaking.

A szdveg egyszer(i szavakbol és szerkeze-
tekbdl 4ll. A kiemelt részeket nyomaté-
kosan kell hangstlyozni, mert dgy jon
el8 a ritmus porgds hangulata. Az 6rdt ki

lehet egésziteni még azzal is, hogy gya-
korldsképpen széfelhdbél kell kifrniuk a
gyerekeknek az egyes versszakokat. Ez a

feladat is segiti a szavak és kifejezések



KOZELITESEK |
Az angol nyely tanitdsinatk holisztikus megkozelitése ‘

megtanuldsdt. Levine mottéja: Nyuga- a nyelvi és az asszertfv kommunikdacids kész-
lom! Ismételj! Emlékezz! ségek is fejlédnek. A holisztikus idegen-

nyelv-oktatds egy olyan pedagdgiai megko-

zelités, amely figyelembe veszi az egész em-

OSSZEGZE
OSSZEGZES bert, és képes megfelelni a kiilonbéz tanu-

o - 16i igényeknek, koztiik annak, hogy a tana-
A nyelvtanulds, f8leg az elsg idegen nyelv el- rok a didkokkal egy természetes, folyamato-

7.7.2

sajétitdsa nehéz feladat, sdt egy igazi kihivds
gyerekeknek és felndtteknek egyardnt. A
nyelv tanitdsa a pedagdgus szdmara is folya-

san a kommunikdaciéra épiild, kélesonos
partneri kapcsolatban legyenek jelen. A ho-

. i, lisztikus oktatdsnak dsszességében az a célja,
matos prébatéelt jelent, mert igazi biivész-

ként kell az adott id8ben és az adott helyzet-
ben olyan hangulatot vardzsolnia az osztdly-

hogy segitse a tanuldkat érzelmi, pszicholé-
giai, kreativ, szocidlis, fizikai, intuitfv, szel-
lemi és intellektudlis szinten a fejlédésben.

terembe, amivel fel tudja ébreszteni, és aztdn . T,
Nem jellemz8 rd a szigori tanmenet,

fenn is tudja tartani a gyerekekben a motivé- L L ,
o, L . i mert a valé vildgban vald részvételre -
ciot és a lelkesedést. Lényeges kihangsi- o . . )
. o L, kuszdl, itt pedig az el6re megadott és el-
lyozni a pedagégiai tartalmak fontossdgdt; a
nyelvoktatds akkor holisztikus szemlélet(i és
életszerti, ha teret ad a kreativitdsra, ha mul-

tiszenzoros technikakra épiilé feladatokkal
vannak lefoglalva a didkok, amelyek mellett

osztott tuddstartalom helyett fontosabb a
hallgat6k sajét kivancsisdga, motivaltsdga
és személyes kiildetésfelfogdsa.

IRODALOM

Birsch, R. J. é Carreker S. (2018): Multisensory Teaching of Basic Language Skills. Paul H. Brookes, Balti-
more, Maryland, USA.

Bycrof, M. (2009): J.P. Guilford and the Creativity Movement in American Psychology, 1950—1970. Paper
for 23rd Congress for the History of Science and Technology. Budapest, July 2009, Letoltés:
https://www.academia.edu/5227271/The_Birth_of_a_Movement_Joy_Paul_Guil-
ford_and_Creativity_Research_in_American_Psychology_1950_70 (2017. 04. 15.).

Claxton, G. és Lucas, B. (2015): Educating Ruby. Crown House P.C., Bethel, CT, USA.

Deruy, E. (2016): Learning through play. Letdltés: https://www.theatlantic.com/educa-
tion/archive/2016/09/learning-through-play/499703/ (2020. 12. 18.).

Fehér, Judit (2007): Creativity in the language classroom. Letoltés: hteps://www.teachingenglish.org.uk/ar-
ticle/creativity-language-classroom (2019. 04. 13.).

Fernald, G. (1988): Remedial techniques in basic school subjects. Pro-Ed, Austin, TX, USA.

Fodor Ldszl6 (2007): A kreativ személyiség. Magisater, 5. 2. sz. Letdltés: https://epa.oszk.hu/03900/
03976/00043/pdf/EPA03976_magiszter_2007_02_03.pdf, (2019. 02. 21.).

Franken, E. R. (2007): Human Motivation, Thomson Wadsworth, Belmont, CA, USA.

Fryer, M. és Collings, J. A. (1991): Teachers’ Views About Creativity. British Journal of Educational
Psychology, 61. 2. sz.,207-219. DOI: 10.1111/j.2044-8279.1991.tb00976 .x.



| UJ Pedagagiai Szemle

| 2022712

Geller, E. S. (2017): Actively caring for people in schools: How to make it happen. Morgan James Publishers,
New York, USA.

Gray, P. (2013): Free to Learn: Why Unleashing the Instinct to Play Will Make Our Children Happier,
More Self-Reliant, and Better Students for Life. Basic Books, New York, USA.

Hadfield, Jill (1998): Elementary Vocabulary Game. Longman, New York.

Hasan, R. (2005): Language, Society and Consciousness. Equinox Publishing, Australia.

Jarvis, P. és Parker, S. (eds., 2007): Towards a philosophy of human learning: An existentialist perspective.
Routledge, London, UK.

Land, G. és Jarman, B. (1993): Breakpoint and Beyond: Mastering the Future Today. Harper Collins,
NewYork, USA.

Levine, J. R. (2017): Fluency MC, Relax, repeat, remember. Letdlés: https://fluencymc.com/who-is- flu-
ency-mc/ (2017. 04. 22.).

Levine, J. R. (2017): Tum it on. [vided]. Letdltés: heeps://www.youtube.com/watch?v=DaulDI49DZ0 (2017. 04. 22.).
Maslow, A. (1987): Motivation and personality. Addison-Wesley Educational Publishers Inc., USA.

McClelland, M. M. és mtsai. (2011): Measuring behavioral regulation in four societies. Psychological As-
sessment, 23. 2. sz., DOI: 10.1037/a0021768.

Miller, J. P. (ed., 2004): Holistic learning and spirituality in education: Breaking new ground. University of
New York Press, USA.

Miller, J. P. (2007): The holistic curriculum. OISE Press, Toronto, Ontario, Canada.

Nikolov Marianne (2003): Az idegennyelv-tanitds megtjulésinak hatdsai. Uj Pedagigiai Szemle, 53. 3. sz.
Letoltés: hteps://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-pedagogiai-szemle/az-idegennyelv-tanitas-
megujulasanak-hatasai (2019. 03. 21.).

Nunan, D. (1988): The Learner-Centred Curriculum: A Study in Second Language Teaching. Cambridge
University Press, 1988.

Orosz Lajos (1959): Apdczai Csere Jdnos iskolaszervezeti reformjavaslatai. In: Tanulmdnyok a
neveléstudomdny korébél. A Magyar Tudomdnyos Akadémia Pedagdgiai Bizottsdganak mdsodik
tanulmdnygydijteménye. Akadémiai, Budapest, 1960.

Radvényi Tamds (2001): Globdlis nyelv-e az angol? In: N. n. (szerk.): Tudomdnyos Evkinys 2001.
Budapesti Gazdasigi Féiskola. Letdltés: https://adoc.pub/download/dr-radvanyi-tamas-1-
globalis-nyelv-e-az-angol.html (2019. 04. 22.).

Romanelli, F., Bird, E. és Ryan, M. (2009): Learning Styles: A Review of Theory, Application, and Best
Practices. American Journal of Pharmaceutical Education, 73. 1. sz. DOI: 10.5688/aj730109.

Shonkoff, P. ]. és Phillips, A. D. (eds., 2000): From Neurons to Neighborhoods: The Science of Early
Childhood Development. National Research Council and Institute of Medicine, National
Academy Press, Washington, D.C. Letéltés: hetps://www.nap.edu/catalog/9824/from-neurons-
to-neighborhoods-the-science-of-early-childhood-development (2016. 03. 21.).

Simon says': Preschool-age kids in different countries improve academically using self-regulation game.
Letoltés: heeps://www.sciencedaily.com/releases/2011/07/110718151556.htm (2017. 03. 21.).

Szigetvdri Péter (2011. 11. 22.): Miért éppen az angol? Miért az angol a vildgnyelv? Alkalmasabb-e mds
nyelveknél erre a szerepre? Az angol nyelv a vildgban eléaddssorozat, ELTE Szabadegyetem, Budapest.

Wagner, R. (2012): Creativity or Synthesis? Bloom Revisited. Letdltés:
http://www.rogerwagner.com/Creativity/ Creativity_Revisited.html (2019. 04. 22.).

Xerri, D. és Vassallo, O. (eds., 2016): Creativity in English language teaching. ELT Council, Ministry for
Education and Employment, Malta.



